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Recenzja pracy doktorskiej mgr K atarzyny Sudol pt. "Historia rozwoju Jarmacji stosowanej
na podstawie reklamy farmaceutycznej w latach 1875-1939 na polskim rynku" wykonanej

w Instytucie Historii Nauki PAN im. Ludwika i Aleksandra Birkenmajerow.

Przedstawiona do oceny praca doktorska pt. "Historia rozwoju farmacji stosowanej na
podstawie reklamy farmaceutycznej w latach 1875-1939 na polskim rynku" stanowi
kontynuacj¢ badan nad historig polskiej farmacji prowadzonych od wielu lat przez Zespot
Pani Profesor Iwony Arabas.

Jako gléwny cel pracy, Doktorantka postawila sobie przedstawienie historycznego
rozwoju reklamy farmaceutycznej oraz dokonanie analizy jej wplywu na rozszerzenie
i zmiany dotychczasowych kanonow farmacji stosowanej w latach 1875-1939. Wspomniane
zagadnienie bardzo rzadko pojawialo sie dotychczas w polskich badaniach historycznych.
Podjete przez Doktorantke badania z cala pewnoscig stanowia oryginalna i bardzo aktualng
tematyke wspélczesnej historii farmacji.

Autorka podzielita swoja dysertacje na kilka rozdziatéw, w ktérych kolejno oméwita
wytyczne dla reklam na przelomie XIX i XX wieku, réznorodnosé reklamy farmaceutycznej
1 jej spoteczny odbior, kwestie zwiazane z reklamg lekow skierowana do profesjonalistow,
estetykg i jezykiem reklam farmaceutycznych, zawartoscig informacyjng reklam, wartoscia
edukacyjng reklam, scharakteryzowata reklamowane postacie $rodkéw  leczniczych
i kosmetycznych oraz przedstawita postep jaki si¢ dokonat w produkcji ich odpowiednikéw
w aptece.

W rozdziale I, Doktorantka omowita zagadnienia teorii reklamy, jej charakter
w czasopismach, drukach ulotnych i kalendarzach oraz podzial wspomnianych materiatéw
reklamowych $rodkéw leczniczych i drogeryjnych na dwie grupy, dedykowanej dla
profesjonalistow (lekarzy, aptekarzy) i pacjentow. Autorka przytoczyta najwazniejsze
definicje i zalecenia teoretyczne obowiazujace w latach 1875-1939. Magister Sudot oméwita,

w jaki sposob ewaluowato pojecie reklamy na przelomie XIX i XX wieku oraz w jakim
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tempie przenikata ona do prasy specjalistycznej skierowanej do aptekarzy i potencjalnych
nabywcow lekéw.

W rozdziale II, Autorka poruszyla kwestie zwigzane z reklama farmaceutyczng jako
zrodtem do badan nad historig nauki i przeobrazeniami kulturowymi. Podjela réwniez kwestie
wiarygodnosci elementéw reklamy i tzw. walki z konkurencja. Jak relacjonuje Doktorantka,
reklama farmaceutyczna niezaleznie od rodzaju odbiorcy (profesjonalisci czy pacjenci) starala
si¢ o atrakcyjna forme obejmujaca intrygujaca tresé lub/i przyciggajaca uwage grafike.
Materialy reklamowe mogty mie¢ réwniez wartosé uzytkowa (np. kalendarze, lusterka, noze
do papieru itp.). Niektérzy producenci oferowali bloczki recepturowe z nazwami nowych
lekow. Doktorantka oméwita problematyke wiarygodnosci elementéw reklamy oraz
zagadnienia  budzace wiele watpliwosci etycznych  w  kontekscie medycznym
i farmaceutycznym. Jak shusznie zauwaza Autorka, od zawsze istnialy spory dotyczace etyki
i zakresu doboru $rodkow stuzacych promocji poszczeg6lnych towaréw. Ogolna zasada glosi,
ze reklama musi w sposob uczciwy przedstawiaé zalety danego towaru i nieetycznym jest
przypisywanie produktowi wilasciwodci, ktérych nie posiada. Doktorantka przywotata kilka
przyktadéw bulwersujacych praktyk naktaniania lekarzy do ,,firmowania” swoim nazwiskiem
nowych srodkéw leczniczych o watpliwej i niepotwierdzonej skutecznosei. Autorka w swoich
rozwazaniach poruszyla réwniez kwestie tzw. walki z konkurencja, nie zawsze uczciwa.
Wyréznianie danego produktu na zasadzie wskazywania wadliwych/gorszych innego
producenta réwniez jest naganne. Konkurencji towarzyszyly czesto publiczne oskarzenia
i nieprawdziwe opinie. Jak Doktorantka stwierdzila, pojecie etyki reklamy dopiero si¢ rodzito
w XIX wieku, a dzialania konkurujacych podmiotéw budzity spore kontrowersje
1 wspblczesnie bylyby uznane za nieetyczne. Autorka podata przyklady toczacej sie juz
w owych czasach dyskusji na temat wiarygodnosci i rzetelnosci reklamy srodkéw leczniczych
oraz ewentualnych konsekwencji nieodpowiedzialnego dzialania w tym zakresie.
Na szczedcie, $rodowisko naukowcédw i aptekarzy na og6t potrafilo oprzeé si¢ pokusie
szybkich i fatwych zyskow, wygtaszajac opinie o preparatach leczniczych zgodnie z aktualna
wiedza medyczng i farmaceutyczna. W tym miejscu, Doktorantka przywotuje zabawng
anegdot¢ o nazwie proszku do zebow, ktorej bohaterem jest wielki autorytet $wiata farmacji
prof. Bronistaw Koskowski. Konczac ten rozdziat rozprawy, Doktorantka cytuje budujace
ogloszenie, ktére ukazalo si¢ w 1924 r. na lamach »Wiadomosci Farmaceutycznych”
dotyczace konieczno$ci uzyskania akceptacji przez Urzad Zdrowia wszelkich informacji
reklamowych $rodkéw leczniczych. Dzisiaj juz wiemy, ze regulacje prawne niestety nie sg w
stanie catkowicie zapobiega¢ nieodpowiedzialnym dziataniom producentéw i dystrybutorow
lekow i suplementéw diety. Mygle, ze po tej bardzo ciekawej lekturze, kazdy czytelnik
natychmiast zda sobie sprawe, jak wciaz bardzo aktualna jest problematyka reklamy $rodkow

leczniczych i produktow medycznych.
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W' rozdziale III, Magister Sudot skupia sie na reklamie skierowanej do

profesjonalistow. Autorka oméwita kwestie zwigzane z rozwojem przemystu i zmian, jakie
zjawisko industrializacji wymusito na dotychczasowym rynku aptekarskim. Jak shusznie
stwierdzila, dynamicznie rozwijajacy si¢ przemyst farmaceutyczny duzg rolg przypisywat
reklamie, ktéra miata przekonywaé aptekarzy do gotowych form lekow. Rozwdj nauk
chemicznych i przemystu chemicznego umozliwit otrzymywanie na duzg skale wielu $rodkéw
leczniczych. Spotkato sie to oczywiscie z duzym oporem $rodowiska aptekarskiego
obawiajgcego si¢ utraty znaczenia leku recepturowego. Dzisiaj juz wiemy, ze tak si¢ nie stato
i apteki zachowatly wszystkie swoje funkcje: produkcyjng, dystrybucyijng i informacyjna.
Doktorantka poruszyta réwniez problem samoleczenia pacjentéw, ktérym nowoczesne leki
umozliwily podjecie takiej decyzji. Postepujgca powszechna znajomosé lekow i kojarzenie ich
dziatania z nazwa handlowa spowodowala coraz czgstsze zjawisko prowadzenia terapii
z pominigciem wizyty u lekarza. Wspomniane trendy, ktore mogg prowadzi¢ do
niebezpiecznych konsekwencji zdrowotnych obserwujemy niestety rowniez wspolczesnie.

W rozdziale IV, Autorka poruszyla kwestie zwigzane z konstruowaniem przekazu
z ukierunkowaniem na konkretnego odbiorcg. Przedmiotem analizy staly si¢ réwniez skutki
budowania komunikatéw reklamowych oraz zmian zachodzacych w reklamie pod wzgledem
estetycznym 1 jezykowym. Jak shusznie zauwazyla Magister Sudol, estetyka reklam lekéw
zmieniata si¢ dynamicznie w omawianym okresie. Doktorantka, bardzo wnikliwie omowita
estetyke 1 jezyk reklam roznych preparatow farmaceutycznych i kosmetycznych
zamieszczonych w Wiadomosciach Farmaceutycznych, Kalendarzach Farmaceutycznych
1 drukach ulotnych. W pracy zamieszczono liczne przykiady reklam réznych preparatéw (46
rycin). Magister Sudot dokonala réwniez wnikliwej analizy poréwnawczej reklam
zamieszczonych w wyzej wymienionych materiatach.

W rozdziale V, Doktorantka przeanalizowata komunikaty, ktére kierowano do
profesjonalistow i pacjentow. Autorka dokonala analizy jakosciowej i ilodciowej zawartosci
informacyjnej  reklam zamieszczonych — we wspomnianych  juz  Wiadomosciach
Farmaceutycznych, Kalendarzach Farmaceutycznych i drukach ulotnych. Doktorantka
podkreslita, ze informacje eksponowane w Wiadomosciach Farmaceutycznych niewiele
roznig sig¢ od tych wspofczesnych (tzn. nazwa, cechy produktu, korzysci stosowania itp.) (rye.
47-61). Zwrocita rowniez uwage na fakt, ze informacja o postaci leku nie byta juz tak istotna.
Doktorantka pokazata ilosciowy udziat postaci lekéw (statych, pétstatych, ptynnych)
i wyrobow drogeryjnych w reklamach farmaceutycznych zamieszezonych w Wiadomosciach
Farmaceutycznych (ryc. 1-4). Na podstawie tych danych, podjeta prébe ustalenia pewnych
trendow dotyczacych udziahu poszczegoblnych postaci lekéw na rynku w latach 1875-1939.
W mojej ocenie, ta czes$é dyskusji mogtaby by¢ nieco bardziej obszerna. Analiza zawartosci

informacyjnej reklam zamieszczonych w Kalendarzach Farmaceutycznych doprowadzita
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Doktorantke do wniosku, ze najczgsciej byla to forma krotkiego komunikatu Zwracajgcego

uwage odbiorcy na gléwna korzy$é leku (tyc. 62-69). Na wykresach 5-8, Autorka
przedstawita dane dotyczace udziatu poszczegblnych postaci lekéw i kosmetykow
w  reklamach zamieszczonych Kalendarzach Farmaceutycznych. Na ich podstawie,
przedyskutowata rozwdj farmacji stosowanej w latach 1922-1939. Na zakonczenie
omawianego rozdziatu, Magister Sudot poddata rowniez analizie zawartogé informacyjna
reklam zamieszczonych w drukach ulotnych. Stwierdzita, ze pod wzgledem ilodci stow
przekazywaly one mniej tredci, anizeli te w Wiadomosciach Farmaceutycznych czy
Kalendarzach Farmaceutycznych, ale pod wzgledem sily wyrazu im nie ustepowaly (ryc. 70-
83). Na wykresic 9., Autorka przedstawita szczegélowe dane dotyczace udziatu
poszczegdlnych postaci lekéw w reklamach zamieszczonych w drukach ulotnych. Nastepnie,
krotko je skomentowala. Moim zdaniem, zabraklo w tym miejscu krotkiej analizy
porownawczej dotyczacej udziahu poszczegblnych postaci lekéw w  reklamach
zamieszczonych w Wiadomosciach Farmaceutycznych, Kalendarzach Farmaceutycznych
1 drukach ulotnych. By¢ moze taka analiza umozliwitaby wyciagnigcie kolejnych wnioskow
dotyczacych rozwoju farmacii stosowanej w omawianym okresie.

W rozdziale VI, Magister Sudol oméwita kwestie roli reklamy w zakresie edukowania
spofeczenstwa pod katem wiedzy o profilaktyce, chorobach oraz sposobach ich leczenia.
Doktorantka zauwazyla, ze obszarem wiodgcym reklam zamieszczonych w Wiadomogciach
Farmaceutycznych bylo zdrowie dzieci (ryc. 84-93). Zazwyczaj towarzyszg im szczegOtowe
opisy dotyczace wlasciwosci produktu leczniczego oraz jego wplyw na zdrowie
najmiodszych. Opisom towarzysza réwniez metaforyczne obrazki, zdjecia i grafiki. Autorka
stusznie stwierdza, ze Kalendarz Farmaceutyczny pehit role przekazywania podstawowych
informacji, ktére pozwalaty unikna¢ np. nieprawidtowego dawkowania (ryc. 94-99). Czgsto
nie tylko thumaczyly one dziatanie danego preparatu, ale i edukowaly w zakresie
funkcjonowania organizmu. Dokonujgc analizy tresci reklam zamieszczonych w drukach
ulotnych pod katem ich zawartosci edukacyjnych, Autorka stusznie zauwaza, ze
dominujgcymi obok zdrowia dzieci, jest szybkie i stresujace tempo zycia oraz zwigzana z nim
bezsennos¢, depresja, stany lekowe oraz problemy z sercem, a takze zdrowie kobiet (ryc. 100-
105). Po raz kolejny mozna odnie$¢ wrazenie, ze reklama poruszata bardzo aktualne i dzisiaj
problemy spoleczne.

W rozdziale VII, Doktorantka dokonata analizy wplywu rozwijajacego sie przemystu
wytworcezego $rodkéw leczniczych na technologi¢ postaci leku na poziomie nowoczesnej
apteki. Autorka stwierdzila, ze w miare rozwoju przemystu farmaceutycznego i chemicznego,
apteki cheialy i musiaty nadazaé za postepem nowoczesnej receptury. Doktorantka, omdwita
rozwoj urzadzen i aparatury niezbednej farmaceucie do wytworzenia w warunkach apteki
statych, potstatych i ciektych postaci leku (ryc. 1-41). Jak zauwazyla, wymogi rynku




3
spowodowaty, ze na poczatku XX wieku mozna zaobserwowac duzy postep w rozwoju metod

farmacji stosowanej. Pomimo postepu technologicznego, wiele z tych operacji i proceséw
jednostkowych wykorzystujemy rowniez we wspoétczesnej technologii postaci leku.

Ostatnim rozdzialem rozprawy doktorskiej jest Zakonczenie, w ktorym Doktorantka
dokonata podsumowania tresci bogatego materiatu. Autorka udzielita twierdzacych
odpowiedzi na postawione we wstepie rozprawy pytania:

1) Czy rozwoj wiedzy farmaceutycznej znalazt odbicie w informacji o produkcie leczniczym
i jego reklamie?

2) Czy informacja o nowych $rodkach leczniczych miata wplyw na rozwéj wyposazenia
apteki (urzadzen i aparatury)?

3) Czy poszerzenie wiedzy na temat sposobow wykonywania preparatow recepturowych
w aptece zmienialo si¢ pod wplywem tresci reklamowych?

W konkluzji Doktorantka stwierdzila, ze reklama miata wptyw na ksztattowanie przemystu
farmaceutycznego, spoteczenstwa (poprzez jego informowanie i edukowanie) oraz aptekarzy,
ktérzy dokonywali postgpu w wytwarzaniu nowych postaci lekéw. Warto zauwazyé, ze
Autorka duzo miejsca w podsumowaniu poswiecita problematyce etyki reklamy. Jak
podkreslita, "mingto sto lat, a historia si¢ powtorzyla". Agresywna reklama srodkéw
leczniczych 1 suplementéw diety stala si¢ realnym zagrozeniem dla zdrowia pacjentow.
Musimy wcigz pamigtaé, ze apteka nie jest sklepem, lecz placowkag ochrony zdrowia,
a pacjent powinien otrzymac pelng i rzetelng informacje o lekach i jednostkach chorobowych.

Dokonujac oceny merytorycznej, stwierdzam, ze praca jest napisana bardzo
dobrze. Doktorantka wykazala si¢ duza wiedzg teoretyczna, umiej¢tnoscia
prawidlowego doboru zrédel literaturowych i selekcji informacji. Magister Sudol
bardzo umiejetnie uzasadnila konieczno$¢ podjecia badan stanowigcych przedmiot
ocenianej rozprawy doktorskiej. Doktorantka przedstawita kluczowe informacje dotyczgce
reklamy farmaceutycznej w latach 1875-1939 (cytujac najwazniejsze piSmiennictwo zwigzane
z tematem) oraz dokonata wiasciwej analizy zamieszczonych danych. Magister Sudot
zaprezentowala duza ilo$¢ fotografii odszukanych reklam produktéw farmaceutycznych,
medycznych i drogeryjnych, ktére stanowia bardzo cenny materiat zrodtowy.

7 obowiazku recenzenta mam kilka drobny uwag formalnych.

1) W pracy pojawity liczne btedy w numeracji rycin. Na przyklad, ryciny na str. 57, 62, 72,
75,90, 98, 102, 104, 106, 113, 117, 118, 119, 120, 122, 124, 157.

2) Bledna jest rowniez numeracja podrozdziatlow rozdziatu V (str. 66, 81, 89).

3) W rozdziale VII, numeracja rycin rozpoczyna si¢ ponownie od nr 1. W konsekwencji czesé
rycin w rozprawie ma identyczng numeracje.

4) Spis rycin reklam nie zawsze ma zachowang kolejnos¢ (str. 199).

s
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5) Autorka redagujac prace nie ustrzegta si¢ drobnych bledow edytorskich i niezrecznych

sformutowan.

Chcialem podkresli¢, ze Wyzej wymienione drobne uchybienia nie wplywaja
w istotny sposéb na wysoka warto$é merytoryczng niniejszej pracy.

Generalnie, rozprawa zostala zredagowana w sposéb staranny. Pracg czyta si¢
dobrze. Uklad tresci jest bardzo logiczny i spéjny. Zakres pracy doktorskiej jest bardzo
obszerny. Doktorantka bardzo starannie dobrala materialy Zrédlowe. Magister Sudot
dokonala rzetelnej i obiektywnej interpretacji duzej liczby danych, co Swiadezy o jej
bieglej znajomosci tematyki zwigzanej z rozprawg doktorska. Jednoczenie, chciatbym
wyrazi¢ swoje uznanie i rado$é¢ z faktu podjecia tak waznej tematyki zwigzanej z historig
farmacji nie tylko dla przedstawicieli nauk humanistycznych, ale réwniez pracownikow,

doktorantow i studentéw farmacji.
Whiosek koncowy

Rozprawa doktorska mgr Katarzyny Sudol jest wartosciowym i oryginalnym
opracowaniem naukowym. Przedstawiona rozprawa doktorska wzbogaca wiedze
szeroko rozumianej historii farmacji. Doktorantka wykazala si¢ umiejetnoscia
pozyskiwania i analizy danych zrédlowych, interpretowania i krytycznej dyskusji oraz
formulowania logicznych wnioskéw. Bez watpienia, mgr Katarzyna Sudol jest juz
dojrzalym pracownikiem naukowym.

Reasumujge z pelnym przekonaniem stwierdzam, ze przedstawiona mi do
recenzji praca doktorska mgr Katarzyny Sudol pt. "Historia rozwoju farmacji
stosowanej na podstawie reklamy farmaceutycznej w latach 1875-1939 pa polskim
rynku" spelia wymagania stawiane przez Ustawe z dnia 14 marca 2003r o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65
z dn. 16.04.2003r., poz. 595). W zwiazku z tym, wnosz¢ do Wysokiej Rady Instytutu
Historii Nauki PAN im. Ludwika i Aleksandra Birkenmajeréw o dopuszczenie

mgr Katarzyny Sudot do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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