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KRZYSZTOF LESNIEWSKI

Chrzescijanskie zrédta
wolontariatu hospicyjnego

Stowa kluczowe: wolontariat hospicyjny, terminalnie chorzy, wiara
chrzescijanska, obraz Bozy, dobroczynnos$¢, szpitale bizantynskie

,Kwestia zdrowia byta jednym z najwazniejszych wymagan, jakie
stawiali béstwom ludzie zyjacy w Cesarstwie Rzymskim”!. Te teze,
sformutowang przez Shirleya Jacksona Case’a, mozna odnie$¢ do
wiekszoS$ci religii w Swiecie starozytnym. Zdrowie, jego utrzymanie
czy odzyskanie istotne bylo nie tylko dla poszczegdélnych jednostek,
ale mialo wymiar spoteczny i religijny. Zauwazy¢ jednak mozna wiel-
ka réznice miedzy rolg §wigtyn poganskich czy religii misteryjnych
w pomocy chorym a chrzescijafnistwem. MitoS¢ Boga i bliZzniego (por.
Mk 12,20-34; Mt 22, 34-40), gloszona i praktykowana od samego po-
czatku przez chrzescijan, miata jako swojg podstawe wiare w stworze-
nie cztowieka na obraz i podobiefistwo Boze oraz w zmartwychwstanie
wcielonego i ukrzyzowanego Syna Bozego Jezusa Chrystusa, ktéry ob-
jawia Boga Ojca i Ducha Parakleta. KoSciét nie ograniczat sie tylko do
proklamowania Dobrej Nowiny o Bogu w Trdjcy Przenajswietszych
Oséb, ktéry jest MiloScig, ale objawial te Mito$¢ przez konkretne za-
angazowanie na rzecz bliznich. ChrzeScijanie troszczyli sie o wdowy
1 sieroty, starych i bezrobotnych, biednych, niepelnosprawnych, cho-
rych oraz umierajacych, i to zaréwno nalezacych do wspdlnoty wiary,
jak i z nig niezwigzanych, zwlaszcza w czasach szerzacych sie epi-

1 8.J. Case, Experience with the Supernatural in Early Christian Times, “Journal of
Religions” 1923, nr 3, s. 239.
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Krzysztof Lesniewski

demii?. Zdaniem Erica Robertsona Doddsa ta wta$nie troska nie tyl-
ko o siostry i braci w wierze, lecz takze o wszystkich innych, ktorzy
potrzebowali pomocy, w wielkim stopniu przyczynita sie do rozprze-
strzenienia sie chrzeScijanstwa3. Wieloletnie do$§wiadczenie w opie-
ce medycznej przygotowalo droge do zinstytucjonalizowanej formy
zajmowania sie chorymi, chorymi przewlekle i chorymi terminalnie
- co stalo sie mozliwe po legalizacji chrzeScijafistwa w 313 r. przez
cesarza Konstantyna na mocy edyktu mediolanskiego. Zanim chrze-
$cijanie powotali do istnienia instytucje lecznicze i opiekuncze, przez
pierwsze trzy wieki wspierali cierpiagcych i potrzebujgcych w ramach
dziatan dobroczynnych (filanthropia), ktére znaczaco réznity sie od
dobroczynnoSci praktykowanej w §wiecie starozytnym.

W celu ukazania, na czym polegata wyjatkowos$¢ chrzeScijanskie-
go zaangazowania w stuzbie biednym, chorym czy umierajacym,
niezbedne jest odwolanie sie do pojmowania dobroczynnoS$ci w §wie-
cie starozytnym. Nastepnie trzeba wskazaé, w jaki spos6b chrzesci-
janska teologia, a zwlaszcza nauka o obrazie Bozym w czlowieku,
powigzana byta z praktykowaniem mito$ci bezinteresownej (agape),
aby wspomagac chorych i cierpigcych. Z chrzeScijanskiego naucza-
nia o obrazie Bozym w perspektywie trynitarnej, chrystologicznej
i soteriologicznej wynikato dowartoSciowanie ludzkiego ciata oraz
wizja osoby ludzkiej jako bytu cielesno-psychiczno-duchowego, co
w praktyce dobroczynnej byto wyrazane przez odmienne traktowa-
nie ludzi cierpigcych i chorych niz w 6éwczesnej cywilizacji grec-
ko-rzymskiej. Szczegbélnymi miejscami, w ktérych leczono zaréwno
ciata, jak i dusze chorych, byly szpitale bizantynskie. Jedna z form
ich dziatalno$ci byta opieka, ktérg dzi$§ okreSla sie jako opieke ho-
spicyjna, czyli troska o ludzi terminalnie chorych i umierajgcych.
Za sprawg nadania chorobie pozytywnej warto$ci, a chorym pozy-
tywnego statusu, dobroczynno$¢ wczesnochrzescijafiska byta w swej
istocie dgzeniem do odzwierciedlania mitoSci Boga do cztowieka i to
zar6wno w odniesieniu do jego ciala, jak i ducha. ChrzeScijanscy
wolontariusze kompleksowo i z mito$cig sprawowali réwniez opieke
paliatywna, ozywieni do tego dziela przez mito$¢ Boza, starajac sie
w jak najwiekszym stopniu tagodzi¢ boél fizyczny, psychiczny i ducho-
wy cierpigcych i umierajacych. Jesli wedlug definicji opracowanej
przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (2002 r.) mianem opieki palia-

2 Por. E.R. Dodds, Pagan and Christians in an Age of Anxiety: Some Aspects of Re-
ligious Experience from Marcus Aurelius to Constantine, Cambridge 1968, s. 136-137;
R.L. Fox, Pagans and Christianity, New York, NY 1986, s. 324-325.

3 E.R. Dodds, dz. cyt., s. 183.
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tywnej okreSla sie ,,dziatanie, ktére poprawia jako$¢ zycia chorych
i ich rodzin stajgcych wobec probleméw zwigzanych z zagrazajgca
zyciu choroba, poprzez zapobieganie i znoszenie cierpienia dzieki
wczesne]j identyfikacji oraz bardzo starannej ocenie i leczeniu bélu
i innych probleméw: somatycznych, psychosocjalnych i duchowy-
ch”, to czyz chrzeScijanstwo wta$nie, od dwéch tysiecy lat konse-
kwentnie i z mitoScig do bliZnich, nie urzeczywistnia tego rodzaju
dobroczynnoS$ci w praktyce?

Pojmowanie dobroczynnosci (filanthropia) w $wiecie
starozytnym

Samo greckie pojecie filanthropia jest polgczeniem dwoéch siow,
a mianowicie filia, czyli mito$¢, oraz anthropos — czlowiek. Zatem
filanthropia to mito$¢ czlowieka lub tez mito$§¢ ludzkoSci’. W staro-
zytnoSci greckiej przez to stowo pierwotnie okre§lano dobroczynno$é
bogéw dla ludzi, co miato sie wyrazaé darami i korzyS$ciami od nich
uzyskiwanymi®. W ciggu wiekow pojecie filanthropia poszerzylo swdj
zakres treSciowy w odniesieniu do relacji miedzyludzkich. Stuzyto bo-
wiem do wyrazania hojno$ci wladcéw wzgledem ich poddanych oraz
odniesien przyjacielskich miedzy obywatelami i pafistwami. Poczaw-
szy od IV w. stowo to bylo powszechnie uzywane w celu wyrazenia
uprzejmosci, kurtuazji i przyjacielsko$ci w relacjach miedzyludz-
kich. W okresie hellenistycznym przez pojecie filanthropia wyrazano
0g6lng zyczliwg troske o innych ludzi, ale nawet wowczas w §wiecie
starozytnym stowo to zachowywalo pierwotne znaczenie, w ktérym
istotne bylo podkreSlenie relacji miedzy wtadca i poddanym’. Zasad-
niczo w starozytnej Grecji nie byto zadnych religijnych czy etycznych
wskazan, by zajmowa¢ sie sierotami, wdowami, chorymi, cierpigcymi

4 WHO Definition of Palliative Care: “Palliative care is an approach that improves
the quality of life of patients and their families facing the problem associated with life-
threatening illness, through the prevention and relief of suffering by means of early
identification and impeccable assessment and treatment of pain and other problems,
physical, psychosocial and spiritual.”, http://www.who.int/cancer/palliative/definition/
en/ [dostep 28.09.2016]. Por. A. Rutkowska, Ekonomiczny, spoleczny i egzystencjalny
wymiar funkcjonowania placowek hospicyjnych i wolontariatu hospicyjnego, “Anna-
les. Etyka w zyciu gospodarczym” 2013, nr 16, s. 172.

5 Por. R. le Déaut, Philanthropia dans la Littérature grecque Jusqu’au Nouveau
Testament, “Studi e Testi: Mélanges Eugéne Tisserant” 1964, nr 1, s. 255-294.

¢ Por. J. Ferguson, Moral Values in the Ancient World, London 1958, s. 102-117.

7 Por. R. Garrison, Redemptive Almsgiving in Early Christianity, Sheffield 1993,
s. 38-45.
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czy biednymi®. Tego rodzaju zalecenia byly natomiast obowigzujgce
w judaizmie®. W Ksiedze Powtérzonego Prawa czytamy nakaz Boga:
,Ubogiemu bowiem nie zabraknie w tym kraju, dla tego ja nakazu-
je: otworz reke swemu bratu uciSnionemu lub ubogiemu w twej zie-
mi” (Pwt 15,11). Nakaz troski o ubogiego i bedacego w potrzebie nie
ograniczal sie tylko do pobratymcéw: , Nie bedziesz niesprawiedliwie
gnebil ubogiego i nedznego, czy to bedzie brat twdj, czy obcy, o ile jest
w twoim Kkraju, w twoich murach” (Pwt 24,14).

W opozycji do zalecenn monoteistycznego judaizmu w politeizmie
greckim, jak r6wniez w nauczaniu filozoféw, nie byto miejsca dla
wspoéliczucia i litoSci. Stoicy traktowali lito$¢ nie jako wyzwalajgca
site, rodzaca sie z uczuciowej wrazliwoSci na innych, lecz jako po-
zgdliwos$¢é, ktéra zniewala ducha czlowieka oraz ostabia jego zdol-
no$¢ do samowystarczalnos$ci i panowania nad sobg!®. W pierwszych
dwoéch wiekach istnienia chrzeScijanstwa rzymski stoicyzm byt na-
znaczony kosmopolitycznie i cechowal sie humanitaryzmem, po-
twierdzajgcym braterstwo wszystkich ludzkich bytéw oraz koniecz-
no$¢ dobroci (beneficentia) w zyciu spolecznym, a takze ludzkiego
traktowania kazdego czlowieka, cywilizowanego czy barbarzyfcy,
niewolnika czy wolnego, jako bytu obdarzonego boska iskra!t. Choé
tego rodzaju podejscie do czlowieka zdaje sie nie$é nadzieje, w sta-
rozytnoSci nie zostalo przeksztalcone w wyrazne oSwiadczenie, ze
wszyscy posiadajg prawa czlowieka, ze wzgledu na panteistyczng
teologie stoicyzmu, uniemozliwiajacg pelne uznanie wyjatkowoSci
kazdej osoby ludzkiej'2. Owczesna wizja bogéw powodowala, ze bar-
dziej ceniono ,przyjazn niz mito$¢, goScinno$é niz dobroczynnosé,
wielkoduszno$é niz czuto$é, tagodnosé niz wspoétodczuwanie”?3. Jesli
nawet w Grecji czy w Rzymie zajmowano sie sierotami czy poma-
gano wdowom, to jedynie w celu zapewnienia przystugujacych im

8 Por. G. Downey, Who Is My Neighbor? The Greek and Roman Answer, “Anglican
Theological Review” 1965, nr 47, s. 2-15; A.R. Hands, Charities and Social Aids in
Greece and Rome, London 1968, s. 77-88.

° Por. N.W. Porteous, The Care of the Poor in the Old Testament, [w:] J.I. McCord,
T.H.L. Parker (red.), Service to Christ: Essays Presented to Karl Barth on his 80" Birth-
day, Grand Rapids, MI 1966, s. 27-37.

10 Por. A.R. Hands, dz. cyt., s. 81.

u H. Pétré, Caritas: Etude sur le vocabulaire latin de la charité chrétienne, Louvain
1948, s. 175-199.

12 J. Rist, Human Value: A Study in Ancient Philosophical Ethics, Leiden 1982,
s. 145-152.

13 Por. W.E. Lecky, History of European Morals: From Augustus to Charlemagne, vol.
I, London 1902, s. 190-191.
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praw wtasnos$cil®. Chorzy, zwtaszcza ci, ktérzy chorowali ciezko lub
terminalnie, zazwyczaj byli pozostawiani samym sobie.

Hipokrates nauczal, ze tam, gdzie jest mito$é czlowieka (filanth-
ropia), tam tez jest mitoSC sztuki (filotechnia). Przypisywal on role
filantropiczng lekarzowi, natomiast role filotechniczng pacjentowi.
Lekarzowi zalecat dobro¢ i dobroczynno$¢ wzgledem pacjenta, nato-
miast pacjentowi postawe mitosci lub tez umitowania sztuki (filotech-
nia) leczniczej lekarza. Przez pojecie filanthropia rozumiano zatem
odpowiednie (z akcentem na: zyczliwe) zachowanie lekarza wobec
jego pacjentéw podczas procesu leczenia. Filanthropia traktowana
byta jako tzw. mniejsza cnota spoteczna’>. WiaSciwie nie ma doklad-
nego odpowiednika greckiego pojecia filantropia w jezyku tacifiskim.
Najblizsze, pod wzgledem zakresu pojeciowego, jest stowo humani-
tas's. Stowo to, nawigzujgc do greckiego pojecia paideia, wyraza te
cnoty, ktérymi powinien cechowaé sie dobrze wyedukowany czlowiek,
a mianowicie: uprzejmos¢, tolerancja, dobro¢, milosierdzie, zauwaza-
nie innych'’. Humanitas odzwierciedlato to wszystko, czym powinni
charakteryzowac sie panujacy w cesarstwie rzymskim, ale niestety
byto jedynie ideatem, w praktyce bardzo trudnym do urzeczywist-
nienia, a jeSli nawet, to dla bardzo waskiej elity spotecznej'®. Byt to
bardziej ideat filozoficzny niz sfera zycia praktycznego. Potwierdza
to dzieto pt. Najlepszy lekarz jest rowniez filozofem (Quod optimus
medicus sit quoque philosophus), autorstwa rzymskiego lekarza grec-
kiego pochodzenia, a mianowicie Galena (Claudiusa Galenusa), zy-
jacego w latach 130-200%°. Galen w dziele tym nalegat, aby z filozofii
czerpac zasady etyczne dla teorii i praktyki medycznej. Filozoficzne
podstawy sg niezbedne lekarzowi, aby w pelni panowat nad sobg, byt
sprawiedliwy i odporny na réznego rodzaju pokusy przyjemnosci i za-
dze pieniagdza, a dzieki temu charakteryzowat sie zyciem moralnym,
ktére ze swej natury jest wspoélzalezne, czyli uwzgledniajace dobro

14 Por. W. Den Boer, Private Morality in Greece and Rome. Some Historical Aspects,
Leiden 1979, s. 34-36.

15 Por. L. Edelstein, Professional Ethics of the Greek Physician, [w:] O. TemkKin,
C.L. Temkin (red.), Ancient Medicine: Selected Papers of Ludwig Edelstein, Baltimore,
Maryland 1967, s. 321-322.

16 Na temat zakresu treSciowego stow: filantropia i humanitas w uzyciu pisarzy me-
dycznych w cesarstwie rzymskim zob. J. Pigeaud, Les fondements philosophiques de
I’éthique médicale: Le cas de Rome, [w:] H. Flashar, J. Jouanna (red.), Médicine et
morale dans I’antiquité, Vandoeuvres 1997, s. 260-266.

17 Por. A.R. Hands, dz. cyt., s. 87.

18 Por. H. Pétré, dz. cyt., s. 200-221.

1 Por. L.N. Magner, History of Medicine, London 2005, s. 121-132.
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i potrzeby innych. W jego ujeciu najbardziej zasadniczg cechg takie-
go wlas$nie moralnego zycia miata by¢ filanthropia®. W starozytnym
Swiecie grecko-rzymskim nie ceniono warto$ci i godnos$ci ludzkiego
zycia. Dignitas humana nie byla traktowana jako rzeczywisto$S¢ wita-
$ciwa i nieodlgczna kazdemu cztowiekowi. Nie istnialo tez pojecie
praw czlowieka wynikajacych z faktu, ze jest on cztowiekiem. Prawa
byty okreSlane jurydycznie i zalezaly od pozycji zajmowanej w hierar-
chii spotecznej. Ci, ktérzy nie byli traktowani jako cztonkowie dane-
go spoleczenistwa, jak np. niewolnicy, przybysze, obcy czy podrzutki,
mogli jedynie otrzymaé pewne przywileje, ale zawsze byli traktowani
jako gorsi i niemajacy takich samych praw, jak pelnoprawni obywate-
le. W $§wiecie klasycznym warto$¢ czlowieka zalezna byta od: obywa-
telstwa, pokrewiefistwa, statusu spolecznego, zastug oraz zdobytych
cnoét. Ci, ktérzy nie mieli podstaw do przyporzadkowania spotecznego,
jak sieroty, niewolnicy, podrzutki, upo$ledzeni fizycznie lub psychicz-
nie, jak r6wniez wieZniowie, nie mieli zadnych praw, ktére gwaranto-
walyby im uznanie wartoSci ich ludzkiego zycia?'.

Dobroczynnos¢ a nauka o obrazie Bozym w cztowieku

Podstawg dobroczynnoS$ci (filanthropia) w pierwotnym chrze-
$cijanstwie bylo biblijne pojecie obrazu Bozego (eikon tou Theou,
imago Dei) w czlowieku?®?. Pierwotng, monoteistyczng interpretacje
stworzenia czlowieka na obraz Bozy chrzeScijafnstwo przeformuto-
walo w Swietle objawienia Boga w Tréjcy PrzenajSwietszych Oséb.
Juz w Ksiedze Rodzaju zostata uzyta liczba mnoga w odniesieniu do
Stwoércey: ,[...] rzekt Bég: «Uczynmy czlowieka na Nasz obraz, podob-
nego Nam». [...] Stworzyl wiec Bég czlowieka na Swdj obraz, na obraz
Bozy go stworzyl: stworzyl mezczyzne i niewiaste” (Rdz 1,26-27). Na
podstawie tekstu z Ksiegi Rodzaju powszechnie wierzono w to, Ze ob-
raz Bozy w czlowieku ma odniesienia do ochrony ludzkiego zycia. Au-
tor tej ksiegi zapewnia, ze Bog bedzie sie upominaé ,,u cztowieka o zy-
cie czlowieka i u kazdego - o zycie brata” (Rdz 9,5), przestrzegajac,
ze ,,jesli kto przeleje krew ludzka, przez ludzi ma by¢ przelana krew
jego, bo czlowiek zostat stworzony na obraz Boga” (Rdz 9,6). W antro-
pologii semickiej czlowiek byl postrzegany jako organiczna jedno$¢

20 Por. R. Walzer, New Light on Galen’s Moral Philosophy (from a Recently Discov-
ered Arabic Source), ,,Classical Quarterly” 1949, nr 43, s. 82.

21 Por. W. Den Boer, dz. cyt., s. 37-61.

22 Por. G. Ferngren, The Imago Dei and the Sanctity of Life: The Origin of an Idea,
[w:] R.C. McMillan, H.T. Engelhardt Jr., S.F. Spicker (red.), Euthanasia and the New-
born: Conflicts Regarding Saving Lives, Dordrecht 1987, s. 23-4S.
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duszy (nefesz) i ciatla (basar). W tym sensie czlowieka traktowano
jako ,,uduchowione ciato”, lub tez ,,uciele$niong dusze”. Zabicie ludz-
kiego ciala bylo zniszczeniem ludzkiej osobowoS$ci, co zarazem byto
obrazg godnosci Pana, ktérego obraz stanowil konstytutywna ceche
cztowieka. Zycie cztowieka w tradycji semickiej miato istotna wartos§é
ze wzgledu na dar Boga, jakim byl obraz Bozy, co bylo w catkowitej
opozycji do klasycznej mys$li filozoficzno-religijnej. Z pojecia obrazu
Bozego wynikato, ze kazdy czlowiek jest wyjatkowy i niepowtarzalny
w swym osobowym byciu, jak ré6wniez to, ze okrucienstwa powszech-
ne w starozytnych spoleczenstwach, a mianowicie: ofiary z dzieci,
dzieciobdjstwo czy kastracja, nie byly powszechne w Izraelu?. W No-
wym Testamencie pojecie obrazu Bozego w czlowieku zostaje ukaza-
ne w perspektywie soteriologicznej i eschatologicznej. Losy kazdego
czlowieka i upadtej ludzkoSci nabierajg zupelnie nowego znaczenia ze
wzgledu na fakt Wcielenia Stowa. Ontologiczny fakt, przedstawiony
w Prologu Ewangelii wedlug §w. Jana w krétkim stwierdzeniu: ,,A Sto-
wo (Logos) stalo sie ciatem (sarks) i zamieszkato wsréd nas” (J 1,14),
ma wielkie znaczenie dla chrzeScijanskiego rozumienia obrazu Boze-
go w czlowieku. ChrzeScijanskie pojmowanie obrazu Bozego w §wie-
tle Wcielenia miato istotne konsekwencje dla etyki praktycznej.
Chrzescijanie od samego poczatku swego istnienia byli w opozycji do
spolecznej etyki, regulujgcej relacje miedzyludzkie w $wiecie pogan-
skim. Po pierwsze, ze stuchania Dobrej Nowiny wynikato catkowicie
inne podejscie do ludzi bedacych w potrzebie. W §wiecie klasycznym
nie bylo religijnej ani etycznej wrazliwo$ci na biednych i chorych, ani
tez potrzeby praktykowania indywidualnej dobroczynnosci®. W chrze-
Scijanstwie filanthropia byla nierozerwalnie zwiazana z agape, czyli
miloScig bezwarunkowg i bezinteresowna, ktorej peitnia jest w Trdjcy
PrzenajSwietszej. Jezus pozostawia wierzgcym zalecenie mitowania in-
nych takg miloscig, jakg On sam mituje: ,,Przykazanie nowe daje wam,
aby$cie sie wzajemnie mitowali (agapate) tak, jak Ja was umilowatem
(egapesa); zebyscie i wy tak sie mitowali wzajemnie (agapate allelo-
us)”. ,,Po tym wszyscy poznaja, zeScie uczniami moimi, jesli bedziecie
sie wzajemnie mitowali (ean agapen echete en allelois)” (J 13,34-35).
Praktyczng egzemplifikacjg ogblnego zalecenia Chrystusa znaleZ¢ moz-
na w 1 LiScie §w. Jana Apostota: ,,JeSliby kto§ posiadal majetno$¢ tego
$wiata i widzial, ze brat jego cierpi niedostatek, a zamknal przed nim

2 Por. G.B. Ferngren, Medicine and Health Care in Early Christianity, Baltimore,
Maryland 2009, s. 98.
2 Por. A.R. Hands, dz. cyt., s. 77-88.
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swe serce, jak moze trwaé¢ w nim mito$¢é Boga (he agape tou Theou)?”
(1 J 3,17). Wrazliwo$¢ na potrzeby innych, zwlaszcza cierpigcych, wy-
razajaca sie w postawie filantropicznej, ma zatem swe zZrédto w agape.
Bedac wybrancami Bozymi (eklektoi tou Theou), chrzeScijanie — na-
zwani przez §w. Pawla Swietymi (hagioi) i umitowanymi (egapemenoi),
maja przyoblekac sie w serdeczne wspéiczucie (splagchna oiktirrmoi),
dobroé (chrestoteta), pokore (tapeinofrosinen), tagodno§é/cichosé (pra-
oteta), cierpliwo$é¢ (makrothymian) (por. Kol 3,12). Sam Zbawiciel, za-
powiadajgc Swoje przyjsScie w chwale i sgd nad tym §wiatem, w przypo-
wieSci o Sgdzie Ostatecznym obiecuje Krolestwo Boze dla tych, ktérzy
z miloScig wychodzili do swoich bliZnich: , PéjdZcie btogostawieni Ojca
mojego, weZcie w posiadanie krélestwo, przygotowane wam od zatozenia
Swiata! Bo bylem gtodny, a daliScie Mi je$¢; bylem spragniony, a dali-
$cie mi pi¢; bytem przybyszem, a przyjeliScie Mnie; bylem nagi, a przy-
odziali$cie Mnie, bytem chory (esthenera), a odwiedziliScie (epeskepsa-
sthe) Mnie; bylem w wiezieniu, a przyszliScie do Mnie” (Mt 25,34-36).
Czasownik epeskapsasthe (od episkopein), uzyty w powyzszej peryko-
pie na oznaczenie opieki nad chorymi, w p6Znej klasycznej grece byt
uzywany dla opisania wizyty lekarza u pacjenta®. To samo stowo poja-
wia sie ré6wniez w LiScie Sw. Jakuba, ttumaczacego, ze ,,Religijnos¢ czy-
sta i bez skazy wobec Boga i Ojca wyraza sie w opiece (episkeptesthai)
nad sierotami (orfanous) i wdowami (heras) w ich utrapieniach (en te
thlipsei auton)” (Jk 1,27). Dobra Nowina motywowata do praktycznego
dzielenia sie agape nie tylko z braémi i siostrami w wierze, lecz takze ze
wszystkimi bedgcymi w potrzebie. Chrzescijanie mieli §wiadomo$é, ze
ich zdolno$¢ do mitosci (agape) innych ludzi ma swoje Zrédio w tym, ze
sami zostali pierwej umitowani przez Boga (por. 1 J 4,19). Nie do pomy-
$lenia z chrzeScijanskiego punktu widzenia jest mito$¢ Boga bez mitosci
innych ludzi. Swie;ty Jan Apostot sformutowat te prawde w bardzo rady-
kalny sposoéb: ,,JeSliby kto§ méwit: «Mituje Boga», a brata swego niena-
widzit, jest ktamca, albowiem kto nie mituje brata swego, ktérego widzi,
nie moze mitowaé Boga, ktorego nie widzi. Takie za§ mamy od Niego
przykazanie, aby ten, kto mituje Boga (ho agapon ton Theon), mitowat
tez i brata swego (agapa kai ton adelfon autou)” (1 J 4,20-21). Pojecie
brata (adelfos) juz dla pierwszych chrzeScijan nie ograniczalo sie jedy-
nie do wspoétwyznawcy, lecz takze do sgsiadéw, a nawet wrogéw. Gdy
Jezus zostat zapytany: ,,A kto jest moim bliZnim (plesion)?” (kk 10,29),
opowiedzial przypowies§¢ o mitosiernym Samarytaninie, ktéry zaopieko-
wal sie Zydem poranionym przez zbéjcéw i pozostawionym na p6t umar-

% H.G. Liddell, R. Scott, Episkopeo, A Greek-English Lexicon, Oxford 1996, s. 657.
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tym. Nie pomogli mu ani kaptan, ani lewita, lecz 6w Samarytanin, ktéry
nie tylko opatrzyl mu rany, ale takze zawi6zt do gospody i pielegnowat
go. Gdy nastepnego dnia udawat sie w dalszg podroéz, powierzyt chorego
wlascicielowi gospody, optacajac dalsze koszty zwigzane z jego leczeniem
i obiecujac, ze jesli bedg one wieksze niz to, co mu dat, to odda mu, gdy be-
dzie przechodzit przez to miejsce w drodze powrotnej (por. £k 10,30-35S).
Z Ewangelii jednoznacznie wynika, ze bliZznim (plesion) jest ten, kto oka-
zuje mitosierdzie (to eleos) (por. Lk 10,36-37). O ile w tradycji semickiej
mito$¢ blizniego i dobroczynno$é zasadniczo ograniczaly sie jedynie do
przynalezacych do tej samej wspolnoty religijnej oraz narodu wybrane-
go, o tyle w chrzescijanstwie zostato ono poszerzone na wszystkich ludzi,
gdyz wszyscy ludzie zostali stworzeni na obraz i podobienstwo Boga, ktéry
jest Wspdlnotg MitoSci. Juz przed koncem II w. pojecie filanthropia stato
sie powszechne w stownictwie chrzescijafiskim, co prawdopodobnie wy-
nikato z faktu, ze byto ono rozumiane w §wiecie poganskim o wiele lepiej
niz pojecie agape. Zostato ono réwniez odniesione przez Ojcow KoSciota
do Boga, ktory w Srodowiskach greckojezycznych zyskat przydomek Phi-
lanthropos, czyli mitujacy cztowieka. W IV w. pojecia agape i filanthropia
traktowano synonimicznie, zwtaszcza w kontek$cie liturgicznym?.

Implikacje chrzescijanskiej nauki o stworzeniu cztowieka
na obraz Bozy

Z nauki o obrazie Bozym w czlowieku oraz refleksji nad Wcieleniem
Stowa wynikato przekonanie, ze kazdy cztowiek ma wyjatkowa wartosé
i w zwigzKku z tym nie do pomy$lenia jest eliminacja niechcianego ludz-
kiego zycia oraz okruciefistwa wobec ludzi, przejawiajacego sie w abor-
cjach, dzieciobgjstwie, walkach gladiatoréw czy pozostawianiu bez opie-
ki ludzi chorych i starych. Wiara rodzaca sie ze stuchania Stowa Bozego
wprowadzata nie tylko na droge zbawienia, lecz takze przyczyniala sie
do bezkompromisowego potepiania poganskiej moralnosci i spolecznej
utylitarno-ekskluzywistycznej etyki. ChrzeScijanie od samego poczatku
potepiali porzucanie nowo narodzonych dzieci, zwtaszcza chorych lub
z wadami genetycznymi?, oraz sambdjcze pozbawianie sie zyciaZ®.

2 Por. G. Downey, Philanthropia in Religion and Statecraft in the Fourth Century
after Christ, “Historia” 195§, nr 4, s. 199-208.

2 Por. D.W. Amundsen, Medicine and the Birth of Defective Children: Approaches
of the Ancient World, [w:] R.C. McMillan, H.T. Engelhardt Jr., S.F. Spicker (red.), Eu-
thanasia and the Newborn, Dordrecht 1987, s. 3-22.

2 D.W. Amundsen, Suicide and Early Christian Values, [w:] B.A. Brody (red.), Sui-
cide and Euthanasia: Historical and Contemporary Themes, Dordrecht, Boston, Lon-
don 1989, s. 77-153.
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Warto réwniez zauwazy¢, ze w wyniku nauki o obrazie Bozym chrze-
$cijanie zyskali nowg percepcje ludzkiego ciata i osobowosci czlowie-
ka?. W opozycji do greckiego dualizmu duszy i ciata, ktérego zwolen-
nikami byli gnostycy i manichejczycy, pragnacy uwolnienia od swych
cial, chrzescijanie traktowali zmagania ascetyczne jako spos6b wzmoc-
nienia ciata w walce z osobowym ztem?’. Z postrzegania ciata ludzkie-
go w perspektywie Wcielenia i Zmartwychwstania wynikata logiczna
konsekwencja, wyrazajaca sie w calkowicie odmiennym od poganskie-
go rozumieniu czlowieka. Wzorem byt Syn Bozy, Jezus Chrystus, ktory
w doskonatly spos6b 1aczyl nature Boska z natura ludzka, a wiec byt
prawdziwie Bogiem i prawdziwie czlowiekiem. Bég, stajac sie czlowie-
kiem, zbawil nie tylko dusze, ktéra poganie traktowali jako wieczna,
lecz takze calego cztowieka, bedgcego jednoSciag duszy i ciata. Wcie-
lone Stowo - Jezus Chrystus — odkupil kazdego czlowieka, odnawiajac
i rozjasniajac obraz Bozy, zaciemniony w wyniku grzechu Prarodzicow.
Boskie mitosierdzie i wspoiczucie staly sie podstawg ludzkiego wsp6i-
czucia i wrazliwoSci na cierpienia oraz potrzeby innych. Chrzescija-
nie, bedac Ciatem Chrystusa, nie ograniczali swego zycia do wspoélno-
ty KoSciola, jaka tworzyli, lecz poczuwali sie do odpowiedzialnoSci za
wszystkich innych ludzi, ktérzy zamieszkiwali na tym samym terenie
wraz z nimi. Civitas Dei przenikatla civitas terrena®.. Z faktu chrztu wy-
nikalo, ze stanowia ,,jedno Cialo: czy to Zydzi, czy Grecy, czy niewolni-
cy, czy wolni” (1 Kor 12,13). Ci, ktorzy zostali ochrzczeni w Chrystusie,
stawali sie dzie¢émi Bozymi, gteboko przezywajac swa jednoS¢ w Jezu-
sie Chrystusie, nie dzielac ludzi na Zydéw i pogan, niewolnikéw czy
wolnych (por. Ga 3, 26-28). Stworzenie czlowieka na obraz Bozy catl-
kowicie zatem zmienilo zar6wno podejscie do ciata ludzkiego, jak i do
ciala wspélnotowego, co spowodowato, ze chrzeScijanie przekroczyli
tradycyjne podzialy spoleczne i polityczne®2.

Jeszcze inng konsekwencja chrzeScijanskiej nauki o stworzeniu
czlowieka na obraz Bozy bylo odmienne traktowanie chorych i bied-
nych w poréwnaniu z podejSciem poganskim. Skoro na obraz Bozy
zostal stworzony caly czlowiek, a nie tylko jego dusza czy umyst, to
znaczy, ze jest on réwniez obecny w ludzkim ciele. ChrzeS$cijanie,
w odréznieniu od pogan, traktowali ludzkie cialo z wielkim szacun-

% Por. G.G. Stroumsa, Caro salutis cardo: Shaping the Person in Early Christian
Thought, ,,History of Religions” 1990, nr 30, s. 25-50.

30 Por. C.W. Bynum, The Resurrection of the Body in Western Christianity, 200-1336,
New York, NY 1995, s. 19-113.

31 Por. G.G. Stroumsa, dz. cyt., s. 49-50.

32 Por. tamze, s. 44.
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kiem. Skoro wszyscy ludzie maja wsp6lng nature (koinen physin), to
WwsSzyscy sg sobie rowni, a ich ciata, niezaleznie od tego, czy sag mlode
czy stare, zdrowe czy chore, majg szczeg6lng warto$¢, nadang przez
samego Boga, ktory stat sie cziowiekiem, a doktadniej przyjat ludzkie
ciato: ,,Stowo stato sie ciatem (Logos sarks egeneto)” (J 1,14). Miste-
rium Wcielenia, jednoczace niebo i ziemie, dalo podstawe do stwo-
rzenia ,,nowego jezyka solidarno$ci”®. Cztonkowie Ciata Chrystusa,
karmigc sie Boskim Cialem Zbawiciela, solidaryzowali sie ze wszyst-
kimi cierpiacymi, co wyrazali ofiarng mitoSciag wobec innych ludzi.
Nadajaca im tozsamo$é Boska agape w naturalny sposéb uzdalniata
ich do dobroczynnos$ci (filanthropia). Ich praktyczne zaangazowa-
nie stanowilo odzwierciedlenie inkarnacyjnej i odkupienczej mitoSci
Boga w Jezusie Chrystusie®*. Juz w pierwotnych strukturach KoSciota
lokalnego zauwazy¢ mozna obecno$¢ nie tylko kaptanéw, lecz takze
diakonow. W Dziejach Apostolskich zostaly odnotowane okoliczno-
$ci, w ktorych doszlo do ustanowienia pierwszych siedmiu diakonéw:
,Wowczas, gdy liczba uczniéw wzrastata, zaczeli helleni$ci szemrac
przeciwko Hebrajczykom, ze przy codziennym rozdawaniu jalmuzny
zaniedbywano ich wdowy. «Nie jest rzecza stuszna, aby$my zaniedby-
wali Stowo Boze, a obstugiwali stoly» — powiedziato Dwunastu, zwo-
tawszy wszystkich uczniow. «Upatrzciez zatem, bracia, siedmiu me-
76w sposrod siebie, cieszgcych sie dobrg stawg, pelnych Ducha i mg-
drosci! Im zlecimy to zadanie»” (Dz 6,1-3). W pierwszych wiekach
chrze$cijanstwa powolaniem i gtéwng troska diakonéw byto wspie-
ranie potrzebujgcych oraz opieka nad cierpigcymi. Nawiedzali cho-
rych, dbajac o to, aby poprawiatl sie stan ich zdrowia ciata i ducha. Za
sprawg wewnetrznej motywacji, samodyscypliny i odpowiedzialnego
przywodztwa wspoélnotom chrzes$cijanskim udato sie stworzy¢ zorga-
nizowang pomoc chorym i bedgcym w potrzebie, ktéra byta wyjat-
kowa w §wiecie poganskim?®. Z wymaganiami stawianymi diakonom
w IV w. mozna sie zapoznaé¢ w Konstytucjach apostolskich, bedacych
dzietem anonimowego autora, ktory podpisal sie imieniem Piotra
Apostota®®. W III w., ze wzgledu na zwiekszajaca sie liczbe chrzescijan
w wielkich miastach cesarstwa Rzymskiego, dziatalno$¢ dobroczynna
zyskata jeszcze lepszg organizacje, gdyz diakoni byli wspierani przez
subdiakonéw, akolitéw, egzorcystéw, lektoréw i odZwiernych. W Ko-

33 G.B. Ferngren, Medicine and Health Care..., dz. cyt., s. 103.

34 Tamze, s. 114.

35 Tamze.

36 Por. Konstytucje apostolskie I11.19, przel. S. Kalinkowski, Synody i kolekcje
praw, t. II, Krakéw 2007, s. 94-95.
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$ciotach lokalnych juz wtedy zbierano znaczne sumy pieniedzy i prze-
znaczano je na dziatalno$§¢ charytatywnag, a zwtaszcza na opieke nad
chorymi. W ramach pomocy adresowanej do cierpiacych szczegélna
troskg otaczano osoby ciezko i nieuleczalnie chore. Diakonijny model
dobroczynnos$ci dobrze sprawdzatl sie w pierwszych trzech wiekach
chrzes$cijanstwa, gdyz urzeczywistniany byl w miastach. Ze wzgledu
na zarazy, powszechne w IV i V w., chrzeScijanska opieka medyczna
w coraz to wiekszym stopniu ukierunkowana zostata na wiele ofiar, nie
czynigc rozrdznienia na braci i siostry w wierze oraz pogan.

Szpitale bizantynskie jako miejsca urzeczywistniania
chrzescijanskiej dobroczynnosci

Kolejnym etapem chrzeS$cijanskiej dobroczynnosSci (filanthropia)
bylo powotanie do istnienia w IV w. szpitali — instytucji, ktéra sta-
nowita catkowitg nowo$§¢é w §wiecie starozytnym?®. Monastery ceno-
bityczne, od samego poczatku swego istnienia, podejmowaly rézne-
go rodzaju dzialania dobroczynne, przyczyniajac sie do stworzenia
calkowicie nowego rodzaju opieki zdrowotnej*®. Poczawszy od 340 r.
w Konstantynopolu i innych miastach Cesarstwa Bizantynskiego po-
jawily sie pierwsze domy dla ubogich - przytuiki (ptochotropheion,
ptocheion), a ok. roku 380 schroniska (ksenones), w ktérych opieko-
wano sie chorymi. Stopniowo powolywano instytucje dobroczynne,
ktére byly ukierunkowane na specjalistyczng opieke nad sierotami
(orfanotropheia), podrzutkami (brefotrofeia), ludzZzmi w podesziym
wieku (gerontokomeia), tredowatymi (kelufokomeia) oraz biednymi
wedrowcami (ksenodocheia)®. Prawdopodobnie pierwszy szpital za-
tozyl §w. Bazyli Wielki, biskup Cezarei kapadockiej w 369 r. W jego
przytulku (ptochotropheion), zbudowanym poza miastem, zatrud-
nieni byli lekarze, ktérych leczenie oparte byto na znanej im grecko-
rzymskiej sztuce medycznej. Chorzy mieli rowniez zapewniong opie-
ke duchowag, dzieki ktérej mogli stuchaé¢ Stowa Bozego (zwlaszcza
Psalmy i Ewangelie) oraz przyjmowaé sakramenty. W szpitalu §w.

37 Por. T.S. Miller, The Birth of the Hospital in the Byzantine Empire, Baltimore, Md
1985, s. 30-49; P. Horden, The Christian Hospital in Late Antiquity: Break or Bridge?,
[w:] F Steger, K.P. Jankrift (red.), Gesundheit-Krankheit. Kulturtransfer medizinis-
chen Wissens von der Spdntantike bis in die Friihe Neuzeit, Cologne 2004, s. 88-92;
G.B. Risse, Mending Bodies, Saving Souls: A History of Hospitals, New York, NY 1999,
s. 69-116.

38 Por. A. Crislip, Monastic Health Care and the Late Antique Hospital, [w:] J.T. Chir-
ban (red.), Holistic Healing in Byzantium, Brookline, MA 2010, s. 91-109.

3 Por. T.S. Miller, dz. cyt., s. 23-29.
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Bazylego byto sze§¢ oddziatéw, kazdy przeznaczony dla innej grupy
ciepigcych: biednych, bezdomnych i wedrowcéw, sierot i podrzut-
kow, tredowatych, w podeszlym wieku i niedoteznych, jak réwniez
chorych. Swiety Bazyli Wielki odegral pionierska role w inkorpo-
racji monaster6w w administracyjng strukture Kosciota*'. W ramach
monaster6w cenobitycznych wypracowal nowy program chrzesci-
janskiej instytucjonalnej dobroczynnoS$ci, sktaniajgc do dzielenia sie
swymi zasobami bogatych i moznowladcéw?*?.. W program tez stop-
niowo zaangazowali sie rowniez wladcy cesarstwa Bizantynskiego*.
Szpital $w. Bazylego miat swoj pierwowzor w ,,protoszpitalu”, ktéry
zatozony zostal przez Pachomiusza w 324 r. jako izba dla chorych
oraz niedoteznych i starych mnichéw?*. Zdaniem Andrew Crislipa
szpitale przyklasztorne byly oczywistag konsekwencjg faktu zerwa-
nia przez mnichéw wiezi ze §wiatem, porzucenia rodzin i zrezygno-
wania z débr, dzieki ktéorym mieliby zapewnione niezbedne $rodki
finansowe na czas choroby i staroSci. Monastery, stajgc sie suroga-
tem rodziny, traktowaly odpowiedzialnie wszystkich, ktorzy tworzyli
dang wspdlnote, otaczajac troska nie tylko swoich chorych i starych
czlonkéw, lecz takze wszystkich do nich przybywajacych, szczegélnie
tych, ktérzy byli w zlym stanie zdrowia®. Z pewno$cig na powstanie
zorganizowanej instytucjonalnie opieki zdrowotnej miato réwniez
wplyw nawrdcenie cesarza Konstantyna, dzieki czemu kilkuwiekowy
proces chrzeScijanskiej opieki nad chorymi, urzeczywistniany przez
diakonéw i ich pomocnikéw, zyskat nowe mozliwo$ci*®. Cesarz Julian
Apostata (panujacy w latach 360-363) traktowat szpitale i inne insty-
tucje dobroczynne jako instytucje typowo chrzeScijanskie, o czym
$wiadczg jego wypowiedzi, w ktorych narzeka na ,,bezboznych Gali-
lejczykow, ktorzy wspieraja nie tylko swoich wlasnych biednych, ale
iinnych” (List 49). Listownie zachecal tez w 362 r. Arsaciusa (gtéw-
nego poganskiego kaptana Galacji) do zatozenia w kazdym mieScie
cesarstwa instytucji charytatywnych, ktére Swiadczylyby pomoc

4 Por. A.T. Crislip, From Monastery to Hospital: Christian Monasticism and the
Transformation of Health Care in Late Antiquity, Ann Arbor, MI 2005, s. 105-118.

4 Por. J. Ziegler, Medicine and Religion c.1300. The Case of Arnau de Vilanova,
Oxford 1998, s. 216-217.

42 Por. G.B. Ferngren, Medicine and Health Care..., dz. cyt., s. 129.

43 A.H.M. Jones, The Later Roman Empire, 284-602: A Social, Economic, and Ad-
ministrative Survey, vol. I, Baltimore, Maryland 1964, s. 895-901.

4 Por. A.T. Crislip, From Monastery to Hospital..., dz. cyt., s. 138.

4 Por. tamze, s. 40-42.

46 Por. P. Brown, Poverty and Leadership in the later Roman Empire, Hanover 2002,
s. 74.
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wszystkim potrzebujagcym pomocy, uwzgledniajac réwniez obcych
(List 22)¥.

W szpitalach bizantynskich chorymi opiekowali sie zar6wno majacy
profesjonalng wiedze medyczng lekarze (bylo ich bardzo niewielu), jak
i pomocnicy (hypourgoi), ktorzy nie mieli przeszkolenia medycznego®.
Warto pamietaé, ze szpitale bizantynskie byly miejscami szczegélnego
praktykowania dobroczynnoSci chrzeScijanskiej, gdyz zapewnialy najlep-
szg mozliwg opieke medyczng bez oczekiwania od chorych jakiejkolwiek
zaplaty. W procesie leczenia bardzo istotna byla troska nie tylko o ciato,
lecz takze o dusze cztowieka. W powstatych w pézZniejszym Sredniowie-
czu szpitalach w §wiecie chrzescijanskiego Zachodu kontynuowana byta
tradycja réwnoczesnego leczenia ciata i duszy chorego. Zanim jednak
chrzescijanski Zachéd zaczal podejmowac wysitki, aby leczenie ciata po-
taczy¢ z leczeniem duszy, to wtasnie w szpitalach bizantynskich pacjenci
mieli zapewniong mozliwo§¢ modlitwy, stuchania Ewangelii i Psalméw,
uczestnictwa w Boskiej Liturgii, korzystania z sakramentu namaszcze-
nia chorych oraz oddawania czci ikonom, zwlaszcza przedstawiajacym
Swietych lekarzy (jak np. §wietych Kosmy i Damiana). W Bizancjum od
pacjentéw zalezalo, w jakim stopniu chcieli skorzystaé¢ z lekarstw du-
chowych dostepnych w KoSciele®. Opiekunowie i lekarze w tym okresie
dziejow traktowali zazwyczaj choroby ciala w powiagzaniu czy tez jako
skutek choréb duszy, powodowanych przez dziatanie ztych duchéw i ob-
jawiajacych sie jako pozadliwosci (pathes, passiones). Z tego tez powodu
uwazano, ze w procesie leczenia — oprocz diety, odpoczynku, pielegnacji
i lekarstw — niezbedna byta medycyna duchowa>. Wizerunek Zbawicie-
la jako Chrystusa Lekarza (Christos Iatros; Christus Medicus) stanowil
zasadniczy punkt odniesienia dla traktowania zaangazowania lekarzy
1 wszystkich podejmujacych dziatalno$¢ filantropijng wobec chorych,
jak réwniez lek6w i procedur leczniczych jako jedynie wspomagajacych.
Ostatecznie bowiem to Jezus Chrystus jest zaré6wno lekarzem, jak i lekar-
stwem z nieba, przywracajacym zdrowie chorym>. W chrzeS$cijanskiej

4 Por. E. Kislinger, Kaiser Julian und die (christlichen) Xenodocheia, [w:]
W. Horandner, J. Koder, O. Kresten, E. Trapp (red.), Byzantios: Festchrift fiir Herbert
Hunger zum 70. Geburtstag, Wien 1984, s. 171-184.

48 Por. P. Horden, How Medicalised Were Byzantine Hospitals?, “Medicina e Storia”
2006, nr 10, s. 60.

% Por. T.S. Miller, Byzantine Hospitals and Holistic Medicine, [w:] J.T. Chirban
(red.), Holistic Healing in Byzantium, Brookline, MA 2010, s. 84-8S.

50 G.B. Ferngren, Medicine and Health Care..., dz. cyt., s. 130.

51 Por. G.M. Baran, Chrystus Lekarzem i Lekarstwem z nieba w Swietle Homilii Sw.
Augustyna do Ewangelii i Pierwszego Listu Jana Apostota, ,Vox Patrum” 2010, nr 30,
t. 55, s. 43-62.
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opiece nad chorymi w ciggu kolejnych wiek6w zauwazalne jest w coraz
wiekszym stopniu korzystanie z wyksztatconych lekarzy i stosowania
W procesie leczenia réznego rodzaju lekarstw oraz dziatan medycznych.
Przyktadowo, §w. Jan Chryzostom zatrudnit lekarzy w zatozonym przez
siebie w Konstantynopolu szpitalu dla tredowatych (leprozorium)>2.
Warto pamietaé, ze poczatkowo w szpitalach zajmowano sie gtéwnie
biednymi chorymi, ktérych nie staé bylto na lekarza i lekarstwa, oraz
nieuleczalnie chorymi, ktérzy potrzebowali opieki paliatywnej>3.

Na trzy wieki przed powstaniem infirmerii monastycznych i chrze-
$cijaniskich szpitali jednym z istotnych elementéw funkcjonowania
KoSciota byta opieka nad chorymi na poziomie parafialnym, zwigza-
na z postugiwaniem diakonéw. Poczatkowo, zwlaszcza w miastach,
dziatalno$¢ filantropijna ukierunkowana na chorych prowadzona byta
przez ludzi niemajacych zadnej wiedzy medycznej. Gdy opieka nad
chorymi stala sie integralng cze$cig funkcjonowania monasteréw bi-
zantynskich, wowczas tez opieka ta w coraz wiekszym stopniu byta
prowadzona przez wykwalifikowanych lekarzy, zajmujgcych sie lecze-
niem chordéb ciata oraz mnichéw, ktérzy prowadzili terapie duchowa.
W bizantynskim modelu filantropijno-leczniczym istotne bylo cato-
Sciowe traktowanie osoby ludzkiej. Oprécz profesjonalnej wiedzy me-
dycznej oraz umiejetnoSci wyksztalconych lekarzy istotne bylo réow-
niez oddzialywanie Stowa Bozego, sprawowanie sakramentéw i mo-
dlitwa do Boga o cudowne uzdrowienie, za wstawiennictwem Matki
Bozej i Swietych.

Chrzescijanskie traktowanie choroby i chorych

Chrzescijanie nadali chorobie pozytywng warto$¢, a chorym pozy-
tywny status — co bylto niespotykane wczeS$niej w §wiecie starozytnym.
Szczegblnie wyraziste bylo to w odniesieniu do tredowatych, ktérzy
byli calkowicie wykluczeni ze spoteczenstwa. Uwazano ich za nieczy-
stych i odrazajacych, i w zwigzku z tym izolowano i skazywano na spo-
teczny ostracyzm. ChrzeScijanscy biskupi nigdy nie uwazali, ze trad
jest chorobag i cierpieniem, ktére spada na cztowieka w wyniku Bozego
gniewu. Wprost przeciwnie, traktowali tredowatych jako ofiary nie-
szczeScia, a ich cierpienie odnoszono do cierpienia Jezusa Chrystusa.

52 Por. J.N.D. Kelly, Zlote usta. Jan Chryzostom — asceta, kaznodzieja, biskup, przet.
K. Krakowczyk, Bydgoszcz 2001, s. 131-132.

53 Por. M.E. Keenan, St. Gregory of Nazianzus and Early Byzantine Medicine, “Bul-
letin of the History of Medicine”, 1.01.1941, nr 9, s. 8-30; L. Alexopoulos, Medicine,
Rhetoric and Philanthropy in Gregory of Nyssa’a second sermon “On the Love of the
Poor”, “Theologia” 2015, nr 85, s. 59-85.
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W pierwszych wiekach chrzeScijafistwa uwazano, ze ciata tredowa-
tych sg przekaznikami §wietoSci dla tych, ktérzy sie o nich troszcza.
Z pewno$cig na rozwdéj tego rodzaju wrazliwosci wielki wptyw miata
refleksja nad Wcieleniem Syna Bozego. PodkreSlanie wartoSci ludzkie-
go ciala przyczynilo sie do zmian w postrzeganiu cierpienia cziowieka,
a zwlaszcza jego celu. Cierpienie bowiem ma stuzyé przygotowaniu
sie do zycia wiecznego. Z tego tez powodu byto istotnym elementem
w procesie uSwiecenia. Pokornie akceptowane miato wielkg duchowa
warto$¢. Takiego rozumienia cierpienia nie byto w grecko-rzymskim
Swiecie poganskim, w ktérym powszechne bylo traktowanie choréb,
zwlaszcza zakaznych, za kare pochodzaca od bogéw. Nie chciano tez
traktowa¢ chordéb jako problemu spolecznego i w zwigzku z tym nie
powotano do istnienia publicznych czy prywatnych instytucji do opie-
ki nad chorymi. Chrzescijanie urzeczywistniali dobroczynno$¢ (filan-
thropia), gdyz to odzwierciedlato mito$¢ Boga we Wcieleniu Chrystu-
sa oraz w Jego Smierci dla odkupienia $wiata. Ewangeliczna przy-
powie$¢ o dobrym Samarytaninie stala sie wzorem chrzeScijanskiej
troski o chorych. Kazdy bowiem czlowiek jest bliZznim, gdyz ma ten
sam obraz Bozy. Filanthropia chrze$cijanska z jej programem pocie-
szenia i opieki nad wszystkimi chorymi oraz innymi ludZmi bedgcymi
w potrzebie dodatkowo wzmocniona byta przez cierpienia, jakich do-
Swiadczali sami chrze$cijanie w czasach przeSladowan. Juz w czasie
pierwszych trzech wiekéw rozwijali opieke paliatywng w miastach
imperium rzymskiego, a w kolejnych dwéch wiekach powotywali do
zycia instytucje, ktérych zadaniem bylo zapewnienie jak najlepszej
opieki zaré6wno dla terminalnie chorych i umierajacych, jak i wszyst-
kich niebedacych wystarczajgco majetnymi, by skorzystaé z profesjo-
nalnej pomocy 6wczesnych lekarzy>:.

Wolontariat jest zazwyczaj okreSlany jako dobrowolna, bezplatna,
a zarazem $wiadoma praca na rzecz innych, wykraczajaca poza zwigz-
ki rodzinno-kolezensko-przyjacielskie. W stwierdzeniu tym zabraklo
wskazania na motywacje, czyli energie duchowa, z ktorej czerpie wo-
lontariusz, by §wiadczy¢é pomoc innym ludziom. W chrzeScijanstwie
od samego poczatku Zrédiem tej motywacyjnej energii jest wiara
w Trojce PrzenajSwietszg — Boga mitujacego czlowieka (Theos filan-
thropos) oraz z odkrywania wolno$ci i godnoS$ci kazdej osoby ludzkiej
jako stworzonej na obraz Bozy. ChrzeScijanska dobroczynno$é (filan-
thropia) czerpie zatem swag moc duchowg do troski o innych z wiary
i dos$wiadczenia Boga milujacego czlowieka (Theos fialanthropos).

5 Por. G.B. Ferngren, Medicine and Health Care..., dz. cyt., s. 140-145.
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W przypadku wolontariatu hospicyjnego czerpanie z chrzescijafiskich
zr6del miloSci otwiera nowe horyzonty budowania wspélnoty z cier-
piacymi i umierajgcymi, roz§wietlone nadziejg zycia wiecznego.

Summary
Christian Sources of Volunteering in Hospice Care

Volunteering in hospices is a unique manifestation of care for the terminally ill
patients. This kind of service in relation to suffering people is a particular example
of a voluntary, free of charge, and at the same time conscious work for the oth-
ers. From the very beginning of Christianity, the help addressed for the sick and
suffering had its basis in the belief in the Holy Trinity, the Incarnation, death and
Resurrection of Jesus Christ and in the vision of the human person as created in
the image of God. In the article there was presented an understanding of charity
(philanthropia) in the pagan ancient world and Christianity. Teaching about the
image of God in man and its existential implications found their expression in
the ministry of the diaconate and charity work carried out in Byzantine hospitals.
Christian commitment in assisting people terminally ill and dying largely been
conditioned by the positive treatment of the disease and patients with simultane-
ous belief in eternal life.
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Z Jeanem Dominikiem Larreyem
w Warszawie i okolicy zimg
1806/1807

Stowa kluczowe: Jean Dominique Larrey, Warszawa, Mazowsze, hi-
storia XIX w.

Przed 250 laty na potudniu Francji, w malej wiosce Beaudean po-
tozonej u stép Pirenejéw dnia 8 lipca 1766 r. przyszed! na Swiat Jean
Dominique Larrey - jeden z najwybitniejszych chirurgéw przetomu
XVIII i XIX stulecia. A przed 210 laty, wraz z wojskami napoleonsKi-
mi, dotart do Polski i przez pewien czas przebywal w Warszawie.

Takie rocznice narodzin postaci, ktére pozostawily swdj wymier-
ny S§lad w dziejach, jak rowniez polgczonych z ich imieniem wyda-
rzen sklaniajg bardzo czesto do poszukiwania §ladéw przeszioSci.
Co zachowalo sie w dzisiejszym Kkrajobrazie jako niemy $wiadek
wydarzen sprzed wielu wiekéw? Na co patrzymy dzi§ — a co, mimo
uplywu czasu, pozostalo w takim samym ksztalcie, w jakim bylo
woéwczas?

Zbieznos$¢ tych dwéch dat stata sie rowniez dla mnie podstawg
do postawienia kilku sformulowanych w podobny sposéb pytan.
A oto one. Co widzial Jean Dominique Larrey z krajobrazu Ma-
zZowsza oraz naszej stolicy, na jaki patrzymy, i w ktéorym porusza-
my sie wspoélczes$nie? Gdzie rozgrywaly sie odnotowywane przez
historykéw wydarzenia, lecz zarazem zyli i przebywali zwyKkli lu-
dzie? W poszukiwaniu odpowiedzi spieszg tu z pomocg dwa zjawi-
ska. Pierwszym z nich jest zorientowanie punktu odniesienia na
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mikrohistorie!. Pozwala ono z historii, jako szacownego przedmiotu
nauki prezentujgcego wydarzenia w formie metanarracji i postrze-
gajacego je przez pryzmat szerokiej perspektywy dziejowej, uczy-
ni¢ przedmiot studiéw indywidualnych?. Wéwczas za$ te same fak-
ty badane sg z punktu widzenia uczestniczacych w nich jednostek.
Stajg sie one podmiotem wydarzeh wraz z calym bagazem swoich
doSwiadczen, lekéw, radosci, a czesto nawet cierpienia3. Drugim
za$§ wypada uznaé odtwdérczg, bazujgcg na danych naukowych ar-
cheologie doswiadczalng?, ktérej nieodrodng towarzyszka coraz
czeSciej staje sie rekonstrukcja historyczna®. Preferowane przez
oba te kierunki ,,mate opowiesci”%, utrzymane w zywej memuary-
stycznej formie narracyjnej, czynig z historii co§ wiecej niz wiedze
ksigzkowa, tworzac barwng przygode pociggajaca ludzi bez wzgle-
du na ich wiek.

Kierujac sie tymi wskazé6wkami wypada teraz na moment cofnaé
czas. Pogoda przypuszczalnie byla p6Zznojesienna, czyli petna tych
kapryséw aury, jakich i wspétcze$nie nie darzymy sympatia. Ponury
pétmrok, zdecydowanie ,,na wyrost” nazywany dniem, szybko uste-
powatl miejsca ciemno$ciom nocy, szalata wichura, raz po raz zacinat
deszcz ze $niegiem, I takiego to wtasnie dnia, zamienionym w grze-
zawisko’ traktem, od strony Poznania, w §lad za korpusami Wielkiej
Armii i gwardii cesarskiej, moze konno, a moze na taweczce ambu-
lansu, dotart do Warszawy nasz bohater. Zobaczyt przed sobg jeszcze
jedno miasto na trasie swoich wedréwek z wojskiem cesarza. Jakie?
C6z - z jednej strony wyludnione po opuszczeniu go przez admini-

1 J. Topolski, Jak sie pisze i rozumie historie. Tajemnice narracji historycznej, War-
szawa 1998, s. 251.

2 R. Sennett, Ciato i kamien: cztowiek i miasto w cywilizacji Zachodu, Gdansk
1996.

3 Z. Kuchowicz, O biologiczny wymiar historii. Ksiqzka propozycji, Warszawa
1985.

4 Tu J. Coles, Archeologia doswiadczalna, Warszawa 1977 oraz rozmowa z dr. Woj-
ciechem Borkowskim - dyrektorem Muzeum Archeologicznego w Warszawie. Informa-
cja wlasna.

5 M.J. Turos, Préba polqczenia ognia z wodq, — czyli rekonstrukcja historyczna,
Jjako forma przekazu wiedzy w historii medycyny, ,,Medycyna Nowozytna” 2011, t. 17,
z. 1, s. 187-207.

¢ E. Srogosz, Pomoc weteranom, rannym i chorym na ziemiach polskich w latach
1806-1807, Czestochowa 2001, s. 4.

7 Warto zacytowacé, co o polskich drogach-bezdrozach zanotowal m.in. gen. Jean
Rapp: ,,drogi byly straszne, kawaleria, piechota i artyleria zapadata sie w btocko, moz-
na sie byto zen wydoby¢ po strasznych wysitkach, a przebycie gtupiej mili kosztowato
nas dwie godziny”. Tu za: J. Rapp, Memoires du general Jean Rapp aide de camp de
Napoleon, Paris 1823, bp.
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stracje i wojsko pruskie, z drugiej za$ petne radoSci, tetnigce zyciem,
rozkwitajace nadziejg wigzang przez Polakéw z osobg Napoleona na
rychle przywrécenie samodzielnego bytu panstwowego?.

Mozna spotkac sie z opinig o Jeanie Dominique Larreyu, autorze
doskonatych wspomnien z epoki, ze o Polakach i Polsce nie zostawil
w nich zbyt duzo informacji. Taki poglad wyrazat m.in. Wiestaw Stem-
browicz’. Dla odmiany wzmianki o Warszawie, jakie zawart w swoich
zapiskach, odnotowujg wszyscy jego francuscy biografowie, poczyna-
jac od tych najwczes$niejszych, do grona ktérych zaliczy¢ wypada Je-
ana Saint-Amoura!® czy Joachima Amberta!'. Informacje tego rodzaju
znalez¢ mozna takze w biografiach niemieckojezycznych'?, jak row-
niez powstalych w jezyku angielskim?!?. JeSli jednak wzig¢ globalnie
tekst wspomnien liczacy w wydaniu krytycznym ponad tysigc stron'4,
rzeczywiscie sg to bardzo krétkie notatki. Pierwsze — obejmujace zale-
dwie dwie kartki'® dotyczgce interesujgcego nas tu okresu 1806-1807
— zawarte zostaly w rozdziale zatytutowanym ogélnie ,,Campagne de
Pologne”!¢. Niewiele obszerniejsze, liczace kilkadziesigt werséw zapi-
ski'” obejmujace przetom majai czerwca 1812 r., gdy za Wielkg Armia
podazal przez Poznan, Torun i Lidzbark Warminski (podéwczas no-
szacy nazwe Heilsberg) w kierunku Wilna i dalej w giab Rosji podczas
kampanii moskiewskiej, znaleZzé mozna w jednym z poczatkowych
akapitéw rozdzialu ,,Campagne de Russie”!8.

Pomimo tak skapej formy zostawil jednak jaki§ wymierny $lad.
Spréobujmy zatem popatrzeé¢ na Warszawe i Mazowsze jego oczami,

8 B. Grochulska, Ksiestwo Warszawskie, Warszawa 1966.

° W. Stembrowicz, Kilka stéw o D.J. Larreyu naczelnym chirurgu gwardii napole-
oniskiej i jego ruchomych ambulansach wojskowych, ,Medycyna Dydaktyka Wychowa-
nie” 1997, t. XXIX, nr 1/2, s. 74.

10 J. Saint-Amour, Notices necrologiques sur le Monsieur le Baron Jean Dominique
Larrey, Calais 1843, s. 24.

11 J. Ambert, Le Baron Larrey, Paris 1863, s. 34.

12 H. Werner, Jean Dominique Larrey. Ein Lebensbild aus der Geschichte der Chiru-
rgie, Stuttgart 188S, s. 32.

13 J.H. Dible, Napoleon’s Surgeon, London 1970, s. 71; R.G. Richardson, Larrey:
Surgeon to Napoleon’s Imperial Guard, London 1974, s. 109.

14 Memoires du Baron Larrey”, obejmujace ,,Memoires et campagnes” dotyczace
lat 1786-1814 oraz ,Relations medicales de campagnes et voyages” zawierajace notatki
powstate w latach 1815-1840, pierwszy raz wydane drukiem w Paryzu w 1841 r., Cyto-
wana tu edycja ukazata sie w 2004 r. w serii ,,Bibliotheque Napoleonienne”, Ed. Tallan-
dier, Paris 2004, i liczy w sumie 1189 stron.

15 J.D. Larrey, Memoires de campagnes 1812-1840, t. I, Paris 2004, s. 476-477.

16 Tamze, s. 471-517.

17 Tamze, t. I, s. 728-729.

18 Tamze.
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uwaznie przeczytaé, czy moze raczej wczytaé sie w to, co wowczas
zapisat.

Warto tez wzigé pod uwage fakt, ze Memoires de chirurgie militaire
et campagnes, gdyz taki tytul noszg poczatkowe cztery tomy zapiskéw
Larreya pierwszy raz wydane drukiem w latach 1812-1817%°, nie maja
jednorodnego charakteru. Skladaja sie nan opisy poszczegédlnych
kampanii wojennych, w ktérych uczestniczyl, poczynajac od wypra-
wy na okrecie ,Vigilantia” na Nowg Funlandie na przetomie kwiet-
nia i maja 1788 r.2%; szczeg6lowa analiza licznych przypadkéw, ktére
operowal; opis stanu pacjentéw i wreszcie szereg réznych objetoScio-
wo przyczynkoéw. TrzynaScie wplecionych w tekst oddzielnych roz-
dziatéw poSwieconych zostato zagadnieniom $ciéle klinicznym, a ich
wyroznikiem jest tytul, kazdorazowo rozpoczynajacy sie od zwrotu
,memoire”, ktory w tym miejscu mozna przettumaczy¢ jako ,,uwagi
po$wiecone”.

Kolejno s to:

1. Memoire sur ’antrax — na temat plagi czyracznosci, ktéra pa-
nowata na potudniu Francji, szczegbélnie w okolicach Tulonu
(francuski termin anthrax oznacza konkretnie czyrak mnogi,
ale rowniez wqglik).

2. Memoire sur l’ophtalmie endemique en Egypte — o endemicz-
nym zapaleniu oczu panujacym w Egipcie.

3. Memoire sur le tetanos traumatique — o tezcu zwigzanym z ura-
zem.

4. Memoire sur la peste que a regne dans I’Armee d’Orient pen-
dant son expedition en Syrie — o dzumie, ktéra panowata w Ar-
mii Orientu podczas wyprawy do Syrii.

S. Memoire sur les amputations — o amputacjach (jest to konty-
nuacja i rozszerzenie tematu pracy doktorskiej opublikowanej
w 1803 .2, w odniesieniu do zabiegéw wykonywanych w warun-
kach prymitywnych, bezpoSrednio na polu bitwy).

6. Memoire sur la plique — na temat koltuna.

1 Pierwsze trzy tomy ukazaly sie w styczniu 1812 r., natomiast czwarty, poSwiecony
wyprawie na Rosje, w 1812 r., wydarzeniom zwigzanym z dziataniami zbrojnymi na
terenie Saksonii w 1813 r., oraz walkom we Francji w 1814 r. Tom zawierajacy ponadto
raport skierowany na rece marszatka Alexandre Berthiera dopiero w 1817 r. Calg edy-
cje dziela przygotowali dwaj paryscy wydawcy — J. Smith oraz F. Buisson.

20 J.D. Larrey, Memoires de chirurgie militaire et campagnes, t. I, Paris 1812, s. 15—
38.

21 Dissertation sur les amputations des membres a la suite des coups de feu, etay-
ee de plusieurs observations; presentee et soutenue al.’Ecole de Medecine de Paris le
21 Prairial An 11” Paris An 11, 1803.
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7. Memoire sur le gangrene seche cause par le froid ou gangrene
de congelation — o zgorzeli suchej wywolanej przez mroéz, czyli
o zgorzeli zwigzanej z odmrozeniem.

8. Memoire sur la coique de Madrid — o kolce madryckiej. Bezpo-
Srednie przyczyny tej dolegliwos$ci sg trudne do ustalenia. Lar-
rey laczyt ja z zatruciem otowiem przenikajacym z rur wodo-
ciggowych, a takze z powszechnym uzywaniem za$niedziatych
naczyn miedzianych. Jednak wiekszo$¢ opisanych objawoéw su-
geruje zatrucie alkoholem metylowym, wéwczas zwanym spiry-
tusem badZz winem drzewnym??, uzywanym do§¢ powszechnie
przez Hiszpanéw do falszowania wina o bardzo niskiej jakoSci.
Nie sposéb wykluczy¢ tu przypuszczenia, ze mogto to by¢ dzia-
tanie celowe, skierowane przeciwko oddzialom francuskim sta-
cjonujagcym w Madrycie, czego poSrednim dowodem moze byé
fakt, iz przypadloSci tej ulegali nie tylko szeregowi zolnierze,
lecz takze wyzsi dowddcy, z marszatkiem Joachimem Muratem
wlacznie?.

9. Memoire sur une fievre maligne particuliere — o szczeg6lnych
przypadkach goraczki.

10. Memoire sur 'hydrocele suivi quelques reflections sur l’opera-
tion de la fistule a 'anus — o wodniaku jadra, jak rowniez kilka
uwag na temat operacji przetoki odbytu.

11. Memoire sur les effects de I'operation de '’empyeme — o efek-
tach operacyjnego leczenia obrzekow.

12. Memoire sur les plaies de la vessie et certains corps etrangers
restes dans ces visceres — o ranach pecherza oraz réznych cia-
tach obcych, jakie znalezZ¢é mozna w trzewiach.

13. Memoire sur les avantages du cautere actuel et specialement
sur ceux du moxa dans traitement de la rachialgie — o prze-
wadze korzyS$ci przyzegania, a specjalnie o stosowaniu mok-
sy?* w chorobach bélowych kregostupa.

22 Zsyntetyzowal go w 1661 r. Tu za: R. Boyle, red. R. Hassa, J. Mrzigod, J. Nowa-
kowski, Podreczny stownik chemiczny, Katowice 2004, s. 243.

2 Tu za: J. Marchioni, Place a Monsieur Larrey, Arles 2006, komentarz s. 395.

2 Moksa - rodzaj terapii cieptem wywodzacej sie ze Srodkowego Wschodu (nie
tylko terenu Chin), z ktéra Jean Dominique Larrey zetknatl sie najprawdopodobniej
w Egipcie. Zabieg polega na przyblizaniu do ciata (bez dotykania powierzchni skéry)
specjalnie preparowanych, zwinietych i zapalonych liSci piotunu chinskiego (Artemi-
sia Moxae), lecz ré6wniez bylicy pospolitej (Artemisia vulgaris). Tu za: http://www.po-
radnikzdrowie.pl/zdrowie/medycyna-niekonwencjonalna [dostep 11.09.2015]. Tech-
nika ta musiata bardzo zywo interesowaé Larreya, gdyz wsréod ilustracji zamiesz-
czonych w zakonczeniu ,,Memoires” zamieScil rycine przedstawiajaca specjalny
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Po blizszym zapoznaniu sie z tymi tekstami zaskakuje szeroko$¢
horyzontéw oraz tematéw, o ktérych, po przeprowadzonej analizie, pi-
sal nad wyraz rzetelnie.

W owym ggszczu faktow znajduje sie jednak i taki oto akapit.
,Warszawa jest jednym z wiekszych miast Europy, korzystnie usytu-
owanym nad brzegami Wisty. Miasto to tgczy z przedmieSciem Pra-
ga most dlugosci okoto 3600 metréw?. Otaczajg je zyzne pola upra-
wiane z niezwyklg starannos$cia. Promenady [zachowane okreSlenie
z epoki — wspoéiczednie: mozna by bylo uzyé zwrotu miejsca space-
row?¢] znajdujgce sie w obrebie Warszawy pozwalaja bardzo przy-
jemnie spedzi¢ w niej czas w okresie letnim, za$§ ogrody oraz domy
wiejskie stuzace wypoczynkowi jeszcze bardziej dodajg wdzieku tej
stolicy”?.

To nie jest cytat z beadeckera ani tym bardziej wspomnienie za-
czerpniete z kroniki wakacyjnej podrézy, lecz kilka prostych stéw
nakre$lonych rekg wojskowego chirurga, utrwalonych na kartkach
jakiego$ notatnika?. Znalazl chwile czasu, usiadl przy $§wieczce, na
kwaterze, ktéra rzadko bywata wygodna, i co$ zapisat...

Rzecz pierwsza — c6z to za ,,most diugosci 3600 metréw”. Warsza-
wa nie dysponowala wéwczas stalg przeprawg mostowa, lecz jedy-
nie palowym mostem drewnianym. Wzmocniony dwoma specjalny-
mi przycz6tkami znajdowat sie on na wprost ul. Bednarskiej, ktora
w bardzo nieznacznym stopniu zmienita swéj przebieg. W tym sa-
mym miejscu byt on zresztg usytuowany do potowy lat 50. XIX w.?
Latem, przy niskim stanie wody na WiSle mozna jeszcze zauwazy¢
fragmenty drewnianego umocnienia przyczo6ika po stronie warszaw-

uchwyt utatwiajacy stosowanie moksy. Tu za: J.D. Larrey, dz. cyt., ed. 1812, wkiadka
br. paginacji. O metodzie tej z wykorzystaniem bylicy pospolitej wspominal réwniez
H. Dziarkowski. Tu za: Wybor roslin krajowych dla okazania skutkow leczniczych ku
uzytkowi domowemu przez J. Dziarkowskiego M.D. wydany w Warszawie 1806 w dru-
karni Xiezy Piarow, s. 49-50.

% Dtugos¢ mostu wydaje sie mato wiarygodna i najprawdopodobniej jest wynikiem
btednego przeliczenia stop na metry. Byl to bowiem okres wprowadzania we Francji
miar metrycznych. Przyktadem moze tu stuzy¢ ,, Formulaire pharmaceutique, a 'usage
des hopitaux militaires” chez Mequignon Paris AN. XIII 1804, gdzie zamieszczono spo-
rzadzony w formie tabeli wzorzec przeliczen miar i wag aptecznych. Na taki wniosek
pozwala réwniez przektad tego wersu dokonany przez W. Stembrowicza, ktéry okresla
dtugo$é na ,,360 metréw”. Tu za: W. Stembrowicz, dz. cyt., s. 74.

26 Tu rozmowa z ttumaczem pik. Jeanem Wronskim - informacja wlasna.

27 D.J. Larrey, Memoires de chirurgie militaire et campagnes, t. III, Paris 1812,
s. 33.

2 Notatnik z kampanii 1806/1807 w zbiorach: Archives du Musée du Service de
Santé des Armées au Val-de-Grace, Paris Carton 112, Dossier 11.

» Encyklopedia Warszawy, Warszawa 1994, s. 510.
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skiej, nieopodal bulwaru. W koncu listopada 1806 r. wycofujacy sie
Prusacy spalili cze§¢ Srodkowa®® konstrukcji, szybko naprawiong
przez francuskich saperéw przy uzyciu specjalnych todzi - ponto-
néw3!, ktoére, starannie oczyszczane, wytrzymaly nawet napor sply-
wajacej kry az do momentu, gdy rzeka catkowicie zamarzia i pope-
katy pod ciezarem lodu®?.

Céz to za ,,zyzne pola”? Jean Dominique Larrey przyjechat do
Warszawy traktem od strony Poznania. Po przygodzie, jaka spotka-
ta samego Talleyranda?®?, ktéry o maty wlos nie utongt w blocie na
wysokoSci dzisiejszej Paprotni, szlak przemarszu Gwardii od So-
chaczewa przebiegal bardziej sucha droga przez Witanéw, a na-
stepnie na p6inoc od Blonia i dalej w kierunku na Leszno, Babice
i Bronisze?!, gdzie rowniez wsp6lcze$nie rozkwita podwarszawskie
ogrodnictwo.

Céz to za ,,promenady”? Z catg pewnos$cig byl to Ogréd Saski, gdyz
administracja wojskowa kwaterowata przy ul. Konski Targ® (przedtu-
zenie dzisiejszej ul. Krélewskiej na zachdéd od ul. Marszatkowskiej —
druga ulica o tej samej nazwie znajdowata sie wéwczas na Pradze3s;
to obecnie fragment ul. Targowej, miedzy wspo6iczesna ul. Bialostocka
a Ratuszowg), przez ktéry niejeden raz musiat przechodzié. Gléwna
aleja zachowata w znacznym stopniu swdj wyglad sprzed 200 lat¥. Po-
dobnie bylo z wygladem, w pejzazu, jaki dzi§ znamy, brakowato tylko
fontanny.

Bez problemu mozna zatem sobie wyobrazi¢, jak nasz bohater idzie
przez park, przygladajac sie barokowym posggom. Ro$nie tez w Ogro-
dzie Saskim stara, liczgca ponad 200 lat topola, pomnik przyrody, kt6-
ra woéwczas juz byt catkiem okazalym drzewem.

Inng ,,promenadg”, ktérag z calg pewnoScig dobrze poznal, byt
niewatpliwie Ogrod Krasifiskich, gdyz duzy lazaret francuski utwo-
rzono w zabudowaniach opustoszatego klasztoru Brygidek nieopodal
arsenatu?®® przy ul. Dtugiej (obecnie znajduje sie tam pusty plac cze-

30 M. Handelsmann, Warszawa 1806-1807, Warszawa 1911.

31 R. Bielecki, Wielka Armia Napoleona, Warszawa 2004.

32 D.J. Larrey, Memoires, ed. 1812, s. 35.

33 P. Triaire, Dominique Larrey et les campagnes de la Revolution et de I’Empire,
Tours 1902, s. 406.

3¢ M. Kukiel, Wojny napoleoriskie. Atlas, Warszawa 1927, szkic nr 42.

35 Przebieg i nazwy ulic za planem Warszawy tzw. majora Hornowskiego z lat
1810/1811 - w ekspozycji statej Muzeum Historycznego Miasta Stolecznego Warszawy.

36 Tamze.

37 Tamze.

38 D. Kobielski, Ulica Bielanska, ,,Stolica”, 11.08.1963, nr 32(818), R. XVIII, s. 16.
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§ciowo zajety przez parking
i warsztat samochodowy),
drugi za$§ miescit sie w kon-
wikcie Pijaréow®* na ul. Mio-
dowej. Tq ulica musiatl zresz-
tg przechodzié¢ wielokrotnie,
poniewaz kolejny z lazaretéw
usytuowano w patacu Radzi-
wittéw* (arkada zdobigca go
od frontu jest p6Zniejsza, zo-
statla dobudowana przez ko-
lejnego wtasciciela, Ludwika
Paca w latach 1824-1828%),
gdzie aktualnie ma swojg sie-
dzibe Ministerstwo Zdrowia.
Céz to za ,,domy wiejskie”?
Jest to dowdd, ze z calg pew-
noscig byt w Ujazdowie, gdzie
w niedalekich budynkach
Lazaretu Radziwillowskiego*?
urzgdzono szpital dla zolnierzy
francuskich. Widziat wiec stynng ,Wiejskg Kawe” — bardzo popular-
ny wsréd warszawiak6w zajazd — wéwczas cel podmiejskich przejaz-
dzek*, dzi$§ za$ maty fragment ulicy Wiejskiej, gdzie wznosi sie hotel
sejmowy. Podawano tam nie tylko kawe, lecz takze byly ,,smaczne baby,
i doskonaly poncz zaprawiany ananasem”# oraz wySmienita czekola-
da, za ktérg Jean Dominique Larrey wprost przepadal, szczegoélnie,
o czym pisal do zony, ,,gdy byta w niej odrobina mleka i szczypta cu-
kru”#. Bardzo milo jest poznaé takie stabostki znanych postaci, wiec
wyobrazmy sobie, ze zziebniety rozkoszuje sie owym napojem, rownie
smacznym i pieknie podanym, jak kawa w mickiewiczowskim Sopli-
cowie, goszczac w tej jednej z pierwszych warszawskich kawiarni.

Ogrdéd Saski - topola (widok dzisiejszy)
Fot. M. Turos.

3 K. Beylin, Pietnascie lat Warszawy, Warszawa 1976, s. 84.

40 'Hopitaux Militaires Place de Varsovie” — dokument w zbiorach Achives Histori-
ques Ministerie de Guerre Fort Vincennes Paris, Zbiory ogélne, Ref. Y-h-166.

4 J.S. Majewski, Warszawa nieodbudowana. 1815-1840, Warszawa 2009, s. 28.

42 L. Zembrzuski, Lazaret Radziwittowski, b.m.w., b.r.w.

3 W1. K. Wéjcicki, Pamietniki dziecka Warszawy i inne wspomnienia warszawskie,
Warszawa 1974, s. 360.

4 Tamze.

4 J. Marchioni, dz. cyt., s. 64.
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Warto przy tym pamietaé, ze w Warszawie nie mial, jak chociazby
w Berlinie*, duzo czasu na spokojne zapoznanie sie z miastem i jego
zabytkami. Data listu do zony* wskazuje, ze opuscit Berlin 25 listopada
1806 r., przy czym, co sam zaznacza, ,,30 listopada dotarliSmy do Pozna-
nia i wkroczyliSmy na ziemie Polski zagarniete przez Prusakéw”#. Ten
dopisek warto zapamietaé, gdyz Swiadczy o jego doskonatej orientacji
w panujacej podéwczas sytuacji geopolitycznej. Poruszal sie drogg na
Kostrzyn i dotart do Poznania, z ktérego wyjechat nocag 15 grudnia®,
a do stolicy dotart ,przed wieczorem”>® 22 grudnia 1806 r. Pierwsza
noc w Warszawie spedzit na Rogatkach Wolskich (czyli w okolicy dzi-
siejszego skrzyzowania ulic Chtodnej i Towarowej), w rozstawionych
pospiesznie namiotach, a warto pamietac, ze byta druga potowa grud-
nia, czyli pogoda raczej malo sprzyjata takiemu biwakowaniu. O panu-
jacych warunkach sam zresztg zanotowat, ze ,,ciggle brakowalo stomy
na postania dla zolnierzy”>!. Przybycie do nowego miasta uczcil wraz
z kolegami — o czym zresztg tez wspomina — ,,wysgczeniem zdobycz-
nej butelki wodki”>2. Jesli kogo$ ciekawi, gdzie ja zdobyl, to wypada
wspomnieé, ze dojezdzajac do stolicy mijat dwa zajazdy: duzy poczto-
wy w Morach> oraz ,,Z61ta karczme”** — taka nazwe nosit zajazd, ktory
miescit sie przy dzisiejszej ul. Polczynskiej S6.

Ten pierwszy grudniowy pobyt w stolicy trwat bardzo krétko — ,,po-
dazyliSmy przez miasto za naszymi korpusami ciggngcymi w kierun-
ku Bugu”>. Praktycznie byl to zatem raczej przemarsz przez miasto,
najwyzej dluzszy popas, by daé¢ wytchnienie koniom oraz uzupetnié
zapasy. Przypuszczalnie juz wczesnym rankiem 23 grudnia wraz ze
swoim ambulansem ruszy! z Pragi na péinoc, traktem przez Jabton-
ne do Okunina i dalej po prowizorycznym moscie na todziach zostat
przerzucony nad korytem Narwi, ktérg poréwnat do ,,gtebokiego ka-
natu”>®. Na temat Wkry wpadajgcej w tym miejscu do Narwi, ktérg tez
musial pokonaé¢ brodem na pétnocny zachéd od dzisiejszego Pomie-

46 Spotkat sie woéwczas po raz pierwszy z A. Humboldtem, zwiedzit Poczdam oraz
Sans-Souci. Tu za: D.J. Larrey, Memoires, ed. 1812, s. 31.

47 List w zbiorach ,, The Larrey Collection Wellcome Institute”. , Letters the Prus-
sian Campaign”. Wellcome Library London. Nr. kat. MS 3172 Poz. I.

4 D.J. Larrey, Memoires, ed. 1812, s. 20.

4 Tamze, s. 23.

50 Tamze.

51 J. Marchioni, dz. cyt., s. 354.

52 Tamze.

53 8.J. Majewski, dz. cyt., s.71.

54 Tamze, s. 70.

55 D.J. Larrey, Memoires, ed. 1812, s. 23.

56 Tamze.
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chéwka, poniewaz most w Pomiechowie zostat spalony przez Rosjan®’,
przypuszczalnie z powodu klopotéw ze zrozumieniem oraz zapisem
nazwy, zanotowat tylko ,,ramie rzeki”.

Wzmianka ta stanowi ciekawy przyczynek do pracy z dokumenta-
mi francuskim dotyczacymi kampanii 1806/1807 r. Fonetycznie zapisa-
ne nazwy polskich miejscowosci z trudem oddajg ich nazwy faktyczne.
W tek$cie po§wieconym pik. Rigaud mozna przeczytaé np: ,,walczyt pod
Cernowo [Czarnowem] i Naseilsk [Nasielskiem] pokonywat Urka [Wkre]
i Sonna [nazwa trudna do identyfikacji by¢ moze owg wodng przeszkodg
byla niewielka rzeczka Sona], bil sie pod Putulskiem [Pultuskiem]”*.
Podobne usterki mozna tez napotka¢ nawet w tekstach oficjalnych ra-
port6w®, w jednym z nich miejscowos$¢ Katy Grodziskie zostata zapisa-
na jako ,,Kouty Wengriskie”s!. Od btedéw tych nie sg wolne i teksty po-
wstajgce wspolczesnie. J. Henry Dible pisze o walkach pod ,,Czarnova”
(Czarnowo) oraz o bitwie stoczonej pod ,,Goldmin” (Golyminem)®2.

Wraz ze swoim ambulansem towarzyszyt oddziatom francuskim w cza-
sie tej trudnej zimowej kampanii prowadzonej przy wyjatkowo niesprzy-
jajacych warunkach atmosferycznych. Warto tu moze siegnaé do powie-
$ciopisarzy, by przeczytaé, ze ,,0d lat nie pamietano tak rozbeczanego de-
cembra”%. Bloto, bloto i jeszcze raz bloto, na ktére narzekali wszyscy — on
Z pewnoscia tez, bo — jak sam zanotowal — ,,0d Berlina deszcz padat bez
przerwy, ale drogi do Poznania byly jeszcze w miare twarde, dalej zacze-
1y sie juz tak rozmokte i blotniste, ze czterokonne ambulanse musieliSmy
zamieni¢ na duzo lzejsze dwukonne wozy, za$§ na nasze bagaze mieliSmy
dwukotke”s*. Dotart do Czarnowa, gdzie w nocy z 23/24 grudnia zostata
stoczona jedna z nielicznych w historii wojen napoleofiskich bitew prowa-
dzonych w ciemno$ciach®. A tam, nad zakretem WKkry, do dzi$ goéruje ko-
$ciét w Pomiechowie, w ktorym wéwczas urzadzit przej$ciowy lazarets.

57 G. Lechartier, Manewr na Puttusk, OSwiecim 2011, s. 184.

58 D.J. Larrey, Memoires, ed. 1812, s. 24.

% Tu za: Ch. Delahaye, Biographie du colonel de cavalerie Baron Rigaud, b.m.w.
1856, s. 7.

% Tu za: P. Foucart, Campagne de Pologne. Novembre — Decembre 1806 — Janvier
1807. (Pultusk et Golymin), Paris 1882, s. 426-427.

61 Revue d’histoire rédigée a I'Etat-major de 'armée, Section historique; 1910/09
(A12, Vol, 39, Nr. 117).

62 J.H. Dible, dz. cyt., s. 70.

63 W. Gasiorowski, Pani Walewska, Warszawa 1970, s. S.

6 D.J. Larrey, Memoires, ed. 1812, s. 29.

% La manoeuvre de Pultusk, ,Napoleonler Hors Serie”, Dec. 2010, nr 14, s. 22-23.

% [...] pokrycia oltarzowe zuzyte zostaly na opatrzenie rannych w 1806 roku”. No-
tatka z wizytacji duszpasterskiej parafii Pomiechowo dokonanej w 1816 r. — w zbiorach
Kurii Archidiecezjalnej Warszawskiej.
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Kosciéot w Pomiechowie
(zima 2016)

Fot. M. Turos.
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25 grudnia 1806 r. ruszyt stamtad na péinoc w strone Gotymi-
na, gdzie dotart 26 grudnia po poludniu. Wieczorem, Kierujac sie
jedng z zasad powszechnie uznawanych w armii napoleonskiej, iz
»Htrzeba iS¢ na huk dzial”®, dotart do Pultuska, spieszgc z pomocg
rannym, i jak sam pisze - ,,wielu, ktérym nie udzielono pomocy opa-
trywalem wraz z chirurgami z mojego ambulansu”%. W poblizu tego
miasteczka wszystkich zaskoczylto nagte zatamanie pogody, huraga-
nowy wiatr, gwaltowne burze $niezne z silnymi wyladowaniami at-
mosferycznymi (jak sam zanotowatl ,,nagle ogarneta nas straszna bu-
rza z piorunami, gradem i lodem, nic nie byto widaé jak w nocy”®),
sprowadzajgce mroéz. Jesli Polakéw przywyklych do takich wariacji
klimatycznych przejmowat lek — , byt to sadny dzief podczas batalii
pultuskiej, deszcz padat i $nieg, wial wiatr mroZny” — tak 6w dzien
wspominal major Klimkowski z korpusu marszatka Lannes’, a Ja-
kub Kierzkowski zanotowal jeszcze: ,,mr6z po przemoczeniu brat
[...] rak nie mozna bylo zgiac¢, bo 16d trzeszczat na cztowieku”’! - to,
co dopiero mozna powiedzie¢ o ludziach przyzwyczajonych do 1a-
godniejszego klimatu.

Pultusk stat sie dla Larreya wyjatkowo trudng szkolg. Wraz
z Pierrem-Francois Galeém’?, szefem korpusu medycznego marszatka
Lannes, z ktérym - jak sam pisze — ,,wykonywalem wszystkie najwaz-
niejsze operacje”’?, przyszlo mu pracowaé w namiocie, co przy bli-
sko -20°C na zewnatrz trudno zaliczy¢ do rzeczy przyjemnych. O tych
dniach tak wspominatl w liScie do Zony z 3 stycznia 1807 r.: ,,wrécili-
Smy do Warszawy tej nocy strasznie zakatarzeni [...] jestem jeszcze
nieszczeSliwie przemarzniety po pracy tylko w koszuli w ambulansie
trzy mile od miasta””*. A w odleglo$ci owych ,trzech mil” lezy nie-
wielka wie$§ Kacice, gdzie na wysokim brzegu Narwi zachowatla sie
murowana kaplica.

Przypuszczalnie w cieniu jej muréw stal 6w namiot, a wode dla
rannych czerpano ze Zrédetka bijacego nieopodal.

67 P. Foucart, dz. cyt., s. 427.

% D.J. Larrey, Memoires, ed. 1812, s. 24.

% Tamze.

70 M. Kukiel, Dzieje oreza polskiego w epoce napoleoriskiej, Poznan 1912, s. 124.

71 J. Kierzkowski, Pamietniki, Warszawa 1903.

72 H. Ducoulombier, Le baron P.-F. Percy. Un chirurgien de la Grande Armee, Paris
2004, s. 302.

73 D.J. Larrey, Memoires, ed. 1812, s. 24.

74 List w zbiorach ,,The Larrey Collection Wellcome Institute”, nr kat. MS. 3127,
poz. II. R6wniez R.G. Richardson, dz. cyt., s. 109.
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Kacice kaplica (widok wspéiczesny)
Fot. M. Turos.

Mroéz sprawit jednak, ze drogi staly sie troche bardziej przejezdne,
gdyz ,nareszcie Scigt bloto””° i,,31 grudnia opusciliSmy Pultusk wraz
z ambulansami ewakuujac rannych z Gotymina i Puttuska”’® (w orygi-
nale nazwy miejscowosci zostaly zapisane ,,Golominn” i ,,Pulstusk”).
Po trzech dniach podrézy, w czasie ktérej pokonano dystans 62 km,
konwdj w nocy z 2/3 stycznia 1807 r.”” dotart do Warszawy, a konkret-
nie na Prage. Mozna opisa¢ to krétko, ze w czasie tej drogi powrot-
nej do Warszawy sprzyjato mu szczeScie, gdyz ,,mro6z nie trwat diugo
i znéw nastaly dni deszczowe oraz mgliste”’8.

Wiekszos$¢ rannych, szczegoélnie z formacji Gwardii, trafita do laza-
retu urzadzonego w opustoszalym klasztorze pobernardynskim. Slad
po nim tradycja wigze z krzyzem stojacym przy posesji na ul. Jagiel-
lonskiej 627°.

75 D.J. Larrey, Memoires, ed. 1812, s. 26.

76 Tamze.

77 List w zbiorach ,,The Larrey Collection Wellcome Institute”, nr kat. MS. 3127,
poz. II.

78 D.J. Larrey, Memoires, ed. 1812, s. 26.

7 Rozmowa z ks. bp. seniorem B. Dembowskim - informacja wiasna.
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Krzyz - §lad cmentarza po francuskim
lazarecie wojskowym

Fot. M. Turos.

80 La Grande Armee, Paris 2004, s. 165.

Jean Dominique Larrey petl-
nil woéwczas obowigzki naczel-
nego chirurga Gwardii, wiec
na terenie szpitala mieScita sie
réwniez jego kwatera, stad zeby
dotrze¢ do przeprawy mosto-
wej wiele razy mijat oczywiScie
dzwonnice i tzw. Domek Lore-
tanski — dzi§ znajdujacy sie we-
wnatrz koSciola Matki Boskiej
Loretanskiej — usytuowane przy
skrzyzowaniu obecnych ul. Ja-
gielloniskiej i Ratuszowej.

Warto tu nadmienié, ze bedac
nie tylko $§wietnym chirurgiem,
lecz takze bystrym obserwa-
torem, postanowil choé troche
wyszkoli¢ personel ambulanséw,
ktérymi kierowal, zeby przy pa-
nujacej dokuczliwej aurze dato
sie normalnie pracowaé. Bardzo
duzo czasu pochtanialy mu obo-
wigzKki czysto administracyjne.
Wyktécat sie z Pierrem Daru,
naczelnym intendentem Wiel-
kiej Armii®®, ktéremu przedsta-
wil swoje wnioski odno$nie do
niezbednego wyposazenia am-
bulanséw, jakie wyniost z gru-
dniowych walk pod Gotyminem
i Pultuskiem. Toczyl réwniez
spory z innymi komisarzami,
ktérzy na medykach oszczedzali
jak tylko mogli, ale niestety nie
przynosito to wiekszych rezul-
tatow. O sposobach, jakie podej-

Dzwonnica pobernardyfiska na Pradze
Fot. M. Turos.
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mowal, aby zdoby¢ niezbedne zaopatrzenie, §wiadczy¢ moze list do
zony z 18 stycznia 1807 r.8!, w ktérym prosi o przystanie mu cze$ci ha-
ftowanych dystynkcji z munduru putkownika grenadieréw Gwardii.
Pozwala to wysnué przypuszczenie, ze Larrey uciekat sie do drobnej,
ale do$¢ ryzykownej mistyfikacji. Przyktadowo, rozgardiaszu zwigza-
nym z wymarszem danej formacji urzednik zawiadujacy dostawami
bez problemu wydawal niezbedne produkty dla oficera tak wysokiej
rangi, jak putkownik gwardii, w ktérego mundur byt przebrany, cho¢
niewiele wczes$niej odmawial wydania tych samych artykutéw dla
ambulansow.

Z pewnoscia, szczegblnie gdy chodzito o dostosowanie Srodkow
transportu do warunkéw klimatycznych, korzystat z sugestii swoje-
go asystenta, Polaka Jana Starohorskiego?? (ciekawe jak sie do niego
zwracal, przypuszczalnie , kolego” badz tylko po imieniu, gdyz nalezy
watpié, by choé raz wymoéwil poprawnie to nazwisko), ktéry rowniez
pracowatl z nim pod Puttuskiem.

Wypada wreszcie postawié pytanie, czy nawigzal kontakt z war-
szawskim lekarzami? OdpowiedZ moze by¢ tylko twierdzgaca — oczy-
wiScie, ze tak®. Z calg pewno$cig odnowit znajomo$¢ z Leopoldem La-
fontainem. Moégt poznaé owego wybitnego polskiego chirurga jeszcze
we Francji. Przebywat on bowiem wiosng 1806 r. w Paryzu®* i uzyskat
wowczas wysoki tytul naukowy w Akademii Lekarskiej®®, poprzed-
niczce Akademii Francuskiej®. Ulegl proSbom swoich warszawskich
kolegéw i przygotowal oraz poprowadzit kilka seminariéw i spotkan,
o czym tak pisal: ,postanowilem poprowadzi¢ peten cykl wykila-
déw z chirurgii wojennej, albo zorganizowaé je w formie akademii
w pustym domu usytuowanym przy szpitalu, ktéry by wiadze miasta
przekazaly do mojej dyspozycji... wygltositem juz na prosbe kolegéw
chirurgéw kilka wyktadow”®. Zajecia te odbywaly sie najprawdopo-
dobniej w Koszarach Sapiezynskich® w naroznym budynku stojagcym
przy skrzyzowaniu dzisiejszej ul. Zakroczymskiej i Wojtowskiej, gdyz

81 List w zbiorach ,,The Larrey Collection Wellcome Institute”, nr kat. MS. 3127,
poz. V. Cytuje go rowniez R. Richardson. Tu za R. Richardson, dz. cyt., s. 248-249.

82 [...] byl w bitwie pod Serockiem i Pultuskiem”. Fr. Giedroyé¢, Stuzba zdrowia
w dawnem wojsku polskiem, Warszawa 1927, s. 511.

8 Tamze, s. 348.

84 A. Krasuski, Leopold Lafontaine lekarz, dziatacz spoteczny, protochirurg armii
Ksiestwa Warszawskiego, ,,Prace Kom. Hist. Med.”, Krakéw 1949, s. 20.

85 R. Picherin, Bulletin Franc d’Histoire de la Medecine, 1913, t. XII, nr 196, s. 39.

86 Tamze.

87 D.J. Larrey, Memoires, ed. 1812, s. 32.

88 S.J. Majewski, dz. cyt. — zestawienie, bp.
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w tym gmachu mieS$cil sie duzy lazaret. Z wielkim zaangazowaniem
odniést sie do poddanej przez polskich lekarzy koncepcji, by szybko
stworzy¢ w Warszawie szkote medyczna, ksztalcacg chirurgéw na po-
trzeby powstajacej armii. Wiedzial doskonale, ze odcigzytoby to row-
niez obsade jego ambulanséw. Na poczatku stycznia 1807 r. w lazare-
tach warszawskich przebywato kilka tysiecy zZolnierzy francuskich?®,
przy czym liczba ta w nastepujacych tygodniach stale rosta, gdyz do
stolicy ewakuowano rannych nawet spod Itawy Pruskiej®®. Nie byt
zwolennikiem rozwigzan prowizorycznych, stad w rozmowach mégt
sugerowal utworzenie w Warszawie duzej szkoly z pelnym profilem
nauczania oraz mozliwoScig nadawania stopni akademickich, na wzor
jego macierzystej uczelni Val-de-Grace w Paryzu.

A jak mu uptywat czas wolny, czyli wla$nie ten, po ktérym zostajg
barwne wspomnienia? Trzeba uczciwie zadaé najpierw pytanie, czy
w ogoble go mial. Codziennie musial wizytowaé wiekszo$¢ lazaretow,
a tych w stolicy bylo juz ponad 20°! - juz ich rozmieszczenie wskazuje,
ze wiele widzial w naszym mieScie, gdyz zajmowaly one pomieszcze-
nia w calym szeregu patacéw, jak chociazby Pruszakéw®?, Lubomir-
skich za Zelazng Brama®, Radziwilléw na Krakowskim Przedmie-
$ciu®4, a takze w Kklasztorach, w tym nawet na Bielanach

Wsréd statych szpitali warszawskich, ktére rowniez musiat odwie-
dzaé, wspomina w swoich zapiskach szpital Dziecigtka Jezus® — po
tym dawnym zachowala sie tylko nazwa ulicy w Srédmiesciu. Ale jest
co$ jeszcze — niewielki postument z krzyzem pochodzacy z 1790 r. Jest
to rodzaj wotywnego monumentu upamietniajgcego zmarlych pacjen-
tow tego szpitala. Odrestaurowany — dzi$ stoi nieopodal nowego Szpi-
tala Dzieciatka Jezus przy ul. Lindleya.

...czy mogt go widzie¢ - z pewnoScig tak.

Z wizytag w tym szpitalu tgczy sie tekst jednego z jego opracowan
po$wieconych zagadnieniom klinicznym, a mianowicie Memoire sur la

8 F Giedroy¢ szacuje ich liczbe na ok. 7000. F. Giedroy¢, dz. cyt., s. 348, a K. Beylin
podaje liczbe doktadniejsza — 6845. K. Beylin, dz. cyt., s. 84.

% E. Tattet, Journal d’un chirurgien de la Grande Armee. L-V. Lagneau (1803-1815),
Paris 1913, s. 119.

o1 S.J. Majewski, dz. cyt., s. 84.

92 [...] gléwny lazaret w patacu Pruszaka”. Tu za: A. Magier, Estetyka miasta sto-
tecznego Warszawy, Wroctaw 1963.

% J. Falkowski, Obrazy z zycia kilku ostatnich pokoleri w Polsce, t. 1, Poznah 1877,
s. 297.

% Tamze.

% D.J. Larrey, Memoires, ed. 1812, s. 32.
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plique®®, czyli o kottunie. Ten nie-
wielki tekst, liczacy w zaleznoSci
od edycjiod 7°” do 15°8 stron, przy-
gotowal, przede wszystkim bazu-
jac na swojej pamieci podczas
pobytu w Osterode (Ostrddzie)
w drugiej potowie lutego i na po-
czatku marca 1807 r. Byl to okres
rekonwalescencji po skutkach
przemarzniecia w czasie bitwy
pod Itawa Pruska i pézZniejszej,
trwajacej kilka dni praktycznie
bez przerw, pracy w ambulan-
sie”. Jedli sporzadzat jakie§ za-
piski podczas pobytu w Warsza-
wie, to poza notatnikiem, Kktory
miat w kieszeni munduru, stracit
Monument po Szpitalu Dziecigtka Jezus wszystko pod Itawg Pruska, gdy
(widok obecny) na furgony ambulanséw napadli
Fot. M. Turos. Kozacy'®. Dnia 27 marca 1807 r.

wyslal kopie do Paryza na rece
,Sekretarza generalnego towarzystwa medycznego”!!, nastepnie za$
dotaczyt, jako kolejny przyczynek do swoich Memoires!®. Z obserwa-
cji, jakie poczynit w Poznaniu'® i kontynuowat w Warszawie, ktére
zatytutlowal Recherches faites par I'auteur sur le maladies endemi-
ques en Pologne, et particulierement sur la plique'®, a ktére — o czym
sam pisze — odbyly sie ,,na oczach lekarzy polskich”'%, w tym doktora
Leopolda Lafontaine, wysnul jednoznaczny wniosek, Ze ,naturg tej
rzekomej choroby”%, czyli kottuna, sg po prostu ogromne zaniedba-

% J.D. Larrey Memoires de campagnes 1812-1840, Ed. , Tallandier”, Paris 2004,
s. 510-516.

%7 J.D. Larrey, dz. cyt., ed. 2004, s. 510-516.

% D.J. Larrey, Memoires, ed. 1812, s. 99-114.

% List do zony z Ostrédy 26 lutego 1807 r. w zbiorach ,,The Larrey Collection Well-
come Institute”, nr kat. MS 3172, poz. IV.

100 Tu za: P. Triaire, Dominque Larrey et les campagnes de la Revolution et de
I’Empire, Tours 1902, s. 424.

101 Tamze.

102 D.J. Larrey, Memoires, ed. 1812, s. 21.

103 Tamze.

104 Tamze, s. 34.

105 J.D. Larrey, dz. cyt., ed. 2004, s. S12.

106 Tamze.
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nia higieniczne. Dyskusja musiata by¢ z pewno$cig bardzo ozywiona,
gdyz Leopold Lafontaine byl zwolennikiem pogladu, ze jest to cho-
roba dziedziczna, cierpia na nig gléwnie zebracy i Zydzi, zdarza sie
nawet u zwierzat, a przyczyng zasadniczg jest ,,materia koltunowa”1?.
Jean Dominique Larrey przeciwstawil sie tej koncepcji, stwierdzajac,
ze inne objawy chorobowe, jak infekcje skéorne czy nawet zaburze-
nia ogélnoustrojowe, najczesciej znajdujg swoja przyczyne w scho-
rzeniach towarzyszacych, ,czyli dolegliwo$ci zasadniczej, jakg naj-
czesciej jest zadawniony syfilis”1%. Jako jedyne skuteczne lekarstwo
widzial tu Sciecie wlos6w nie tylko ,,w Wielka Sobote i w Niedziele
Wielkanocng”, gdyz takg ewentualng mozliwo$¢ leczenia tej przypa-
dto$ci mu zaprezentowano!?”, po czym doktadne kilkakrotne umycie
glowy, a nastepnie wtarcie w skére ,,masci na bazie zi6t i octu”!1°. Pod-
trzymywal swoje zdanie pomimo prezentowanych opinii, Ze jest to na-
turalne schorzenie, ,,jedno z endemicznych”!'!, zwigzane z klimatem
i miejscem zamieszKkania. Jako argument przeciwko wplywom czynni-
kéw atmosferycznych oraz wystepowaniu tego schorzenia u zwierzat
podat przyktad, ze ,polskie konie, ktére majg diugie grzywy i ogony,
mokng na $niegu i w btocie przez wieksza cze$¢ roku i wcale nie maja
skottunionej sier§ci”!'?. Nadmienit przy tym, ze zotnierze polscy, z kt6-
rymi stykatl sie, poczynajac od kampanii w Egipcie, , przestrzegajacy
rezimu”!3, rowniez nigdy nie mieli koltuna, a problem rozwigzaltoby
podniesienie ogblnego poziomu higieny przez odpowiednie dziatania
edukacyjne pozwalajace zwalczacé ,,szarlatanskie podejsScie”!'* do tej
choroby, co sprzyja jej utrzymywaniu sie wSréd Polakéow.

Zawsze jednak zostawaly jakie§ wolne momenty. Pogoda powoli
ustabilizowala sie, wreszcie byta $§nieznai mrozna, prawdziwie polska
zima, wiec bardzo polubil jazde sankami: ,,tymczasem jazda saniami
uprzyjemniata nam chwile bezczynno$ci [marzenie przypuszczam
kazdego historyka — zobaczy¢ jak nasz bohater sie nudzi] [...] sanie

107 A. Krasuski, Leopold Lafontaine. Lekarz, dziatacz spoteczny, protochirurg
armii Ksiestwa Warszawskiego, ,Prace Komisji Historii Medycyny i Nauk Mat.-
-Przyrodniczych” 1949, t. 11, s. 30.

108 J.D. Larrey, dz. cyt., ed. 2004, s. 514.

19 Tu za: J.H. Dible, dz. cyt., s. 78.

110 J.D. Larrey, dz. cyt., ed. 2004, s. S16.

111 Tamze.

12 Tamze, s. S15.

113 Tamze, s. S16. Warto tu nadmienié, Ze pomimo zaniedban higienicznych panuja-
cych w armii napoleoniskiej golono sie i Srednio raz w tygodniu podcinano wlosy. R. Bie-
lecki, dz. cyt., s. 249.

114 J.D. Larrey, dz. cyt., ed. 2004, s. S16.
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to jakby mate 16deczki, a mieszcza sie w nich dwie osoby, za$ ciggnie
je jeden kon w tadnej uprzezy i to z duza szybkosScig”!>. Juz z opisu
wynika, ze nie byly to piekne, szlichtadowe sanie dworskie uzywane
do kuligéw, lecz proste, chtopskie, z pewnoScig te same, ktorymi do
Warszawy przywozono produkty spozywcze. Zawiniety w peleryne sa-
dowit sie na stomie obok okutanego w baranice woZnicy i — jak pisze —
»Za stalg optata od godziny”!!¢ (niestety nie podaje, ile taka przy-
jemnos$§é kosztowata) wypuszczali sie na zimowg przejazdzke to do
Bialoteki, to do Zerania czy moze nawet do odlegtego Grochowa.

Patrzytl na Polakéw - ,,majg oni sposob bycia podobny do Mame-
lukéw z Azji Mniejszej [to z pewnoScia odnosito sie do strojow, gdyz
niejeden raz spotkat szlachcica ubranego jeszcze w zimowa, diuga de-
lie i z krzywa szablg u pasa], sg Zzywego usposobienia, czesto niepoha-
mowani i wojowniczy, majg jednak sporo przyrodzonej przytomnoSci
umystu. Latwo przyjmujg podstawy dobrego wychowania i wykazuja
zdolnosci do jezykow obcych”17,

Nie bylby mezczyzng, gdyby nie spoglagdal na mijane warsza-
wianki, bo trudno przypuszczaé, by znalazt czas na uczestniczenie
w oficjalnych bankietach organizowanych na cze$¢ cesarza. Ale i te
przelotne chwile wystarczyly, aby zanotowat: ,,pte¢ piekna wyréznia
sie wykwintno$cig strojow, bielg skory i eleganckg fryzurg”118.

Jednak nie wszystko mu sie w Polsce spodobalo. Dobrze poznat
nedze mazowieckich wsi, gdzie jedyng odpowiedzig na wydukane
przez Francuza ,kleba” bylo ,,niema”!'’. Spotkal tez zapewne w cza-
sie swoich przejazdzek ciggnacych do Warszawy ,,za chlebem” ucie-
kinieré6w z ogarnietych wojng terenéw, gtéwnie chtopéw panszczyz-
nianych, gdyz napisat: , ci ostatni [...] stanowigcy wlasno$§¢é panéw,
jak niewolnicy zyja w stanie permanentnego poddanstwa i bojaz-
ni”lZO‘

Mroéz z dnia na dzief przybieral na sile, o czym wzmiankowat do
zony w liScie napisanym 28 stycznia 1807 r., lecz uczynit to w takim
stylu, ze z trudem przychodzi go zacytowac, gdyz uzyt okreslenia bar-
dzo dosadnego: ,,jest tu tak zimno, ze d[...] przymarza do nocnika”'%.

115 D.J. Larrey, Memoires, ed. 1812, s. 30.

116 Tamze.

117 Tamze, s. 34.

118 Tamze.

119 J. Marchioni, dz. cyt., s. 3SS.

120 D J. Larrey, Memoires, ed. 1812, s. 34.

121 List w zbiorach ,,The Larrey Collection Wellcome Institute”, nr kat. MS. 3172,
poz. Va, cytuje go réowniez R.G. Richardson, dz. cyt., s. 109.

MEDYCYNA NOWOZYTNA — Tom 22 — Zeszyt 2 (2016 1) 43



Maria J. Turos

Wreszcie 1 lutego 1807 r. przyszed! rozkaz do wymarszu i ,,po trzy-
stopowym $niegu [ok. 90 cm] przy -6.0 R [7,5°C] mrozu”'?? kolumna
pokrytych ptétnem wozéw ambulansowych ruszyla drogg na péinoc-
ny wschdéd. Tam gdzie$ za horyzontem czekalo niewiadome, ktoremu
p6Zniej przyszio da¢ miano Itawa Pruska. Za nimi w zimowej mgle
zostawaly dachy staromiejskich doméw, pierwsze pospiesznie wzno-
szone umocnienia praskiej twierdzy...

Jean Dominique Larrey spedzit w Warszawie i na Mazowszu w su-
mie ponad péitora miesigca i czas ten zostal przez niego utrwalony
w jednej z jego najwazniejszych prac, jakg jest Memoires de chirurgie
militaire et campagnes, oraz w szeregu listéw, ktoére zachowaty sie do
naszych dni. Warto te notatki poznaé, przyblizy¢, po prostu ozywic.
Bo, jak widaé, spojrzenie na jego spusScizne przez pryzmat ,matych
opowiesci” pozwolilto przygotowaé materiat, ktéry moze stac sie osno-
wa interesujacej prezentacji. Gdy zostanie ona jeszcze zaadresowana
do mlodziezy, moze da¢ asumpt do dalszych ciekawych odkryé w te-
macie, jaki pokrétce wypada zakwalifikowaé w kategorii blizszego po-
znawania ,,naszej malej ojczyzny”. Gdyz historia zgodnie ze stowami
Cypriana Kamila Norwida, to ,,jest dzi$§, tylko troche dalej”%.

Summary
Together with Jean Dominique Larrey in Warsaw and
the surrounding area in winter 1806—-1807

This is a presentation on the basis of preserved documents and correspondence
places where Warsaw and Mazowsze spent the winter 1806—1807 one of the
most eminent surgeons beginning of the nineteenth century, Jean Dominique
Larrey.

12 J H. Dible, dz. cyt., s. 71.
123 C.K. Norwid, Wiersze, reprint, Ciechanéw, b.r.w., s. 23.
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AGNIESZKA RAUBO

Medyczne aspekty teorii
humoralnej na podstawie
wybranych pozycji polskiego
piSmiennictwa medycznego
Z XVIw.

Stowa kluczowe: teoria humoralna, piSmiennictwo medyczne XVI w.,
uroskopy, Srodki lecznicze

Niniejszy artykul powstat na podstawie zapoznania sie i zbadania
przez autorke ponad trzystu szesnastowiecznych polskich i europej-
skich starodrukéw z zakresu literatury, medycyny, ziolopisarstwa,
chiromancji, fizjonomiki oraz astrologii znajdujacych sie w zbiorach
specjalnych bibliotek, m.in. Uniwersytetu Jagiellonskiego, Uniwer-
sytetu Warszawskiego, Uniwersytetu Gdanskiego, Uniwersytetu
Wroctawskiego, Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu,
Biblioteki Gdanskiej PAN. Wiekszo$¢ badanych dziet to prace w je-
zyku tacifiskim, aczkolwiek korzystano tez ze znanych dziet polskich
ziotopisarzy i lekarzy (m.in. Stefana Falimirza, Marcina Siennika, J6-
zefa Strusia czy Wojciecha Oczki). Odnalezione i wybrane fragmenty
tekstow tacinskich odnoszace sie do czolowych zagadnien zwigzanych
z medycyng XVI stulecia zostaly przettumaczone na jezyk polski przez
filologéw klasycznych (w tym réwniez zajmujacych sie historig medy-

! Projekt zostal sfinansowany ze $srodkéw Narodowego Centrum Nauki przyznanych
na podstawie decyzji numer DEC - 2011/03/D/HS2/02920.
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cyny). Cato$¢ Zrédet poddano analizie w odniesieniu do centralnych
tematéw odnoszacych sie do sposobéw diagnostyki i leczenia w po-
wiagzaniu z teorig humoralna.

Jednym z malo znanych autoréw, ktorzy publikowali w 6wcze-
snym czasie, byl Baldwin Ronsseus (1525-1596), lekarz z Gandawy.
W dziele De humanae vitae primordiis, hystericis affectibus infan-
tilibusque aliquot morbis, centones (O poczqtkach zycia ludzkiego,
schorzeniach histerycznych, o kilku chorobach niemowlecych) (1594)
pisat: ,[ciato ludzkie] [...] ztozone jest z czterech elementéw, jak np.
zaSwiadcza to Galen na poczatku swojej ksiegi De sanitate tuenda mo-
wigc, ze w zarodku wiecej jest ognia, w krwi wody i ziemi, jakkolwiek
przewaza w nim takze gorgce nad zimnym, a wilgotne nad suchym.
W ten sposob nasienie ma dwojaki poczatek, z jednej strony wywodzi
sie z wilgotnej substancji, lecz z drugiej ré6wniez i z suchej, poniewaz
nie byloby mozliwe utrzymanie jej, gdyby mialy z niej powstaé tylko
nerwy, przewody, koSci, zyly, chrzastki i inne tego rodzaju. Zatem od
razu na poczatku stworzenia musial zosta¢ wzbudzony réwniez ten
silny element, ktéry mial moc osuszania: a tg szczeg6lng wtasciwosScia
dysponuje nie tylko ogiefi, lecz r6wniez i ziemia, ona takze z natury
jest sucha: jednakze u poczatkéw nie mogt by¢é domieszany w przewa-
zajacej iloSci miato zaistnieé tylko to, co wilgotne”?.

Uwagi te, charakterystyczne dla umystowosSci wiekéw dawnych
i wielokrotnie pojawiajace sie niegdy$ na kartach dziet literackich
i naukowych?, sg wtasciwym punktem wyjScia dla przedstawienia po-
gladéw na temat medycznych aspektéw teorii czterech temperamen-
toéw, rozprzestrzenionych w kulturze umystowej odrodzenia. Poglady
dotyczace tego zagadnienia wyrazane byly zaré6wno w specjalistycz-
nych dzietach 6wczesnych lekarzy (adresowanych do profesjonalnego
kregu odbiorcéw), jak i w popularnym piSmiennictwie medycznym
(wychodzacym naprzeciw masowemu zapotrzebowaniu na praktycz-
nie sprofilowany wyktad dotyczacy zachowania zdrowia i leczenia cho-
rob). Zanim dziela te — zaréwno zachodnioeuropejskie, jak i polskie,
w wiekszoS$ci unikatowe — przyjdzie nam skomentowaé, podkres$lmy;,
ze reprezentatywny charakter uwag otwierajacych ten artykut przeja-
wia sie w tym, ze odwolujg sie one do podstaw uformowanej w antyku
teorii humoralnej. W ujeciu Hipokratesa, zawartym w rozprawie De

2 B. Ronsseus, De humanae vitae primordiis, hystericis affectibus infantilibusque
aliquot morbis, centones, Lejda 1594, ttum. K. Surdyk, s. 7-8.

3 Leonardo da Vinci lapidarnie stwierdzat: ,,[...] czlowiek zlozony jest ziemi, wody,
powietrza i ognia [...]”. L. da Vinci, O niebie, gwiazdach i czterech zywiotach, przet.
L. Staff, Wroctaw 1998, s. 117.
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natura hominis, ptyny ustrojowe znajdujgce sie w ludzkim ciele znaj-
dujg sie w Scistym potgczeniu z czterema zywiotami: ,,A zatem odtagd
odpowiadata ziemi - z61¢ ciemna (sucha), wodzie §luz (zimny), powie-
trzu — krew (wilgotna), ogniowi — z61¢ jasna (ciepta)”4. Ciekawe spoj-
rzenie na podzial materii prezentowatl przedstawiciel pneumatykéw
— Ateneusz, ktory odszedt od wyrézniania podstawowych elementow,
takich jak ziemia, powietrze, ogien i woda (traktujac je jedynie jako
substancje, ,,[...] ktorych cechg charakterystyczng jest dana jako$¢”),
na rzecz materii goracej, zimnej, wilgotnej i suchej, ktéra nie jest ele-
mentem®. Z kolei Alkmeon, reprezentant krotonskiej szkoly medycz-
nej, przeniést cechy materii na funkcjonowanie organizmu cztowieka,
w ktérym dochodzi do wymieszania tych réznorodnych, przeciwnych
sobie czynnikéw (takich jak np. zimo i gorgco). ,,Podstawg zachowania
zdrowia jest [...] [wiec] rownowaga (rOwnouprawnienie) czynnikow
wilgotnych i suchych, zimnych i goracych”. Przekonanie Hipokra-
tesa zostalo natomiast dobitnie potwierdzone rowniez przez Galena,
ktérego autorytet przywolany zostat w cytowanym wyzej tekScie Zro-
dtowym z epoki odrodzenia. Nie jest to rzeczg przypadku, gdyz Ga-
len wlasnie w znaczacy sposéb przyczynit sie do rozwoju teorii hu-
moralnej i z przekonaniem stwierdzal, ze lekarz winien wykaza¢é sie
nie tylko dobrg znajomosScig czesci ciata i elementéw wystepujacych
w organizmie czlowieka (takich jak krew, flegma, z61¢ czarna i z61ta
761¢), lecz takze ,,[...] musi znaé pierwsze substancje, z ktérych cia-
to ludzkie sie sktada, ktére sg ze soba catkowicie zmieszane: ogien
- woda - powietrze - ziemia, albo: sucho$¢ - wilgo¢ - ciepto — zim-
no”8. Co szczegodlnie istotne, Galen, mimo wagi, jakg przywigzywat do

4 A. Bednarczyk, Medycyna i filozofia w starozytnosci, Warszawa 1999, s. 109. Uje-
cie organizmu ludzkiego w perspektywie czterech zywioléw byto bardzo popularne za-
réwno w czotowych, jak i mniej znanych dzietach epoki renesansu. Przyktadem mato
komentowanego szesnastowiecznego autora, ktory podejmowat te kwestie, jest Jan Pla-
cotomus - humanista, lekarz, zwolennik Hipokratesa, zwigzany z Gdanskiem. W pra-
cy Doctrina de tuenda sanitate (1559) przedstawial teze o wspoélistnieniu w cztowieku
czterech elementéw (ognia, ziemi, powietrza i wody), ,,[...] manifestujacych sie pod
postacia ciepta, wilgoci, sucho$ci i zimna”. Dodatkowo, ,,zgodnie z koncepcja nauki Hi-
pokratesa o czterech humorach, stanowigcych podstawe fizjologii i patologii jego nauki,
cytowatl Placotomus cztery podstawowe soki: krew, §luz, z6i¢ i czarng z61¢, obdarzone
odpowiednimi wtasciwos$ciami”. S. Sokét, Medycyna w Gdansku w dobie Odrodzenia,
Wroctaw 1960, s. 37, 42.

5 G.S. Brett, Historia psychologii, ttum. J. Makota, Warszawa 1969, s. 163.

¢ Tamze.

7 B. Seyda, Dzieje medycyny w zarysie, Wroctaw 1973, s. 37.

8 Z. Abramowiczéwna, Filozofia i medycyna u Galena, [w:] Wkiad starozytnosci,
Sredniowiecza i renesansu w rozwdj nauk medycznych. Wybor materialow z sesji na-
ukowej, Torun 12-13 wrzesnia 1980, Toruni 1983, s. 11.
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sokéw w organizmie czlowieka, szczegblny nacisk w swojej ,,fizjolo-
gicznej koncepcji” polozyt wiasnie na jakoSci: wilgoé, sucho$é, ciepto
i zimno®. Trwajaca wiele wiekéw dysputa nad zaleznoScig zywiolow,
jakoScig i humorami, znalazia takze odzwierciedlenie w dzietach ano-
nimowego tworcy Sredniowiecznego, autora De mundi constitutione,
piszacego o krwi ,,naSladujacej” powietrze, z61ci ,,nasladujacej” ogien,
czarnej zolci ,,naSladujacej” ziemie i flegmie ,,nasladujgcej” wode”1°.
Interesujace, ze za szczegdlnie szlachetny narzagd uwazano oko, ktére
powstato z pierwszych jakosci, ,,[...] a wiec miesa — odpowiadajgcego
ziemi, krwi — odpowiadajgcej ogniowi, bialka — wodzie, czerni — po-
wietrzu”l,

W ten wlasnie sposéb - przez naszkicowanie wzajemnych powig-
zan zachodzacych miedzy cialem ludzkim zywiotami i jakoSciami
— dochodzimy do podstaw zasygnalizowanej juz teorii humoralnej,
zakladajacej ze w organizmie czlowieka istnieja cztery wilgotno$ci
wytwarzane przez odpowiednie narzady. Lekarz i profesor Akademii
Krakowskiej Andrzej Glaber (ur. ok. 1500, zm. 155S), autor dzieta Pro-
blemata Aristotelis. Gadki z pisma wielkiego filozofa Aristotela, i tez
inszych medrcow tak przyrodzonej, jako i lekarskiej nauki z pilno-
Scig wybrane (1535), tak wyjasénil to zagadnienie: ,,Dla wyrozumienia
lepszego wiele rzeczy tu wypisanych potrzeba wiedzieé, iz pokarm
czlowieczy przemienia sie we cztery wilgotnoSci. Pirwsza jest krew,
ktéra sie czyni z materiej subtelnej cieptej a wilgotnej, ta sie poczyna
w watrobie a dokonawa w serczu, z materiej suchej a cieptej czyni sie
kolera druga wilgota, ktéra ma swe zachowanie w zoétci. Trzecia jest
flegma z mateirej mokrej a zimnej, ta ma swe wlastne miestce w ptu-
cach. Czwarta melankolia, ktorg tez zowg czarna kolera, z mateirej
zimnej a suchej. Ta ma swe miesce w slodzonie”!2.

W relacjonowanej koncepcji, obok wyraznie widocznej zaleznoSci
miedzy wilgotnoScia, wytwarzajacym ja narzadem a ,,materig”, cha-
rakteryzujaca sie okreSlonymi cechami, istotna byla jeszcze jedna
kwestia. Ot6z wilgotno$ci byty ,,[...] nieustannie obecne w ludzkim
i ciele i [mialy] rozstrzygaé o naturze czlowieka; ale w zaleznosci od
pory roku dominuje raz ten, raz inny sok; na przyktad czarny jesienia,

° R. Klibansky, E. Panofsky, F. Saxl, Saturn i melancholia. Studia z historii, filozofii,
przyrody, medycyny, religii oraz sztuki, przel. A. Kryczynska, Krakéw 2009, s. 84.

10 Tamze, s. 25.

11 W.H. Melanowski, Dzieje okulistyki, Warszawa 1972, s. 8.

12 A. Glaber z Kobylina, Problemata Aristotelis. Gadki z pisma wielkiego filozofa
Aristotela, i tez inszych medrcow tak przyrodzonej, jako i lekarskiej nauki z pilnosciq
wybrane, F. Ungler, Krakéw 1535,k CII r.
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podczas gdy zima jest mu nieprzychylna. A wiosna wroga, wskutek
czego bolaczki nabyte jesienig znikajg wiosng. Cztery sokKi o tyle decy-
dujg wiec o kondycji cztowieka, ze ich wlasciwa proporcja zapewnia
zdrowie, nadmiar za$ lub niedomiar jednego z nich powoduje choro-
be”3. Ow ,nadmiar i niedomiar” podjety juz zostal przez szkote me-
dycznag z Knidos, w ktorej narodzity sie poczatki diagnostyki, a wedle
ktérej stan ré6wnowagi okreSlony zostal mianem krazji, zaburzenie
rownowagi za$§ dyskrazji'*. Taki wzorzec postrzegania proceséw za-
chodzacych w organizmie cztowieka oraz patologia humoralna, wy-
wodzace sie, jak juz wspomniano, z medycyny starozytnej, pozostaly
zywotne w dobie odrodzenia. Patologia humoralna zaktadata interpre-
tacje wszelkich dolegliwo$ci przez pryzmat teorii humoralnej®. Do-
prowadzito to wrecz do wytworzenia ,,paradygmatu humoralnego”,
kazacego dostosowywacd ,,[...] doktryne tak, by zachowaé przynajmniej
pozory logicznego rozumowania”!¢. Dlatego tez ,,[...] lecznictwo XVI
1 XVII wieku mozna sprowadzi¢ do wspélnego mianownika, bedacego
dominacjg kuracji humoralnej, bowiem szkoly jatrofizykéw i jatro-
chemikéw ograniczaty sie jedynie do walki na poglady. Tak naprawde
nie potrafiono jeszcze ostatecznie zerwacé z patologia humoralng”'’.
Cho¢ nalezy pamietaé ré6wniez o koncepcjach odmiennych lub wrecz
rozbieznych z zalozeniami Hipokratesa. Baptista von Helmont (1579-
1644), flamandzki lekarz i fizjolog zajmujacy sie m.in. badaniem che-
micznej struktury moczu oraz kamieniami nerkowymi'®, wskazywat,
ze patologia i fizjologia pozostaja w zaleznoSci od chemicznych reak-
cji zwigzanych m.in. z procesami musowania gnicia oraz fermenta-
cji. Profesor matematyki Giovanni Alfonso Borelli (1608-1679), kt6-
ry wraz z poznanym anatomem Marcello Malphigim, przeprowadzit
badania nad funkcjonalnoSciag i praca mie$ni, zyskujac poSmiertnie
tytul ,,0jca biomechaniki”®, zamiast obowigzujgcej teorii ré6wnowa-
gi cieczy zaproponowal teorie eksponujacg ruch mechaniczny jako

13 R. Klibansky, E. Panofsky, F. Saxl, dz. cyt., s. 30.

14 B. Seyda, dz. cyt., s. 39.

15 Por. J. Weglorz, Zdrowie, choroba, lecznictwo w spoteczeristwie Rzeczypospolitej
XVI-XVIII wieku, Torun 2015, s. 73.

16 Tamze, s. 10S.

17 K. Surdyk, Pierwszy ,,polski” traktat o chorobach dzieci (1583). Jego geneza, zna-
czenie i recepcja, Poznan 2006, s. 36. Praca doktorska, GBL sygn. 45D/ 24946.

18 G. Ekoyan, The renaissance kdney — nephrology in and about in the sixteenth cen-
tury, ,Semin. Dial.” 2012, nr 25(4), s. 451-459; W. Pagel, Joan Baptista Van Helmont:
Reformer of Science and Medicine, Cambridge 1982, s. 197-194.

1 Por. takze: M.H. Pope, Giovanni Alfonso Borelli — tha father of biomechanics,
»Spine”, 15.10.2005, nr 30(20), s. 2350-2355.
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fundament zyciowych funkcji. Z kolei Franz de la Boé (1614-1672),
lekarz i profesor neuroanatomii na Uniwersytecie w Leiden, stworzyl
teorie jatrochemii (propagowang wczesniej przez Paracelsusa), ktéra
unowoczeS$niala teorie humoralng Galena przez powigzanie jej z nowa
wiedzg ze wspoéiczesnych odkry¢ chemicznych, ktére akcentowaly
role przemian kwasowo-zasadowych w procesach zyciowych?.

U Zzrédet choroby: humory i ich funkcjonowanie
w organizmie cztowieka

Zreferowane wyzej generalia teorii humoralnej sg punktem wyj-
$cia dla przedstawienia szczegotowych zagadnien zwigzanych z me-
dycznymi aspektami tej teorii. Powr6émy raz jeszcze do dwéch zasad-
niczych kwestii: pytania o to, skad biorg sie humory oraz zagadnienia
krazji i dyskrazji.

W wyjasdnieniu pierwszej z nich pomocny moze by¢ wyktad An-
drzeja Glabera, orzekajacego w Problemata Aristotelis, ze ,|[...]
pokarm czlowieczy przemienia sie we cztery wilgotnosSci”, co byto
zasadniczo zgodne z teorig Galena, ktory wyréznial siedem tetrad
odnoszacych sie m.in. do pltynéw ustrojowych, typéw temperamen-
téw czy klimatu, w ktérym przebywa czlowiek. W Swietle tetrady
pierwszej, badajacej ,,elementy obdarzone jakoSciami pierwotny-
mi”, w tworzeniu sie humoréw kluczowg role spelnia pozywienie.
,Pokarm skladajacy sie z elementéw wraz ich jakoSciami, podda-
wany trawieniu w organizmie czlowieka, przeksztalca sie w znane
juz plyny ustrojowe (humores). WieZ miedzy elementami a ptynami
ustanowil, jak sie zdaje, dopiero Galen, w organizmie — mikrokosmo-
sie plyny czynigc reprezentantami elementéw nalezgcych pierwot-
nie do makrokosmosu”?'. Zadaniem humoréw bylo podtrzymywanie
funkcji zyciowych: poczawszy od zyciodajnej roli krwi, przez z61¢
utatwiajacg trawienie, po flegme, ktérej zadaniem bylo oziebianie
organizmu??. Jednocze$nie ré6wniez ptyny nadawaty ciatu okreslone
jakoSci, o ktérych byta juz mowa - czarna z6t¢ wplywata na zimno
i sucho$¢ organizmu, flegma - jego wilgotno$¢ i zimno, z61¢ - su-
chos¢ i cieplo, a krew — wilgotnoS¢ i ciepto?.

20 B.W. Bakkum, A historical lesson from Franciscus Sylvius and Jacobus Sylvius,
,,J. Chiropr Humanit” 2011, nr 18(1), s. 94-48. Autorka dziekuje anonimowemu recen-
zentowi za wskazane uwagi dotyczace tego zagadnienia.

21 A. Bednarczyk, dz. cyt., s. 121.

22 R. Porter, G. Vigarello, Ciato, zdrowie i choroby, [w:] G. Vigarello (red.), Historia
ciata. Od renesansu do oswiecenia, T. 1, przel. T. Strézynski, Gdansk 2011, s. 308.

2 Tamze, s. 309.
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W refleksji nad dziataniem ciata ludzkiego bardzo szybko zauwazono
jednak, ze ptyny ustrojowe mogg okazaé sie humores vitiosi — wydzieli-
nami chorobotwoérczymi, przejawiajacymi sie chociazby w postaci wy-
miotéw?*. Jedynie zatem stan réwnowagi — krazja — gwarantowatl zdro-
wie jednostki. Podejmujac w ten sposéb drugg z zasadniczych, wskaza-
nych wyzej kwestii, zauwazmy, ze 6w pozadany stan krazji byt jednak
bardzo trudny do osiggniecia, gdyz ptyny ustrojowe bardzo tatwo ule-
galy zepsuciu, a wiec dyskrazji — co rowniez mozna bylo fatwo zaobser-
wowacé przez ,[...] plyny wyciekajace z najmniejszych ranek, obecne
w §linie, ropie, i innych wydzielinach”?. Nieréwnowaga obejmowata
rowniez krew, ktérej nadmiar w organizmie skutkowal nadmiarem cie-
pta i plynacymi stad chorobami: apopleksja czy krwotokiem?. Jeszcze
innym przejawem nieprawidtowego funkcjonowania humoréw w orga-
nizmie byla otyto§¢, ktéra w ujeciu Michata Szkota, Sredniowiecznego
lekarza i autora traktatu fizjonomicznego, wigzala sie z nadmiarem pty-
noéw, ktore ,,rozdymaly” poszczegélne czesci ciata?.

W zagadnieniu humoréw nalezy z kolei zwrécié uwage na ich od-
rebna, niezwykle istotng role - role ,,typotwérczg”?8. W tym ujeciu do-
minuje przekonanie, ze ludzie, w ktérych organizmie dominuje krew,
cechujg sie pogodnym, zréwnowazonym usposobieniem, a obdarzeni
w nadmiarze z61ta zétcia sa wybuchowi i butni. Dominacja czarnej
z6tci predysponowata czlowieka do niecheci wobec kontaktu z ludz-
mi i slabowitosci, flegmy za$§ — gwarantowata zréwnowazenie i po-
wolno$¢?. Poniewaz jednak w artykule tym problematyka humoréw
zostala podjeta z perspektywy teorii medycznej, nie za$ ,.filozoficz-
no-przyrodniczej”®, zagadnienia te bedg tu podejmowane wylgcznie
W pierwszym ze wskazanych kontekstow.

Rzecz jasna niewlaSciwie roztozone w ciele ludzkim humory byty
odpowiedzialne za wiele choréb, a za szczegdblnie niebezpieczne dla

2 R. Klibansky, E. Panofsky, F. Saxl, dz. cyt., s. 31.

% @G. Vigarello, Historia zdrowia i choroby. Od sredniowiecza do wspotczesnosci,
przet. M. Szymanska, Warszawa 1997, s. 15. Por. takze: M. Bujalkova, S. Straka, A. Ju-
rechowa, Hippocrates’ humoral pathology in nowaday'’s relfection, ,,Bratisl. Lek. Listy”
2001, s. 491.

2% R. Porter, G. Vigarello, dz. cyt., s. 310.

27 G. Vigarello, Historia otytosci od Sredniowiecza do XX wieku, przel. A. Leyk,
Warszawa 2012, s. 37. Por. takze: E. Wotkiewicz, Grube ciato. Spoteczne postrzeganie
otytosci w Sredniowieczu, ,,Przeglad Historyczny” 2009, t. 100, nr 3, s. 495-524.

2 R. Klibansky, E. Panofsky, F. Saxl, dz. cyt., s. 79.

2 Qczywiscie przedstawione tu zostaly najbardziej typowe, reprezentatywne cechy,
ktére swoje zniuansowania zyskiwaly w ujeciu poszczegélnych twoércow podejmujacych
te kwestie, m.in.: Galena, Vindiciana, Izydora czy Bedy. Por. tamze, s. 80-81.

30 Por. tamze, s. 31.

MEDYCYNA NOWOZYTNA — Tom 22 — Zeszyt 2 (2016 1) 53



Agnieszka Raubo

zdrowia byly uznawane humory ,,«wilgotne», «zimne», «lepkie», takie
jak flegma, czarna z61¢€ i §luz, ktére nalezato usuwacé”?. Warto jednak
przyjrzeé sie samej kwestii ich funkcjonowania w organizmie. Pro-
blem ten zostat podjety w mato komentowanym dziele Szymona z ¥.o-
wicza De praeservatione a pestilentia et ipsius cura opusculum non
minus utile, quam necessarium (O ochronie przed zarazq i leczenie
jej samej. Dzielko w takim samym stopniu pozyteczne, jak i niezbed-
ne; 1534), ktéore poswiecone zostalo ochronie przed dzuma i ré6wniez
w tym Kkontekécie przedstawia problematyke zwigzang z humorami.
Czytamy tutaj o szczegéblnej podatnoSci na zakazenie os6b, ktérych
ciata sg: ,,[...] pelne zlych sokéw, zatkane, ostabione, przepelnione
nadmiarem sokéw, wilgotne z powodu rozszerzonych poréw i czestych
kapieli [...]. Posréd tych o szczegdélnych wiaSciwo$ciach organizmu
na pierwszym miejscy sg sangwinicy, na nastepnym cholerycy, na
kolejnym flegmatycy, a na ostatnim melancholicy. W odniesieniu za$
do wieku na pierwszym miejscu sg mtodziency, na drugim dzieci, na
trzecim osoby w §rednim wieku, na czwartym starcy”’32.

Zaleganie humoréw, jak sie okazuje, skutkowato zatem nie tylko
otyloScia, lecz takze podatno$cia na zakazenie zainfekowanym powie-
trzem. Takie zalegania wywolywaly konieczno§¢ oczyszczania ciata
z humoréw (o czym bedzie mowa pé6zZniej, a co podjal takze autor De
praeservatione...??). Istotng kwestig okazywato sie r6wniez nadmier-
ne rozszerzenie porow powstajace wskutek kapieli, utatwiajgcych
przedostawanie sie niebezpiecznego powietrza. Z tego wzgledu, jesz-
cze w XVII stuleciu, do kgpieli podchodzono ze specjalng zapobiegli-
woScig. Uznawano wéwczas, ze: ,,Kapiel jest zatem mozliwa jedynie
przy zachowaniu wzmozonych §rodkéw ostroznoSci, takich jak dtugie
chronienie ciata po zanurzeniu, odpoczynek, odczekanie jednego lub
dwoéch dni przed wyjSciem na §wieze powietrze”?. CzeSciej zalecang
praktyka byla zatem zmiana bielizny niz kapiel®>. Osobng kwestia,

31 J. Weglorz, dz. cyt., s. 67.

32 Szymona z Lowicza De praeservatione a pestilentia et ipsius cura opusculum
non minus utile, quam necessarium, Drukarnia Floriana Unglera, Krakéw 1534, ttum.
K Surdyk, k. Evr.

33 Tamze,k. Evr

34 G. Vigarello, Historia zdrowia i choroby..., dz. cyt., s. 96.

35 Tamze, s. 97. OczywiScie jeszcze innym aspektem bylo stosowanie kapieli w wo-
dach leczniczych, najczesciej podgrzanych, z wanng ustawiong nie w pomieszczeniu,
ale na wolnym powietrzu. Taka kapiel byta zalecana nawet do dwéch razy dziennie,
poczawszy od przebywania w wodzie p6itorej godziny w ciggu dnia, az do zwiekszonych
dawek. Por. K. Kowalenko, Wojciech Oczko i jego dzieto o Cieplicach, ,,Archiwum Hi-
storii Medycyny”, lipiec-wrzesien 1959, nr XXII, s. 373-374.
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na ktérag nalezy zwroécié uwage, jest wskazana przez autora De pra-
eservatione... zalezno$¢ zachodzaca miedzy typami temperamentéw
a ich odniesieniem do ludzkiego wieku. Okresy zycia ludzkiego opi-
sal Galen w swojej siodmej tetradzie®®, a wczedniej pitagorejczycy
dokonali przyporzadkowania p6r roku do czterech etapéw ludzkiego
zycia, z biegiem czasu zaklasyfikowano za$ do nich poszczegélne hu-
mory®¥. W tek$cie Szymona z Lowicza De praeservatione... mamy za-
tem do czynienia z klasyczng klasyfikacja, ktéra - mimo jej warian-
tywnos$ci — mozna odwzorowacé nastepujaco: ,,[...] pierwszym etapem
byla sangwiniczna mtodoS¢, potem nastepowat okres «choleryczny»
miedzy dwudziestym i czterdziestym rokiem zycia, «melancholijny»
miedzy czterdziestym a sze§édziesigtym i wreszcie «flegmatyczna»
staro$¢”38. Podczas dalszej analizy podatnoSci na zakazenia w $wie-
tle dzieta De praeservatione... i gdy weZmie sie pod uwage funk-
cjonowanie humoréw w organizmie czlowieka, dowiadujemy sie,
ze szczeglblnie sg na nie narazeni mlodziency, zwiaszcza okoto 14.
roku zycia. W tym bowiem czasie ,,[...] ciepto, uprzednio u$pione,
ulega rozbudzeniu, pory sg rozszerzane, soki, wcze$niej spokojne, te-
raz ulegajg pobudzeniu, zaczynaja wrzeé, a oddech zwykle staje sie
glebszy”?°. Nie tylko jednak rozszerzenie poréw, o ktérym wcze$niej
byta mowa, lecz takze ,,wrzenie” sok6w powodowa¢ moze chorobe.
Okazuje sie, ze rowniez: ,,Melancholik, peten wadliwych humoréw,
latwiej jest zakazany niz sangwinik majacy organizm czysty, a kobie-
ta brzemienna bardziej niz mezczyzna, poniewaz jej ciato jest bardzo
chtonne i pelne sokéw [...]”4°.

Zwraca tutaj uwage typowe okreS$lenie odnoszace sie do humoréow
melancholika. Przypomnijmy, Ze fizjologia grecka zaliczala teorie czte-
rech sokéw do patologii (oprécz krwi), a szczegdélnie duzo komponen-
ty patologicznej przypisywano wilasnie czarnej zétci, odpowiedzialnej
za temperament melancholiczny?!. Przedstawiana byta nie tylko jako
,»L...] wynaturzona postaé zétci albo krwi”, dlatego tez po§wiecano jej
zdecydowanie wiecej uwagi niz pozostalym sokom, starajgc sie ,,[...]
odrézni¢ prawdziwe schorzenie od predyspozycji do choroby, patolo-
giczny stan od charakterologicznej sktonnosci, krétko méwigc, choro-

36 A. Bednarczyk, dz. cyt., s. 123.

37 R. Klibansky, E. Panofsky, F. Saxl, dz. cyt., s. 31.

3 Tamze. Wspomniana wariantywno$¢ dotyczyla np. przesuniecia typu ,,flegma-
tycznego” do dziecifistwa, a ,,melancholijnego” do starosci. Por. tamze.

% Szymon z Lowicza, dz. cyt., k. nlb.

40 Tamze, k. nlb.

4 R. Klibansky, E. Panofsky, F. Saxl, dz. cyt., s. 34.
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be od temperamentu [...]”*%. Zanotujmy jednak, ze Szymon z Lowicza
dokonat rozréznienia na przyczyny wewnetrzne i zewnetrzne, zako-
twiczajac swoj wywod w ustaleniach cieszacych sie powszechng es-
tyma autorytetow medycznych: ,,Jak stwierdzit Awicenna [...] ludzie
o rozszerzonych porach sg bardziej podatni na zakazenie dzumga. Ga-
len za$ na poczatku pracy O rdéznicach gorgczek w ksigzce O najlep-
szej budowie moéwi, ze na zewnatrz przez silng jadowito$¢ powietrza,
tatwiej zakazani sg ci, ktérzy majg ciata rzadkie, pory otwarte i szero-
kie, czy to staje sie przypadkowo czy, tak jak u wielu, zdarza sie pod
wplywem ¢wiczen fizycznych i kgpieli; czy to dzieje sie naturalnie jak
u sangwinikéw, cholerykéw i mezczyzn z powodu panowania ciepia,
ktérego cechg charakterystyczng jest to, Zze pory otwieraja sie, rozsze-
rzaja, rozrzedzajq i dlatego $ciggajg wiecej skazonego powietrza, kto-
re ponadto z powodu rzadko$ci ciata tatwiej w nie wnika. Przeto bar-
dziej czerpia z trucizny, poniewaz w wiekszym ciele (w pozostatych
odpowiednio) powstaje wieksza moc, wedlug filozofé6w w pierwszej
«warstwie» nieba i tak to rozumiat Awicenna. Lecz z powodu przyczyn
wewnetrznych, tatwego gnicia ciata bardziej podatni na zarazenie sg
ludzie majacy ciata geste, pory zamKkniete i $ciSniete, czy to zdarza
sie przypadkowo, jak w cialach odurzonych winem, przepeilnionych
sokami; czy powstaje naturalnie, jak w cialach flegmatykéw i melan-
cholikéw oraz wszystkich kobiet, z powodu panowania w nich zimna,
ktérego wlaSciwos$cia jest zamykanie poréw, ScieSnianie i zageszcza-
nie [...]"%.

Cho¢ dawny autor wskazuje na réznice stanowisk Galena i Awi-
cenny, to jednak jego opis cech organizmu, wlasSciwych dla przedsta-
wicieli r6znych typ6w temperamentoéw, jest zasadniczo zgodny z roz-
strzygnieciami teorii humoralnej dotyczgcymi jakoSci przynaleznych
kazdemu z temperamentéw. Cholerycy i sangwnicy cechuja sie zatem
cieptem - przypomnijmy, ze z6ita z61¢ odpowiedzialna za tempera-
ment choleryczny byta pod wzgledem jakoSci ciepta i sucha, a krew,
humor charakterystyczny dla sangwinikéw, wyroézniata sie cieptem
i wilgotnoScia. Z kolei melancholicy i flegmatycy okre$leni zostali jako
»Zimni” z natury, co rowniez, w pewnym uproszczeniu, odpowiada ja-
koSciom czarnej z6ici, ktora jest zimna i sucha oraz zimnej i wilgotnej
flegmy?*. Z ustalen zawartych w De praservatione... przeziera zatem
typowe dla medycyny XVI stulecia uwiklanie humoréw, powstajacych

42 Tamze, s. 34-35.
43 Szymon z Lowicza, dz. cyt., k. nlb.
4 R. Klibansky, E. Panofsky, F. Saxl, dz. cyt., s. 31.
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z pokarmu, ich konkretnych cech i wptywu na funkcjonowanie poréw,
bezposrednio zwigzane z nimi i warunkujace ich funkcjonowanie ja-
koSci: sucho$é, ciepto, wilgotno$é i zimno ze stanem zdrowia melan-
cholia, flegmatyka, sangwinika i choleryka.

Problematyka zwigzana z humorami byla wielekro¢ komento-
wana na Kkartach dziet powstajacych w XVI w., przy czym — wobec
powszechnej znajomoSci tematu — ich autorzy czesto ograniczali sie
do wymienienia ich réznych typéw. Przykladowo, w kolejnej pracy
wspomnianego na poczatku Baldvina Ronsseusa zatytutowanej Vena-
tio medica, continens remedia ad omnes, a capite ad calcem usque,
morbos. Cito, tuto et iocunde (Zdobycz medyczna zawierajgca lekar-
stwa na wszystkie choroby od gtowy az do stop. Szybko, bezpiecznie
i przyjemnie; 1589) odnajdujemy ogélne uwagi o humorze, ktoéry ,,[...]
nadmiernie obcigza wnetrznosci [...]”, przyczynia sie do wystgpienia
»Lleniwego stolca”, czytamy o gestych sokach nagromadzonych w zo-
tadku,,[...] pod wplywem nadmiernego ciepla ciata”®. Omawiany jest
ponadto ,,[...] lepki humor powodujacy problemy ze stuchem [...]”%
oraz czesto zajmujacy dawnych medykéw humor ,,zimny”, wydoby-
wajacy sie przez klatke piersiowag?. Typologie takie, jak ta, z ktorej
probka wilasnie sie zaznajomiliSmy, najczeSciej nie zyskujg wyjasnien
czy uszczegblowien. Potwierdzaja jednak duzg zywotno$¢ i wrecz na-
wyk identyfikowania przyczyn choroby witasnie z zaburzeniami go-
spodarki humoralnej. Nic wiec dziwnego, ze problematyka humoréw
pozostala aktualna takze w XVII stuleciu, w ktérym, podobnie jak
wczes$niej, podejmowano réznorodne préby dazace do ich usuniecia
Z organizmu, zwlaszcza przez upuszczanie krwi, wydalanie, pocenie
sie czy przeczyszczenia®.

4 B. Ronsseus, Venatio medica, continens remedia ad omnes, a capite ad calcem usque,
morbos. Cito, tuto et iocunde, Officina Plantiniana, ttum. K. Surdyk, Lejda 1589, s. 7.

4 Tamze, s. 10.

4 Tamze, s. 43.

4 Por. G. Vigarello, Historia zdrowia i choroby..., dz. cyt., rozdz. Usung¢ humory
(XVII wiek), s. 81-124. Upuszczanie krwi bylo réwniez Sci$le zwigzane z mozliwoScig
diagnozy w perspektywie teorii humoralnej. Zatem spienienie krwi oznacza¢ mogto za-
burzenia wydzielania z6ici, krew brunatna wskazywala choroby $ledziony i zaburze-
nia psychiczne, a obecno$¢ flegmy we krwi sygnalizowata choroby zotadka i podagre.
Por. W. Piotrowski, Medycyna polskiego renesansu, Jawor 1995, s. 60. Aby przywraécic
réwnowage humoralng zalecano takze ,,[...] wywolywanie wymiot6éw lub prowokowanie
wyproéznien” oraz ,,[...] plucie, stosowanie Srodk6w moczopednych [...]”. Por. A. Kuro-
patnicki, Poradnictwo medyczne w renesansowej Anglii, ,,Ann.Acad.Med.Siles” 2015,
nr 69, s. 163. O popularnoSci wspomnianych zabiegéw, podobnie jak przeczyszczania,
$§wiadczy¢ moze wydany w Moguncji Kalendarz upuszczania krwi z zyly oraz stosowa-
nia srodkow przeczyszczajgcych na miesiqce roku 1457. Por. Historia medycyny, red.
T. Brzeziniski, Warszawa 1995, s. S1.
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Diagnostyka patologii humoralnej: uroskopia

NiewlasSciwe rozmieszczenie humoréw w ciele czlowieka domaga-
o sie jednak poprawnego zdiagnozowania i podjecia préby leczenia
choréb przez nie powstatych®. Do podstawowych metod diagnostycz-
nych, bazujacych na autorytetach Galena i Awicenny, nalezata uro-
skopia i badanie tetna, ktéorym przyjrzymy sie blizej*.

Uroskopia cieszyta sie popularnoscig juz w medycynie greckiej.
Cechy fizyczne moczu byly omawiane juz w Corpus Hippocraticum.
Kolejne zalecenia dotyczace badania uryny odnotowali m.in. §rednio-
wieczni lekarze: Pawel z Eginy i Magnus z Emesy. Duze zastugi dla
badania moczu wni6ést wspomniany wczeSniej Awicenna, ktoéry zajat
sie tg kwestia w swoim Kanonie®'. Pod koniec wiekéw Srednich po-
Swiecono temu zagadnieniu réwniez osobne dzieta, np.: De Urinis Li-
bri Septem Johannesa Zachariasza Actuariusa (1275-1328)%2. Intere-
sujaco ksztaltowala sie takze historia badan nad moczem, poczawszy
od szkoly medycznej w Salerno (Schola Medica Salernitana), gdzie:

»[--.] Znano ogélnie zmiany moczu tylko przy chorobach tych na-
rzadéw, ktére produkuja lub wydalaja mocz. W XIII w. metoda ta,
oparta na spekulacji, uzyskata takie znaczenie, ze z wygladu moczu
okre$lano choroby. Brano pod uwage kolor (20 odcieni), zawarto$¢
statg (S stopni koncentracji), suchg i martwag materie itp. Mozliwo$¢
lokalizacji choréb w ciele ludzkim okre$§lano przez analogie. W na-
czyniu z moczem goérna warstwa (circulus) odpowiadata chorobom
glowy, druga (superficies) — Kklatki piersiowej, trzecia (perforatio) —

% Pomocna, wrecz fundamentalna, byta tutaj astronomia, $ci§le zwigzana z teorig
humoralna: poczawszy od astrologii natalnej, az do prognostykéw oraz eksponowania
oddzialywania poszczegélnych planet na narzady umiejscowione w ciele czlowieka.
Obok przekonania, ze medycy powinni orientowaé sie w astronomii, aby ustali¢ ,,sy-
tuacje astralng” chorego i okresli¢ sprzyjajace i szkodzace mu planety (W. Piotrowski,
dz. cyt., s. 57), popularne bylo przyporzadkowywanie okreS§lonych planet konkretnym
narzadom. Dla przykladu, w ujeciu Paracelsusa ,,Stoficu, jako zZrédtu ciepta, przypo-
rzadkowane jest serce, Ksiezycowi - mézg, Merkuremu - ptuca, Wenus — nerki, Marso-
wi — woreczek zélciowy, Jowiszowi — watroba, a Saturnowi — §ledziona”. T. Doktér, Spo-
tkania z astrologiq, Warszawa 1987, s.16S. Podobnym zagadnieniom zostat poSwiecony
artykut A. Raubo, Astrologiczne i humoralne uwarunkowania wyglgdu ciata ludzkiego.
Johannesa ab Indagine Introductiones apotelesmaticae in Chyromantiam, Physiogno-
miam, Astrologiam Naturalem complexiones hominum naturas planetarum (1522) na
tle kultury umystowej renesansu, wystany do druku w ,,Poznanskich Studiach Polo-
nistycznych. Seria Literacka”, numer monograficzny: , Literatura wobec nauki: epoka
staropolska”, styczen 2017 r.

50 Ogledzinom poddawano réwniez kat i krew. Por. W. Piotrowski, dz. cyt., s. S8-60.

51 J.W. Chojna, Zarys dziejow urologii polskiej, Wroctaw 1974, s. 23.

52 Autorka dziekuje anonimowemu recenzentowi za wskazéwki zrédtowe dotyczace
uroskopii w wiekach $rednich.
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jamy brzusznej do pepka, czwarta (fundus) — jamy brzusznej od pepka
i narzadu moczowopiciowego. Naczynie do moczu, zwane matula, sta-
o sie odtad atrybutem i symbolem kazdego lekarza”3.

Coraz wieksza specjalizacja uroskopii i préby dopatrywania sie
réznych choréb na podstawie ogledzin moczu doprowadzily nawet do
diagnozowania na tej podstawie choréb psychicznych, potwierdzania
cigzy czy nawet przepowiadania pici dziecka®:. Dla prowadzonych tu
rozwazan szczegolnie istotne bedzie jednak zwrdécenie uwagi na ty-
powe dla uroskopii uwiktanie w teorie humoralng. Pomocne w tym
wzgledzie okazujg sie obserwacje zawarte we wspomnianym wyzej
Kanonie Awicenny, wedle ktéorych w moczu odnaleZé mozna ,,[...]
tre§¢ naczyn krwiono$nych wszystkich czeSci ciata”. Dlatego tez
,L...] charakter mieszaniny czterech elementarnych cieczy organizmu
- krwi, §luzu, zétci z61tej i czarnej musi odzwierciedlaé sie w sktadzie
moczu, a wiec i w jego wlasnosciach. Poniewaz wszystkie choroby we-
wnetrzne polegaja na zachwianiu prawidlowego stosunku tych czte-
rech cieczy, wszystkie muszg powodowaé zmiane prawidtowych cech
moczu, a oglagdanie moczu moze by¢ bezcenng metoda rozpoznaw-
czg”>. W zwigzku z tg wladnie zasadg zaznaczmy, Ze byla ona stale
obecna w rozwazaniach prowadzonych przez renesansowych autorow,
co potwierdza choCby lektura pierwszego zielnika w jezyku polskim
autorstwa Stefana Falimirza — O ziotach i mocy ich (1534). W czeSci
tegoz dzieta zatytutowanej Nauka o poznawaniu uryny, to jest moczu
tak zdrowego jako i chorego czlowieka widnieje pouczenie: , Trzecie
masz baczy¢ Complexija, abowiem Kolerikowie miewaja uriny zéite
a subtelne. Flegmatikowie blade a przygrubszym, Melankolikowie tez
blada a cienka. Krewnego przyrodzenia ludzie miewajg uriny jakoby
zlotej barwy, a troche migzsze”>".

Zaprezentowana w dawnym zielniku klasyfikacja nie tylko dobitnie
potwierdza zawarte w poczatkowej czeSci uwagi dotyczace charakte-
rystycznych cech poszczegoélnych humoréw, ale takze jasno wskazuje,
ze uroskopia mogla sta¢ sie badaniem pomocnym w okre$laniu ty-
pow temperamentéw. Falimirz uszczegétawial jeszcze barwe uryny,
twierdzac, ze ,[...] urina popielasta, gruboSci ani migzszoS$ci zbytniej

53 J.W. Chojna, Zarys dziejow urologii polskiej, Wroctaw 1974, s. 23-24.

54 W. Piotrowski, dz. cyt., s. 61.

55 B. Skarzynski, Awicenna jako lekarz i przyrodnik, [w:] A. Zajaczkowski (red.),
Awicenna, Abu Ali Ibn Sina, Warszawa 1953, s. 136. O uroskopii zob. takze: M. Stolber-
berg, Uroscopy in Early Modern Europe, London, New York 2015.

56 Tamze, s. 136-137.

57 8. Falimirz, O ziolach i o mocy ich, F. Ungler, Krakéw 1534, L. 4 r.
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W sie nie bierze, a taka urina popielasta, cienka u zdrowe[go] cztowie-
ka zawzdy widana. Znamionuje onego by¢ Melankolicznego przyro-
dzenia”>®. Doprecyzowatl réwniez autor dzieta O ziotach i o mocy ich
wyglad i strukture moczu flegmatyka: ,,[...] urina miernej bladoSci,
tak iz ma w sobie matg z61tos¢, gdy taka ujrzysz u zdrowego czlowieka
masz wiedzied, iz taki jest flegmistej Complexiej, to jest przyrodzenia
flegmistego”. Zauwazmy, ze zar6wno w opisie rozpoznawania kom-
pleksji®® melancholicznej, jak i flegmatycznej istotny jest stan zdro-
wia osoby badanej: typ temperamentu mozna okresli¢ jedynie u osoby
zdrowej, kiedy wystepowanie danego humoru jest stanem naturalnym
organizmu, nie za$ objawem chorobowym.

Oproécz wskazanych zaleznoS$ci teoria humoralna wielekroé poja-
wiala sie w okreS§laniu réznych typoéw choréb. Falimirz, ktory zalecat,
aby zwracaé uwage na ,,[...] barwe uriny, wodno$¢ uriny, rzeczy ktére
sg W urinie albo na wierzchu uriny, a wielko$¢ uriny [...]”¢!, rozrézniat
takze szereg humor6w pojawiajacych sie w moczu, wskazujacych na
zdrowie lub chorobe. Dowodzi zatem, ze ,,[...] czarna urina po diugiej
febrze a quartanie ukazuje sie, znamionuje iz ona wilko§¢ Melanko-
liczna czarna ptynie z zy! i od Sledziony, ktéra sie miesza w urinie
a z nig odchodzi. Znamie jest zdrowia”%2. Czesto omawianym humo-
rem wystepujacym w moczu byta flegma. Jes$li wystepowata w urynie
o bialtym zabarwieniu, ktéra jest jednocze$nie ,,[...] cienka a swiatla,
grube a klijowate wilkoSci flegmiste w zotgdku a w zyltach to ukazu-
je”s3. JeSli z kolei towarzyszy ona urynie popielatej ,,znamionuje ob-
fitowanie stonych wodnoSci flegmistych w zylach onego cztowieka”%.
Mocz ,,mleczny”, ktoéry cechuje sie metnoScia i gestoscig zas$ ,,[...] na
dnie urinata jakoby piasek albo plywajacy nad dnem” wskazuje na
konkretng dolegliwo$¢: kolke, ktora ,,[...] z grubej a z klijowatej flegmy
w jelitach zgromadzonej przychodzi [...]”%. Wspomina réwniez Fali-
mirz o ,,zagniloSci flegmistej” wystepujacej ,,bladej urinie”, a bedacej
oznakg febry®. Jeszcze inny rodzaj flegmy wyodrebniono przy urynie

58 Tamze, L. 3 v.

5 Tamze, L. 6 1.

60 Zagadnieniu kompleksji w odniesieniu do teorii humoralnej poS§wiecony zostat
artykutl A. Raubo, Pojecie kompleksji a teoria humoralna w piSmiennictwie renesansu.
,»Ruch Literacki” 2016, lipiec-sierpien 2016, nr 4, s. 409-425.

61 S. Falimirz, dz. cyt.,, L. 4 r.
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6 Tamze, L. Sr.
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»Zlotej barwy”. JeSli byta ona ,,[...] migzsza, na wirzchu za¢miona”,
mogta wskazywac na ,,zimnicze”, ktora powstawata z flegmy stodkiej.
Jesli z kolei mocz taki pochodzit od kobiety, znamionowat obcigzenie
,»[...] macicze z stong albo z stodka flegmag”?.

Juz kilka powyzszych przyktadow dowodzi, ze osoby stawiajgce
diagnoze na podstawie badania moczu poddawaly go uwaznej ana-
lizie, co znajduje odzwierciedlenie w drobiazgowych rozréznieniach
,ZagniloSci flegmistej”, flegmy ,klijowatej” czy ,,stonych wodnoSci
flegmistych”.

Nieco inaczej przedstawia sie opis innych humoréw wyodrebnia-
nych w ludzkim moczu. Tutaj raczej dominuje jedynie wymienienie
humoru mogacego wpltywaé na jako§¢ uryny. Okazuje sie wiec, ze
,»L...] w mtodym czlowieku biata a cienka urina czesto sie ukazujaca
quartane by¢ znamionuje. Aczkolwiek tez bywa i rumiana, a to w qu-
artanie, ktéra nierzadko z samej jednej Melankoliej przychodzi, ze
krwig albo z z61tg kolera zmieszana”®. Z kolei mocz biaty ,,ukazuje, iz
kolera wrazila sie w glowe, a skad oszalenie przychodzi, a zwlaszcza
gdy pierwej byla czerwona, a potym bialg sie stata [...]”%°. O dominacji
tychze humoréw Swiadczy takze ,,[...] urina blada miernie, a wodnoSci
nie grubej ale cienkiej. Obfito§¢ spalonej Koleri, to jest Melankolijej
ukazuje””°. Taki sposéb opisu sokéow doprowadza do bardzo szczegb6-
towych rozréznien umiejscowienia bélu, zaleznych od humoru nan
wplywajacego. Mozemy sie zatem dowiedzieé, zZe: ,circul blady na
wirzchu uriny, a k temu cienki, nie migzszy, znamionuje bolenie gto-
wy na lewej stronie z Melankoliej. Abowiem melankolija lewg strone
glowy pospolicie trapi. A ten Circul bywa blady dla zimno$ci Melan-
kolijej a cienki dla jej suchos$ci””L.

Na bél gtowy innego pochodzenia wskazuje inny ,circul” - czyli
,krazek, okraggta warstwa na powierzchni moczu, na podstawie wy-
gladu ktérego rozpoznawano chorobe”’?. , Circul czyrwony, cienki”
natomiast: ,znamionuje bolenie glowy na prawej stronie z wilkoSci
Kolericznej, ktéra jest ciepla i sucha. A prawg strone glowy zawsze
trapi abowiem tam wieczej panuje”’3.

67 Tamze, L. S r.

68 Tamze, L. Sr L. Sv.

% Tamze, L. Sr.

70 Tamze, L. 6 1.

71 Tamze, L. 7 v.

72 L.A. Jankowiak, Stownictwo medyczne Stefana Falimirza, t. 1. Poczqtki polskiej
renesansowej terminologii medycznej, Warszawa 2005, s. 151.
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W przedstawionych zaleceniach, z perspektywy wspoélczesnego
czytelnika, brak jednak — mimo drobiazgowych opiséw - doprecy-
zowan, wyjasniajgcych szereg zagadnien, jak choéby uwarunkowan
zwigzanych z b6lem glowy z prawej badz lewej strony, w zaleznoS$ci od
,WilkoSci”: kolerycznej czy melankolicznej.

Diagnostyka patologii humoralnej: badanie tetna

Drugg podstawowg metodg diagnostyczng bazujgcg na teorii hu-
moralnej byta wspomniana wcze$niej analiza pulsu. Kilka uwag do-
tyczacych sposobu jej badania w dobie renesansu winno poprzedzié
przypomnienie, ze krew (ktérej przyporzadkowano jakoSci: goraco
i wilgotno$§¢) od starozytnoSci byta postrzegana jako ciecz szcze-
gblna. W ujeciu Arystotelesa ,[...] dusza jest krwig, cechg duszy
bowiem miata by¢ zdolnoS§¢ postrzegania zmystowego, co z kolei
mialo zalezeé¢ wlasSnie od natury krwi”’¢. Krew i jej funkcjonowa-
nie w organizmie cztowieka bardzo wczeS$nie stalty sie przedmiotem
uwagi medykoéw, na historii badan w tym obszarze zacigzyty jednak
biedne, jak sie p6zniej okazalo, poglady Galena, ktéry przyjat po-
laczenie miedzy komorami serca oraz uznawal, iz organem odpo-
wiedzialnym za produkcje krwi jest watroba (poglady te zostaly
podwazone dopiero po wielu wiekach, m.in. przez Wesaliusza oraz
— W sposob szczegdlny — przez Miguela Serveta, uznanego za od-
krywce krazenia ptucnego)’s.

Interesujace uwagi dotyczace badania pulsu rozpatrywanego przez
pryzmat teorii humoralnej odnajdujemy w fundamentalnej dla dzie-
jow medycyny polskiej pracy Jé6zefa Strusia Nauki o tetnie ksiqg pie-
cioro (155S). Ten autor pierwszego na Swiecie graficznego przedsta-
wienia pulsu, obecny w historii nauki takze dzieki podkreS$leniu ist-
nienia nerwéw naczynioworuchowych’s, nastepujaco przedstawiat za-
leznoSci miedzy tetnem a temperamentem: ,,R6znorodna jest bowiem
réownoS¢ rytmu w tetnie, zaleznie od réznych temperamentéw, pici,
wieku, por roku, okolic. [...] Je§li jaki§ temperament, pte¢ lub wiek
zachowujg swojg proporcje rytmu, powiemy, ze majg one tetno euryt-
miczne, czyli dobry rytm. Jezeli za$ jaki§ wiek, pte¢ lub temperament
nie utrzymuje wilasnego rytmu, odstepujac i zbaczajac od wlaSciwego

74 R.W. Gutt, Dzieje nauki o krwi, Warszawa 1975, s. 13.

7S Tamze, s. 21-23.

76 M. Lyskanowski, Z dziejow medycyny polskiej. Skrypt z historii medycyny pol-
skiej dla studentow I i II WL, Oddziatu Stomatologicznego oraz doktorantow wszystkich
specjalnosci, Warszawa 1999, s. 11.
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sobie rytmu, powiemy, Ze ma tetno niemiarowe, czyli jakby tetno bez
rytmu””’.

W cytowanym fragmencie ten 6wczesny lekarz klarownie wskazuje
nie tylko na rozliczne uwarunkowania rytmu w tetnie i samego tetna
(takie jak temperament, pte¢ czy wiek), ale takze podejmuje kwestie
rytmu ,,dobrego”, opartego na proporcji powyzszych uwarunkowan.
Mamy wiec tutaj do czynienia znéw z pewng ,,miarg”, wplywajaca na
prawidiowe funkcjonowanie organizmu. Analizujac dalej wptyw pici
na tetno, Stru$ zauwazy! m.in., ze tetno mezczyzn jest gwaltowniejsze
1 wieksze niz tetno kobiet, na co ma wplyw temperament, ,,[...] mez-
czyzna bowiem jest bardziej cieply i suchy niz kobieta; dlatego u mez-
czyzny zwiekszony jest uzytek pulséw, u kobiety zmniejszony. Zwiek-
szonego za$ uzytku tetnem pokrewnym jest tetno duze, zmniejszonego
— mate”’8. Autor Nauki o tetnie, odwolujac sie do jakoSci charaktery-
stycznych dla mezczyzn, takich jak ciepto i sucho$é, doprecyzowat
takze, ze na ciepto ciala i jego rozgrzanie istotny wplyw ma takze wy-
sitek fizyczny, ktéry dodatkowo oddzialuje na tetno. Doprecyzowaniu
temu towarzyszy przyktad, wskazujacy na odstepstwo od powyzszej
reguly: kobiety, ktéra charakteryzuje sie wiekszym cieptem niz mez-
czyzna, co ttumaczy Stru$ przynalezno$cia do okreSlonego tempera-
mentu: , Jezeli za$ znajdzie sie kobieta wysmukla, czarna, owlosiona,
mezczyzna za$ ttusty, bialy, bez zarostu - to taka kobieta z pewnoScig
bedzie bardziej ciepta i raczej choleryczka, mezczyzna za$ bardziej
zimny i raczej flegmatyk. Dlatego kobieta ta stusznie bedzie miata tet-
na wieksze i gwaltowniejsze, i to tym bardziej, jezeli byta pracowita,
mezczyzna za$ gnusny. Lecz to rzadko sie zdarza””’.

W wywodzie tym widzimy , kanoniczny” wrecz przyktad opisu fleg-
matyka i choleryczki, ukazanych przez pryzmat dominujacych w nich
jakoSci: ciepta i zimna, wplywajacych zarazem na stan ich owlosienia,
uksztaltowania ciata i wreszcie - tetno®. Przyklady takie potwierdza-
ja zywotno$¢ i trwalo$¢ objasniania funkcjonowania cztowieka przez
pryzmat teorii humoralnej, z jej korelacjami miedzy jako$ciami, ty-
pami temperamentéw oraz ich wplywem na dziatania czlowieka -
przykladowo: na jego pracowito§¢ oraz funkcjonowanie organizmu.
Kwestie te zostaly przez Strusia dopelnione podziatem na ,,tetna [ja-

77 J. Stru$, Nauki o tetnie ksiqg piecioro przez Jozefa Strusia spisanych, przetl.
J. Wikarjak, M. Wikarjakowa, Poznan 1968, s. 35.

78 Tamze, s. 221.

7 Tamze, s. 223.

80 A. Raubo poSwiecila temu zagadnieniu artykul: Astrologiczne i humoralne uwa-
runkowania..., dz. cyt.
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kie] dajg ciepte temperamenty”. Otéz ,te ciata [...], ktére cieptem
nieznacznie odchylajg sie od harmonijnego, czyli od umiarkowanego,
majg tetna wieksze; te, ktore wiecej sie oddalajg od umiarkowanego,
majg tetna wieksze i szybsze, te za$, ktére bardzo wiele — bedg mialy
tetna znacznie wieksze, szybsze i czestsze”®. Z kolei ludzie, ktérych
temperamenty sg ,,suche”, cechuja sie nie tylko (jak powtarza Stru$
za Galenem) smukloScig ciala, lecz takze gwaltowniejszymi tetnami,
gdyz: ,,U otylych [...] wystepuje tluszcz, mieso i wiele ptynéw ktére
chowaja tetnice i trzymajg je w ukryciu. Z tej samej racji u smukiych
tetna sg nieco gwaltowniejsze nie dlatego, ze oni sami — bedac bardziej
smukli sg silniejsi, lecz poniewaz tetnica silniej oddziatywa na dotyk,
jezeli okrywa ja jedynie skéra, anizeli tetnica, ktérej przeszkadzaja
mieso, ttuszcz oraz ptyny, wskutek czego nie uderza bezposrednio do-
tyku i nie podchodzi blisko do niego”?2.

Rozwazania zawarte w Nauce o tetnie — spajajgce odwotania do
autorytetu Galena z wnioskami ptynacymi z bezposSredniej obserwa-
cji — zostaly uzupelnione o spostrzezenie, ze gtéwng przyczyng szyb-
szego tetna ludzi smuklych jest jednak przynalezna im jako$¢ zimna.
Dodatkowo, ,,jezeli za$ cialo ma temperament cieply zarazem i suchy,
to z jednej i drugiej przyczyny bedzie mieé tetna znacznie wieksze.
Jezeli za$ temperament bedzie tylko suchy, co do jako$ci za§ zwanych
czynnymi bedzie cialo umiarkowane lub zimne, jako jedyna przy-
czyne wielkoSci pulséw mieé bedzie nago$¢ tetnicy z obszernoScig
przestrzeni”®. W caloksztalcie zatem przedstawiona przez Strusia
koncepcja oceny pulsu oparta zostata na wspomnianych na poczatku
artykulu pierwszych jakoSciach, determinujgcych prace organizmu
W omawianym zakresie.

Pozostawiajgc tekst specjalistycznego traktatu i siegajac do innej
sfery dawnego piSmiennictwa medycznego — do popularnych zielni-
kéw, dodajmy, ze spostrzezenie inspirowane tymi samymi, humoral-
nymi koncepcjami odnajdujemy w Herbarzu ziél tutecznych (1568)
Marcina Siennika, zalecajacego przy ,,znakoch tetnej zyly” szczegblna
,»L...] baczno$é na tepanie a ruchanie zyly, abowiem wedle czworakiej
wilgotnoSci, czworako sie mieni serdecznej zyly ruchanie. Komuciem
barzo gesto zyta bije, tam krew a kolera panuje. Ale komu pomatu
a leniwo, z flegmy i z melankoliej”8*. Podjat tutaj takze Siennik (po-

81 J. Strus§, dz. cyt., s. 223.

82 Tamze, s. 225.

83 Tamze, s. 227.

84 M. Siennik, Herbarz ziél tutecznych, postronnych i zamorskich opisanie, Drukar-
nia Mikotaja Szarffenberga, Krakow 1568, L. 399.
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dobnie jak Falimirz w opisie uryny) kwestie wptywu na tetno konkret-
nej wilgotnosci. ,,Tepanie lekkie i leniwe” pochodzi wiec ,,z melanko-
liej zimnej a suchej, bo jako le[tekst nieczytelny] zimna, tako stabo$é
od suchosci po[chod]zi, a melankolia jest zimna i sucha, prze [tekst
nieczytelny] taka niemoc jest z melankoliej”#.

«L...] A jako z trojej r6znosci tych to humoréw bywa, tak
z kazdego natury a wtasnosci insze dolegliwosci rodzi”,
czyli teoria humoralna w refleksiji o kile i epidemiach

Teoria humoralna, bedagca - jak wykazano wyzej — podstawag
okre$lania kondycji fizycznej i psychicznej cztowieka, znajdowa-
ta swoje oczywiste odzwierciedlenie rowniez w opisie choréb, kté-
re najczesciej przebiegaly rowniez w Scislym zwiazku z przewaga
danej wilgotnoSci w konkretnym przypadku. Ciekawych i zarazem
typowych przykladéw w tej materii, oprécz innych dziet réwniez
odnoszacych sie do omawianego zagadnienia (m.in. De morbo Gal-
lico libellus Jana Benedykta Solfy, ktéry jako pierwszy opracowat
patologie kity, a w jego dziele ,,[...] patologia humoralna stuzy [...]
za podstawe wytlumaczenia przyczyn patogenetycznych kily”’%¢), do-
starcza dzieto Wojciecha Oczki Przymiot (1581). Oczko, znany nie
tylko jako ,,0jciec polskiej balneologii”® (czego dobitnym przykia-
dem sg wspominane wcze$niej Cieplice), zastuzyt sie rowniez skru-
pulatnym i obszernym studium dotyczacym syfilisu, obejmujagcym
etiologie, patologie i leczenie tej choroby, dzieki czemu okreSlany
jest jako ,[...] tworca polskiego naukowego jezyka medycznego”ss.
Na pierwszych stronicach Przymiotu zamieScit Oczko wyjasnienie
réznicy miedzy tragdem a kitg, powotujac sie wtasnie na teorie humo-
ralng: ,,[trad] zaczynajac sie we wnetrzu od watroby niesprawnej,
zlg a zgorzalg krew czyniacy, i idzie az na wierzch do skéry, szpecac
ja wedle wtasno$ci Complexiej: czynigc w melankoliku jako stonio-
w3, grubg a chropawa, czerwong albo sing; w Koleryku z61tg co$ do
lisa podobng; w Phlegmatyku biatg, mragowata, do tupieza wezowe-
go przyrowang; w tym co byl dobrej krwie, i co najmniej wilgotno-
$ciami zbytniemi zepsowany, dawa odmiane po wierzchu, taz skéry
grubos$cig dla krwie zapiektej, a jakoby w gruZle zewrzatej, do lwa

8 Tamze.

86 W. Kozuszek, Jan Benedykt Solfa — lekarz polskiego Odrodzenia, Wroctaw 1966,
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ja réwnac chcieli. A przymiot z wierzchu sie poczynajac do wnetrza,
a stamtad po wszystkim ciele pozarem idzie [...]”%.

W wyjasnieniu tym zwraca uwage cheé¢ doprecyzowania i wyod-
rebnienia ré6znic miedzy chorobami, ktére wywotywaly wéwczas oba-
we i niepokdj w spoleczenistwie. Przenika je charakterystyczny dla
epok dawnych strach przed epidemiami. Pamietajmy, ze choé dzu-
ma dziesigtkowata ludno$é gtéwnie w XIV i XV w., w XVI stuleciu
w przeciggu roku w samym tylko Gdansku zabita ok. 10 000 ludzi.
Inng, mocno wyniszczajgcg chorobg byly w tym czasie ,,poty angiel-
skie” (tacifiska nazwa ,,sudor anglicus” i — jak sie dzi§ przypuszcza
- epidemie wywotlane byly groznym wirusem Hanta®®) oraz, ponie-
kad bedacy ,nastepca” tradu, syfilis®’. Szukano zatem odpowiedzi na
pytanie o pochodzenie zarazy, a obok koncepcji o ich astrologicznej
proweniencji pojawial sie poglad o zatruciu powietrza gnilnymi wy-
ziewami czy wreszcie koncepcje o przenoszeniu choroby przez kon-
takt z zarazonymi®?. Probowano znaleZ¢é Srodki chroniace przed zaraza
(stuzyly temu specjalne przedmioty majace peini¢ takg funkcje czy
tez konkretne zabiegi, jak ,,odkazanie” towarow®3). Wyjasniano tez
przebieg choroby zgodnie z teorig humoralng, postugujac sie dobrze
juz znanym schematem, wedle ktérego skora melancholika zabarwio-
na bedzie na kolor siny, choleryka — z61ty, a flegmatyka — biaty, zgod-
nie z przewagg danego humoru. Okazuje sie jednak, ze te systematy-
zacje nie byly wystarczajace, a konkretna kompleksja pociggata za
sobg dalsze charakterystyczne objawy. Oczko, opisujac dalej przebieg
kily - ,,przymiotu”, wskazuje na nastepujace symptomy: ,,Bo iz trzy
sg przyrodzenia, albo rzeke raczej krwie naszej czeSci, melankolia,
cholera, phlegma, wedle ich wlasno$ci barziej albo mniej jad sie ten
to zarzy, czynigc pospolicie w choleryku skory zeszpecenie, liszaje,
swierzb, krostki bolgce jakoby jagielki, albo jako ospice, ogief pie-
kielny, dziury ciata zwiercenie az do koSci, béle niezno$ne, womity

8 W. Oczko, Przymiot, Drukarnia Jana Januszowskiego, Krakéw 1581, s. 4.

% E. Bridson, The English ‘sweate’ (Sudor Anglicus) and Hantavirus pulmonary
syndrome, ,,British Journal of Biomedical Sciences” 2001, nr S8(1), s. 1-6. Na temat
potéw angielskich por. takze: A. Kuropatnicki, Poty angielskie (sudor anglicus), tajem-
niczq chorobq zakazng XV- i XVI-wiecznej Anglii, [w:] K. Polek, L.T. Soroka (red.), Epi-
demie w dziejach Europy: konsekwencje spoteczne, gospodarcze i kulturowe, Krakow
2016, s. 145-1S55S.

%1 E. Sienikowski, Mikotaj Kopernik jako lekarz i medycyna jego czasow, ,,Archi-
wum Historii Medycyny” 1973, nr XXXVI, s. 251. Por. takze: C. Quetel, Niemoc z Ne-
apolu, czyli historia syfilisu, przel. Z. Podgérska-Klawe, Wroctaw 1991, s. 65-93.

22 J. Kracik, Staropolskie postawy wobec zarazy, Krakéw 2012, s. 17.

9% Por. S. Wrzesinski, Oddech smierci. Zycie codzienne podczas epidemii, Krakow
2008, s. 150-155.
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wielkie, gtowy pul [sic!] bolenie, zawracanie, odrozumng teskno$¢,
kaszel ptuca raniacy i wiecej. W Phlegmatyku guzy szerokie, ciata
ociezato$é¢, glowy bél, uszu, oczu, zyt zatkanie, jezyczka spadnienie,
podniebienia zranienie, ustawiczne plwanie, zotgdka, nerek, watroby
zapsowanie, podagry, grzbieta, pacierzy, krzyza, ktucie i insze. W me-
lankoliku krosty, liszaje sine, czarne, guzy zakamieniale, wrzody jako
wagi palace, i wnet miejsca na ktérym zasiedg, a barzo sie rozpala,
martwigce, w glowie wielki szum i wielkg niezgode, tak iz my$li swo-
bodnej do potrzeby nie dopusci, serce zarazajagc rozumu umniejsza,
ktopoty, placze, przez potrzebne strachy czyni”®.

W przedstawionym opisie uderza nie tylko precyzyjne rozréznie-
nie dolegliwo$ci, ktére u choleryka dotycza przede wszystkim roz-
nego typu objawéw skérnych, u flegmatyka — objawdéw zwigzanych
Z chorobami gérnych drég oddechowych, a u melancholika, obok
dolegliwosci zewnetrznych (liszaje, guzy i wrzody), ré6wniez zmiany
psychiczne, zwigzane z lekiem i niespokojnymi myS§lami czy ,,odro-
zumng tesknos$cig”. Rzecz charakterystyczna, ze dolegliwos$ci pocho-
dzace z ,,niemocy melankolicznej” okreslit Oczko jako najtrudniejsze
do wyleczeniai ,,[...] nauporniejsze, i mniej lekarstwam ustepujgce”®.
Wspomina takze autor Przymiotu o bélu: dotyczy on zaréwno glowy,
jak i wywolany jest przez , krostki”. By¢ moze byl on wywotany, obok
kily, niewlaSciwym rozmieszczeniem humoréw, b6l bowiem moze
réwniez pochodzi¢ ,,[...] z zaburzonej r6wnowagi w mieszaninie ja-
koSci elementarnych badZ mieszaninie czterech plynéw ustrojowy-
ch”%, Jednocze$nie w swoim wywodzie Oczko zastrzega mogace sie
pojawi¢ watpliwo$ci w jednoznacznym rozstrzygnieciu, jaki humor
moze przewazac: ,,Aczci sie z rzadka wprawdzie trafi, aby tak wtasnie
a szczerze jednej samej, z ktorej tych czesci krwie, melankoliej samej,
albo kolery samej, albo z Phlegmy samej, te rzeczy dziac¢ sie miaty:
bo w bélu i w kazdej niemocy, cho¢ cze$¢ jedna niz druga barziej,
wszakoz wszystko ciato choruje. Takze we krwi chociaz z ktérej z tych
wilgotnosci zbytek sie pokaze, wszakoz idzie to z calej massy, albo
rzeke po polsku ze wszystkiej krwie, kiedy sie zapsuje. Jednakze stad
to sadziem, ktorej przyrodzenie dato najwietsze panowanie. Jako zo-
wiem jednego kolerykiem, drugiego melankolikiem, bo to w nim dru-
gie humory albo wilgotno$ci przewyzsza, wedle tego tedy, r6zne skutki
i przypadki czyni: jako to widzimy w jednym ciele, iz gorecsze czlonki

% W. Oczko, dz. cyt,, s. S.

% Tamze, s. 6.

% A. Bednarczyk, Galen. Glowne kategorie systemu filozoficzno-lekarskiego, War-
szawa 1995, s. S8.
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predzej dostaja i ciezej boleja [...]”°7. Mimo tej uwagi autor Przymiotu
wykazal ogromne przywigzanie do spostrzegania proceséw zachodza-
cych w organizmie czlowieka przez pryzmat teorii humoralnej, doko-
natl bowiem podziatu objawéw kily wedle ustalen tejze teorii. Dowia-
dujemy sie zatem o szeregu konkretnych dolegliwoS$ci zwigzanych z tg
chorobg, ktérych przebieg bedzie zalezny wilasnie od przewagi dane-
go plynu ustrojowego. W rozdziale zatytulowanym Zmazania do ust
przypedzenie, opisujagcym dolegliwo$ci wystepujgce w jamie ustnej
zwiazane z syfilisem, m.in. ,[...] jezyka zapalenie, opuchnienie, osta-
bienie, [...] zranienie, okrostawienie, owrzodzenie”?, czytamy ponad-
to: ,[...] a jako z trojej r6znosci tych to humoréw bywa, tak z kazdego
natury a wtasno$ci insze dolegliwo$ci rodzi. Bo albo bedg z colery, te
sie wnet zapala, kasajg, i bole ostre przez przestanku czynigc sami
sie z siebie mnoza a zarza, dawszy to, ze colera jest goraca, a gora-
co przycigga i tym wiecej boléow pobudza, albo z flegmy, ktéra swa
kilowato$cia Inie i do napelnienia a gnicia czeS¢ w ktoéra sie zbiezy
przywodzi, dawszy tez i to, ze bedac zimng a wilgotng do gnicia jest
nasnadniejsza, albo melancolia, ktéra bedac jako kwas jadowity, bole
wrzody teskliwe, a uporne barzo czyni”®.

Obok typowych spostrzezen odnoszacych sie do wilgotnosci (hu-
mor choleryczny jest goracy itp.) w zajmujgcym nas wywodzie widzi-
my probe uzasadnienia objawéw chorobowych z nich wilasnie wyni-
kajacych. Bél intensyfikowany jest zatem przez cieplo, procesy gnilne
szybciej przebiegaja przy nadmiarze flegmy, a ,,wrzody teskliwe” sa
réwniez ,,uporne” — tak jak wspomniane wcze$niej, trudne w lecze-
niu dolegliwo$ci melancholikéw. Réwnie istotne i oczywiste, zar6wno
w cytowanym przed chwilg, jak w innych fragmentach omawianego
dzieta, jest to, ze konkretne dolegliwoSci wyodrebnianie sg wylacz-
nie z perspektywy choleryka, flegmatyka i melancholika. Pozostaje to
w zgodzie z przekonaniem, ze kompleksja sangwiniczna, wynikajgca
z nadmiaru krwi, jest najbardziej pozytywna i korzystna dla ludzkiego
organizmu'®,

Oczko przedstawil réwniez precyzyjne rozrdznienia bélu glowy
w przebiegu syfilisu, tym razem przedstawiajac je w aspekcie stanu
narzadéw wewnetrznych odpowiedzialnych za wytwarzanie okre-
$lonego humoru. Je$li zatem bél glowy wystepuje: ,,[...] u czlowieka
obzartego, ktéremu w zoladku z opilstwa sprosnego drozdze zawzdy

% W. Oczko, dz. cyt., s. 6.

% Tamze, s. 180.

% Tamze, s. 181.

100 Por. R. Klibansky, E. Panofsky, F. Saxl, dz. cyt., s. 32-34.
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kisaja, ktéoremu ptuca od phlegmy zbytniej juz jakoby zgnity, ktéremu
sie watroba piecze, a krew w niej zgorzata, ktéoremu slodzona sie za-
tka, odmie a melankolia nabrata, zawzdy przymnazajac ztego, boleé
musi. A przetoz Awicenna kazatl te czeSci opatrowaé: a ze czolo boli
dla zotadka, ze lewy rég dla slodzony, ze prawy dla watroby, ze tyt dla
grzbieta i pacierzy rozumieé. I jako sie w zotadku nawiecej flegmy
rodzi, w watroby krwie a przy niej kolery, w slodzonie melankolii, tak
bél onej stronie z tego przysadza. Nie zeby zotadek humoréw innszych
nie mial: bo womit to sam pokaza¢ nam moze, kiedy sie wyrzucaja
prawie wszytki z niego: le¢ phlegmy przedsie tam nawiecej” %

Obok uwagi o zachwianiu pracy organizmu u czlowieka naduzy-
wajacego trunk6w oraz jedzenia wplywajacego — co charakterystycz-
ne — na wszystkie narzady wytwarzajace cztery humory nalezy tak-
ze podkresli¢ przywolang za Awicenng zalezno$¢ tgczacg bdél danej
czesci glowy z tymi narzadami. W relacjonowanym ujeciu wyraZnie
widac¢ dazenie do tego, aby teoria humoralna, przez ktorg postrzegano
prace ludzkiego organizmu, byla jak najbardziej spdjna i poddawata
sie logicznym uzasadnieniom. Zmierzajac do jak najwiekszej precy-
zji, podawano zatem réwniez czas, w ktérym moze wystgpic¢ bol: ,[...]
melankolia dnia czwartego, kolera przezedni a phlegma co sie dzien
wzrusza”l,

Na podobnej zasadzie zostaty opisane ,,dymiona”, czyli ,,[...] prze-
mierzie wrzody” pojawiajace sie podczas choroby. Autor Przymiotu
dokonal w tym wzgledzie szczegdétowego wyodrebnienia wrzodéw
i guzéw réznego pochodzenia i umiejscowienia na ludzkim ciele. Wy-
roznit zatem ,,[...] euasiam [ktére] miejsce dawajac za uchem, parotis
na gardle, squinantia, albo buboncelle, albo struma, phimata, phlien-
tes, steatomata, atheromata, melicerides po bokach i indzie, furunculi
w sparach. Aza tego malo: i przeto nazwali je starzy tumores, aposte-
mata, abscessus, exiturasm co my po polsku [zwiemy] guzami [...]”1%,
Oczko zaproponowal takze Kklasyfikacje zalezng od typu humoru wy-
wotujacego okresSlony typ guza: ,,[...] albo edemata, co sg z phlegmy,
albo exisipelata co sg z kolery, albo scirrhi, cancri z melankoliej, albo
phlegmones, co sg z krwie wezwrzalej”, zastrzegajac jednoczesnie, ze
,»[...] nie mamy przy tym w silne sie ich wywody wdawac, gdyz chcemy-
li subtelnie do wszystkich tam tych guzéw dymienice przyréwnac”1%4,
Dymiona, ktére (zgodnie z opinig Galena) pochodzily z ,,zapalenia

101 W. Oczko, dz. cyt., s. 321.
102 Tamze, s. 321.

103 Tamze, s. 490.

104 Tamze, s. 490-491.
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krwie” wystepujacego po febrze, w przebiegu kily byly Scisle zwigza-
ne z typem kompleksji danego cztowieka. Tekst Przymiotu oznajmia
zatem: ,,A iz wedle chorego complexiej i choroby przymiotowej ziej
a jadowitej, nie tylko ze krwie, ale z kazdego humoru, owszem z in-
szego ktérego, a nie z samej krwie to ma by¢ [...]. A poznamy materig
i po wierzchu , gdyz z kolery niz z phlegmy zapalenie i b6l wietszy, na
wzrok albo dotkngwszy z61ciej, zropienie i przedryzienie sie na wierz-
chu rychlejsze, z febry trzeciego, a nie kazdego dnia ograzka, z me-
lankoliej sino zaszczerzono czarno, a to na wzrok samo przez sie albo
palcem sie skory dotkngwszy”’10.

Trudno nie zwréci¢ uwagi na duzg powtarzalnos¢, by nie rzec sche-
matyzm w wyjas$nianiu poszczegélnych réznic: béle pochodzace z hu-
moru cholerycznego beda wyraZnie wieksze, a guzy, u ktérych podtoza
bedzie humor melancholiczny, bedg koloru sinego.

Jednak, obok tej zgodnej z wykladnig humoralng powtarzalnoSci,
odnalez¢ mozemy réwniez udzial melancholii, bedacej nie przyczyna,
a efektem choroby. Oczko, przedstawiajac spustoszenie, jakie czyni
w organizmie czlowieka syfilis (takie jak bél ,,w cztonku grzeszacym”
oraz ,zapalenie, spuchnienie, spryszczenie, zranienie, za tym do dwu
niedziel dymiona [...]”), wskazal réwniez na ,,[...] wlosé6w zewszad ob-
lecenie albo opadnienie, [...] [czlowiek ten] jal melankolicznieé, blad-
naé, schnaé, gnusnieé¢, smetny i do niczego niezgrabny by¢ [...]”10.
Melancholia zatem kojarzona byla tutaj nie tyle z przewaga wilgotno-
$ci pochodzacej ze Sledziony, ile ze stanem umystu i nastrojem wywo-
tanymi chorobg!?’.

Wspomnijmy raz jeszcze o dzumie, ktorej poSwiecono wzmianko-
wane juz dzieto Szymona z Lowicza De praeservatione a pestilentia
et ipsius cura opusculum non minus utile, quam necessarium. Ot6z
dzuma pod koniec lat 60. XVI w. rozprzestrzenila sie m.in. na tere-
nie Dolnego Slaska i spowodowata wydanie aktu prawnego Nowe za-
rzqdzenie przeciw zarazie wydane w cesarskim miescie Wroctawiu
(1568), zawierajacego szereg przepiséw obowigzujgcych w czasie za-
razy (obejmowaly one m.in. ,[...] zachowanie najwiekszej czystoSci,

105 Tamze, s. 491. Wedlug podobnych kategorii opisal Oczko guzy, ktéore dzielg sie
w zaleznosci od ,,[...] mateiriej z ktérej sie zrodzily, tak iz siny i twardy z melankolicz-
nej, z phlegmistej spieklej, blady i miekki z phlegmistej samej przy wiatrach, zotty
z cholerycznej, kiedy sie jej wiecej do inszych ku zafarbowaniu przymieszato”. Tamze,
s. 510.

106 Tamze, s. 12.

107 zaleznoSci melancholii i teorii humoralnej por. A. Kuropatnicki, Melancholy
and the theory of humours, [w:] M. Misztal, M. Trawinski (red.), Current issues in Eng-
lish studies, Krakéw 2009, s. 259-270.
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przeczyszczanie Sciekow, zakazano wylewania wody, moczu i krwi na
ulice [...]”, ponadto ,[...] nakazano ponownie unikania zgromadzen,
zbiorowisk, karczm i gosp6d”1%). Tymczasem autor De praeservatio-
ne..., wskazujac na skazone powietrze jako gtéwne Zrédto choroby, tak
przedstawial pochodzenie kolejnego schorzenia, na przebieg ktére-
go wplyw miaty wilgotnoS$ci — tzw. goraczki epidemiczne: ,,Skoro za$
czlowiek stale przebywa w elemencie powietrza, przez caly czas, jak
dtugo trwa jego zycie, wcigga przez podniebienie i ptuca oraz chionie
zimno do ciepla serca: takze samo powietrze otaczajgce nasze ciala,
tajemnie ciggle przenika przez porowatoSci czlonkéw i ukryte kanali-
ki. Z tego powodu réwniez zepsute i jadowite powietrze zabiega droge
sercu. Jak powiedzial Avicenna przede wszystkim psuje uklad odde-
chowy i serce oraz powoduje gnicie sokéw, ktére krazg w zytach i tet-
nicach serca: poniewaz to, co zostaje dotkniete przez zgnilizne psu-
je sie. Pod wplywem jadowitej zgnilizny nastepuje zapalenie, ktére
nazywane jest gorgczkg epidemiczng. Natura natomiast, starajaca sie
0 swoje ocalenie, wszelkimi sitami stara sie usung¢ skazone humory
z bardziej do mniej znaczacych cztonkéw. Stad pojawiajg sie niekiedy
guzy dymienicze: gruczoly, czyraki i inne wrzody dzumowe”1%,

Rozwiniety tutaj wywéd wspéibrzmi z rozwazaniami Oczki na te-
mat guzéw — autor De praeservatione... przedstawil bowiem klarowny
wyktad, w Swietle ktérego wywotane sg one dgzeniem organizmu do
oczyszczenia ze ,,skazonych” humoréw. Przykiad ten potwierdza réow-
niez znany nam juz poglad na temat pochodzenia choroby, ktérej etio-
logia wiagze sie z niewla$ciwymi humorami, wplywajgcymi na prace
calego organizmu.

,,Gorgczki epidemiczne”, o ktorych byta mowa, to rzecz jasna nie
jedyne goraczki, u Zrédet ktérych lezg wadliwe humory. Jozef Strus
we wspomnianym juz dziele Nauki o tetnie ksiqg piecioro opisat z ko-
lei ,,goraczki humoralne”, wystepujace obok gorgczek wywotanych
przez rozgrzanie ,,substancji stalej serca” oraz ,,tchnien”!'?:  Gorgcz-
ki humoralne wplywaja na zmiane wszystkich trzech przyczyn synek-
tycznych. Nie tylko bowiem zwieksza sie potrzeba na skutek natezenia
ciepla, lecz takze narzady stajg sie nieodpowiednie na skutek przyply-
wu plynéw oraz zdolno$¢ ulega ostabieniu z ré6znych powodéw, dlate-
go nietatwag jest rzeczg podac, jakie sg wlaSciwie ich tetna”!!l,

108 1.. Barg, Epidiemia dzumy we Wroclawiu w latach 1567-69, ,,Archiwum Historii
Medycyny” 1970, t. XXXIII, nr 2, s. 164-16S.

19 Szymon z Lowicza, dz. cyt.,, k. AIIII .

110 J. Strus§, dz. cyt., s. 373.

11 Tamze, s. 375.
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Analizujac dalej te kwestie, i powolujac sie na ustalenia Galena,
Stru$ dowodzi, ze ,,[...] wlaSciwg i nieodlgczng cechg goraczek wyste-
pujacych w ptynach jest szybko$§¢ obnizenia pulséw, co Grecy systole
ZOWig; co nieco wyrazniej wprawdzie daje sie uchwycic przy rosngcych
goraczkach, jest wyczuwalne przy zaczynajacych sie i trwajacych, nie
pojawia sie natomiast w gorgczkach dniowych ani trawigcych”!!2, Wy-
réznit on takze dodatkowy objaw utatwiajacy rozpoznanie goraczek
humoralnych: metny mocz!!3.

Zaprezentowane do tej pory teksty Zrédlowe pozwalajg wyodreb-
ni¢ nie tylko rozréznienia i doprecyzowania odnoszace sie do scho-
rzen, u ktérych podtoza lezaly niewtasciwe humory, ale takze choroby,
ktére trapily 6wczesng ludnos§¢. Widzimy zatem duze nagromadzenie
zagadnief zwigzanych z epidemiami czy chorobami zakaZznymi, ktére
opisywane byly nie tylko z perspektywy autoréw dziet stricte medycz-
nych, takich jak Przymiot czy Nauki o tetnie ksiqg piecioro, ale takze
dzietl skierowanych do szerokiej rzeszy odbiorcéw — zielnik6w, w kto-
rych sporo miejsca zajmowaly praktyczne porady quasi-medyczne.

W Herbarzu ziot tutecznych, postronnych i zamorskich (1568) pi6-
ra Marcina Siennika odnajdujemy zatem rozdziat O znakoch a pla-
netach nieb, w kKtorym w charakterystyczny, typowy sposob przed-
stawiono korelacje 1aczace ciala niebieskie i ludzki organizm, w tym
takze wilgotno$ci'!4. Dla przyktadu podajmy ,,niemocy”, ktére powsta-
ja, jesli czlowiekowi patronuje Mars (notabene planeta patronujgca
cholerykom): ,,Niemocam z Kolery pochodzacym, ktére rychto zabija-
ja panuje Mars, jako sg febra trzeciego dnia, gorgczkam, biegunkam,
ranam wielkim, ptodu niedonoszeniu”!®. Z kolei Marcin z Urzedowa,
autor dzieta Herbarz polski, to jest o przyrodzeniu ziol i drzew rozma-
itych (1595), wspominat o ,,boleSciach melankolicznych, to jest bojaz-
liwych”!¢, podkreslajagc tym samym wplyw nie tyle humoru melan-
cholicznego na funkcjonowanie narzadéw czlowieka, ile rodzace sie
z melancholii zaburzenia umystowe.

Lekarze i pacjenci

Zrekonstruowany wyzej proces diagnozowania choréb wynikaja-
cych z zaburzenia proporcji humoréw wieficzy¢ musiata préba znale-

12 Tamze.

113 Tamze, s. 383.

114 Por. A. Raubo, Astrologiczne i humoralne uwarunkowania..., dz. cyt.

115 M. Siennik, dz. cyt., L. 429.

116 M. z Urzedowa, Herbarz polski, to jest o przyrodzeniu ziol i drzew rozmaitych,
Drukarnia Lazarzowa, Krakow 1595, s. 396.
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zienia Srodk6w pomocnych w zwalczaniu choréb lub chociazby ztago-
dzeniu ich objawow.

Jesli ma sie w pamieci, ze ,leczenie w XVI, XVII, a nawet i XVIII w.
bylo przewaznie zawsze humoralne”!!’, nie dziwi fakt, iz szereg za-
leceni opieralo sie wtasnie na réznych propozycjach wyréwnania
wilgotnoS$ci w organizmie, poczawszy od wskazéwek dietetycznych,
zawartych juz w pismach Galena'!®. Zanim jednak przejdziemy do
konkretnych wskazéwek, ktére zapisane zostaly na stronicach ksigg
z epoki odrodzenia, podkre§lmy, ze w interesujacym nas okresie
lekarze zajmowali sie przede wszystkim warstwg moznych. Do-
datkowym problemem byla stosunkowo niewielka liczba medykéw
przypadajaca na okreSlong grupe ludzi. Dla przykiadu odnotujmy,
ze w Polsce XVI stulecia odnotowywano ok. 500 lekarzy!!®, co w spo-
s6b oczywisty odbijato sie na kontaktach z chorymi. Specyficzne za$
,brzywigzanie” lekarzy do ludzi zasobnych skutkowato zachowania-
mi, ktére uwazano za niegodne medykoéw: ,,podczas wielkich epide-
mii dzumy w $§redniowieczu i w czasach nowozytnych wielu lekarzy
szto za ztym przyktadem Galena, opuszczajac zagrozone miasto cze-
stokroé¢ wraz ze szlachtg i z duchowienstwem. Wtadze miejskie, gro-
zgc karami, usitowaty powstrzymac lekarzy od ucieczki lub naktonié
ich do powrotu. Lekarski przymus zawodowy — tzn. obowigzek leka-
rza, aby przyja¢ kazde skierowane do niego wezwanie w przypad-
ku rzeczywistego lub domniemanego niebezpieczenstwa — dotyczyt
jednak w Sredniowieczu tylko lekarzy «etatowych» lub urzedowych.
Dopiero z czasem objeto przymusem zawodowym wszystKkich leka-
rzy i personel medyczny”1?°. Jak widaé, choroby zakaZne, przeraza-
jace 6wczesne spoleczenstwo, wywolywaty rowny przestrach wéréd
warstwy leczacej, od ktorej oczekiwano pomocy. Wtedy to z pewno-
$cig medycy na plan dalszy odktadali nakladane na nich powinnosci,
obejmujace sformutowanie zalecen terapeutycznych w stosunku do
chorego, zdobycie jego zaufania czy ,,[...] okazywanie uprzejmosci
i roztropnosci, [...] cierpliwe wystuchanie go, udzielenie mu wyja-
$niefi, opanowanie, takt umiar, podtrzymanie otuchy i nadziei na

117 W. Szumowski, Historia medycyny filozoficznie ujeta, Kety 2008, s. 474.

118 A Bednarczyk, Medycyna i filozofia..., dz. cyt., s. 124.

119 W. Piotrowski, dz. cyt., s. 82. Dodajmy, ze wedle przyblizonych danych w XVII w.
w Polsce ,,[...] jeden lekarz przypadal tam na 12 wsi i miasteczek”, J. Weglorz, dz. cyt.,
s. 221. O zawodzie lekarza w 6wczesnym czasie por. takze: A. Kuropatnicki, Zawadd
lekarza w szesnastowiecznej Anglii, ,,Annales Academiae Medicae Silesiensis” 2006,
vol. 60, nr 3, s. 259-263.

120 K. Pollak, Uczniowie Hipokratesa, przel. T. Dobrzanski, Warszawa 1970, s. 212.
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odzyskanie zdrowia [...]”!?!. W czasach epidemii skwapliwie poszuki-
wano §rodkéw zaradczych towarzyszacych badaniu chorego, ktére po-
zwolityby ustrzec przed bezpoSrednim kontaktem z nim i zmniejszaty
ryzyko zakazenia. Miedzioryt z XVII stulecia przedstawia zatem leka-
rza ,[...] w szerokim i dtugim ptaszczu ze skoéry, kapeluszu z szerokim
rondem, w masce z okularami ze szkta oraz rekawicach”!??, podczas
gdy w czasach wolnych od epidemii stréj lekarski (w zalezno$ci od
stopnia wyksztalcenia i zamozno$ci konkretnego medyka) cechowat
sie przepychem i strojno$cig: wykonany byt ze szlachetnych tkanin,
takich jak jedwab czy adamaszek i szyty byl na wzér mody hiszpan-
skiej'%.

Obok matej liczby lekarzy i ich do$¢ specyficznego podej$cia do
chorych dodatkowym problemem byla skuteczno$¢ i dostepno$é Srod-
kéw leczenia. Podstawowym $rodkiem leczniczym byly wiec ziota, co
W sposOb oczywisty wigzalo sie z ogromng popularno$cig herbarzy:
na gruncie polskim w samym XVI stuleciu odnotowano az pie¢ wydan
réznych zielnik6w — Stefana Falimirza (1534), Hieronima Spiczyn-
skiego (1542, 1556), Marcina Siennika (1568) oraz Marcina z Urze-
dowa (1595)'?*, Nadmienmy takze o zastugach zapomnianego, a cie-
szacego sie duzym uznaniem w XVI w. lekarza - wzmiankowanego
wyzej Szymona z Lowicza, ktérego opracowania dzieta botanicznego
Makra ,,[...] zawierajg [...] polska nomenklature botaniczng ogloszong
po raz pierwszy drukiem”'%. Zaréwno zatem Szymon z Lowicza, jak
i Stefan Falimirz!? sg nazywani ,,[...] twércami polskiego mianownic-
twa ro$lin”. Dodajmy, ze badania botaniczne w XVI stuleciu mialy sie
rozpoczgé od ros§lin, ktére mogly sie okazaé przydatne leczniczo'? ,
a specjalng role zi6t dobrze wyjasnit jeden z czolowych medykéw od-

121 J, Gilewska-Dubis, Etos zawodu lekarza w relacji z pacjentem w sredniowiecz-
nej medycynie europejskiej, [w:] B. Plonka-Syroka (red.), Relacje lekarz — pacjent
w aspekcie spolecznym, historycznym i kulturowym, Wroctaw 2005, s. 87.

12 K. Pollak, dz. cyt., s. 213.

12 Tamze, s. 215-217.

124 W. Piotrowski, dz. cyt., s. 62.

125 A Rzepiela, Sredniowiecze poematy dydaktyczne jako jedna z form dawnego
pismiennictwa medyczno-farmaceutycznego, Krakéw 2011, s. 159. Praca doktorska
znajdujaca sie w zbiorach GBL, sygn. MC M 45 d/29591. Por. takze: A. Zemanek, Sre-
dniowieczne Zrodla do dziejow botaniki i zioloznawstwa w zbiorach Biblioteki Jagiel-
loniskiej oraz Biblioteki Kapituly Krakowskiej, [w:] B. KuZnicka (red.), Historia lekow
naturalnych, t. VI: Z historii i etymologii polskich nazw roslin leczniczych, Warszawa
1993, s. 25-28.

126 J. Kolodziejczyk, W poszukiwaniu Zrodet do botanicznej ksiegi herbarza Stefana
Falimirza, ,,Archiwum Historii Medycyny” 1957, nr 1/2, s. 42.

127- A.C. Crombie, Nauka sredniowieczna i poczqtki nauki nowozytnej, t. 2, przetl.
S. Lypacewicz, Warszawa 1960, s. 329.
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rodzenia - Paracelsus. Uwazal on, ze ,Lekarz potrafi wydoby¢ z zi6t
ich moce i wytwarza leki, ktérych ciezar jest maty, lecz zawiera sie
w nich ogromna moc Natury mieszkajgca w Swiecie roslin”'?.  Moc”
zawartg w ziotach nalezato prawidiowo rozpozna¢é, dlatego Paracelsus
wyodrebnil typ lekarza zwanego spiritualis, ktérego zadaniem, obok
wykorzystywania sit ptynacych z ciat niebieskich, byto zdobywanie
wiedzy dotyczacej niezwyklych wiasciwosci zi61'?. To przekonanie
poSwiadcza magiczne uwiklania praktykowanych w dobie renesansu
sposob6w leczenia — za polaczeniem magii i medycyny opowiadat sie
obok Paracelsusa takze Coluccio Salutati'®.

Simplicia — popularne medykamenty z zielnikow
PrzejdZmy teraz do humoralnych uwarunkowan lezacych u pod-
staw proponowanych w XVI stuleciu metod leczenia. Sam proces do-
boru lekéw oparty byl na — z pozoru prostym — schemacie: ,,Poniewaz
[...] choroby zalezg od zbytniego mnozenia sie krwi, kolery, flegmy
lub melancholii, wiec chcac w danym przypadku szukaé¢ odpowied-
niego lekarstwa, trzeba byto mie¢ przedewszystkiem [sic!] na uwadze
pteé i wiek pacyenta [sic!], nastepnie zastanowié sie, w jakim stopniu
i ktoy z czterech czynnikéw potrzebuje przeciwdzialania. Potem szlo
sie do lekéw i stosownie do tego, co w ich sktadzie gérowato: powie-
trze, ogien, woda czy ziemia, dobierato sie odpowiednie simplicia”!3!.
Dostrzegamy w tak sformutowanych zaleceniach nie tylko wyraz-
ne odwotanie do teorii humoralnej, ale takze powr6t do czterech ja-
kosci, ktore w poczatkowej czesci artykutu byty rozpatrywane w od-
niesieniu do ciata ludzkiego, tutaj za$ stuzg ocenie doboru lekéw.
Leki te, tzw. simplicia (leki proste), dzielono w XVI stuleciu, podob-
nie jak w wiekach Srednich, na tzw. vegetabilia (czyli leki pochodze-
nia ro§linnego), animalia (leki pochodzenia zwierzecego) i minera-
lia (leki pochodzace z mineraléw)!32. Ta réznorodnos$¢ pochodzenia
substancji leczniczych byla widoczna, co zaraz ukazemy, w wielu

128 Paracelsus. Lekarz, alchemik, astrolog, filozof, okultysta. Sztuka ognia. Filozofia
hermetyczna, oprac. E. Obarski, Wroctaw 2003, s. 43.

129 Tamze, s. S8.

130 A. Raubo, Filozof jako lekarz, mag i badacz gwiazd. Z rozwazaf nad postaciq fi-
lozofia w polskiej literaturze renesansowej, ,,Ruch Literacki”, lipiec-pazdziernik 2007,
nr 4-5, s. 39S.

131 J. Rostafiniski, Medycyna na Uniwersytecie Jagielloniskim w XV wieku. Szkic
Zrédtowy i krytyczny, Krakéw 1900, s. 16.

132 Por. J. Szostak, Farmakognozja, farmacja galenowa i aptekarstwo w renesanso-
wych zielnikach polskich, Warszawa 2006, s. 168.
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wskazéwkach dotyczacych leczenia — zaréwno tych zawartych w po-
pularnych zielnikach, jak i zachowanych konkretnych receptach wy-
pisywanych przez lekarzy. Czesto przywolywanym przykitadem sa
stynne recepty Mikotaja Kopernika, ktéry swych porad udzielal mie-
dzy innym biskupom: Fabianowi, Maurycemu Ferberowi czy Janowi
Dantyszkowi!3?. Jeden z przepiséw na ,,inne proszki uzdrawiajace”
zawiera: ,,Rp. glinki armenskiej 2 unc., cynamonu pét unc., zeodarii
2 dr., korzenia pieciornika, kokoryczki wielokwaitowej, sandatowca
czerwonego po 2 dr., skrobanego i palonego zeba stoniowego, zelaza
po 1 dr., popiotu tlenk6w metali, nasion dziekiej rozy po 2 skruputy,
skorki cytrynowej, perel po 1 dr., szmaragdu, czerwonego hiacyntu,
szafiru po 1 skrupule, koSci z serca jelenia 1 d., bursztynu, rogu jed-
norozca, koralu czerwonego, opitek ztota, srebra po 1 skrupule, cu-
kru pét libry lub dostateczng ilo$¢, kto korzysta juz o wadze 1 florena
wegierskiego”134,

Roéznorodnos$é zestawionych tu Srodk6w dowodzi wszechstron-
nego wykorzystywania zaréwno tatwo, jak i trudno dostepnych
substancji - czesto z punktu widzenia wspéiczesnego czytelnika
osobliwych, a bez watpienia bardzo kosztownych!'®>. Rzecz cha-
rakterystyczna dla interesujgcej nas epoki, ze ,,[...] w przepisach
lekarskich Mikotaja Kopernika przeplataja sie zalecenia i Srodki
medycyny oficjalnej, akademickiej, z lekami stosowanymi w medy-
cynie ludowej, co w owych czasach nie bylo niczym zdroznym?”13¢,
Gdy przeglada sie renesansowe zielniki, mozna jednak tatwo sie
przekonaé, ze podobne osobliwoS$ci wystepowatly nader czesto w za-
leceniach ratowania czy polepszania zdrowia. Nie sposéb w tym
miejscu szczegélowo wyjasni¢ wszelkich zawilto$ci i réznorakich
uwarunkowan wplywajacych na dobér lekéw, jak r6wniez wyczer-
pujaco przedstawié sktad dawnych medykamentoéw!?’. Przyblizymy
zatem przyktadowo kilka form leczenia zalecanych przez renesan-
sowych autoréw, w ktérych pojawia sie nawigzanie do interesujacej
nas teorii humoralnej. Zajmowa¢ sie bedziemy gléwnie simplicja-
mi — nalezy mie¢ jednak w pamieci, iz w czasach odrodzenia spo-

133 Por. Z. Mameta, Kopernik jako lekarz kapituty warminskiej i medycyna jego
czasow, Torun 1997, s. 15-17.

134 Tamze, s. 29.

135 E. Sienkowski, Mikotaj Kopernik jako lekarz i medycyna jego czasow, ,,Archi-
wum Historii Medycyny” 1973, nr XXXVI, s. 256.

136 Tamze, s. 257.

137 Zagadnienia te, rekonstruowane na podstawie renesansowych zielnikéw pol-
skich, wyczerpujaco wyjasnia m.in. obszerna praca Jana Szostaka, dz. cyt.
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tka¢ sie mozemy z poczatkami chemii medycznej, wywodzacej sie
z dziatan alchemicznych!.

Krétka prezentacje interesujacych nas metod leczenia rozpocz-
nijmy od zaznaczenia, ze niezatarte pietno pozostawila na nich po-
wszechnie niegdy$ promowana zasada wyréwnywania wilgotnoSci
w organizmie czlowieka. W §wietle nauki Hipokratesa w przebiegu
choroby mozna bylo wyréznié trzy fazy: ,,okres wilgoci, naciecze-
nia (inflammatio)”, kiedy to widoczne jest podraznienie wynikajgce
z nadmiaru konkretnego humoru; ,,0kres zwarzenia (coctio) — kiedy
organizm usituje zneutralizowaé szkodliwe sktadniki w sokach (ma-
teria peccans). Moze wowczas nastgpic ich zlokalizowanie (apostatis)
lub rozprzestrzenienie (metastatis). Na ten okres przypada przesile-
nie choroby (crisis), od ktérego zalezy rokowanie”!?°. Ostatnim eta-
pem byt ,,0okres zdrowienia”, przejawiajacy sie m.in. w biegunkach,
wymiotach czy ropieniu!4.

Podczas analizy najstarszego zielnika w jezyku polskim - dziela
Stefana Falimirza O ziolach i o mocy ich oraz dzieta Marcina Sien-
nika i Marcina z Urzedowa, tatwo zauwazy¢, ze wilgotnoScia, ktora
musiata stwarzac sporo problemoéw, byta flegma. Nie jest to rzecz zdu-
miewajgca, zwazywszy na to, ze juz w czasach starozytnych, w roz-
wazaniach Platona dotyczacych zagadnien medycznych, pojawilo sie
spostrzezenie, iz: ,,Polaczenie sie biatej flegmy z z6icig powoduje za-
burzenia w glowie, tagodniejsze we $nie niz na jawie. «Ta choroba jest
natury Swietej (dotyczy boskiej glowy), wiec najstuszniej nazywa sie
ja Swietg». Flegma kwas$na i stona jest Zr6dtem choréb kataralnych,
a poniewaz rdzne sg miejsca, w ktére ona splywa, wiec te choroby
dostaly rézne nazwy”14..

W renesansowych zielnikach spotkac¢ sie zatem mozemy zar6wno
z popularnym ,purgowaniem flegmy”, jej ,trawieniem”, ,,wypedza-
niem” czy ,,wywodzeniem”, ale réwniez ,,potwierdzeniem” (oznacza-
jacym ,uczynienie zdrowszym, bardziej sprawnym, dodanie sit; ule-

138 To wtasnie Paracelsus, ,,gloszac, ze celem alchemii powinno by¢ produkowanie
(na drodze przemian chemicznych) skutecznych lek6w — a nie jak dotychczas pogon za
btedna ideg kamienia filozoficznego — wskazat obfite zrédto Srodkéw leczniczych i zapo-
czatkowal w dziejach farmacji nowy kierunek, zwany jatrochemia” — pisze J. Szostak,
Geneza polskiej literatury farmaceutyczno-medycznej, ,,Archiwum Historii Medycy-
ny” 1976, nr XXXIX, z. 4, s. 391.

139 T. Brzezifiski (red.), dz. cyt., s. 70.

140 Tamze.

141 T, Modrzewski, Medycyna w pismach Platona, ,,Archiwum Historii Medycyny”
1963, nr XXVI,z. 1, s. 18.

MEDYCYNA NOWOZYTNA — Tom 22 — Zeszyt 2 (2016 1) 77



Agnieszka Raubo

czenie”*?). Podobne sposoby, oproécz ,trawienia” i ,,potwierdzenia”,
pozbywania sie nadmiaru humoréw odnosily sie - tyle ze w znacznie
mniejszym stopniu — réwniez do innych wilgotnosci. W dziele Fali-
mirza czytamy wiec o ,,sosnce mniejszej”’, ktéra ,jest ciepta i sucha
w trzecim stopniu. Korzen sosnki godzi sie ku lekarstwam, a ma moc
purgowania flegmy, a potym i melankolig z ciatla cztowieczego”!*3. Po-
dobng moc ma wilcze tyko — ,cieple i suche w czwartym stopniu”!#
oraz dziecielina, ktéra wedle lekarza Constantinusa jest zielem, ktére
ma wlasciwosci ,,[...] zagrzewajace i wysuszajace w trzecim stopniu.
Flegme z piersi purguje, a tak na dychawice jest dobre a zatkania zyt
wyczyszcza”'®. O ,purgowaniu” wspominal takze Marcin Siennik,
wskazujac na ,,zielony skoczek”, ktéry ,,[...] ma przednig moc czyScie-
nia i purgowania flegmy. A potym melankolig i kolere precz pedzi”!4.

Ziola odgrywaly réwniez wazng role w ,,wypedzaniu”, , wywodze-
niu” czy ,,wyczyszczeniu” flegmy. Takimi cechami odznaczala sie m.in.
wspomniana przez Falimirza paprotka, ktora ,,tez ma moc rospadza-
jaca i przyciagajaca, flegme wywodzi z ciata i melankolig, a tak jest
dobra na ti to wilko$ci panujgce ludziom flegmistym i tym, w ktérych
melankolia panuje”!¥’. Szerokie zastosowanie przypisywano takze alo-
esowi, ktérego dzialanie polegalo nie tylko na ,,wyczyScieniu flegmy
i kolery”, lecz takze ,,[...] wywodzi [on] Melankolig z ciala czlowie-
czel[go]. I tez potwierdza cztonki, w ktérich sg zyly suche a przeto kto
ma flegmy napelnienie w zotadku, wywodzi i wypadza ja a potym gi
posila i bolesci gtowne oddala, ktére z grubych dyméw zotadkowych
do glowy idg”148.

Wspomniang przez Marcina z Urzedowa ,flegme grubg, surowg
i wilko$ci insze, ze grube surowe”'* usunaé mozna z kolei przez se-
besten (owoc drzewa Cordia Myxa L.**°). Jeszcze innym sposobem na
pozbycie sie flegmy jest wspomniane przez Falimirza usuniecie jej
wraz ze stolcem, dzieki sproszkowanemu ziolu o nazwie dziecielina,
zmieszanemu ,,z ocztem a z oliwg pithy”!>!. Obok tego przyczyniata sie

142 1,.A. Jankowiak, Stownictwo medyczne Stefana Falimirza, t. 2. Stownik, Warsza-
wa 2006, s. 399.

143 S, Falimirz, dz. cyt.,, L. 42 r.

144 Tamze, L. 76 1.

145 Tamze, L. 147 1.

146 M. Siennik, dz. cyt., L. 38.

147 S, Falimirz, dz. cyt., L. 98 v.

148 Tamze, L. 2 r.

149 Marcin z Urzedowa, dz. cyt., s. 380.

150 1,.A. Jankowiak, Stownictwo medyczne Stefana Falimirza, t. 2, dz. cyt., s. 456.

151§, Falimirz, dz. cyt., L. 147 r.
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réwniez dziecielina do purgowania flegmy z piersi oraz wywodzenia
jej i kolery” z ciata ludzkiego!'*2. , Flegme mézgowq” z kolei ,,potwier-
dza” i ,trawi” ,gorczycza”, ktéra nalezy stosowaé do ptukania ust.
Falimirz pisze: ,,[...] uczifi plokanie ust z prochu korzenia gorczyczne-
go, z prochu [...] imbirowego, miodku rézanego k nim przytozywszy,
woski babczanej sproszkowany, ptuczze sobie tym usta ciepto. Toz to
plokanie jezyczek upadly podnosi, gdy sobie czesto bedziesz czesto
usta plukal”t3,

Jak juz wspomniano, podobne zalecenia pozbywania sie nadmia-
ru humoréw sformutowano w odniesieniu do wilgotnoSci cholerycz-
nej i melancholicznej. Mamy zatem omawiane przez Falimirza wilcze
tyko, ktére ,,ma moc purgowania flegme i kolere”!>, oraz polej, ktory
»L...] w winie uwarzony, purguje melankolig [...]”?>. Silne wtasciwo-
$ci musiata posiadaé takze czarna czemierzyca, o ktérej wspominat
Marcin Siennik: ,jest [...] ciepta i sucha, gdy ja dobrze kto przyprawi,
wszystko cialo napirawia i krew takiez, abowiem purguje, wypedza
czarne melankoliczne wilgotSci. Gdy naktadziesz korzenia Czemie-
rzyce w kokosz albo kaptuna, a wlozysz tez wloskiego kopru z tg cze-
mierzyca, a tak potym uwarz te kokosz jako sie godzi, a onej polewki
napijaj sie, a potym we dwie godzinie [...] melanolig czy$ci znamieni-
te i zywot otwiera i ciato z krost czy$ci”!%.

Przedstawione zalecenie wykonania Srodka leczniczego wykazywa-
to - jak widzimy - szersze zastosowanie niz tylko oczyszczenie z nad-
miaru melancholii. Ta wielorako$¢ zastosowan jest rowniez uchwytna
w kolejnym zaleceniu, odnoszacym sie do wloskiej kanianki. Ziele to
»L...] wywodzi z ciata czlowieczego spalone wilgo$ci melankoliczne,
a tak jest lekarstwo osobliwe naprzeciwko niemocam glownym, ktére
z melankoliej przychodza, jako jest niemoc, ktorg zowa melankolia.
Druga jest zapomnienie, gdy cztowiek marzy a leda co mowi. Trzecia
jest padajaca, ktora s. Walantego zowa. Tez to ziele zawracanie glowy
i serca drzenie oddala, i tez niemoc $ledziony leczy, tez ktocie bokow
i bolenie nerek oddala”>.

Liczne dolegliwo$ci mogg by¢ ponadto wyleczone dzieki wlasciwo-
$ciom ,,drzewka niewielkiego” o nazwie senes. Ono bowiem, wedle
przekazu Marcina z Urzedowa, ,,[...] purgujac cialo leguchno wywo-

152 Tamze, L. 147 r.

153 Tamze, L. 124 v.

15¢ Tamze, L. 76 1.

155 Tamze, L. 101 .

156 M. Siennik, dz. cyt., L. 57.
157 Tamze, L. 62.
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dzi Melankolig, to jest zle wilkoSci czarne z krwie, takze kolere spa-
long, wyczy$cia mézg w glowie, serce, watrobe, Sledzione, cztonki w
ktérych sa zmysty: ptuca i piersi, otwiera zamulenia wnetrznosciach,
posila zywot, czyni cztowieka wesotego, przyczyne ktéra czyni w czlo-
wieku smutek, oddala”®8,

Nie sposéb nie zwroéci¢ uwagi, ze w zawartych tu opisach dziatania
konkretnych ziét brak jednak opisu samych proceséw ,,purgowania”,
Ltrawienia” czy ,,wywodzenia”. Jest to poniekad oczywiste — zielniki
mialy nie§é pomoc w leczeniu chordéb, nie stanowity za$ podrecznikéw
przedstawiajacych przebieg schorzen czy proceséw niosgcych uzdro-
wienie, niemniej dla wspoiczesnego czytelnika opis taki bytby bardzo
ciekawy.

Rozproszone w staropolskich zielnikach przepisy dotyczace spo-
sobu przyrzadzania popularnych medykamentéw niech zamknie opis
wodki mioduczanej, ktéra ,,sercze posila, krew czySci Melankoliam
wypadza, tez moézg zarazony melankolig spalong uzdrawia, i tym lu-
dziom, ktérzy od rozumu odchodzg jest bardzo dobra pi¢”'*), nadto
za$ uwypuklenie niezwyklych wtasciwos$ci, jakimi cechuje sie lapis
lazuli - kamien, ktéry ,,melankolie wywodzi”'% (jego popularno$é zo-
stata juz odnotowana ,,sumeryjskich tekstach klinowych”, a ,,w cza-
sach Paracelsusa zaliczano go natomiast do liczby substancji posiada-
jacych, podobnie jak ztoto, wiaSciwos$ci ogblnie wzmacniajgce” )¢

Compositia — o masciach, syropie ré6zanym i innych
lekach na zepsute humory

Ostatnig cze$¢ rozwazan po§wieconych wskazéwkom leczniczym
zwigzanym z czterema wilgotno$ciami otwérzmy wspominang wcze-
$niej Zdobyczg medycznq Ronsseusa, ktéry zawart w swym dziele sze-
reg przepisOw na to, jak pozbyc¢ sie r6znych niewlaSciwych humoraéw,
wykorzystujac do tego narzady zajgca. Na humor obcigzajacy wnetrz-
nosci (nazwany tutaj jako ,,wilgotnos$¢ jelit”), grozacy wystgpieniem
»leniwego stolca”, podana winna by¢ ,,[...] czerwonawa Kkrew zajecza
i gorgce mieso, niech do tego domieszajg startego zboza i niech dadza

158 Marcin z Urzedowa, dz. cyt., s. 381.

159 S, Falimirz, dz. cyt., L. 7 v. Nadmienmy, ze w wiekach dawnych woédka stanowila
postacé leku pozyskiwanego zaréwno z zi6l, jak i mineratéw oraz surowcéw zwierzecych
(J. Szostak, Farmakognozja..., dz. cyt., s. 258).

160 S, Falimirz, dz. cyt.,, L. S5 r.

161 M. Wasilewski, Minerat jako lek miedzy starozytnosciq a wspotczesnosciqg, War-
szawa 2008, s. 68.
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do spozycia”1%2. Z kolei: ,,jeSli w zoladku nagromadzi sie wielka ilo$¢
gestych sokéw, pod wplywem nadmiernego ciepta ciata, mogg one,
po dostaniu sie do nerek lub pecherza moczowego, zagesScic sie jesz-
cze bardziej, stajac sie twarde jak kamiefi w glinianym piecu, wtedy
bierze sie nienaruszonego zajgca, umieszcza sie W czystym garnku
i zamyKka, tak aby nie wylatywat z niego delikatny powiew, nastepnie
wklada sie go do goracego pieca, na tak dtugo dopdéki zajac nie obré-
ci sie w popidl, z uzyskanego delikatnego popiotu po domieszaniu do
niego falernu, tworzy sie bardzo skuteczny napd;”1.

O skutecznoSci Srodkéw leczniczych tworzonych z ciata zajaca za-
Swiadcza takze przepis na gltuchote, wywodzacg sie z ,,lepkiego humo-
ru”. Na te dolegliwo$¢ zaleca sie ,,[...] potgczenie woreczka z6tciowego
zajgca z miodem sycylijskim i wlozenie do tuski pustej cebuli. Nastep-
nie, gdy zostang rozgrzane cieplem ognia, niech zostang zmieszane,
a gdy skoro tylko zostang starte, niech bedg wlozone do uszu”'%. Do-
datkowo, 6w ,,lepki humor”, wptywajacy r6wniez na inne dolegliwosci
uszu, leczony byl przy pomocy moczu dzika. W Zdobyczy medycznej
czytamy: ,,Ilekro¢ bardziej lepki humor zajmuje uszy wewnetrzne i roz-
norodne dzwonienie rozbrzmiewa w gluchym uchu, weZz $§wiezy, lub
przechowywany uprzednio w szklanym naczyniu, mocz dzika i wkropl
go do bolgcego ucha, a jesli kto§ wolatby postuzyé sie moczem zgro-
madzonym w pecherzu, pomocne bedzie jego stopniowe utwardzenie
w dymie, a na koficu potgczenie go z attyckim miodem z rejonu goéry
Hymmet. Jeszcze lepsza bedzie wydzielina czarnego knura, ktorg wy-
dala w czasie gdy pokrywa maciore, wtedy niech zostanie zatrzymana
zanim skapnie na ziemie, a nastepnie umieszczona w uchu”%,

Zdziwienie, jaki budzi¢ muszg osobliwe dla wspo6liczesnego czytel-
nika medykamenty, zostaje jeszcze wzmozone przez szczegotowe opi-
sy procesu, jak 6w Srodek leczniczy zdoby¢. Rzecz znamienna, zZe 0so-
bliwoSci te byly powszechne: zalecano, obok wielu innych, pieczony
mozg lisa, ,,§wiezo obdarte ze skéry gotebie”!%. Pojawi€ sie moze row-
niez pytanie, czy przekonanie o skuteczno$ci takiego leczenia brato
sie z obserwacji, czy moze oparte zostalo na wspomnianych wcze$niej
zwigzkach miedzy medycyna a magig!®’.

162 Zdobycz 1.

163 B. Ronsseus, Ventaio medica..., dz. cyt., s. 7.

164 Tamze, s. 10.

165 Tamze, s. 42.

166 N. Belofsky, Jak dawniej leczono, czyli plomby z mchu i inne historie, przel.
G. Siwek, Warszawa 2014, s. 78, 81.

167 Por. A. Raubo, Filozof jako lekarz..., dz. cyt., s. 395-402.
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Podobnie, jak w przypadku zajaca, réwniez narzady dzika znajdo-
waly wszechstronne zastosowanie. Przeczytaé mozemy takze o ,,star-
tych zebrach dzika z winem”, ktére sa pomocne na ,zimny humor”
w klatce piersiowej, czy Srodku aplikowanym przy chorobie §ledziony:
,jesli Sledziona bedzie kiedy$ rozsadzana przez niewlasSciwy humor,
a w okolicach podzebrowych odczuwalny bedzie silny ucisk, niech za-
prawione mastyksem wina zostang potgczone z z6icig dzika, i niech
bedg pite przez chorego w ciggu kilku kolejnych dni. Mozna zastoso-
wac tez pecherz §winski napetniony kwasnym winem, stwardnialy po
dwu lub trzykrotnym zanurzeniu w falach morza, ktéry po usunieciu
wszelkich nieczystoSci przyktadamy na obrzmiala §ledzione, przyci-
skajac go rekami w okolicy lewej strony podzebrowej, natychmiast
przekonujac sie, ze twarde nabrzmienie znika”1%,

Przekonanie o szybkim i skutecznym dziataniu lekarstwa nie do-
tyczylo, rzecz jasna, wszystkich srodkéw. Do tej pory przedstawione
przeze mnie specyfiki to gtéwnie vegetabilia i animalia, nalezace do
grupy lek6w prostych. Lecz w staropolskich zielnikach odnaleZ¢ réw-
niez mozna compositia — leki ztozone, do ktérych nalezaty m.in. masci
(unguenta). Marcin z Urzedowa, opisujacy te medykamenty, zwrécit
uwage na wiedze kluczowg dla ich sporzadzania — wiedze, ktérg bez-
wzglednie powinna posig$é osoba przygotowujaca je: ,,a w tym kazde-
go upominam, aby sie na to nie spuszczal czytajac masci te opisane,
aby mial sie mazaé¢ sam: bo ine w tym tego konice. Bo trzeba odmie-
nia¢ mas$ci, wedtug kompleksjej cztowieka, inaczej czynié¢ cztowekowi
kompleksjej krewnej, inaczej kompleksjej kolericznej, inaczej flegmi-
stej, inaczej malenkolicznej. Zasie trzeba opatrzenia Doktorowskiego,
orzed mazaniem syropami, purgacja, taznia, posilaniem”6°,

Podkreslone tu ,,wyspecjalizowanie” sktadu masci w zaleznoSci od
kompleksji nie byto jasno powtarzane w przypadku innych $§rodkéw
leczniczych. Dominujg zatem opisy preparatow, ktére nalezy stoso-
wacé na réznorodne ,,niemoce” pochodzace z zaburzenia gospodarki
humoralnej. Przykladem tego jest syrop rézany, ktérego recepture
odnajdujemy w dziele Falimirza: ,,Sirop Rozany tak czyn. WeZmi soku
Rozanego, zmieszaj gi z bialym cukrem a warz u ognia z p6t godziny,
ktéry jest dobry flegmaticom, melankolicom, i tez kolericom mdiym
dla umiejszenia duchéw ozywiajacych. I tez k temu jest uzyteczny cu-
kier r6zany a nawiecej kolericom, ale flegmaticom wiecej stuzy mio-
dek rézany, a zwlaszcza z woda, w ktorej by bylo warzono nasienie

168 B. Ronsseus, Ventaio medica..., dz. cyt., s. 43.
169 Marcin z Urzedowa, dz. cyt., s. 400.
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wloskie[go] kopru, a to dla wyczyszczenia zotgdka z nieczystos$ci fleg-
mistych”170,

Zauwazmy, ze stosowane w wiekach dawnych syropy odbiegaly
swym sktadem od tego typu Srodkéw wytwarzanych wspoéiczes$nie:
,by1y to raczej dobrze postodzone wyciagi otrzymywane przez warze-
nie surowcoOw roSlinnych: zi61, kwiatéw, nasion, owocéw, korzeni”!’?,
cojest wyraznie widoczne w tekScie przytoczonego przed chwilg opisu.
Obok specyfik6w wykonywanych z rézy, odpowiednich - jak widzimy
— do réznych typéw kompleksji, zwracat ré6wniez uwage Falimirz na
roS§liny, ktérych dziatanie bedzie ukierunkowane szczegdlnie przeciw-
ko humorowi melancholicznemu. Wymienia tu zatem m.in. midounke
z fiolkowym kwiatem!7?, ale r6wniez ,,czebule”, podawnag z miodem
i woda, ktéra, obok innych wtasciwosci, ,,[...] Melankolig, i swietego
walante[go] niemocz, tak starim jako dziatkom oddala”'”3. Rzecz zna-
mienna: melancholia jest tu wyraznie wigzana z niewla$ciwg praca
mozgu, o czym czytamy dalej u Falimirza. Opisujac dzialanie senesu,
o ktérym wczes$niej pisal Marcin z Urzedowa, dodat Falimirz uwage,
ze dziata on réwniez ,,[...] na Melankolig, ktéra niemoc jest z narusze-
niem mozgu i rozumu przyrodzonego”!’¢. Takie pochodzenie melan-
cholii wptywato tez na konkretne objawy, ktore ztagodzi¢ mozna bylo
choéby przez miodunke, ktéra przyjmowana z réznymi pokarmami:
»[...] uwesela sercze, i pokarm gruby i niestrawny trawi. I tez zatkanie
tych czlonkom, jako $ledziony i watroby wypycha, i tez mézgowe na-
pelnienia oddala, i tez myS$li smetne i dziwne, ktére pocho[dzi] z stro-
ny napelnienia mézgowego melankolig wypedza”!”>.

,Dziwnym” my$§lom i smutkowi melancholikéw towarzyszyla row-
niez sktonno$¢ do zatroskania, na ktérg z kolei radzit Falimirz zasto-
sowac zioto o nazwie ,,patacz zajeczy”. Interesujgce jest pochodzenie
nazwy ziola, ktére autor wyjasnia tym, ze ,,[...] to ziele broni zajacza
od melankolijej, ktori z przyrodzenia melankolik”!7¢, a ktére dowodzi,
iz typy kompleksji, do tej pory przyporzadkowywane ludziom, w wie-
kach dawnych odnoszono réwniez do zwierzat.

Utrapienia ptynace z melancholii prowadzié mogly nawet do sza-
lenstwa. Zauwazmy, ze ,,w przeciwiefstwie do choréb wywotanych

170 S, Falimirz, dz. cyt.,, L 115 v.

71 J. Szostak, Farmakognozja..., dz. cyt., s. 269.
172 S, Falimirz, dz. cyt., L. 123 v.

173 Tamze, L 33 v.

174 Tamze, L. S v.

175 Tamze L 80 v.

176 Tamze, L. 106 v.
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przez inne humory choroba zwana melancholig miata w przewazaja-
cej mierze objawy psychiczne: od lekéw, unikania towarzystwa czy
stanu przygnebienia, do najstraszliwszych form najprawdziwszego
szalenstwa””’, przy czym — dodajmy — w XVI w. potrafiono juz rozpo-
znaé ,,melancholie naturalng” od ,,chorobliwej”'’8. Co jednak istotne,
autorzy dawnych zielnikéw potrafili wskazaé rézne przyczyny odej-
$cia od zmystéw. Siennik pisze na ten temat: ,,0szalenie przygadza sie
z rozmaitych przyczyn, niegdy od ciezkiego picia, niegdy od strachu,
od mitosci, od myS§lenia, od zbytniego postu, od czucia, od zatrzymania
miesigcow, drugdy od truciny, albo kiedy wsciekly pies ukgsi, w kto-
rych szalonych panuje krew, tedy sie Smiejg, w ktérych kolera, ci sie
gniewajg, a w ktérych flegma albo melankolia, ci sie bojg”1”®

Sposéb reakcji ludzi ogarnietych szalefistwem na skutek ugryzie-
nia przez psa jest charakterystyczny dla danego typu temperamentu.
Ciekawsza jest jednak ekspresja szalefistwa w zalezno$ci od humoru,
jak réwniez spos6b jego leczenia. W Herbarzu ziot tutecznych, po-
stronnych i zamorskich Siennika czytamy: ,,Jesli lepak szalenstwo jest
od flegmy, taki o wodzie rad méwi [...], mniema sie by¢ rybg. Temu
dobre jest charchanie lebiodka z octem, jako jest o tym nauka, zywot
mu przepu$i¢ nieczym co flegme wymiata”18,

Oprécz tego nalezy prowokowaé kichanie przez uzycie imbiru i pie-
przu. Zalecane jest takze stawianie baniek oraz warzenie zi6t w occie
i trzymanie ich nad glowa chorego. Waznym elementem kuracji miato
by¢ réwniez odmawianie mu pokarméw mogacych ,,czyni¢ flegme”18!,

Odmienne zalecenia sformutowano w stosunku do szalenstwa po-
chodzacego z melancholii. Tutaj: ,,z melakolijej szalonemu, albo iz jest
bojazliwy, teskliwy, nie §mie na ludzi patrzy¢, aby nic przed nim bo-
jazliwego i troskliwe[go] nie moéwiono, trzeba baczy¢, ani przy nim
szeptaé, a niedopuszczaé do niego nieznajomym chodzié¢, dawa¢ mu
pi¢ polng rute, warzac w koziej serwatce, tociem melankolig wymiata.
Dawaé mu tez boragu nawarzywszy ji z senes z miodem albo z cukrem
po kilo dni, potym przepusci¢ zywot paprotkg albo czym innym, ogo-
liwszy glowe takiez go my¢ jako pierwszego”182,

Nie spos6b nie zauwazy¢, ze sformulowane tu zalecenia obejmujag
nie tylko konkretne wskazowki lecznicze, lecz takze odnoszg sie do ob-

177 R. Klibansky, E. Panofsky, F. Saxl, dz. cyt., s. 35.
178 Tamze, s. 92.

179 M. Siennik, dz. cyt., L. 352.

180 Tamze.

181 Tamze.

182 Tamze.
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jawéw choroby. Rzeczg znamienng i zarazem niewzbudzajaca zdziwie-
nia czytelnika jest skfonno$¢ i ,,upodobanie” szalonego cztowieka do
wilgotno$ci powodujgcej szalenstwo: flegmatyk czuje sie ,,by¢ rybg”,
a smutek melancholika, typowy dla niego, zostaje tu wyraZnie zinten-
syfikowany. Co istotne, renesansowy autor widziat konieczno$¢ objecia
szalonego opieka nie tyle SciSle oparta na medykamentach, ile specy-
ficzng opieka terapeutyczng, polegajaca na ochronie nadwatlonej psy-
chiki chorego, nie za$§ na brutalnym mierzeniu go z rzeczywistoscia.
Dlatego tez szalony melancholik miat by¢é odseparowywany od obcych
(mogacych, w jego przekonaniu, zrobi¢ mu krzywde), miat by¢ takze
otoczony spokojem. Dopiero p6Zniej, po stworzeniu takich warunkow,
proponowano konkretne Srodki lecznicze, powyzej wskazane.

OczywiScie nadmiar wilgotno$ci melancholicznej i flegmy mogt
réwniez prowadzi¢ do mniej niepokojacych, ale takze uporczywych
objawéw takich choéby, jak bél glowy. Na te przypadlo$¢ Falimirz
zalecal stosowanie ziota o nazwie samsucus, ktore ,,[...] gdy to ziele
w wodzie bedzie uwarzono a tg wodg ciepto gtowe bedziesz naparzacé,
albo sok wyci$niony z tego ziela, ciepto w nozdrze wpuszczony, a zaci-
sngwszy nos chwilke zadzierzysz, a potim masz nos wysiekowaé aby
nieczysto$ci przerzeczone z glowy wychodzity”18.

Wymieniona wyzej réznorodno$é¢ form, w jakie przetwarzaé¢ mozna
bylo ziotla (uwarzenie, sok), obejmowata takze wspominane juz syropy.
Siennik podaje recepture na ,,[...] syropek naprzeciwko zimnicy ktéra
bywa na kazdy dzien z slonej flegmy i naprzeciwko trzeciatce, ktéra bywa
z kolery i z flegmy”: ,,WeZmi korzenia rzodkiwane[go] a wpus¢ ji w ocet
izby mokneto przez trzy dni, a potym go troche w tym océie powarz,
a przecedziwszy oslodZ miodem dobrze odszymowanym, abowiem jest
dobry naprzeciwko zimnicy czwartacce, a gdy kazdego dnia miasto mio-
du wlozysz dostatek cukru, tedy bedziesz miat dobry syropek [...]”184.

* ok ok

Materiatl Zrédlowy przedstawiony w tym artykule pozwala na
stwierdzenie, ze teoria humoralna miata w medycynie epoki odro-
dzenia ogromng warto$¢ eksplanacyjng, gdyz pozwalata zdefiniowaé
przyczyny chor6b. Stanowita podstawe stosowanych powszechnie me-
tod diagnostycznych, takich jak uroskopia i badanie tetna. Dostarcza-
ta kryteri6w pomocnych w ustalaniu sposobéw leczenia, ktére obej-
mowaly zaré6wno przepisy na dostepne woéwczas medykamenty, jak
i wskazéwki dotyczace sposobu podejs$cia do pacjentéw, ktorych row-

183 S, Falimirz, dz. cyt., L. 139 v.
184 M. Siennik, dz. cyt., L. 14S.
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nowaga humoralna zostata zaburzona. Teoria ,,czterech humoréw”
byla wiec pojeciowg matrycg organizujgca reguly my$lenia o zdro-
wiu i chorobie funkcjonujgcg w $rodowisku lekarzy, wsréod pacjen-
tow oraz w kregach 6wczesnych farmaceutéw. W jeszcze inny spo-
s6b powszechny zasieg stosowania teorii humoralnej potwierdza to,
ze medycy, chorzy, zielarze — i szerzej: ludzie dawnych spotecznoSci
konfrontowanych z chorobami - przekonywali sie o jej poznawczym
znaczeniu i praktycznej uzyteczno$ci zar6wno na co dzien, w zetknie-
ciu z mniej lub bardziej dolegliwymi do§wiadczeniami uszczerbku
na zdrowiu, jak i w budzacych gieboki lek sytuacjach ,,walki z niewi-
dzialnym wrogiem”'%5 jakimi byly epidemie.

Summary

Medical aspects of humoral theory based on the con-
tents of selected Polish books, published in XVI centu-
ries.

The article reconstructs and describes the medical aspects of four types of tem-
peraments theory in the Renaissance writings of then physicians.

The starting point for above discussion is an old belief — deep-rooted in the An-
cient and Middle Ages medicine — that four elements (Fire, Air, Earth and Water)
are building the human body. Also the are Four Humors or bodily fluids (moists)
which are: blood, yellow bile, black bile and phlegm. With them are connected
the Four Basic Qualities (moisture /Wet, heat (warmth)/Hot, dryness/Dry and cold-
ness/Cold).

In scholarly medical books of Renaissance the human body was thought to con-
tain a mix of the four humors. Each person had a particular humoral “constitution”,
and health was defined as the proper humoral balance for that person. Sickness
was seen as an imbalance in the quantity or quality of one of the four bodily
humors. A typical diagnosis of a patient would take the balance of these humors
into consideration. As a diagnostic tool in different diseases the doctors frequently
used uroscopy and arterial pulse characteristic and evaluation.

The humors were also used to refer to four individual psychological tempera-
ments: melancholic, sanguine, choleric, and phlegmatic. Humoralism was also
used in the ethiology of syphilis and in other contagious diseases like plagues.
The search of successful treatment was based on tendency to restore the proper
humoral balance. Medieval medications was mostly based on ,simples” made of
single ingredients (medicinal herbs, spices, stones, animal parts) but sometimes
also were used compound remedies. The primary source of knowledge for Polish
healers and physicians were medieval herbals.

185 Zob. A. Karpinski, W walce z niewidzialnym wrogiem: epidemie chorob zakaZ-
nych w Rzeczypospolitej w XVI-XVIII wieku i ich nastepstwa demograficzne, spotecz-
no-ekonomiczne i polityczne, Warszawa 2000.

86 MEDYCYNA NOWOZYTNA — Tom 22 — Zeszyt 2 (2016 1)



LILIANNA WDOWIAK

Ukryte skarby, formutkami
magicznymi przystrojone?
Lecznictwo ludowe w ogladzie
inteligencji w czasach zaboréw

Stowa kluczowe: etnomedycyna, etnofarmacja, farmakognozja

W 1804 r. pracujacy w aptece w Westfalii-Nadrenii Friedrich
W. Sertiirner (1783-1841) wyizolowal morfine z opium!. Na uznanie
czekal az dwadzieScia kilka lat. , Fakt ten wyznacza bardzo wazng
granice w badaniu roslin, sygnalizuje bowiem zmierzch okresu empi-
rycznego stosowania ro§lin i ich przetworow dla ludzi i zwierzat oraz
otwiera okres naukowych dociekan nie tylko sktadu chemicznego,
lecz r6wniez wtaSciwoSci farmakologicznych, toksykologicznych i ich
kompleksow”? — podkreslat Aleksander Ozarowski.

Od poczatku prowadzenia badan ludoznawczych, jeszcze w cza-
sach Hugona Koltgtaja (1750-1812), Tadeusza Czackiego (1765-1813)
i Jedrzeja Sniadeckiego (1768-1838), dopatrywano sie w lecznictwie
ludowym Zrédel nowych, skutecznych lek6w?. Pod koniec XIX stulecia
Edmund Biernacki (1866-1911) w Istocie i granicach wiedzy lekar-

! R. Schmitz, Friedrich Wilhelm Sertiirner and the Discovery of Morphine, ,,Phar-
macy in History” 1985, t. 27, nr 2, s. 61-74.

2 A. Ozarowski, Zarys historii lecznictwa empirycznego (cz. 4), ,,Panacea — Leki
ziotowe” 2003, nr 3, s. 22.

3 L. Wdowiak, W poszukiwaniu racjonalnego jqgdra. Refleksje nad poczqtkami pols-
kich badan etnomedycznych (1800-1939), [w:] M.Z. Felsmann, J. Szarek, M. Felsmann
(red.), Dawna medycyna i weterynaria. Srodowisko a cztowiek, Chetmno 2013, s. 455-
459.
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skiej wyrazil swoje powatpiewanie: , Nie chce bynajmniej twierdzié,
ze medycyna ludowa nie zawiera zadnych pomocy leczniczych w so-
bie. W tym wzgledzie nauka wspétczesna troskliwie bada i przeszu-
kuje jej arsenat, ale... nic nowego i podstawowego znaleZ¢ nie moze.
Okazuje sie ze medycyna ludowa jest to lecznictwo wiekéw ubiegtych,
konglomerat sposob6w leczniczych réznych”.

Jak z tego wynika, pomimo ,troskliwych” badan nie znaleziono
posréd ludowych Srodkéw takich remediéw, ktére moglyby by¢ zaak-
ceptowane przez lekarzy i wpisane do farmakopei, jak niegdy$ odkry-
ta w Szkocji naparstnica’, ktéra zrewolucjonizowala leczenie choréb
ukladu krazenia.

Rozwazania nad sukcesami terapeutycznymi znachoréw i recepcji
wiedzy o lecznictwie ludowym przez inteligencje mozna zredukowacd
do poszukiwan odpowiedzi na pytania: Jaki byt stosunek do lecznic-
twa ludowego lekarzy i innych przedstawicieli inteligencji badz wta-
$cicieli majatkow ziemskich? Czy oglad lecznictwa ludowego zmieniat
sie w czasie?

Inspiracje do zajecia sie tym tematem stanowit fragment znanego
utworu Adama Mickiewicza, nazwanego p6Zniej Golono — strzyzono,
ktéry zostal przypuszczalnie napisany na emigracji i opublikowa-
ny juz po Smierci poety, w 1861 r., ale opieral sie na jego mtodzien-
czych wspomnieniach. W skuteczno$¢ ludowych S§rodkéw na poczatku
XIX w. wierzyli mieszkaficy dworéw, przynajmniej na Litwie:

, U nas, kto jest niby chory,

Zwotuje zaraz doktory:

Lecz czujac sie bardzo staby,

Prosi chtopa albo baby,

Ci, ze swego aptekarstwa

Potrafiaja i podagrze

I chiragrze i gtuchotom

I suchotom i gtupotom

Radzi¢”e.

Materialé6w do badan poszukiwano w czasopismach, takich jak:
,Lud”, ,,Wista”, ,Materyaly Antropologiczno-Archeologiczne i Etno-
graficzne”, ,,Zbiér WiadomoSci do Antropologii Krajowej”, ,,Ziemia”,
»Zagroda”, ,Kwartalnik Litewski”, ,,Tygodnik Ilustrowany”, , Archi-

¢ E. Biernacki, Istota i granice wiedzy lekarskiej, Warszawa 1899, s. 149.

5 D.M. Krikler, The foxglove, “the old woman from Shropshire” and William Wither-
ing, ,,Journal of the American College of Cardiology” 1985, t. S, nr S, supll. 1, s. 3A-9A.

5 A. Wrzosek, O znachorstwie u nas i srodkach walki z niem, ,, Krytyka Lekarska”
1900, R. 4, nr 4, s. 1.
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wum Historii i Filozofii Medycyny oraz Historii Nauk Przyrodniczych”.
Przeprowadzona kwerenda nie przyniosta spodziewanych efektow —
w publikacjach dotyczacych lecznictwa ludowego nie oceniano jego
skuteczno$ci, a skupiano sie jedynie na opisach praktyk, uzywanych
lekarstwach, zamawianiach badz innych magicznych zabiegach. Zna-
leziono zaledwie kilkanaScie artykuléw wyrazajacych stosunek ich
autoréw do ludowych metod terapii. Podobnie przedstawiala sie sytu-
acja w prasie lekarskiej doby zaboréw - temat podejmowano niezbyt
chetnie, chyba ze piszacymi kierowaly silne emocje w przypadku ze-
tkniecia sie z niektérymi dzialaniami ludowych terapeutow.

Jak sie wydaje, na samym poczatku XIX w. ludowe remedia oce-
niano bez niecheci. Jacek Dziarkowski (1747-1828) w Wyborze roslin
krajowych dla okazania skutkow lekarskich ku uzytkowi domowemu’
wielokrotnie wymienial stosowane przez ,,lud wieyski” ziota® i pod-
chodzit do ludowych receptur bez jakichkolwiek uprzedzen. Powo-
lujac sie na szesnastowieczne zZrdédlo piéra Joachima Camerariusa
Mtodszego i jego Hortus Medicus et Philosophicus®, napisal o ,,$wie-
tojafiskim zielu” (dziurawcu zwyczajnym - Hypericum perforatum)
nastepujaco: ,,[...] pospélstwo Polskie nader skuteczne z kwiatéw tego
ziela, na uderzenia, podZwigania sie i oberwania, robi¢ sobie zwyklo
lekarstwo domowe w nastepujgcy sposéb: Swieze lub ususzone prze-
smazaia z mastem, biorgc z tego p6t tyzki, nieco soli do p6t kwarty
piwa zwolnionego i tak razem pijg, a w ciezszych razach branie to dwa
lub trzy razy na dziefi powtarzaia. Jakoz usungwszy uprzedzenie na
strone, zwazywszy dotego powyzey wzmiankowane kwiatowe przyro-
dzenie, mieszanina ta prosta, naturalna, do ktérej potrzeba wskazata
droge, tak iest skuteczng, iz podobnoby i sztuka Hippokratyczna lep-
szey i dogodnieyszey wynaleZé nie mogta”?.

Kolejne informacje o lecznictwie ludowym pochodzg z prac leka-
rzy: Ignacego Fijatkowskiego, Kazimierza Wroczynskiego i Michata
Zieleniewskiego, lecz prezentujg one poglady zupelnie odmienne od
stanowiska Jacka Dziarkowskiego.

Towarzystwo Krélewskie Warszawskie Przyjaciét Nauk w 1814 r.
oglosito konkurs dotyczacy popularyzacji zachowan prozdrowotnych

7 J. Dziarkowski, Wybor roslin krajowych dla okazania skutkow lekarskich ku uzyt-
kowi domowemu, Warszawa 1803.

8 Tamze, s. 38, 72, 120, 129, 177-178.

° J. Camerarius, Hortus Medicus et Philosophicus in quo plurimorum stirpium bre-
vis descriptiones, novae icones non paucae, indicationes locorum natalium, observa-
tiones de cultura earum peculiares..., Frankfurt 1588.

10 J. Dziarkowski, dz. cyt., s. 178
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posréd pospoélstwa. ,,Pisarzowi, ktéry naydoktadnieyszg poda instruk-
cya, ulozong w sposobie naystosownieyszym do pojecia ludu, maiaca
za cel o§wieci¢ mieszkancéw kraiu w tem, czego sie strzedz i co czy-
ni¢ we wszelkich wzgledach maig, dla zapobiezenia uszkodzeniu zdro-
wia i zycia”!!, przystugiwal medal wartoSci SO czerwonych zlotych.
Lekarz i chirurg zarzadzajacy Szpitalem Dziecigtka Jezus, doktor
Ignacy Fiiatkowski [Fijalkowski] (1783-1855), poloznik i ginekolog,
po$wiecil temu zagadnieniu blisko stustronicowg Rozprawe i uzyskat
medal. O chlopskim panaceum - wddce — napisat: ,,Trzeci napdy iest
wasza ulubiona gorzatka, ktéra byle w maley i mierney iloSci uzyta
byla, dla zdrowia waszego nietylko pozyteczna, lecz nawet przy ciez-
kich pokarmach waszych dla strawno$ci lepszey, a przy pracy dla po-
krzepienia sit iest potrzebng”!?. Innych ludowych medykamentéw nie
uznal. W ostatnim rozdziale O zwyczaiach i przesqdach zdrowiu szko-
dliwych wystgpit przeciwko upustom krwi bez wskazan lekarskich,
leczeniu ,,morzyska” (b6l6w w obrebie jamy brzusznej) wodkg z pie-
przem, zwracaniu sie po pomoc w razie choroby do bab, owczarzy
czy handlujacych olejkami, a w koncu stosowaniu wszelkich reme-
diéw ludowych, gdyz jego zdaniem dziataly zbyt silnie!’. WySmiewat
sie z niektérych metod leczenia, jak przegladanie sie w patenie przy
z6ttaczce, czy pisaniu karteczek — w leczeniu zimnicy - ,,[...] czasem
skutkowaé moga, co w takie Smieszno$ci wierzg”!* — konstatowatl. Czy
Rozprawa byta rozpowszechniana na wsi, nalezy watpi¢, gdyz zadne
§lady w Zrédtach na to nie wskazuja.

W okolicy Czerska, jak podawatl nieznany blizej lekarz Kazimierz
Wroczynski w 1844 r., ,goraczke powracajacy” (zimnice) leczono
przez ,okurzanie dymem ze skory ryby suszonej” czy wdychaniem
przez chorego, ktérego przykrywano przeScieradtem, dymu z palo-
nych skorup jajek®. ,W tutejszym powiecie mieszkancy w chorobach
swoich wiecej rachujg na sity natury i nie dowierzaja zupelnie ap-
tecznym lekarstwom, oni z wielkg cierpliwoS$cig znoszg swoje choroby,
nie zachowujg dyety, bardzo rzadko udajg sie do lekarzy, a czeSciej
szukajg ratunku (dla puszczenia krwi) u cyrulikéw, albo starych bab,

11 1. Fiiatkowski, Rozprawa Ignacego Fijatkowskiego Doktora Medycyny i Chirurgii
Lekarza Szpitala Dziecigtka Jezus, Warszawa 1819, oktadka.

12 Tamze, s. 70-71.

13 Tamze, s. 85-99.

14 Tamze, s. 89.

15 K. Wroczynski, Dalszy ciqg statystyki powiatu Czerskiego. Zwyczaje i przesqdy
dla zdrowia szkodliwe, kuracye szarlatanow, starych bab i t. d., leczenie Srodkami do-
mowemi i z jakim skutkiem takowe sie odbywa, ,,Pamietnik Towarzystwa Lekarskiego
Warszawskiego” 1844, t. 12, nr 2, s. 191.
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ktérych sposob leczenia, zalezy na szeptach, rozmaitych odzegnywa-
niach i innych dziwacznych Srodkach. Stopiefi doskonatoSci powyzej
wzmiankowanych szarlatanéw, pokazuje sie z ponizej wymienionych
wiadomoSci [...]”1¢ — pisal.

Trudno méwié o ,,dyecie”, kiedy kazde pozywienie, zwlaszcza na
przednéwku, bylo na 6wczesnej wsi na wage zlota. PoSréd ,,szarla-
taniskich ponizej wymienionych wiadomoSci” znalazly sie m.in. in-
formacje o stosowaniu zywokostu (Symphytum officinale) w leczeniu
zlaman, kwiatu lipy (Tilia sp.) w przeziebieniach, czarnuszki (Nigella
sativa) w przypadku robaczyc czy babki (Plantago sp.), ktorej liscie
przykladano na rany lub na ,,jatrzniki” (owrzodzenia)*’.

Réwniez Michal Zieleniewski (1821-1896) uznawal za przesad
oklady z ro$lin stosowane na owrzodzenia i atakowat ludowe poglady
dotyczace wycieku ropy: ,,Wrzody wszelkiego rodzaju okladajg lis¢mi:
babki, podbiatu, lipy, kapusty, grzybienia i t. d. Im wiecej sgczy sie
z wrzodu tem lepiej”'® — napisal, w przypisie jednakze dodat, ze liScie
kapusty zalecat w takich przypadkach Siennik. Wielu z ,,przesgdéw”
wymienionych w tekScie rozprawy dzisiaj nie mozna bytoby uznaé
za przesady, lecz nowatorskie odkrycia, ale Michat Zieleniewski, nie
przeprowadzajac jakichkolwiek obserwacji czy do§wiadczen, za tako-
we je uznat®.

Jak z tego wynika, niektorzy lekarze a priori zaktadali, ze wszyst-
kie ludowe $rodki szkodzg i sg to ,,szarlatanskie wiadomosci”. Kazi-
mierz Wroczynski czy Michatl Zieleniewski zapewne nie znali pracy
Jacka Dziarkowskiego poSwieconej ziotolecznictwu, ktéry tak pisat
o babce: ,,pospolicie lud wiejski przykiada liscie Swieze na zagojenie
ran matych i dobrych doznaje skutkéw”?, jak réwniez podkreslat do-
broczynne dzialanie korzenia zywokostu w leczeniu ztaman?'.

W potowie wieku XIX do niechetnego stosunku do znachoréw
i medycyny ludowej by¢é moze przyczynita sie publikacja na 1a-
mach poczytnego ,, Tygodnika Illustrowanego” piéra Wielkopolani-
na Emila Kierskiego (1810-1874). ,,Bardzo silna jest jeszcze wiara
miedzy ludem w czarownice, zie duchy, duchy pokutujgce, a mia-
nowicie powszechne sa zabobony. Kazda chorobe przypisuja nie
naturalnemu nastepstwu réznych zwyczajnych przyczyn, ale ziej

16 Tamze, s. 191-192.

17 Tamze, s. 192.

18 M. Zieleniewski, O przesqgdach lekarskich naszego ludu, Krakéw 1845, s. 47.
¥ L. Wdowiak, dz. cyt., s. 462-463.

20 J. Dziarkowski, dz. cyt., s. 38.

2l Tamze, s. 214.
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kobiecie, to jest czarom. Dlatego tez rzadko udajg sie do lekarzy,
tylko do tak zwanych madrych. Sa to zwykle starzy owczarze, pa-
stuchy lub stare baby kaleki”?2. Emil Kierski przyznawat, iz ,,ma-
drzy”, znajac ziota, ,,[...] lecza niemi czasem szczeSliwie, lecz aby
sobie zyski z leczenia nadal zapewnié, nigdy ziét tych nie wymie-
niaja, ale je sami przyrzadzaja, licznemi formutkami przystrajaja
i sposobu ich uzycia nikomu innemu powiedzieé nie chcg”?. W dal-
szej czesci tekstu dyskredytowat znachorskie dziatania, twierdzac:
»Tak uzywajac S§lepego zaufania u ludu, nazywaja chorobe wediug
swego widzi mi sie, a badajgc przyczyny powstania choroby, starajg
sie z daleka wySledzi¢ na kogo pada porozumienie [podejrzenie?]
chorego, iz go oczarowat”?,

Kaszubski lekarz, wywodzacy sie z chiopskiej rodziny, Florian
Ceynowa (1817-1881), postugujacy sie pseudonimem Wojkasin ze
Stawoszyna, lub inng formg nazwiska — Cenowa, swoja krotkg dy-
sertacje doktorska poswiecit lecznictwu ludowemu ziemi puckiej?.
W roku 1862 wydat niewielki, napisany w jezyku kaszubskim, trzy-
czeSciowy poradnik dotyczacy leczenia choréb, w ktérym propago-
wal apteczne medykamenty, lecz ré6wnoczeS$nie nie negowal sku-
teczno$ci niektoérych ludowych $rodkéw, jeSli uznawat, ze sg one po-
mocne lub nieszkodliwe. Na przyklad w czesci pierwszej poradnika,
poswieconej chorobom wewnetrznym, a przede wszystkim wszech-
obecnej w XIX w. na ziemiach polskich malarii, zwanej ,,ograszka”,
»Zimnem” czy ,febra”, podkre§lal, ze pewne ludowe praktyki moga
by¢ nawet zabdjcze. Podawatl: ,Jest niebezpieczny sposéb jak ten,
kto dla zgubienia zimna tak sie upije, ze sie opaskudzi, pofajta, po-
rzyga”?s; czy ,,Wielkg sobie stawe zyskata muszkatotowa gatka, goz-
dziki kramne, szafran, ktére z dodatkiem innych lek6w mozna spo-
zy¢é w winie wegierskim”?. Wspominal takze o sporzgdzaniu gatek
z chleba i pajeczyny, moczeniu w winie przez noc jajka czy ryzyku
zwigzanym z bieganiem w celu ,,zgubienia febry” lub spozywaniem
ekskrementéw zwierzecych. Wymieniajac niezliczone $rodki ludo-

22 E. Kierski, Zwyczaje, zabobony i obrzedy ludu w niektorych okolicach W. Ks.
Poznarniskiego, ,,Tygodnik Illustrowany” 1861, t. 4, nr 109, s. 159.

2 Tamze.

2 Tamze.

25 F. Ceynowa, De terrae Puccensis incolarum superstitione in re medica. Disserta-
tio inaguralis, Berlin 1851.

26 F. Cenowa, Dorade lekarzkje v roznych chérobach vevnetrznech, zewnetrznech
e potogovech s dodnjm srodkov ledovech, zabébonow e guset tak downjeSech jak tera-
znjsech, Xega 1, Chorobe vevnetrznem, z. 1, Wograzkj cele Febre, Swiecie 1862, s. 9.

27 Tamze, s. 8.
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we na ,,zimno”, Florian Ceynowa, znajacy mentalno$§¢ Kaszubéw,
jednocze$nie delikatnie propagowal spozywanie chininy?s.

Nieznacznie starszym badaczem kultury ludowej od Floriana Cey-
nowy byl Oskar Kolberg (1814-1890), ktéry rozpoczal swoje ludo-
znawcze poszukiwania w 1839 r.?® W wedréwkach swoich po kraju
szukajac z zapatem i spisujac pie$ni ludowe oraz ich melodye, musiat
on dla nich juz samych czesto braé¢ udzial w obrzedach, uroczysto-
$ciach i zabawach ludu, przy ktérych te pie$ni méglt styszeé. Obcu-
jac z ludem, nastuchat on sie jego zywej mowy, opowiesci, podan itp.,
przypatrzyl sie wszelkim szczegétom bytu i zwyczajow ludowych”3°
— napisal o swoim bliskim przyjacielu antropolog i lekarz Izydor Ko-
pernicki (1825-1891). W zaleznos$ci od sprawnosci wspétpracownikéow
Kolberga, w poszczegblnych tomach Kolbergowskiego Ludu wiado-
moSci dotyczgce ludowego lecznictwa pojawiajg sie nieréwnomiernie
— w niektérych regionach dawnych ziem polskich, np. na Mazowszu,
Kolberg nie poswiecit im wiekszej uwagi’!. Jak sie wydaje, Oskar Kol-
berg ludowe medykamenty traktowal prawie wylgcznie jako gusta,
koncentrujac sie gléwnie na zabiegach magicznych, chorobach dzie-
ciecych badZ dziwnych dla niego sposobach leczenia, czasem jednak
dokonywat poréwnan ludowych specyfikéw ziotowych z renesansowy-
mi tekstami, np. autorstwa Siennika czy Syreniusza, wskazujac, jak
sie wydaje, wzorem Ryszarda Berwinskiego (1819-1879), na Zrédia
potencjalnych zapozyczen®.

Z doniesien zamieszczanych przez lekarzy i innych przedstawi-
cieli inteligencji na tamach pism mniej wiecej od potowy XIX stu-
lecia wytania sie obraz niezwykle przesadnej i zacofanej spotecz-
noSci wiejskiej i matomiasteczkowej, ktorg lekarze traktujg z dy-

28 Ze wspolczesnego punktu widzenia poradnik F Ceynowy stanowi nie tylko zna-
komite Zrodio do dziejéw etnomedycyny, lecz takze jest zarazem bezprecedensowym
przykladem, jak nalezaloby prowadzi¢ skutecznie edukacje zdrowotna. W 1938 r. uka-
zala sie dysertacja doktorska pochodzacego z Kaszub J6zefa Torlifiskiego, ktéry opisat
lecznictwo ludowe tego regionu. Wiekszos¢ srodkéw ludowych na febre wspominanych
przez Ceynowe wyszla juz z uzycia. Por. J. Torlinski, Przesqdy i zwyczaje lecznicze
kaszubskich rybakow nadmorskich, ,,Archiwum Historii i Filozofii Medycyny i Historii
Nauk Przyrodniczych” 1938, t. 17, z. 1-2, s. 105-166.

2 A. Kosciuk, ,,Nikt mie za prozniaka nie ma i mie¢ nie bedzie”. O zyciu Oskara
Kolberga (1814-1890), ,,Twoérczos¢ ludowa” 2014, R. 29, z. 1-2, s. 3.

30 1. Kopernicki, Oskar Kolberg, Krakow 1889, s. 23.

31 Informacje o lecznictwie ludowym znalazly sie w 41 tomach na 78 Dziel wszyst-
kich wydawanych od 1961 r. Cyt. za: L. Bromboszcz, Problematyka etnomedyczna
w pracach Oskara Kolberga, maszynopis pracy magisterskiej, Pomorska Akademia
Medyczna, Szczecin 2008, s. 356.

32 L. Wdowiak, dz. cyt., s. 461.
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stansem, niekoniecznie zainteresowani okadzaniem, zamawianiem,
»brzemierzaniem”, koproterapig czy parzeniem rozlicznych roélin,
jakimi postugiwatlo sie lecznictwo ludowe, pomimo ze pojawily sie
kolejne prace dotyczace zastosowania zi61%. Przede wszystkim do-
konano przektadu z jezyka niemieckiego ksigzki Eduarda Winklera
(1799-1862) Handbuch der medicinisch — pharmaceutischen Bo-
tanik nach den neuesten Entdeckungen bearbeitet, ktéra ukazata
sie w 1850 r. w Lipsku, a w Warszawie dwa lata p6Zniej pod zmie-
nionym tytutem Flora lekarska®. W Przedstowiu napisano: , Brak
w jezyku polskim dziela zawierajacego wylacznie opisy roSlin le-
karskich, a zwlaszcza brak rycin przedstawiajacych tez roSliny,
jest powodem wydania na widok publiczny niniejszej Flory lekar-
skiej. Dzielo to sktada sie gtéwnie z 270 rycin, z ktérych kazda za-
wiera jeden gatunek ro$liny wiernie kolorowany [...]”%%. Wydawca
mylil sie, gdyz profesor Florian Sawiczewski (1791-1876) wydat
w 1850 r. w Krakowie prace opisujacg okoto 115 roS§lin leczniczych,
z 13 tablicami®®. JedenasScie lat p6zniej Ignacy Rafal Czerwiakow-
ski (1808-1882) ogtosit drukiem obszernag, liczagca ponad 400 stron
Botanike lekarskq?®. ,,Przy tej sposobno$ci, niepomingtem obznaj-
mienia Was takze, z mnogiemi ludowemi i staropolskiemi nazwa-
mi ro§lin, przywodzac takowe jak je znalaztem we wszelkich pier-
wodrukach naszych, przy rozbiorze Krytycznym mian roSlin juz
w najwiekszej czeSci przezemnie dokonanym. Staratem sie do tego
0 opisy ile mozna treSciwe lecz dostateczne”3® — napisat we wste-
pie. Autor Botaniki lekarskiej byl dobrze zorientowany w §rodkach
uzywanych w medycynie ludowej, wymieniat ich nazwy i okres§lat,
w jakich sytuacjach ziola znalazly zastosowanie.

Niewielkim Zrédiem wiedzy o uzywanych w lecznictwie ludowym
specyfikach okazala sie w drugiej potowie XIX w. prasa lekarska. Na
tamach czasopism medycznych® ukazywaly sie mniej lub bardziej

33 B. Kuznicka (red.), Historia lekow naturalnych, t. S, Materia pharmaceutica,
Warszawa 1999; H. Lichocka, Historia poszukiwania leku w roslinach w Polsce 1800-
1856, Warszawa 2002.

34 E. Winkler, Flora lekarska czyli opisanie cech rodzajowych i gatunkowych
wszystkich roslin w medycynie uzywanych, ttum. S. Pisulewski, Warszawa 1852.

35 Tamze, s. S.

36 F Sawiczewski, Opisanie najuzywanszych roslin lekarskich pod wzgledem ich
podobienistwa i réznic, Krakéw 1850.

37 1.R. Czerwiakowski, Botanika lekarska do wyktadow oraz dla uzycia lekarzow
i aptekarzow, Krakow 1861.

3 Tamze, s. VIL.

3 Niektoére z nich, np. wychodzacy w zaborze rosyjskim od 1847 r. ,,Tygodnik Le-
karski”, miaty kroétki zywot, ale w Galicji ukazywat sie w latach 1862-1921 | Przeglad
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bulwersujace doniesienia lekarzy o nietypowych dla nich zachowa-
niach pospélstwa, rzadziej pisano o ludowych medykamentach. Le-
karz praktykujacy w miejscowoSci Kolano, nieopodal Biatej Podla-
skiej, Jozef Domaszewski grzmiat: ,,Domy wiec wtoScian na Podlasiu
sg to prawdziwe groby, w ktérych zyjacy mieszkajg ludzie, co tém
jest niebezpieczniejsze, czém dom jest starszy, i czém wiecéj niewiast
znajduje sie w jednym domu rodzacych. Z téj to przyczyny bez zadnéj
watpliwosci wieczny tyfus wytepia corocznie, szczegblniej w jesieni
i ku wioénie po wioskach niekiedy polowe ludnosci”’#. Okazalo sie,
ze na Podlasiu pos$réd ludnoSci rusinskiej, mieszkajgcej obok pol-
skiej, istnial zwyczaj, by po porodzie zakopywaé pod stolem w izbie
lub pod progiem domu tozysko (woéwczas nazywane ,,miejscem” — od
tac. placenta). Zdaniem Jézefa Domaszewskiego, wyrugowanie przez
niego tych praktyk spowodowato, ze przestano od kilku lat chorowacé
na tyfus. Ze sprawozdania chirurga Juliana Kosinskiego (1833-1914),
jednego z pionieréw antyseptyki na ziemiach polskich*, wiadomo, ze
uzywano jako amuletu chronigcego przed atakiem epilepsji zelaznego
pierScienia, ktéry noszono na palcu??, co czasem powodowato powaz-
ne nastepstwa, gdy pierScien okazal sie za ciasny i za mocno uciskat
palec.

Niekiedy mozna bylo dowiedzie¢ sie réwniez o ludowych reme-
diach i ich skutkach na podstawie opis6w przypadkow, jakie znalazty
sie w wychodzacej coraz liczniej prasie medycznej. I tak, np. Teofil
Feliks Wistocki (1815-1881), profesor medycyny sadowej i policyi le-
karskiej rozwazat, czy zapalenie ptuc i Smieré mezczyzny mogta by¢
nastepstwem wymierzenia chlosty, czy tez nie*3. Pobity chory cierpiat
takze na ,kolki”, czyli klucie w piersiach i w boku. W domu leczono
go bankami cietymi w liczbie 17, skére nacierano tluszczem, a do pi-
cia podawano rumianek, piwo, roztopiony ttuszcz, a w konicu miéd.
Gdy to nie pomagalo, chory udat sie do felczera, ,,ktéremu kazat sobie

Lekarski”, w Krolestwie Polskim (1866-1921) - ,,Gazeta Lekarska”, w zaborze pruskim
od 1889 r. - ,Nowiny Lekarskie”.

40 J. DomaszewsKi, Spostrzezenia lekarskie (dokoriczenie). IV. O niektorych zwy-
czajach zabobonnych, a wielce szkodliwych, , Tygodnik Lekarski” 1852, R. 6, nr 28,
s. 218.

4 W. Noszczyk, Chirurgia w czasie zaboréow. Warszawa, [w:] tenze (red.), Zarys
dziejow chirurgii polskiej, Warszawa 1989, s. 185, 194-197.

42 J. Kosinski, Zgorzel palca ucisnietego zelaznqg obrqczkaq, jaka miata stuzyc, jako
Srodek przeciw padaczce, ,,Pamietnik Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego” 1873,
t. 69, s.91.

4 [T.F] Wistocki, Czy zapalenie ptuc, powodujqgce smierc, byto nastepstwem obicia
lub nie?, ,,Gazeta Lekarska” 1866, R. 1, nr 22, s. 341-347; nr 23, s. 353-360.
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pusécié krew z nogi, a gdy i§¢ nie chciata, z reki, z ktérej mu uszio oko-
to pét kwarty”4*. Pomimo wszystkich tych staran mezczyzna zmart,
ksigdz nie chcial go bez obdukcji pochowaé, gdyz we wsi styszano
0 jego pobiciu, wiec wszczeto Sledztwo. Po wykonaniu sekcji zwlok
okazato sie, ze nieszcze$nik zmart na zapalenie ptuc. Doniesienie pro-
fesora Wistockiego pozwolito doktadnie ustali¢, w jaki sposéb chory
byt przedtem leczony. Zamieszczenie tych szczegélow nie nastgpilo
przypadkowo, gdyz wydaje sie, ze profesor Wistocki nalezat do oséb
zainteresowanych etnologia®.

Lekarze relacjonowali, ze wiejska spoteczno$¢ poddawana byta nie
tylko praktykom znachoréw, lecz takze ustawicznym upustom krwi
w wykonaniu felczeréw, a czeS$ciej matomiasteczkowych cyrulikow.
Ci ostatni, chociaz podlegali nadzorowi chirurgéw, niekiedy wchodzili
Z nimi w porozumienie, zlecajac przy kazdej okazji upusty i niemi-
losiernie tupigc materialnie mieszkancéw miasteczka i okolicznych
wloscian. Wyniki pracy cyrulikow przyzwoici lekarze krétko okresla-
li terminem: ,,jatka”*. Od ,, dochtoréw” chlopi wyraznie stronili. Na
przyklad lekarz praktykujacy na Podolu w powiecie uszyckim w ciggu
roku (1865) przyjmowat §rednio ok. 400 oséb, z czego jedynie SS cho-
rych bylo wloScianami. Leczyly sie u niego gléwnie osoby z ,,wyzszego
stanu” oraz Zydzi¥. Jak sie okazuje, ci ostatni do§é czesto korzystali
z opieki lekarskiej. Juz Kazimierz Wroczynski podawal, ze: ,,Zydzi do-
Swiadczeniem przekonani o waznoSci choréb ich dreczacych, bardzo
ochotnie postepuja za radg swoich rabinéw i szukajg pomocy u leka-
rzy; prawie kazdy z nich wierzy w skutki dyety i sztuki lekarskiej”*®.
Zaréwno na Mazowszu, jak i na Podolu doktora do zagrody chiopskiej
wzywano dopiero woéwczas, ,,[...] gdy baby wyczerpawszy juz wszyst-
kie znane sposoby leczenia, nic poradzi¢ nie mogly”#. Zdaniem wielu
6wczesnych lekarzy najczesSciej chory juz dogorywatl i na interwencje
lekarska byto za pézno.

4 Tamze, nr 22, s. 341.

4 Dowodzi tego np. pézniejsze ttumaczenie ksigzki Oskara Peschela przez T.F. Wi-
stockiego, por. Nauka o ludach (Ethnologia) przez Oskara Peschel’a, Warszawa 1876.

46 K. Kralczynski, Rzecz o krdtkim zyciu naszego wiesniaka, ,,Przeglad Lekarski”
1865, t.4,nr 17, s. 134-135, nr 18, s. 143-144, nr 19, s. 149-150; J. Trzcinski, O Smiertel-
nosci i stosunkach naszego wiesniaka na Podolu galicyjskim. Przyczynek do artykulu
p. K. Kralczynskiego Doktora medycyny w Lafncucie, ,Przeglad Lekarski” 1865, t. 4,
nr 22, s. 175-176, nr 23, s. 182-184.

47 F. Lazynski, Korespondencya z Uszyckiego powiatu na Podolu, ,,Przeglad Lekar-
ski” 1865, t. 4, nr 20, s. 158.

48 K. WroczynskKi, dz. cyt., s. 198.

4 F Lazynski, dz. cyt., s. 158.
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Lekarzy razit zupelny brak zaufania do ich sztuki leczenia, o czym
$§wiadczy przypadek przytoczony przez Franciszka Yf.gzynskiego:
,Razu jednego wezwany zostalem do chorego dotknietego chorobg
ciezka i niebezpieczna, u ktérego ona znaczny juz uczynila postep
i zagrazata zyciu. [...] Nie majac jednak zadnych Srodkéw leczniczych
pod reka, postanowilem takowe zapisaé z apteki. O czym zakomuni-
kowawszy Zonie pacjenta, taka odebratem od niej odpowiedz: «E! na
co to panie, jemu juz nic nie pomoze... a jak Pan Bé6g ma daé, zeby
zyl, to i bez tego zy¢ bedzie. Za lekarstwa zaptaci¢ trzeba kilka albo
kilkana$cie zlotych, tymczasem mdj maz umrze, to za co go pocho-
wam?». «Lekarstwo moze go uratowac, rzeklem, a jak mu nic robié nie
bedziecie, to niezawodnie umrze». «To niech umiera!»... odparta czuta
matzonka z oburzajacg obojetnoscia i najspokojniej w §wiecie zaczeta
pobielaé izbe i czynié inne przygotowania na wypadek spodziewanego
pogrzebu”’®. Mozna mniemac, ze lekarza wezwano tylko po to, aby sg-
siedzi zobaczyli, ze zrobiono wszystko, aby uratowac chorego. Kobieta
nie wierzyta w skuteczno$¢ aptecznych preparatéw. Nie przewidywa-
ta zupetnie konieczno$ci zakupu zaleconych lekarstw.

Wtasciciele majatkéw byli najczeSciej przekonani o catkowitej bez-
uzyteczno$ci Srodkéw polecanych przez ludowych terapeutéw, wiec
pisali poradniki, w ktérych dawali ,,dobre” rady albo wySmiewali sie
z chlopskiej sztuki leczenia, nie rozumiejac, ze chtopéw nie sta¢ byto
na profesjonalne leczenie. Tak znakomite porady rzadko jednak trafia-
1y pod strzechy, zwtaszcza w zaborze rosyjskim, poniewaz powszech-
ny analfabetyzm uniemozliwiat korzystanie z tych Zrédet wiedzy.

Franciszek Salezy Dmochowski (1801-1871), dawny ,,obywatel
ziemski” z Kujaw, pomimo kréciutkiej kariery w tej roli i catkowitego
braku do$wiadczenia w prowadzeniu majatku®!, szczeg6towo wyliczal,
jak powinien zachowywa¢ sie chtop, aby nie zachorowaé, i kiedy na-
lezalo sprowadzac lekarza. Gospodarstwo domowe wtoscian polskich
jego autorstwa zostato wydane jeszcze przed uwlaszczeniem chtopéw
w Kroélestwie. Dmochowski nie zauwazal, ze w jego dziele pojawily sie
fragmenty, ktore cechowat zupelny brak logiki. ,,Moi przyjaciele, pra-
wie caly czas pracujecie na dworzu i §wiezym powietrzem oddychacie.
Zywicie sie prostemi ale zdrowemi pokarmami, a wiec powinniscie
by¢ zdrowi, czerstwi i doczekaé p6znej staro$ci. Gl6wnemi przyczy-

50 Tamze, s. 157-158.

5t W wieku 20 lat objat majatek rodzinny, wie§ Swiesz, ale szybko ja sprzedat, przez
dwa lata dzierzawil inng wioske. Kariere ,,obywatela ziemskiego” zakonczyl w wieku
23 lat. Por.: M. Danilewiczowa, Dmochowski Franciszek Salezy, Polski Stownik Biogra-
ficzny, t. 5, Krakow 1939-1946, s. 20S.
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nami waszych choréb sg: brak chleba mianowicie tez na przednéw-
ku, zimne i duszne izby, brak cieplego ubrania w zimie i niepomierne
uzywanie wodki: krétko méwiac bieda i pijanstwo”>2. Dmochowski
upatrywal przyczyn choréb réwniez w ,[...] przewrotnem lekowaniem
sie w chorobie”®, czyli spozywaniem $rodkéw lecznictwa ludowego,
a kottun byt wedtug niego efektem picia zanieczyszczonej wody.

W 1863 r. ukazalo sie w Galicji rownie moralizatorskie dzieto
Walerego Wielogtowskiego (1805-186S), zatytulowane Medycyna
wiejska. Obrazek z obyczajow ludu wiejskiego>. Dawny listopado-
wy powstaniec, emigrant, a p6zniej spolecznik, polityk, wydawca
i wtaSciciel débr ziemskich w Malopolsce w Medycynie wiejskiej
(napisanej w formie dramy) nakre§lit obraz niklej medycznej wie-
dzy chtopskiej, podkreslajac irracjonalne $rodki lecznicze (w ro-
dzaju prochu z woédka czy tytoniu warzonego w serwatce), skgpstwo
chtopéw, gdy trzeba byto ponie$é koszty leczenia (np. zabi¢ kure na
rosol) i bagatelizowanie objawéw chorobowych. Ukazujac ksenofo-
bie Srodowiska wtoScian i nieufno$¢ wobec dobrych (a nawet wrecz
znakomitych) rad dworu i proboszcza, Wielogtowski starat sie wy-
kazaé, ze ludowe Srodki lecznicze sg nic niewarte, a ich stosowanie
moze zakonczy¢ sie tragedig. Nie zastanawiano sie nawet nad wta-
§ciwoSciami uzywanych przez chtopéw roslin czy sktadnikami pro-
chu strzelniczego, a przeciez w mieszaninie obecne byly: siarka,
wegiel drzewny, saletra potasowa (KNO,). Wszystkie te substancje,
wchodzace w sktad prochu, stanowig sktadniki wspétczes$nie pro-
dukowanych lekarstw.

Posréd 6wczesnych lekarzy i innych przedstawicieli inteligen-
cji szczegblne miejsce zajmowatl Izydor Kopernicki (1825-1891).
Ceniony w Europie ze wzgledu na swoje badania nad Cyganami,
wspélpracujacy i zaprzyjazniony z licznymi znawcami kultury lu-
dowej, przede wszystkim z Oskarem Kolbergiem czy Sewerynem
Udzielg (1857-1937), nalezat do os6b zywo zainteresowanych lecz-
nictwem ludowym i pragnatl, by stalo sie ono przedmiotem nauko-
wych dociekan. ,,WtasnoSci lecznicze ro$lin i zwierzat w pojeciach
naszego ludu maja przewaznie znaczenie jakiej§ mocy tajemniczej,
cudownej. Inaczej tez by¢ nie moze, gdy i o samych chorobach, jesli
te nie powstaly z przyczyn zewnetrznych i dla niego widocznych

52 [E.S. Dmochowski], Gospodarstwo domowe wloscian polskich przez Obywatela
Ziemskiego, Warszawa 1863, s. 73-74.

53 Tamze, s. 82.

54 W. Wielogtowski, Medycyna wiejska. Obrazek z obyczajow ludu wiejskiego, Kra-
kéw 1863.
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i zrozumialych, ma on wyobrazenia réwniez mistyczne”> — oznaj-
mit Izydor Kopernicki na Drugim ZjeZdzie Lekarzy i Przyrodnikow
Polskich we Lwowie w 1875 r., wyjasniajgc tym samym obecno$é
magii i religii w medycynie ludowej. , Jezeli wiec faktycznie za-
przeczy¢ sie nie da, ze lud nasz posiada swojg wlasng tradycyjng
wiedze o wlasnoSciach lekarskich i o uzytku pewnych roSlin, po-
dobnie jak posiada swoje rodzime podania i klechdy; to poznanie
tej farmakognozyi ludowej godzi sie na koniec zamieScié w progra-
mie powaznych i §cistych badan antropologicznych”>® — postulowat,
proponujac jak najszersze zbieranie materialow z réznych zakat-
koéw dawnych ziem polskich, selekcje tegoz materiatu oraz prowa-
dzenie studiéw poréwnawczych>.

Dziatania podjete przez niego na Drugim ZjeZdzie Lekarzy i Przy-
rodnikéw Polskich we Lwowie w roku 1875 nie spowodowaly po-
wszechnego wzrostu zainteresowania lekarzy tematyka lecznictwa
ludowego. Przeglad czasopism tego okresu dowodzi, ze lekarze byli
mocno zniecheceni i zmeczeni kontaktami z tzw. ludem i praktykami
magicznymi uprawianymi przez posp6lstwo.

Po Kkilkunastu latach, w liScie pisanym do Juliana Talko-
-Hryncewicza (1850-1936) w roku 1887, Izydor Kopernicki dat wyraz
swojemu duzemu rozczarowaniu: ,,0 wysokiej doniosto$ci naukowej
tego przedmiotu [medycyny ludowej] przemawiatem juz przed 12 laty
na 2-im zjezdzie. Wystuchano mie wprawdzie z zajeciem, lecz od tego
czasu, z wyjatkiem jednego Gustawicza’®, zaden przyrodnik ani lekarz
nasz nie uznat za godne siebie, aby zajmowa¢ sie podobnymi «brednia-
mi», jak wyobrazenia i wierzenia przyrodnicze, lub przesady i prak-
tyki zabobonne naszego ludu. Najwiecej tez wiadomo$ci do medycyny

55 1. Kopernicki, O wyobrazeniach lekarskich i przyrodniczych, oraz o wierzeniach
naszego ludu o Swiecie roslinnym i zwierzecym, [w:] Pamietnik Drugiego Zjazdu Le-
karzy i Przyrodnikow Polskich we Lwowie w roku 1875, Lwow 1876, s. 73.

56 1. Kopernicki, O wyobrazeniach..., dz. cyt., s. 78.

57 Tamze. Kopernicki napisat: ,W tych za$§ badaniach wypadnie p6j$¢ droga na-
szej umiejetnosci wladciwa, a wytknieta juz przez Zieleniewskiego i Kolberga, - t.j.
jak najpilniej poszukiwaé i wiernie spisywaé wszelkie tak zwane przesady, sekreta
i praktyki lekarskie naszego ludu z rozmaitych okolic. Zatem za$§ pdéjdzie z kolei:
uszykowanie i rozbidr tych wiadomosci, wyltgczenie tego wszystkiego co w nich jest
nieswojskie, a z ksiag lekarskich lub innych Zrédet nabyte; nakoniec przyjdzie do
poréwnania wyobrazen i praktyk lekarskich u ludu polskiego, ruskiego i litewskie-
go. A kto wie, czy i w medycynie ludowej kazdego z tych naszych sktadnikéw etnicz-
nych nie okaza sie podobnie wybitne pietna, jakiemi sie one cechuja pod kazdym
innym wzgledem?”.

58 Bronistaw Gustawicz (1852-1916) — nauczyciel, przyrodnik, uczen ksiedza Eu-
geniusza Janoty, autor licznych prac etnograficznych, geograficznych, botanicznych,
historycznych, jak rowniez matematycznych. Znawca Tatr i Pienin.
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ludowej przybyto nam od tego czasu z ragk profanéw, prawdziwych
mito$nikéw rzeczy ludowych”>.

Zainteresowanie Izydora Kopernickiego kulturg ludowg nie wzbu-
dzito entuzjazmu Ludwika Krzywickiego, ktéry we wspomnieniu po-
Smiertnym napisal: ,,Ostatnimi czasy poczal zmarty z istotng stratg
dla antropologii przerzucac sie na pole tak obficie u nas uprawiane:
«ludoznawstwa»"%. Dopiero w roku $mierci Izydora Kopernickiego
(1891) ukazalo sie niewielkie dzietko Mariana Udzieli (1863-1921),
znanego mu wczedniej mlodego galicyjskiego lekarza, ktéry zain-
teresowany byl etnografig, pt. Medycyna i przesqdy lecznicze ludu
polskiego$!, a zaraz potem Julian Talko-Hryncewicz wydatl obszerng
prace o lecznictwie ludowym na Rusi®. Zaréwno jedno, jak i drugie
opracowanie mialy gtéwnie charakter opisowy, a ich autorzy nie zaje-
li sie prawie wcale interpretacjg zebranego materiatu, czasami tylko
wyrazali swoje opinie na temat najbardziej dla nich szokujacych me-
tod postepowania chtopéw i mieszkancéw miasteczek.

Pochodzacy z konica XIX w. apel lekarza, J6zefa Pelczynskie-
go, praktykujacego w Tykocinie w guberni tomzyniskiej, Kilka stow
w kwestji lecznictwa ludowego w Polsce$, zachecal do zbierania wia-
domosci dotyczacych zachowan zdrowotnych pospoélstwa. Jozef Pet-
czynski pisat: ,,[...] wszyscy majacy styczno$é z ludem, a wiec i leka-
rze prowincjonalni, mogg co$ zdziataé w tej kwestji. Niech nikt nie
wymaga od nas lekarzy rozpraw $ciSle naukowych z dziedziny etno-
grafji i leksykografji; zostawmy to uczonym, po§wiecajacym sie temu,
a my zbierajmy tylko materjal; gdy za$§ zasobéw nazbiera sie duzo,
znajdzie sie zapewne budowniczy, ktéry ze znoszonych przez nas po-
jedynczych cegietek piekny gmach zestawi” .

Apel Jozefa Pelczynskiego (1890), podobnie jak wystgpienie Izy-
dora Kopernickiego, nie poderwal do dziatan zbyt wielu lekarzy, ale
do ,,Wisty” i ,,Ludu” naptywatly relacje o stosowanych w poszczegdl-

5 Listy Izydora Kopernickiego do J. Talko-Hryncewicza (1887-1891) spisane z au-
tografow i wstepem zaopatrzone przez Juliana Talko-Hryncewicza; odbitka, ,,Archi-
wum Historii i Filozofii Medycyny oraz Historii Nauk Przyrodniczych” Poznan 1925,
s.S.

% Lud. Krz. [L. Krzywicki], Izydor Kopernicki (Wspomnienie pozgonne), ,, Praw-
da”1891, R. 11, nr 40, s. 478.

61 M. Udziela, Medycyna i przesqdy lecznicze ludu polskiego. Przyczynek do etno-
grafii polskiej, Warszawa 1891.

62 J. Talko-Hryncewicz, Zarysy lecznictwa ludowego na Rusi poludniowej, Krakow
1893.

6 J. Petczynski, Kilka stow w kwestji lecznictwa ludowego w Polsce. (Przyczynek
do etnografji i leksykografji polskiej), ,,Wista” 1890, t. 4, s. 191-193.

6 Tamze, s. 191.
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nych regionach sposobach leczenia, spisywane przez wtascicieli ma-
jatkéw, ich rodziny, ksiezy, urzednikéw czy nauczycieli osiadlych na
wsi i w matych miasteczkach, a trzy lata péZzniej (23 kwietnia 1893 r.)
mlody, zaledwie trzydziestoletni profesor uniwersytetu we Lwowie,
lekarz i chemik Wtadystaw Niemitowicz (1863-1904) na tamach ,,Ga-
zety Lwowskiej” zamieScit tekst Odezwy®. Na samym jej poczatku na-
pisal: ,,Jedng z najcharakterystyczniejszych wtasciwosci etnologicz-
nych kazdego narodu sg jego leki domowe. Mniej powabne niz stro-
je ludowe, mniej pokazne niz archeologiczne zabytki, rownie wielka
majg one warto$¢ dla nauki a takze i dla cierpigcej ludzkosci”®®. Zbie-
ranie prébek ludowych lekéw, opisy praktyk przedstawil jako czyn
patriotyczny i ,,godny trudu”. Wyjasnit tez cel tych dziatan: pozyska-
nie i uzupelnienie materiatéw do badan farmakognostycznych oraz
przygotowanie wystawy o lecznictwie ludowym Galicji: ,,[...] obecnie
potrzebaby tylko naukowych badan, aby te skarby dla dobra ogétu
zebrac i ulozy¢, aby krytycznie zbada¢ wartoS¢ rzeczy i w naukowem
je Swietle przedstawié. Dlatego tez instytut farmakognostyczny jako
czgstka Uniwersytetu lwowskiego, postanowil uzupelnié¢ istnieja-
ce juz materyaly, zebrane przez Akademie UmiejetnoSci oraz przez
powyzszy instytut, i przygotowaé dla wystawy krajowej zbiér Srod-
kéw leczniczych oraz sposobéw leczenia uzywanych miedzy ludem
w Galicyi”?. Jak z tego wynika, zaréwno Akademia Umiejetnosci, jak
i Uniwersytet we Lwowie juz w tym czasie posiadaly zbiory prébek
ludowych remediéw. Nalezy podkresli¢, ze Wtadystaw Niemitowicz,
chociaz uzywatl gérnolotnego stownictwa, w rodzaju ,,cierpigca ludz-
ko$¢”, i okreSlat leki mianem ,,skarbéw”, nie do konca je tak trakto-
wal, pragnat bowiem ,,krytycznie zbadaé warto$¢ rzeczy”.

W koncu XIX w. Edmund Biernacki zauwazat wzrastajace zainte-
resowanie praktykami leczniczymi wsi. Napisal: ,,Ostatnie za$ lata ce-
chuja sie zwrotem ku medycynie ludowej i rozpowszechnieniem t. zw.
leczenia naturalnego (Naturheilkunde). Znamiennym wyrazem tych
pradéw sg masowe pielgrzymki do Worishofen®. Znajduje sie coraz
wiecej wierzacych, ze lud posiada rézne zbawienne $rodki na choro-
by, nieznane lekarzom; znajduje sie coraz wiecej przekonanych, ze
znachorzy nie darmo majg tyle powodzenia, bo nieraz temi Srodkami
potrafig «wyleczyé» niejednego chorego, ktérego juz lekarze «odstgpi-

%5 W. Niemitowicz, Odezwa, ,,Gazeta Lwowska” 1893, R. 83, nr 77, s. 3.

66 Tamze.

%7 Tamze.

68 Uzdrowisko w Bawarii - Bad Worishofen, w poblizu Mindelheim. Obowiazki pro-
boszcza w Worishofen petnit Sebastian Kneipp (1821-1897).
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1i»”%. Sam jednak nie sadzit, by lecznictwo ludowe miato do zaofero-
wania ,,cudowne lekarstwa”.

,Warto$¢ lecznictwa ludowego da sie ocenié¢ i wymierzyé w spo-
s6b bardzo tatwy. Gdyby naprawde lud posiadat rézne Srodki na takie
choroby, na ktére medycyna naukowa $rodkéw nie zna, toby posréd
tej czeSci ogoblu, ktéra najwiecej i najchetniej oddaje sie w rece roz-
nych osobnikéw, uprawiajacych medycyne ludowa, nie powinno by¢
wypadkéw Smiertelnych np. z raka, suchot i t. p., albo, co najmniej,
przypadki chorobowe tej kategoryi powinny w duzej liczbie ulegaé
znacznej poprawie, czy dltuzej trwac, czy tez ludzie, dotknieci takie-
mi chorobami, powinni mniej cierpie¢. A tymczasem na naszych od-
dziatach szpitalnych mamy mase chorych, ktérzy juz byli w objeciach
medycyny ludowej, i ktérzy przychodzg mimo to w ostatnich okresach
suchot, z nowotworami [...]”7° — napisal.

Chociaz Edmund Biernacki podczas pracy w szpitalu stykal sie
z najbardziej dziwacznymi, w jego mniemaniu, ludowymi sposoba-
mi terapii’!, staral sie by¢ wobec lecznictwa ludowego obiektywny.
,Niekiedy przy nowoczesnem gorgczkowem poszukiwaniu i rewizyi
dawnych sposobéw leczniczych cokolwiek z tego ludowego lecznic-
twa znowu powraca do medycyny naukowej. Tak weszly w ostatnich
czasach w uzycie np. konwalia i gorzykwiat’?> (adonis), jako Srodki
sercowe i moczopedne, ale bynajmniej nie przewyzszaja one swem
dziataniem przy zaburzeniach sercowych dobrze znanej naparstni-
cy, nawet przeciwnie, okazujga najczeSciej daleko stabszy skutek niz
ostatnia. Przewaznie tak sprawa stoi i z innemi nowowprowadzonemi
Srodkami ludowemi: to tez wiele z nich po kréotkim okresie panowania
zZnoéw zostaje zarzuconem”’3,

W koncu XIX stulecia i na poczatku XX w. poglady mieszkancow
wsi na wzywanie lekarza nie ulegly zmianie i nadal obawiano sie wy-
sokich cen lekarstw aptecznych, siegano wiec po medykamenty lu-
dowe. Publicysta i endecki polityk Zygmunt Wasilewski (1865-1948)
o zachowaniach mieszkancéw niewielkiej podlaskiej wioski Jagodne
potozonej pod L.ukowem pisal nastepujaco: ,,Ciezkie jest polozenie Ja-
godzianina w razie choroby. Nie mozna powiedziec, zeby Jagodzianie
unikali lekarzy, nie wierzyli im; nie uciekaja sie do ich pomocy najcze-

% E. Biernacki, dz. cyt., s. 148.

70 Tamze, s. 148-149.

71 Tamze, s. 149. Na przyktad byl mocno poruszony, gdy okazalo sie, ze pacjentka
chorujaca na réze wysmarowata twarz wiasnym katem.

72 Mitek wiosenny (Adonis vernalis) — Ranunculaceae.

73 E. Biernacki, dz. cyt., s. 150.
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$ciej dlatego, ze ich nie staé na to materjalnie. Sprowadzenie doktora
kosztuje kilka rubli; a lekarstwo? Zdaje mi sie przytem, zZe tutejsza
ludno§é nie ma zaufania przedewszystkiem do specyfikéw aptekar-
skich. Zwykle Jagodzianie leczg sie sami, lub szukajg ratunku u wroé-
76w, lekarek, woza nieuleczalnie chorych do Czestochowy itd.”?%.

Adam Wrzosek (1875-1965) po doSwiadczeniach zwigzanych z krét-
kim prowadzeniem praktyki w rodzinnej wsi, Zagoérzu na Slasku, kon-
statowat: ,,U nas wie$niak udaje sie czesto do lekarza dopiero wtedy,
gdy mu «ziele zebrane o §wicie z dziewieciu miedz» nie pomogto, gdy
i cudowne leki owczarza nie przyniosty zadnego pozytku. Czesto wiec
najpierw baba lub znachor, a dopiero pézZniej lekarz. Dlaczego? Bo
znachor tani a lekarz drogi. Znachor udzieli porady za kilkadziesiat
groszy, nie widzgc nawet chorego. Wizyta natomiast u lekarza kosztu-
je daleko wiecej, nie méwigc juz o sprowadzeniu lekarza do obtoznie
chorego, gdyz na to nie kazdy wieSniak moze sobie zawsze pozwolié.
Stosunkowo wysoka dla chtopéw skala honoraryéw lekarskich jest
jedng z przyczyn, dla ktérych wiesniak udaje sie po porade przede
wszystkiem do znachora”7’>.

Nalezy podkresli¢, ze Adam Wrzosek uznat wysokie honoraria lekar-
skie ,,za jedng z przyczyn” niecheci wsi do lekarzy, a nie za jedyny powod
ignorowania ich istnienia. Drugim motywem byta gieboka nieufno$é wo-
bec stosowanych przez lekarzy praktyk, niezrozumiatych i sprzecznych
z dotychczasowg wiedzg ludowq. Przykladowo, otwieranie okien i wie-
trzenie izby, gdzie niejednokrotnie przebywalo kilkanascie os6b, uwaza-
no za dziatania dla chorego chtopa zgubne, gdyz ,,cug” wedtug ludowych
wierzen moégt spowodowac i pogtebié chorobe. Ponadto chorobe nalezato
,wygrzat” (otwieranie zabitych na glucho okien w my$l zalecen lekar-
skich temu nie pozwalato), a w niektérych przypadkach w specjalny spo-
s6b ,,wyciggnaé” (np. zakopujac chorego w ziemie).

Znawca archeologii i folklorystyki litewskiej Wandalin Szukiewicz
(1852-1919) zauwazatl: ,,W zabobonnoSci swojej i przesadach lud do-
chodzi nieraz wprost do absurdéw, wyszukujac coraz to nowych przy-
czyn swoich niepowodzen, starajgc sie zaasekurowaé¢ od niepomys§l-
noSci w walkach ze swg dolg, przez unikanie czynnoSci szkodzacych
W jego mniemaniu, lub przez inne jakie postepowanie, byle owej doli
nie obrazié, nie zwroéci¢ przeciw sobie, lecz zjednac jg”’s.

74 7. Wasilewski, Jagodne (wies w powiecie tukowskim, gminie Dgbie). Zarys etno-
graficzny, Warszawa 1889, s. 223.

75 A. Wrzosek, dz. cyt., s. 106.

76 W. Szukiewicz, Niektore wierzenia, przesady i zabobony ludu naszego, legiendy
i podania, ,,Kwartalnik Litewski” 1910, R. 1, z. 2, s. 82.
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Jak z tego wynika, odpowiedZ na pytanie: , dlaczego akurat mnie
imojg rodzine nawiedzita choroba?” - odgrywato na wsi kluczowa role.
Poszukiwano czynnika, ktéry spowodowat chorobe, z géry zaktadajac,
ze chory nie ponosit za nig winy, chyba ze narazit sie swoim postepo-
waniem ,,czynnikom wyzszym” (Bogu - tzw. dopust czy zlemu) badz
nienawistnym sgsiadom. WiaSciwym pytaniem byto: , kto” stat za cho-
roba, a nie ,,co” byto jej powodem. Doktorzy tego nie rozumieli.

Lekarze najczeSciej nie probowali pojaé i zrozumieé chlopskich
wierzen i uprzedzen zwigzanych z powstawaniem i leczeniem choréb,
traktujac sprzeczne z 6wczesng nauka poglady jako niewarty wzmian-
ki zabobon, niegodny jakichkolwiek wyjasnien, zwlaszcza gdy mieli do
czynienia z osobami, ktérym obca byla sztuka czytania. Adam Wrzo-
sek zauwazal: ,,Zdoby¢ sobie zaufanie chorych nie jest zbyt trudno dla
lekarza, szczerze oddanego swym pacyentom, uprawiajgcego lecznic-
two z prawdziwego powolania. Nie trzeba tylko zgadaé, aby prostacy
naginali sie do naszych wymagan, ze sie tak wyraze, przystosowywali
sie do nas, lecz odwrotnie, my starajmy sie przystosowaé do nich””’.

Zapewne pod wplywem nowych pradéw w nauczaniu, jakie zapa-
nowaly w Galicji, a p6Zniej w zaborach niemieckim i rosyjskim na
skutek szerzenia sie idei mtodszej wiedenskiej szkoly Kklinicznej,
Edmund Biernacki skromnie zauwazat: , Lwig cze$¢ wszelkiego wy-
leczenia, nieraz wszystko, wykonywa samoleczenie, i nasze ludzkie
uczestnictwo wobec niego maleje do karlej wysokos$ci. To, co sie na-
zywa leczeniem chorego, jest przede wszystkiem przynoszeniem ulgi
w cierpieniach, bez wywierania znaczniejszego wplywu na przebieg
samodzielny choroby. To jest nasza najwieksza i najwazniejsza czyn-
no$¢, chociaz, niestety, wyznaé nalezy, ze istnieja nieszczeSliwe wy-
padki, gdzie nawet ulgi wiedza ludzka przynie$S¢ nie umie. Poza tem
mozemy, chociaz juz rzadziej, dopoméc naturze”’s.

Julian Ochorowicz (1850-1917), ktéry napisat Przedmowe do Isto-
ty i granic wiedzy lekarskiej, wspominal z niesmakiem lekcewazenie
terapii przez Jeana-Martina Charcota (1825-1893). ,,Zbiegali sie tez
do znakomitego profesora mtodzi lekarze z calego §wiata, a poniewaz
ten sam duch dyagnostyczny panowat i w uniwersytetach niemieckich,
ustalito sie wsrdd lekarzy przecenianie doniostoSci dyagnozy, a pogar-
dliwe lekcewazenie tych lub owych Srodkéw leczniczych, jako rzeczy
nienaukowych i podrzednych. Rzekibys, ze zadaniem lekarza byto nie
leczenie chorych, lecz tylko rozpoznawanie choréb, i ze cztowiek cier-

77" A. Wrzosek, dz. cyt., s. 108.
78 E. Biernacki, dz. cyt., s. 96.
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piacy powinien sie byt czu¢ zadowolonym, jezeli mu wskazano tacin-
ska nazwe jego cierpienia, zalecajac przytem pierwszy lepszy $rodek,
najczesciej z tg chorobg kojarzony. A co dziwniejsza, ze kierunek ten
przyjal sie nawet wsrdd chorych i wyrodzit ttumy naiwnych, obchodzg-
cych po kolei najrozmaitszych lekarzy, w poszukiwaniu nazwy na swa
chorobe. Taki prad zbyt byl nienaturalny, aby mégt trwac dtuzej””.

Sceptycyzm i nihilizm terapeutyczny, ktérymi zarazeni zostali le-
karze drugiej polowy XIX stulecia, powodowal, ze zmniejszala sie
réwniez wiara spoleczenstwa w skutecznoS$¢ terapii. Zaistniata zatem
atmosfera niezwykle korzystna do upowszechniania sie teorii sekciar-
skich i lecznictwa ludowego.

Jan Witort (1853-1903), dziatacz niepodlegtoSciowy, dawny student
Akademii Medyko-Chirurgicznej w Petersburgu, gdy powroécit z kolej-
nego zestania na Syberie w roku 1886 i zamieszkal w okolicach Kowna,
z pewnym zdumieniem skonstatowal: ,,Zamawianie jest bardzo rozpo-
wszechnione i cieszy sie wiarg powszechna nie tylko §rod ludu, ale nawet
niekiedy S§rdd szlachty i niby inteligencji, zwtaszcza $réd kobiet. Pewien
lekarz méwit mi, ze wezwano go do dziewczynki chorej na réze; po kilku
odwiedzinach z zadziwieniem przekonat sie, Ze jej ojciec, dymisjonowa-
ny urzednik, wzywat znachorke, by jego cérce zaméwita réze”s0.

Wzrastajace zainteresowanie lecznictwem ludowym w spoteczen-
stwie, jakim charakteryzowat sie przelom wiekéw XIX i XX, budzito
zaniepokojenie nie tylko Edmunda Biernackiego. Poznanski ginekolog
i potoznik Stanistaw Lazarewicz (1863-1928) na tamach , Nowin Le-
karskich” atakowat nie tylko lecznictwo ludowe jako takie, lecz takze
zwalczal zainteresowanie sie nim inteligencji®!, a przeciez niewatpli-
wie odbierajgc porody, sam stosowat Secale cornutum, czyli sporysz,
ktéry zagoscil w potoznictwie dzieki pracy Johna Stearnsa (1770-
1848) opublikowanej w roku 182282, Stearns informacje o stosowaniu
sporyszu uzyskatl w 1807 r. od szkockiej chtopki, ktéra wyemigrowata
do Ameryki®. Lekarze o proweniencji niektérych stosowanych leké6w
po prostu nie wiedzieli.

79 J. Ochorowicz, Przedmowa, [w:] E. Biernacki, dz. cyt., s. 10.

80 J. Witort, Lecznictwo ludowe, ,,Wista” 1889, t. 12, s. 750-751.

81 S. Lazarewicz, Z historyi przesqdow w medycynie, ,Nowiny Lekarskie” 1912,
R. 24, nr 8, s. 503.

82 J. Stearns, Observations on the secale cornutum, or ergot: with directions for its
use in parturition, ,,American Medical Recorder” 1822, t. 5, nr 19, s. 666-673.

8 Tamze, s. 666. Pisal o tym takze Jan Muszynski, ktéry blednie podawal, ze
w 1808 r. amerykanski lekarz John Stearns dowiedziat sie o dobroczynnym dziataniu
sporyszu podczas porodéw od emigrantki z Niemiec — starej wiejskiej akuszerki. Por.
J. Muszynski, Roslinne leki ludowe, Warszawa 1958, s. 29-30.
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Lekcewazagcemu stosunkowi do ziotolecznictwa i do medycyny
ludowej, oprécz Wtadystawa Niemilowicza, przeciwstawiali sie tacy
uczeni, jak farmaceuci: Jan Bieganski (1863-1939)% Jan Muszynski
(1884-1957) czy wziety lekarz parajacy sie ,,przyrodolecznictwem”,
autor popularnego poradnika Lekarz domowy® dr Stanistaw Breyer
(1873-2)%, ktéry w opiniach niektérych 6wczesnych lekarzy ocierat
sie o szarlatanerie. Dobry klimat dla rozwoju polskiej farmakognozji
zaistnial jednak dopiero w czasach II Rzeczypospolitej®’.

W ferworze zwalczania ludowych ,,przesgdéw” lekarze doby zabo-
réow (poza nielicznymi wyjatkami) nie zastanawiali sie prawie w 0go6-
le nad skutecznos$cig ludowych medykamentéw. Znajomos$¢ dziatania
zi6t, Srodkéw odzwierzecych, mineralnych i mineratopochodnych
ostanialy opary z zié1, pajeczyny i stomy uzywane do okadzania oraz
niezliczone sposoby terapii i formut o charakterze magicznym. Leka-
rzom trudno bylo dokonaé oceny nastepstw ludowych terapii, wzy-
wano ich bowiem dopiero wtedy, gdy wszelkie metody znachorskie
zawodzity. Tylko najciezej chorzy chlopi trafiali do szpitali. W takich
sytuacjach sukcesy terapeutéw medycyny ludowej byty w §rodowisku
lekarskim nieznane, za to niepowodzenia, gdy juz trafily do ,,centréw
nauki”, rozpoznawano znakomicie.

Absolwenci wydziatéw medycznych zwalczali ,,ciemnote”, ale cha-
rakteru tej ,,ciemnoty” po prostu nie znali. Nieznajomo$¢ farmako-
gnozji, ktéra jako przedmiot istniata od czaséw Floriana Sawiczew-
skiego jedynie w programie nauczania aptekarzy, nie pozwalala im
na jednoznaczng ocene, czy stosowane w medycynie ludowej Srodki
pomagaja czy tez ewidentnie szkodza.

Tuz po odbyciu studiow medycznych Adam Wrzosek w artyku-
le O znachorstwie u nas i Srodkach walki z nim uznal, ze ,,ewolucya
spoteczna” rozwigze problemy ,znachorstwa i pokrewnego mu sek-
ciarstwa lekarskiego”, polemizujac ze stanowiskiem Edmunda Bier-
nackiego, ktory uwazal, ze zjawiska te nigdy nie zanikna. ,,Trudno sie
zgodzié z tak sceptycznym pogladem, gdyz trzebaby z kol. Biernac-
kim odrzuci¢ ewolucye spoteczng i smucié sie z nim, ze zawsze istnieé

84 J. Bieganski, Rosliny lekarskie i ich uprawa, Warszawa 1894; tenze, Ziota ap-
teczne: tresciwy opis hodowli najbardziej uzywanych ziél aptecznych, Warszawa 1904;
tenze, Uprawa roslin lekarskich, Warszawa 1912.

85 S. Breyer, Lekarz domowy, Krakow 1911.

86 Lekarz zatozyt firme ,,Polherba”, produkujaca ogromna liczbe mieszanek zioto-
wych, do ktérych wytwarzania uzywal mitycznego ,,katalizatora ziotowego”, ktéry jako-
by mial poméc zwalczaé schorzenia przewlekte.

8 R. Rembielinski, B. Kuznicka, Historia farmacji, Warszawa 1987, s. 136-138.
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beda madrzy lekarze, gtupi pacyenci i przebiegli znachorzy”® - pisat
Adam Wrzosek. ,Zupelnie zniknie znachorstwo naturalnie dopiero
wtedy, gdy wszyscy ludzie dorosng do zrozumienia jego szkodliwosci,
czy bezuzyteczno$ci; marna to jednak pociecha, ze zlo kiedy$§ samo
zniknie, a jeszcze marniejsza, zalozywszy rece, spokojnie oczekiwacé
tych lepszych czas6w”®. Niestety, prognozy Adama Wrzoska tylko
czeSciowo sie sprawdzily. Po uptywie wieku nadal istniejg ,,madrzy
lekarze, gtupi pacjenci”, lecz ,,przebiegtych znachoréw” zastapit ttum
terapeutéw medycyny niekonwencjonalnej.

W II Rzeczypospolitej zakwitlo ziotolecznictwo®. ,,Ukryte skarby”
(postugujac sie terminem Wtadystawa Niemilowicza) zaczeli wydo-
bywa¢é farmakognosci i fitochemicy.

Stosunek do lecznictwa ludowego inteligencji polskiej zmieniat sie
w czasie. Na poczatku XIX w. podchodzono do ludowych §rodkéw ro-
§linnych nie tylko bez uprzedzen, lecz takze z nadziejg, ze okazg sie
cenne dla nauki. Niestety, bardzo szybko zrezygnowano z tych poszu-
kiwan. Do lat S0. XIX stulecia lekarze potepiali kazde medyczne dzia-
tania pospoélstwa, wszedzie doszukujac sie zabobonéw i nie sprawdza-
jac, czy ludowe specyfiki sg faktycznie skuteczne (Ignacy Fijatkow-
ski, Kazimierz Wroczynski, Michatl Zieleniewski). W potowie XIX w.
wzroslo zainteresowanie botanika i wtaSciwo$ciami leczniczymi ro-
§lin, czego wyrazem sg prace Floriana Sawiczewskiego, Ignacego Ra-
fala Czerwiakowskiego, polskie ttumaczenie Flory lekarskiej Eduar-
da Winklera. Kaszubska medycyne ludowg opisat w swojej dysertacji
doktorskiej Florian Ceynowa. W latach 60. XIX w. pojawily sie w pra-
sie medycznej dramatyczne opisy skutkéw lecznictwa ludowego, po-
wstawaly moralizatorskie prace Franciszka Salezego Dmochowskiego
1 Walerego Wielogtowskiego. Autorzy potepiali chlopskg sztuke lecze-
nia. W 1875 r. miata miejsce stynna odezwa Izydora Kopernickiego,
w Kktorej nawotywat lekarzy i przyrodnikéw do poszukiwan ludowych
lekarstw i badan nad nimi. W wydawanym przez niego ,,Zbiorze Wia-
domosci do Antropologii Krajowej”, juz w pierwszym tomie ukaza-
la sie praca zawierajgca informacje o chtopskich medykamentach®'.
W ostatniej dekadzie XIX w. gwaltownie wzroslo zainteresowanie

8 A. Wrzosek, dz. cyt., s. 10S.

8 Tamze.

% M. Bilek, Przedwojenne kuracje ziotowe, , Aptekarz Polski” 2009, nr 40, http://
www.aptekarzpolski.pl/index.php?option=com_content&task=view&id=499&Itemi-
d=109 [dostep 21.11.2015].

o1 Z. Gloger, Zabobony i mniemania ludu nadnarwianskiego tyczqce ptakow, ptazow
i owadow, ,,Zbiér Wiadomosci do Antropologii Krajowej” 1877, t. 1, cz. 3, s. 101-107.
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lecznictwem ludowym, czego dowodem sg liczne artykuly na tamach
pism zamieszczajgcych prace etnologiczne, dwie monografie ksigzko-
we, obserwacje poczynione przez Edmunda Biernackiego. Fascynacja
tym tematem trwala jeszcze w pierwszych latach XX stulecia. Tuz
przed I wojng Swiatowg pojawily sie nieliczne publikacje poSwiecone
lecznictwu ludowemu.

Jak mozna mniemaé, jednym z powodéw wzrostu zainteresowa-
nia lecznictwem ludowym poSréd inteligencji fin de siecle stanowit
panujacy w medycynie nihilizm terapeutyczny — poklosie miodszej
wiedenskiej szkoly klinicznej. Zawiedzeni medycyng oficjalng pa-
cjenci zaczeli poszukiwaé skutecznych lekarstw u terapeutéw ludo-
wych, ktérych wiedza plyneta z doSwiadczen poprzednich pokolen
i wlasnych spostrzezen. Potraktowano jednakze chlopska medycyne
wybidrczo, nie akceptujac jej niektérych aspektéw, np. koproterapii
czy magiczno-religijnej otoczki. Niemniej byt to korzystny grunt do
rozwoju ziotolecznictwa.

Summary
Hidden treasures crowned with magical formulas? Folk
medicine in the notion of intelligentsia in the period of
Partitions

The isolation of morphine from opium in 1804 by Friedrich W. Sertiirner marked
the dawn of a new era of searching for remedies in plants. The idea of undis-
covered treasures in folk medicine of old Polish lands emerged as early as the
beginning of the 19th century. However, during the first half of the 19th century
the majority of doctors considered folk medicine merely a collection of supersti-
tions. Such views were shared by, among others, Ignacy Fijatkowski, Kazimierz
Wroczynski and Michat Zieleniewski. In 1850 Florian Sawiczewski published an
article describing ca. 115 medicinal plants and began giving lectures on pharma-
cognosia for students of pharmacy. The appeal of Izydor Kopernicki issued during
the Second Congress of Doctors and Naturalists in Lvov in 1875, encouraging
the study of remedies in folk medicine did not bring the desired effect. Later in
the years 1891-1894 two monographies written by doctors about folk medicine
were published. In 1893 Wtadystaw Niemitowicz issued his appeal to send in folk
remedies. At the end of the century during a surge of therapeutic scepticism and
nihilism caused by the ideas of younger Vienna clinical school, the intelligentsia
became interested in folk medicine and natural healing. Edmund Biernacki was
against it. Serious studies in the area of pharmacognosia and phytochemistry were
commenced after the establishment of Polish State.
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Dziegie¢ drzewny w lecznictwie
medycznym w Polsce

Stowa Kkluczowe: dziegie¢ drzewny, historia polskiej medycyny i far-
macji, choroby skoéry, medycyna ludowa, medycyna naturalna

Sto tysiecy lat dziegciu'.
Wprowadzenie w problematyke

Jeszcze do niedawna (w zasadzie do kofica XX w.) we wszystkich
oddziatach dermatologicznych, w ich gabinetach zabiegowych, pa-
nowatl charakterystyczny zapach wydzielany przez masci dziegciowe
- od wiekéw bedace jednymi z podstawowych Srodkéw stosowanych
u chorych na tuszczyce. WiekszoS¢ lekarzy, takze dermatologéw, ni-
gdy nie interesowala sie historig dziegciu i rzadko przepisuje bazu-
jace na nim leki swoim pacjentom. Sama produkcja powoli odchodzi
do lamusa i poza nielicznymi preparatami wytwarzanymi przez prze-
myst farmaceutyczny ma ona w zasadzie charakter wymierajgcego
rzemiosta ludowego, uprawianego przez tzw. dziegciarzy. Nie pro-
muje sie rOwniez na og61 historii wytwarzania tej tak cennej niegdy$
smolistej substancji. Chwalebnym wyjatkiem ostatnich lat sg konfe-

! Najstarsze znaleziska dziegciu pochodza ze Srodkowego paleolitu (ok. 300-
30 tys. lat temu). Por.: W. Brzezinski, W. Piotrowski (red.), Proceedings of the First
International Symposium on Wood Tar and Pitch, Biskupin 1997, s. 341; A. Unger,
A. Schniewind, W. Unger, Conservation of Wood Artifacts: A Handbook, Berlin 2001,
s. 546. Nt. periodyzacji epoki kamienia patrz: J.K. Koztowski, Wielka historia swiata,
t. I: Swiat przed ,,rewolucjq” neolityczng, pod. red. J. Gierowskiego, S. Grodziskiego
i J. Wyrozumskiego, Krakéw 2004, s. 129. O Srodkowej epoce kamienia patrz: tamze,
s. 251-3635.
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rencje organizowane przez Muzeum Archeologiczne w Biskupinie?
pos$wiecone wylgcznie tej problematyce?.

Wedtug Stownika jezyka polskiego dziegieé to: ,,ciemnobrazowa,
gesta ciecz o nieprzyjemnym smaku i zapachu, otrzymywana z drew-
na”, uzywana dawniej m.in. do leczenia choréb skéry*. Wytwarzano
Z niej m.in. masci, czasem syropy. Intensywny zapach i gorzki smak
sprawily, ze stat sie on bohaterem Kkilku przystéw ludowych. Dla przy-
ktadu wywodzacy sie z nich zwigzek frazeologiczny - , kropla”, ,lyz-
ka” dziegciu — oznacza minus ogélnie pozytywnej sytuacji. W jezyku
polskim dziegie¢ wystepuje jedynie w liczbie pojedynczej. Lekarze
uzywajg nieprawidtowego okreslenia ,,dziegcie”, czyli liczby mnogiej
— wynika to z faktu, ze istnieja dwa rodzaje dziegciu: jeden pochodze-
nia roS$linnego i drugi — mineralnego (z wegla kamiennego, rzadziej
brunatnego)s.

Mezczyzn zajmujacych sie wytwarzaniem tego zwigzku chemicz-
nego nazywano dziegciarzami, smolarzami lub budnikami. Ostatnie
okreSlenie wzieto sie od bud, w ktérych zamieszkiwali w lasach, gdzie
produkowali dziegie¢. Z kolei o dziegciarzach wspomina Samuel Lin-
de: ,dziegciarz — warzeniem dziegciu sie obierajacy”°.

Wtadystaw Kopalinski wspomina w swoim Stowniku mitow i trady-
¢ji kultury o osadnikach le$nych - ,,w dawnej Polsce ludzie trudniacy
sie eksploatacjg (i niszczeniem) lasow: [...] dziegciarze, destyluja-
cy dziegie¢ z brzeziny, producenci klepek i gontéw”” oraz ,,Budnik,

2 Juz w czasach tzw. kultury tuzyckiej (XIV-IV w. przed Chr.), z ktérej pochodzi
Biskupinski grod (VII w. przed Chr.), wytwarzano dziegie¢. Podstawowe informacje
nt. kultury tuzyckiej zob.: M. Gedl, Kultura Luzycka, Krakéw 1975; P. Kaczanowski,
J.K. Koztowski, Wielka historia Polski, t. I. Najdawniejsze dzieje ziem polskich (do
VII w.), Krakéow 1998, s. 180-182. O samym grodzie biskupinskim zob.: Prahistoryczny
grod w Biskupinie. Problematyka osiedli obronnych na poczqtku epoki zelaza, Warsza-
wa 1991.

3 W dniach 11-12 pazdziernika 2012 r. w Muzeum Archeologicznym w Biskupinie
miata miejsce miedzynarodowa konferencja anglojezyczna ,,Second International Sym-
posium on Wood Tar and Pitch” (,,Drugie Miedzynarodowe Sympozjum Smota Drzew-
na i Dziegie¢”). Naukowcy spotkali sie juz po raz drugi w Biskupinie - po raz pierwszy
w 1993 r. Poza polskimi prelegentami zjawili sie takze uczeni z USA, Rosji, Szwecji,
Norwegii, Niemiec, Chorwacji, Francji oraz Wioch. Konferencja miata charakter in-
terdyscyplinarny — wydzielono kilka blokéw tematycznych, jak: prehistoria i historia,
archeometria i chemia, http://naukawpolsce.pap.pl/aktualnosci/news,392316,w-bisku-
pinie-trwa-miedzynarodowa-konferencja.html [dostep 16.09.2016].

¢ M. Banko (red.), Stownik jezyka polskiego, t. I, Warszawa 2007, s. 436.

5 Tamze, s. 436.

6 M.S. Linde, Stownik Jezyka Polskiego, t. I (A-F), Warszawa 1994 (reprint),
s. §99.

7 W. Kopalifiski, Stownik mitow i tradycji kultury, Warszawa 1988, s. 579.

110 MEDYCYNA NOWOZYTNA — Tom 22 — Zeszyt 2 (2016 1)



Dziegiec¢ drzewny w lecznictwie medycznym w Polsce

budzarz, w dawnej Polsce — Mazur osiedlony na prawie czynszowym
w puszczach litewskich i ruskich, zamieszkaly w prymitywnej budzie
le$nej (stad nazwa), karczujacy las pod role i zajmujacy sie wypala-
niem wegli kowalskich, wyrobem smoty, terpentyny, dziegciu i pota-
zu, gontow, klepek i dranic”s.

Historia dziegciu siega czas6w najdawniejszych. Na ziemiach pol-
skich produkcja tego oleistego specyfiku znana jest od kilku tysiecy
lat®. Nasze rozwazania koncentruja sie tutaj wytacznie na dziegciu ro-
§linnym, lecz nalezy dodaé, ze w Polsce stosowano i stosuje sie nadal
takze dziegie¢ pochodzenia mineralnego, otrzymywany z wegla ka-
miennego, rzadziej — brunatnego.

Na poczatek sprobujmy wyjasnié, czym jest dziegie€ oraz jakie sg
Ssposoby jego otrzymywania, bedace czesto pilnie strzezong tajemnica.
Linde w Stowniku Jezyka Polskiego pisal: ,Dziegieé¢ — smota robiona
ze spalonej kory brzozowej, ktérg dziegciarze obierajg bez naruszenia
miazgi, tak, ze znowu nowa kora ro$nie. Uzywaja jej do wykrecania
skér i smarowania obuwia. Zapach ma przenikajacy. Stuzy tez do ap-
tek, osobliwie podczas powietrza”!® (terminem ,,powietrze” okreSla-
no epidemie). Wedtug Encyklopedii Samuela Orgelbranda, dziegieé
to: ,,smota brzozowa (Balsamum lithaunicum, Oleum moscoviticum),
smota pedzona z kory brzozowej; jest to ciecz gesta, ciemno-cisawa,
woni wlasciwej; po powtérnem przepedzeniu wydaje ona olej blado
761ty, tejze woni, ktorego najwazniejszg czeScig sktadowg jest betulina.
W technice dziegie¢ znajduje wazne zastosowanie przy wyprawianiu
skér bydlecych na juchty”!l. Franciszek Giedroy¢ w Polskim Stowni-
ku Lekarskim podaje tacinskie nazwy dziegciu: dziegie¢ — Pix liquida,
dziegieé brzozowy — Oleum rusci, Oleum betulinum, dziegie¢ weglowy
— Oleum lithanthracis, ale tez dziegciem (Meconium) nazywa ,,gnéj
czarny w kiszkach grubych plodu bedacy”!?. Aleksander Briickner
przytacza brzmienie stowa dziegie¢ w innych jezykach, m.in. w litew-
skim - degutas, ruskim - diogot, w jezyku czeskim - dehet, w jezyku

8 Tamze, s. 125.

 Z. Sulgostowska, Examples of the Application of Wood Tar During the Mesolithic
on Polish Territory [Przyktady zastosowania dziegciu w mezolicie na ziemiach pols-
kich], [w:] W. Brzezinski, W. Piotrowski (red.), Proceedings of the First International
Symposium on Wood Tar and Pitch, Biskupin 1997, s. 19-24.

10 M.S. Linde, dz. cyt., s. 599.

11 S. Orgelbranda Encyklopedja powszechna z ilustracjami i mapami, t. IV, Warsza-
wa 1899, s. 599-600.

12 Nazwy dziegciu podane sa w oryginalnej pisowni; F. Giedroy¢, Polski Stownik
Lekarski, t. I, Warszawa 1931, s. 174.
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pruskim - dagis (co oznaczato tez lato)!3. Dziegie¢ weglowy nazywano
tez smotg weglowg lub smotg pogazowa.

Taki opis produkcji znajdziemy natomiast w ,,Technologii leSnej”*
z polowy XIX stulecia: ,,Kore obdziera sie na drzewie tak wysoko, jak
tylko da sie dosiegnaé, oszczedzajac jednak kore wewnetrzng ciem-
ng [czyli wspomniang wyzej miazge], a to dla tego azeby drzewo nie
uschlo”?. Z matej iloSci kory otrzymuje sie ostateczny produkt w naste-
pujacy sposoéb: ,napelnia sie nig garnek zelazny, zaopatrzony pokrywa
blaszang szczelnie przystajaca i majaca we Srodku rure [...]. Pokrywe
nalezy okitowacé gling. Nastepnie zakopuje sie drugie naczynie wielko-
$ci pierwszego w ziemie, na ktore sktada sie pierwsze, przewréciwszy
je tak, aby rura wchodzita do pierwszego naczynia, i obsypuje sie zie-
mig az do 2/3 czeSci wierzchniego naczynia, na okolo rozktada sie ogieni
wolny, a ten przepedza dziegie¢ z kory do spodniego naczynia”?°.

Dziegie€ jest zatem substancjg w postaci ptynu o barwie od brunat-
noczarnej do zéttobrunatnej, jest produktem suchej (bez dostepu powie-
trza) destylacji, odbywajacej sie w temperaturze 400-1000 stopni Cel-
sjusza, ktorej poddawane jest drewno i/lub kora niektérych drzew, torf
lub wspomniany wczesniej wegiel kamienny badZ brunatny. Dziegieé
ro$linny wytwarzano z réznych gatunkéw drzew, najczesciej z brzozy,
buku, debu, jalowca, modrzewia, ale tez z sosny; ten ostatni zwano Kie-
dys$ smolg drzewng (dzisiaj uzywa sie nazwy dziegie¢). Barwa dziegciu
zalezy od zastosowanego surowca — brunatnoczarng ma dziegie¢ brzo-
zowy, mniej szlachetny dziegie¢ sosnowy jest koloru zéttobrunatnego,
czarng — dziegie¢ weglowy, zwany takze smota weglowa. Od rodzaju
uzytego drzewa, sposobu otrzymywania, a nawet, jak podaje Encyklo-
pedia rolnicza z 1891 r. - formy i wielkoSci aparatury zalezy jego skiad
chemiczny i w zwigzku z tym skuteczno$¢ oraz sita dziatania lecznicze-
go'’. Wyzej wymieniona encyklopedia informuje tez, ze doktadny sktad
dziegciu nie jest znany (stan wiedzy na 1891 r.). Zapach okre$lano jako
,podobny do zapachu ropy, czyli oleju skalnego” oraz stwierdzano, ze
,CZysty dziegie¢ brzozowy nie zmienia stanu ptynnego nawet podczas
najtezszych mrozow” i jest ,1zejszy od wody i ptywa po niej”'8.

13 A. Briickner, Stownik etymologiczny jezyka polskiego, Warszawa 1970, s. 109.

14 A. Thieriot, Technologia lesna: czyli nauka korzystnego uzycia drzewa i produk-
tow lesnych, Krakéw-Warszawa 1856, s. 16-17, 114, 125, 129, 134, 146.

15 Tamze, s. 146.

16 Tamze.

17 Encyklopedya Rolnicza wydana przez Muzeum Przemystu i Rolnictwa, t. I, War-
szawa 1891, s. 797.

18 Tamze.
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Dziegie¢ drzewny ,,pedzono” w mielerzach, jamach, dotach, retor-
tach zelaznych i glinianych, kottach i podobnych aparatach, a nawet
w garnku badz kilku garnkach. Mielerze byty po prostu gtebokimi do-
tami, wylepionymi gling, ktére wypelniano stosami drewna, uszczel-
niano darnig, mchem i znéw gling, nastepnie zasypywano ziemig
i podpalano wewnatrz. W tak przygotowanym kopcu drzewo tlito sie
kilkana$cie godzin bez dostepu powietrza, a powstaty ptyn sptywat do
glinianego naczynia umieszczanego na dnie dotu. Najpierw sptywala
terpentyna, potem dziegieé, wreszcie najciezsza — maz. Z jednego mie-
lerza o pojemnoSci dwéch metrow szeSciennych, po wielu godzinach
procesu destylacji, uzyskiwano ok. 15 litréw dziegciu. Udoskonalong
metodg produkcji dziegciu byto takze otrzymywanie go w specjalnie
budowanych, murowanych piecach, w ktérych znajdowaly sie utozo-
ne poziomo nad paleniskiem cylindry, z ktérych destylat odptywat na
zewnatrz rurami chtodzonymi wodg. Jeden cykl produkcyjny trwat
30 godzin®.

Z kolei jama, w ktérej dokonywano procesu destylacji, miata ksztatt
czworoboku, byta ,na jeden arszyn gteboka, na dwa szeroka”?, na jej
dnie ukladano wydrazony kloc drewna, od ktérego wychodzila rurka
do naczynia ,,odbierajacego” Sam Kkloc i §ciany jamy oktadano kamie-
niami, oblepiajac gling wszelkie powstalte szpary. Przed catkowitym
uszczelnieniem jamy wkladano do niej ustawiong pionowo, $ciSle
przylegajaca do siebie kore. Na wierzchu zamknietej jamy usypywa-
no warstwe piasku o gruboSci pieciu cali? i rozpalano ognisko, kt6-
re powinno harmonijnie ogrzewaé powierzchnie ziemi, aby dziegieé
wydzielat sie¢ réwnomiernie. CzynnoSci te wykonywano przy sprzyja-
jacej, czyli bezwietrznej pogodzie, samo za$ ,, pedzenie” trwalo szesé
dni. Do uzyskania kory zabierano sie po ulewnym deszczu, aby mozna
bylo latwiej oddzieraé jg z wybranych do produkcji trzydziesto- lub
czterdziestoletnich prostych, zdrowych drzew. Wprawdzie ze star-
szych drzew, niz wspomniane trzydziesto-, czterdziestoletnie, mozna
byto uzyskaé wiecej kory, lecz jako$§¢ uzyskanego z niej dziegciu byta
gorsza. Zdartg z drzew kore ukladano SciSle warstwami, przyciska-
no ciezarami i pozostawiano na siedem dni, po czym poddawano ja

1 Tamze, s. 798.

20 Arszyn — dawna jednostka miary diugosci, jeden arszyn to 75 cm; przed 1918 r.
uzywana najczesciej w Rosji; S. Urbanczyk (red.), Stownik Staropolski, t. VII, z. 4, War-
szawa 1954, s. 228.

2 Cal - jednostka miary diugosSci, dawniej powszechna takze na ziemiach polskich,
obecnie stosowana w krajach anglosaskich. Jeden cal réwnat sie 2,5 mm; S. Urbanczyk
(red.), dz. cyt., s. 228.
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procesowi destylacji?. Juz w XIX w. méwiono o ,,wyczerpywaniu sie”
lasé6w brzozowych, totez w celu mniejszego ich niszczenia dodawa-
no kore innych drzew liSciastych, jednak ten sposéb pogarszat jakos$¢
uzyskanego dziegciu.

Kore brzozy, uzywang do produkcji, zwano brzostem ,,[...] gdy kora
ta odstajac od miazgi, najlepiej drzeé sie daje, wybierano parobkéw,
ktérzy stawali w lasach na to zdatnych, tak nazwanym majdanem; na
tym majdanie i ludzie i woty, uzyci do darcia [kory], zwozenia i uk?la-
dania brzostu, bawili ciggle az do potowy czerwca, w ktorej wracali na
sianokos do domu: brzost byt uktadany do pieca podobnego temu jaki
sie do wyrobu smoty uzywa, i podobnym sposobem utozony i obsypa-
ny z wierzchu ziemia i préochnem, byt przez atamana czyli majstra za-
palany; tlal wolnym ogniem, a do urzadzonego pod piecem naczynia,
sptywat dziegieé”?.

Szereg odkry¢ archeologicznych utwierdza nas w przekonaniu
o istnieniu wielowiekowej tradycji wytwarzania dziegciu na ziemiach
polskich. W 2011 r. podczas budowy autostrady S17 przy trasie Ku-
réw-Lublin-Piaski znaleziono kotelnisko — d6t wykopany w ziemi na
glebokos¢ 1,4 m, wylozony gling, z ktérego dolnej/najnizszej czesci
wychodzita rurka z otworem skierowanym do drugiego naczynia gli-
nianego, polozonego nizej. Archeolodzy przypuszczaja, ze znalezisko —
piec stuzacy do otrzymywania dziegciu — pochodzi z poczatku czas6w
nowozytnych.

Mate iloSci dziegciu produkowano réwniez w zwyklych garnkach
kuchennych. Garnek majacy stuzy¢ do odbioru dziegciu zakopywano
w ziemi, drugi za§ garnek wypelniano korg brzozowa, przykrywano
podziurkowang blachg, odwracano, ustawiajgc blache na wkopanym
w ziemie garnku i starannie uszczelniano brzegi obu naczyn. Garnek
znajdujacy sie na gérze zasypywano do 3/4 wysokos$ci piaskiem. Wo-
ko6t naczynia rozniecano ogiefl i dziegie¢ wytwarzajacy sie w wyniku
tak przeprowadzonej destylacji §ciekal powoli przez dziurki do nizej
polozonego garnka. Bywalo, ze upraszczano sobie proces ,,pedzenia”
i kilkana$cie garnk6w umocowywano na rynnach, ktére odprowadza-
ly dziegie¢ do specjalnego zbiornika?. Z 300-400 drzew brzozowych,
liczacych z reguty 30, 40 lub nawet SO lat, uzyskiwano 100 pudéw?,
czyli 1600 kg kory, z ktorej otrzymywano 28-3S pudéw (448-560 kg)

22 Encyklopedya Rolnicza..., dz. cyt., s. 798.

2 A. Krasinski (red.), Biblioteka warszawska. Pismo poswiecone naukom, sztu-
kom, i przemystowi, 1845, t. 11, s. 23.

2 Tamze.

% Pud - jednostka wagi, jeden pud = 16 kg; S. Urbanczyk (red.), dz. cyt., s. 44S.
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dziegciu. Wiedze na temat sposobu jego otrzymywania utrzymywano
w Scisltej tajemnicy.

Prosperujaca przez setki lat, szczeg6lnie intensywna w czasach
Rzeczypospolitej szlacheckiej (XVI-XVIII), ale zywa i pod zaborami,
tradycja produkcji dziegciu doczekata sie swego zmierzchu. Dzisiaj
dziegie¢ jako lek przechodzi bowiem do historii, a przynajmniej wiele
na to wskazuje, mtodzi lekarze oraz farmakolodzy czesto za$ nie zna-
ja nawet samej nazwy dziegie¢. Obecnie jedynie lekarze ze starszego
pokolenia z rzadka wypisujg go pacjentom, najczesciej jako sktadnik
leké6w recepturalnych. Zamiarem autor6w bylo przedstawienie tutaj
krotkiego zarysu historii dziegciu drzewnego (skadinad skutecznego
medykamentu w leczeniu réznych choréb skoéry) oraz wyjasSnienie po-
wodoéw, dla ktérych zniknat on praktycznie z rynku — zanim ulegnie
calkowitemu zapomnieniu.

Dziegie¢ ,naturalny” i naturalizowany. Wzmianki
w przekazach

Posiadane przez nas wiadomos$ci przekonujg o istnieniu specjalnej
techniki wytwarzania dziegciu, gdzie czynnik ludzki odgrywa decydu-
jaca role. Zdumiewaé moze relacja pamietnikarska z czasé6w napole-
onskich, wyrazajgca zgota odmienne zdanie na temat pochodzenia tej
smolistej substancji.

Stanistaw Nowacki (przetom XVIII i XIX w.), podoficer Legii Nad-
wiSlanskiej Ksiestwa Warszawskiego, opisujac przygode, jaka go spo-
tkala podczas zestania w gérach, wspomina o ,,dziegciu ptyngcym [ja-
koby] z géry”?. Ot6z w 1814 r., podrézujac po Gruzji, w gérach Kau-
kazu nasz bohater poczul przenikliwy fetor. Jak wyjasnili okoliczni
chlopi, pochodzil on od ,naturalnego dziegciu”, ktéry miat wyptywaé
rowem z pobliskich gor. Mieszkancy tadowali go nastepnie do beczek
i przewozili dalej, co Nowacki widziat naocznie. Legionista nie byt
jednak w stanie zweryfikowaé pierwszej czesci tej relacji?’. Opis ten
budzi watpliwo$ci, niczym teza Dlugosza o ziemi rodzacej garnki,
wedlug ktérej wykopaliska przedmiotéw, bedace dzietem rak ludz-
kich, uwazano za twoér naturalny?. Nowacki jednak gorgco wierzyt
w relacje o naturalnym dziegciu, o czym zaznaczatl juz na wstepie pa-

26 S. Nowacki, Podroze do Georgii w czasie moiey niewoli w Rossyi odbyte w roku,
1813-1815, Poznan 1833, s. 3.

27 Tamze, s. 18.

28 J. Dlugosz, Roczniki czyli kroniki stawnego Kroélestwa Polskiego, ks. I-II (do
1038 r.), Warszawa 2009, s. 178.
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mietnikow?. Mozliwe jest (pomijajac bariere jezykowa, ktéra mogta
stanowié oczywistg przeszkode), ze mieszkancy celowo wprowadzili
zolnierza w btad, zazdro$nie strzegac sekretéw niezwykle wowczas
dochodowej produkcji.

Lwowski dominikanin ormianskiego pochodzenia o. Sadok Baracz
(1814-1892) w swoim zbiorze bajek i fraszek przestawia historie pi-
jaka (,,Pijacy”), ktérego ksigdz straszyl perspektywa picia w piekle
gorgcego dziegciu®. Ta zla stawa specyfiku nie szta w parze z brakiem
skuteczno$ci, stgd mimo mankamentoéw stosowania utrzymat sie az po
kres XX w., ustepujgc stopniowo pola wygodniejszym w uzyciu Srod-
kom. Trzeba jednak rzec, ze cho¢ pijak omijal szerokim tukiem karcz-
me ze strachu przed kara, to rychto skosztowat dziegciu i przekonat
sie, ze nie taki diabel straszny i, nie lekajac sie wiecej piekielnych
mak, powrdécil do hulaszczego trybu zycia®. W zbiorze podan i bajek
Iwowskiego uczonego mowa jest takze o chtopach cuchngcych dzieg-
ciem, co $wiadczy posSrednio o powszechnos$ci/duzej popularnosci sto-
sowania tego specyfiku — takze u najubozszych warstw ludnos$ci®?.

O dziegciu mowa jest w takich klasycznych utworach polskiej li-
teratury, jak Pamiqgtki Soplicy®? czy Ogniem i mieczem?3*. W pierw-
szym z wymienionych dziel niejaki pan Ry$ (tytulowy bohater opo-
wiadania) staje sie ofiarg zartu, gdy podczas przyjecia skropiono mu
buty dziegciem. Specyficzny zapach od razu zwraca uwage dam -
jedna z nich zapytuje, czy nie wystarczylo mu na inne ,perfumy”.
Incydent staje sie przyczynag powszechnej wesoloSci, a nastepnie
ki6tni za sprawg rozsierdzonej ofiary®. Sienkiewicz wspomina dzie-
gie¢ wielokrotnie: ,,Hu! ha! - hu! ha! - rozlegaty sie dzikie okrzy-
ki Kozakoéw tanczacych na rynku trepaka, pomazanych dziegciem
i pijanych zupelnie”?. Dzielo pisarza, cho¢ same niebedgce Zrédiem
historycznym, ale obficie na nich bazujace, zas§wiadcza o powszech-
nym wykorzystywaniu dziegciu w walce z insektami i infekcjami:
»Rybacy, ktorzy przybiegli popatrzy¢ na poczet namiestnika, mieli
koszule, twarz i rece catkiem pomazane dziegciem dla obrony od

» S. Nowacki, dz. cyt., s. 3.

30 S. Baracz, Bajki, fraszki, podania, przystowia i piesni na Rusi, Tarnopol 1866,
s. 151.

31 Tamze.

32 Tamze, s. 158.

33 H. Rzewuski, Pamiqtki Soplicy, Warszawa 1983, s. 103, 118.

34 H. Sienkiewicz, Ogniem i mieczem, Warszawa 1987, s. 19.

35 H. Rzewuski, dz. cyt., s. 118.

3 H. Sienkiewicz, dz. cyt., s. 19.
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ukagszen”?¥. Dziegiel jest rowniez bohaterem w dzietach Zygmunta
Kaczkowskiego?.

Powréémy jednak do fachowych opracowan encyklopedycznych
z XIX w. Przyrodnik Gustaw Belke (1810-1873) wspomina o owado-
béjczym/odstraszajagcym dziataniu dziegciu wobec pasozytow zeru-
jacych na bydle (rupie zaskérne). Zwraca réwniez uwage na zasto-
sowanie dziegciu lub smoty w le$nictwie/ogrodnictwie®. Istotne byty
przy tym wzgledy ekonomiczne. Jak podaje tom II serii wydawniczej
Biblioteka Warszawska?’, dziegie¢ kosztowaé miat w I potowie XIX w.
25 dukatéw za beczke*'. Ze wzgledu na cene dziegciu Belke zaleca al-
ternatywne stosowanie tzw. obrgczek smolnych (,,smota wozowa”) na
pnie drzew, m.in. przeciw gasienicom?2.

Cena dziegciu z biegiem lat zaczeta jednak spadac, osiggajac S0%
dawnej warto$ci, czyli ok. 10 dukatéw. Jak podaje wspominana Biblio-
teka Warszawska, wigzatlo sie to ze stopniowym spadkiem popytu na
ten produkt®, czego apogeum obserwujemy w naszych czasach.

Przyjrzyjmy sie tutaj jeszcze wspomnianemu zwigzkowi frazeolo-
gicznemu oraz przystowiom, ktérych bohaterem jest dziegie¢. Mo6-
wiliSmy o ,,lyzce dziegciu”, dodajmy jeszcze: ,lyzka dziegciu beczke
miodu popsuje” oraz ,,kto smaruje, ten jedzie”. Stosunkowo dobrze
znane jest powiedzenie ,,smoli¢ cholewki”, wywodzace sie ze zwycza-
ju smarowania dziegciem butéw przez kawaleréw przed randka. Ist-
nialo jeszcze szereg powiedzen staropolskich zwigzanych z nieprzy-
jemnym zapachem dziegciu, np.: ,,pijaj i dobrze jadaj, ale z szewcem
nie zasiadaj, bo choé¢ zadek zapcha wiechciem, przecie zawsze Smier-
dzi dziegciem”4.

Dziegie¢ w lecznictwie

Suchg destylacje drewna nalezy uznaé za pierwszg technike che-
miczng stworzong przez czlowieka. Najstarsze probki dziegciu znale-
ziono w Srodkowym paleolicie w okresie dominacji neandertalczyka.

37 Tamze, s. 73.

38 Z. Kaczkowski, Sodalis Marianus, [w:] Dziela Zygmunta Kaczkowskiego, t. X,
Warszawa 1875, s. 149, 248-256.

3% G. Belke, O owadach szkodliwych gospodarstwu wiejskiemu, i o sposobach
ustrzezenia sie od nich lub zmniejszenia ich liczby, Zytomierz 1861, s. 83-84; zob. tez
s. 270, 328.

40 A. Krasinski (red.), dz. cyt., s. 22-23.

4 Tamze, s. 22.

4 @G. Belke, dz. cyt., s. 268-270, 328.

4 A. Krasinski (red.), dz. cyt., s. 22.

4 J. Tazbir, Lyzka dziegciu w ekumenicznym miodzie, Warszawa 2004, s. 87.
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Znaleziska pochodzg z obozowiska datowanego na 80 tys. lat! Od tam-
tej pory byl on powszechnie uzywany przez czlowieka. Jeszcze w po-
towie XX w. dziegie¢ miatl codzienne zastosowanie, petniac funkcje
kleju, konserwantu, smaru do osi két, impregnatu garbowanych skoér
oraz lekarstw na choroby skérne ludzi i zwierzat®.

Na ziemiach polskich dziegie¢ znany byt juz w czasach mezolitu?.
Poczatki wytwarzania tej smolistej substancji przez samych Stowian
siegajg za$ co najmniej 1500 lat wstecz. W Rzeczpospolitej Obojga Na-
rodéw produkowano na szeroka skale dziegie¢ drzewny. Dopiero pod
koniec XIX stulecia wiekszym zainteresowaniem cieszyl sie tanszy,
otrzymywany przemystowo dziegie¢ weglowy.

Najwieksze ilosci dziegciu wytwarzano w krajach Europy Srodko-
wo-Wschodniej, ale takze na terenie Skandynawii (Finlandia, Szwecja,
Norwegia). Przez prawie 400 lat (XV-XIX w.) Polska byta najwiekszym
eksporterem dziegciu drzewnego w Europie; wysytano go w beczkach
m.in. do Anglii, Francji, Hiszpanii, Holandii%. Polesie i Puszcza Bia-
lowieska to regiony, ktére jeszcze w okresie miedzywojennym styne-
ty z jego produkcji. Nazwy niektérych miejscowoSci w Polsce maja
zwigzek ze smolarniami, w ktérych wytwarzano dziegieé, np. wsie na
SuwalszczyzZnie: Smolniki, Smolany, Smolany Dab.

Zapotrzebowanie na dziegie¢ bylo duze — miatl zastosowanie w roz-
nych dziedzinach, poczgwszy od gospodarstw domowych do przemy-
stu okretowego. Stosowano go do smarowania drewnianych két zeba-
tych wozéw, piast k6t powozéw (stad wspomniane powiedzenie ,kto
smaruje, ten jedzie”), wyprawiania skor tzw. juchtowych, o specyficz-
nym ,,dziegciowym” zapachu, impregnowania ubran, lin, okretéw, czy
w czasach napoleonskich — namiotéw. Wykorzystywano tez odkazaja-
ce wlaSciwosci dziegciu — pod koniec XIX w. uzywany byt do$¢ po-
wszechnie do dezynfekcji dotéw kloacznych, Sciekéw, ulic, wagonow,
okretéw itp.*8, czasem w mieszaninie z fugiem i mydiem szarym, na-
zywanej piksolem?®.

4 http://naukawpolsce.pap.pl/aktualnosci/news,392316,w-biskupinie-trwa-miedzy-
narodowa-konferencja.html [dostep 16.09.2016].

4 7. Sulgostowska, dz. cyt., s. 19.

47 Proceeding of the First International Symposium on Wood Tar and Pitch: Held
by the Biskupin Museum and the Museumdorf Dueppel (Berlin) at Biskupin Museum,
Warszawa 1993, s. 11.

4 M. Nencki, N. Sieber, O sktadzie chemicznym dziegcia sosnowego i jego wia-
snosciach dezynfekcyjnych, ,,Gazeta Lekarska” 1893, nr S0, r. XXVIII, ser. II, t. XIII,
s. 1325.

4 B.K. Szulc, Wtasnosci chemiczne i bakteryologiczne dziegciu jatowcowego, ,,Cza-
sopismo Towarzystwa Aptekarskiego” 1899, nr 17, s. 301.
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Zanim omoéwimy dzialanie lecznicze dziegciu roSlinnego, spro-
bujmy przeSledzi¢ badania dotyczgce jego skiadu chemicznego.
Przez wieki dzialanie tej substancji znano z do§wiadczenia, dopiero
w XIX w. rozpoczeto dokladniejsze badania chemiczne, odkrywajac
stopniowo jej sktad. Wspominana na poczatku Encyklopedya Rolnicza
z 1891 r. podaje informacje, ze sktad dziegciu nie jest doktadnie znany.
Pionierskie wrecz znaczenie dla badan nad jego sktadem chemicznym
oraz wla$ciwoS$ciami miaty prace Marcelego Nenckiego®®, pracujace-
go pod koniec XIX w. w Instytucie Medycyny Do$wiadczalnej w Pe-
tersburgu, oraz wspétpracujacej z nim w tym czasie dr Natalii Sieber.
Do podjecia badan sklonita ich epidemia cholery z 1892 r., panujaca
w okolicach wybrzezy Morza Kaspijskiego. Nencki poszukiwatl sku-
tecznego Srodka przeciw cholerze, ktérego produkcja bylaby prosta
i szybka, a jego cena czynitaby go dostepnym dla szerokich warstw
ludnosci. Przed nim badania nad wla$ciwo$ciami dziegciu prowadzi-
li nieliczni uczeni; byly to zresztg dos¢ fragmentaryczne obserwacje,
dotyczace wybranych zagadnien charakterystycznych dla poczatkéw
antyseptyki, np. Robert Koch zauwazyl, ze dziegie€ nie niszczy za-
rodnikéw waglika nawet po 20 dniach jego stosowania’!, z kolei ba-
dacze rosyjscy zaobserwowali, ze w niektérych przypadkach dziegie¢
drzewny zabija jednak te zarodniki®2.

Nencki i Sieber ustalili m.in., ze wtasciwosci dezynfekcyjne tego
zwigzku chemicznego zalezg od gatunku drzewa uzytego do destylacji,
od regionu, z ktérego ono pochodzi, oraz sposobu przygotowania de-
stylatu®3. Badacze ci odkryli takze sktad chemiczny dziegciu bukowe-
go. Opisali, ze wystepuje w nim szereg zwigzkéw chemicznych, m.in.
fenol, krezol, dwumetylowe etery pyrogallolu i sosnowego®t. Ustalili,
ze dziatanie dziegciu drzewnego zalezy od zawartosci fenoli, kwasow,
wody, stopnia zageszczenia dziegciu, wreszcie, jak juz wspomniano,
jego wlasSciwosci dezynfekcyjne ulegaja znacznym wahaniom w za-
leznoSci od regionu pochodzenia drzew. Zaobserwowali, ze dziegieé

50 Marceli Nencki (1847-1901), wybitny polski biochemik, znany m.in. z opraco-
wania nowoczesnej metody otrzymywania oczyszczonej hemoglobiny, zsyntetyzowania
fenylanu salicylowego (salol), préb wytworzenia surowicy do szczepien ochronnych —
osiagnatl lepsze wyniki niz R. Koch. Podkre$lat znaczenie biochemii dla rozwoju nauk
medycznych — nie byta to wowczas powszechna opinia; R. Dzierzanowski, Sfownik chro-
nologiczny dziejow medycyny i farmacji, Warszawa 1983, s. 455.

51 R. Koch, Ueber Desinfection,Mitth.a.d.Kais.Gesundheitsamte, Berlin 1881, t. I,
s. 234.

52 M. Nencki, N. Sieber, dz. cyt., s. 1322.

53 Tamze, s. 1376.

54 Tamze, s. 1206.

MEDYCYNA NOWOZYTNA — Tom 22 — Zeszyt 2 (2016 1) 119



Hanna Celnik, Wojciech Paszynski

brzozowy jest mniej skuteczny niz sosnowy>. Ich poszukiwania tanie-
go Srodka dezynfekcyjnego takze powiodly sie — odkryli, Zze znacznie
tanszy dziegie¢ sosnowy mogt z powodzeniem zastgpi¢ uzywany do-
tychczas drogi kwas karbolowy®¢.

W 1893 r., gdy prowadzono powyzsze badania, bakteriologia byla
jeszcze mtoda nauka. Nie dziwi wiec fakt, ze badacze przytacza-
ja definicje dziatania dezynfekcyjnego (w tym przypadku dziegciu)
i podkreslaja, Ze ma ono na celu zupelne zniszczenie bakterii, z kolei
dziatanie antyseptyczne — powstrzymuje ich rozwdj i rozmnazanie sie.
Do badan nad powyzszymi wlaSciwoSciami dziegciu drzewnego oboje
uczeni uzywali bakterii wywolujacych ciezkie choroby: cholery (Ba-
cillus cholerae asiaticae), tyfusu (Bacillus typhi abdominalis), gron-
kowca zlocistego (Staphylococcus aureus) oraz pateczki ropy biekit-
nej (Bacillus pyocyaneus), dochodzac takze do wniosku, ze dziegiec
brzozowy jest mniej skuteczny niz sosnowy®’, oraz ze ten ostatni moze
zastgpi¢ drozszy kwas karbolowy>®.

Dziegie¢ drzewny przez cate wieki miat bardzo szerokie zastosowa-
nie terapeutyczne. Do leczenia uzywano najczeSciej brzozowego, bu-
kowego i sosnowego, rzadziej jalowcowego, jodtowego, Swierkowego,
modrzewiowego oraz torfowego>. Stosowany byl przede wszystkim
w chorobach skéry: tuszczycy (w tej chorobie byly niegdy$ podsta-
wowym lekiem, zwlaszcza prodermina), przytuszczycy, Swierzbigcz-
ce (neurodermit), zapaleniu bakteryjnym skoéry, niektérych alergiach
(egzemy), w grzybicach (szczegoélnie grzybicy strzygacej skéry owto-
sionej gtowy), nuzycy, tojotokowym zapaleniu skéry, tradziku pospo-
litym, tupiezu skéry glowy. Jak zaswiadcza Encyklopedia Orgelbran-
da: ,,w medycynie dziegie¢ od dawna uzywany jest w Rosji w ré6znych
chorobach, w nowszych za$ czasach powszechnie zaczeto go uzywac
w formie masci na zgladzanie osutek przewlocznych”®. Substancje
zawarte w dziegciu majg wieloraki wachlarz oddzialywania: dziata-
nie antyseptyczne, przeciwbakteryjne, przeciw§wigdowe, ztuszczaja-
ce, miejscowo znieczulajace, przeciwzapalne, hamujgce rogowacenie

55 Tamze, s. 1325.

56 M. Nencki, N. Sieber, O sktadzie chemicznym dziegcia sosnowego i jego wia-
snosciach dezynfekcyjnych, ,,Gazeta Lekarska” 1893, nr 52, r. XXVIII, ser. III, t. X1V,
s. 1376.

57 Tamze, nr S0, s. 1325.

58 Tamze, nr 52, s. 1376.

% Z. Zawalkiewicz, Stowniczek ludowych i naukowych nazw lekéw, surowcow
i przetworow chemicznych, 1914.

%0 S. Orgelbranda Encyklopedja powszechna..., dz. cyt., s. 600.
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naskérka®. Wykorzystywano takze jego wlaSciwoS$ci wykrztu$ne, mo-
czopedne i z6iciopedne. Na skore naktadano dziegie¢ w postaci natu-
ralnej, ptynnej, czasem rozcieficzano oliwa, wlewano do kapieli, ale
przede wszystkim jako masci, pasty (czesto z dodatkiem siarki lub
rteci), nalewki spirytusowe do uzytku zewnetrznego, szczeg6lnie na
zastarzale ogniska tuszczycy, pudry ptynne, mydia oraz w XX w. —
szampony.

Stezenie dziegciu w masciach i pastach wahato sie od 1 do 20%,
zdarzaly sie jednak i 40% stezenia®?. W przeszloSci — dla wzmocnienia
dziatania — pacjenta nasmarowanego mascig umieszczano w mocno
rozgrzanym piecu chlebowym?®. Masci stosowane najczesciej na roz-
legte powierzchnie skéry zajetej przez chorobe czasem powodowatly
u chorych objawy ogélnego zatrucia: zle samopoczucie, nudnoSci,
wymioty, biatkomocz, utrate apetytu, bezsenno$é, a takze charakte-
rystyczne, z61tozielone zabarwienie moczu. Innym powiklaniem byt
tradzik, ktory okreslano od nazwy dziegciu acne picea lub cadina®.

Dziegiec stosowano takze doustnie w celu odkazania ukladu pokar-
mowego czy tez moczowego, lecz przede wszystkim wykorzystywa-
no dziatanie wykrztu$ne zawartego w dziegciu sosnowym guajakolu.
Z powodu przykrego smaku i zapachu guajakol chetnie zastepowano
jego pochodnymi: kreozotem i tiokolem, podawanymi takze dozyl-
nie. Kreozot, w duzej ilo$ci wystepujacy w dziegciu bukowym, dtugo
traktowano jako swoisty §rodek w leczeniu gruzlicy ptuc®. Doustne
preparaty dziegciowe przygotowywano w postaci syropu i tabletek®.
Za bezpieczng jednorazowa dawke per os uwazano 300 g, a dobowg
- 1500 g%. Jako Srodek wykrztu$ny, a takze odkazajacy drogi odde-
chowe dziegie¢ byt stosowany jeszcze do lat 40. XX w. Nieprzyjemna
gorycz dziegciu, ktéra uczynita go niestawnym bohaterem przysto-
wia (,,lyzka dziegciu beczke miodu popsuje”), prébowano zmniejszacé
przez zastosowanie mieszanki z miodem lub cukrem.

61 S. Kapus$cinski, Euszczyca i jej leczenie, ,lLekarz Wojskowy” 1937, nr 11,
t. XXIX.

62 M. Grzybowski, Leczenie tuszczycy, ,,Wiedza Lekarska” 1937, r. XI, s. 8.

63 M. Udziela, Medycyna i przesqdy lecznicze ludu polskiego przyczynek do etno-
grafii polskiej, Warszawa 1891, s. 192.

64 L. Kwazebart, Acne Picea, ,,Przeglad Dermatologii i Wenerologii” 1954, t. IV(XLI),
s. 329.

%5 J. Czerkawski, Od dziegciu do expektorancji, ,Medycyna i Przyroda” 1938, nr 1,
r. II, s. 29.

% W. Krenicka, Polqczenie gwajakolu w leczeniu schorzeri uktadu oddechowego,
,Medycyna i Przyroda” 1938, nr 1, s. 3S.

67 K. Bojanowicz, Choroby zawodowe spowodowane olejem kreozotowym, ,Prze-
glad Lekarski” 1950, nr 6, r. VI, ser. II, s. 225.
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Od zakonczenia II wojny §wiatowej znaczenie dziegciu w lecznic-
twie zmalalo, gdyz niejednorodny i trudny do standaryzacji sktad
chemiczny i przez to zmienna, trudna do przewidzenia sita dziatania
budzita niepokéj lekarzy. Zaczeto tez zwraca uwage na karcinogen-
ne dziatanie niektérych skladnikéw dziegciu. Przy diugotrwatym
stosowaniu wzrasta¢ moze bowiem ryzyko wystgpienia nowotworéw
nabtonkowych, w wiekszoSci, na szczeScie, mniej groznych niz pozo-
state nowotwory skoéry. Pierwsze wzmianki o rakotwérczym dziataniu
benzopirenu, zawartego w dziegciu roS§linnym i mineralnym, ukaza-
ly sie juz w 1915 r. w Japonii®®. Zauwazono, Zze moze wystepowacé po
wieloletnim leczeniu rozleglych powierzchni skory, szczegélnie, gdy
stosowane preparaty byly Zle oczyszczone lub niewiadomego pocho-
dzenia. W rezultacie okazato sie, ze dziegie¢ ro§linny zawiera mniej
sktadnika karcinogennego niz mineralny, cho¢ to wlasnie ten ostatni
przetrwat dtuzej na rynku farmaceutycznym. Produkcja dziegciu mi-
neralnego jest tafisza niz ro$linnego, poza tym przy stosowaniu pierw-
szego znacznie rzadziej pojawia sie dziatanie draznigce skoére. Takze
czynniki ekonomiczne zadecydowaty o tym, ze dziegie¢ mineralny byt
znacznie dtuzej w uzyciu - jego cena byta nizsza niz drzewnego.

Obecnie dziegieé rosSlinny mozna zapisywaé (przynajmniej teore-
tycznie) jedynie w lekach recepturowych, jednak chetniej siega sie do
pochodnych dziegciu mineralnego. Z tych ostatnich — masci Delatar,
Psorisan, Lorinden T zostaly wycofane z aptek na podstawie dyrek-
tywy Unii Europejskiej z 26 paZzdziernika 2001 r.* Dyrektywa doty-
czy ograniczenia we wprowadzaniu do obrotu i stosowania niektérych
substancji i preparatéw niebezpiecznych, w tym przypadku chodzi
o jeden ze skladnikéw dziegciu — kreozot, ktéry zwieksza ryzyko wy-
wolywania nowotworow.

Relikty tradycji. Produkcja dziegciu jako rzemiosto ludowe

Ciekawe zagadnienie stanowi obecno$¢ dziegciu w medycynie lu-
dowej czy naturalnej. Wcigz istniejq ,,dziegciarze”, ktérzy kultywuja
dawne tradycje. Produkcja dziegciu ma miejsce przede wszystkim na
terenach poludniowo-wschodniej Polski (tradycyjne rzemiosto ludo-
we), ale oczywiScie nie tylko.

Dla przyktadu w podgorlickiej Bielance, polozonej w malowni-
czym rejonie Beskidu Niskiego, dziegciarstwem trudnita sie niegdy$
cala wie§ (ok. 100 doméw), a z towarem wedrowano pieszo az do

% Tamze, s. 226.
% Dz. Urz. UE L 283, 27/10/2001, p. 0041-0043, art. 4.
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Zakopanego. Dzisiaj tylko dwéch mieszkancéw zajmuje sie tym —
Roman Penkala i Bazyli Labowski. Jak relacjonuje pierwszy z nich,
wytwarzaé ,,dzieche¢” nauczyl go jeszcze ojciec, niemal p6t wie-
ku temu. Wypalanie dziegciu juz w latach 70. nie nalezalo do zajeé
dochodowych. Jednak ojciec Penkali dochowatl tradycji. Obecnie
problem stanowi réwniez material, gdyz ciezko znaleZ¢ odpowied-
nie drzewo sosnowe ,,0 duzej ilo$ci zywicy”. Wedle relacji nestoréw
dziegciarstwa, dawniej ludzie kupowali ten smolisty specyfik giow-
nie dla bydta. Zeby sprzedaé jedna banke dziegciu, trzeba byto cho-
dzi¢ od domu do domu co najmniej miesigc. Ludzie zwykle zaku-
pywali bowiem jedng miarke, niekiedy tylko panowie we dworach
nabywali po p6t banki. Dwaj dziegciarze chetnie raczg opowieSciami
o czarach dziegciarzy, jak np. odczarowywanie chorych kréw, daja-
cych mniej mleka. Dziegie¢ miat rowniez odstraszaé upiory, strzygi
czy poludnice — wystarczyto nasmarowaé nim krzyz w domostwie,
a umartemu zaklei¢ usta, by nie odrodzit sie jako wampir. Przed uro-
kiem dziecko chronito naczynie z dziegciem umieszczone nieopodal
kotyski, a cierpigcemu ulge w boleSci przynosita obraczka ze zlota
rotujaca w dziegciu. Co ciekawe, sporzadzano roéwniez nalewki z nie-
wielkg domieszkg dziegciu’®.

Tak Roman Penkala opisuje proces produkcji dziegciu: ,,Na pocza-
tek trzeba nazbieraé¢ specjalnego drewna. Nastepnie poszczypac je,
utozyé w kopiec i obtozyé wilgotnym sianem. Potem posypaé ziemig
i podpali¢ od goéry. Kiedy sie juz rozpali, zatka¢ dziure. Wszystko «dusi
sie» pod przykryciem. Gdy wszystko dobrze sie nagrzeje, to Scieka
rurka do naczynia. Proces wyrobu koto 5, 6 godzin”. Sama konsysten-
cja jest pierwotnie do$¢ plynna, nastepnie gestnieje, ale jak zapew-
nia gospodarz, wystarczy dziegie¢ wstawi¢ do cieplej wody, aby znéw
przyjela stan ptynny, a gwarancje na swdj wyréb daje na cate zycie.
Obecnie jednak sprzedaz dziegciu ogranicza sie przede wszystkim do
imprez okoliczno$ciowych organizowanych m.in. przez Zielony Be-
skid i Towarzystwo Przyjaciét Pogranicza. Sprzedaz kilku stoiczkéw
po pokazie skutkuje najwyzej zwrotem kosztow podrozy’!.

Nalezy jednak mie¢ nadzieje, ze stara tradycja nie wymrze wraz
z nielicznymi nestorami kultywujgcymi to rzemiosto ludowe. Row-
niez mlodsze pokolenie zwraca sie bowiem ku madroSci medycyny
ludowej. Dla przyktadu, Joanna Posoch przeniosta sie na warminska

70 http://www.beskid-niski.pl/index.php?pos=/ludzie/penkala; http://www.beskidzki
kociol.pl/pl/61216/0/Dzieg-ciarze.html [dostep 16.09.2016].

71 Tamze, zob. tez: http://www.gazetakrakowska.pl/artykul/163661,ostatni-dziegci-
arz-bielanki,id,t.html [dostep 16.09.2016].
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wie$ z miejskiego zgielku, by zajaé sie produkcja lawendy. W swojej
ksigzce przedstawia bardzo praktyczne porady ogrodnicze i zielarskie
- w tym miedzy innym tajniki wytwarzania dziegciu w wiejskim go-
spodarstwie’?. U naszych poludniowych sgsiadéw, a takze na Stowenii,
podobno wcigz wytwarzany jest dziegie¢ do celéw leczniczych i moz-
na bez problemu dosta¢ go w aptekach’s.

Podsumowanie

Przestudiowanie wybranych aspektow stosowania dziegciu w pol-
skim lecznictwie medycznym przekonuje o jego niezwyklym znacze-
niu nie tylko w czasach staropolskich, przedrozbiorowych, lecz takze
w tych stosunkowo mato odlegtych. Epoke dziegciarstwa pamietaja
bowiem wcigz osoby, ktore nie osiggnely jeszcze wieku emerytalnego.
Niezaprzeczalnym faktem jest jednak, ze w tradycyjnej formie wy-
tworstwo dziegciu osiggneto swij schyiek.

Jednak na polskim rynku dostepne sg nieliczne preparaty, np. masé
Cocois, mydta dziegciowe i rzadziej szampony, uzywane najczesciej
przez chorych na tuszczyce, cierpigcych na tojotokowe zapalenie ské-
ry, fojotok lub tupiez skory owlosionej gtowy, mimo to, niestety, bazu-
ja one na dziegciu mineralnym. Poza zastosowaniem medycznym do
dzisiaj dostepne sg takze plyny i masci stosowane do pielegnacji racic
i kopyt koni - metoda znana i stosowana od stuleci.

W Swietle naszych rozwazan mozna zalozy¢, ze nadszed?t kres tych
skutecznych, znanych przez wieki lekéw roSlinnych i w przysziosci
zobaczymy je jedynie jako ciekawostke w takich muzeach, jak Mu-
zeum Archeologiczne w Biskupinie.

Summary
Wood Tar in Medical Treatment in Poland

The main goal of this article is to show a history of the use of just one kind of
the wood tar in Polish medical treatment, which has been known in the area for
around 1500 years. Apart from wood tars, in Poland are used also mineral tars,
which are obtained from hard coal or, less often, brown coal. Also, article tries to
answer a question about reasons of getting less popularity of wood and mineral
tars in modern medical treatments.

The largest quantities of tar were produced in Central and Eastern Europe. For
almost 400 years (since 15™ to 19* century) Poland was the largest exporter of
wood tar in Europe. It was sent in barrels to England, France, Spain, and the

72 J. Posoch, Lawendowe pole, Warszawa 2014.
73 http://www.wigry.org.pl/kwartalnik/nr7_dziegiec.htm [dostep 16.09.2016].
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Netherlands. The demand for tar was huge. It had may uses, from households to
ship building.

Tree tars had wide medicinal use for ages. In particular, they were used in diseases
of the skin (psoriasis, parapsoriasis, neurodermit), some allergies, fungal infec-
tions, Demodex folliculorum, seborrhea, acne vulgaris, dandruff. These substances
work in a variety of ways: antiseptically, antipruric, desquamating, as local anes-
thetics, and anti-inflammatory agents. They block keratosis epidermis; they have
expectorant, diuretic, and cholagogue action. They were applied to the skin in
their natural form, sometimes diluted with olive oil, but they were also used as
ointments, pastes, alcohol tinctures, liquid powders, soaps, and hair shampoos.
After World War Two, the medicinal significance of tar diminished because the
uncontrolled, and difficult to control, chemical composition of tar produced anxiety
on the part of physicians. The carcinogenic role of some components of tar were
also noticed. As a result, it turned out that plant tars contain less of the carcino-
genic agent than the mineral tars, and so they were used medicinally for a longer
period. The production of the mineral varieties is cheaper and they do not irritate
the skin so often.

Today, plant tars can theoretically be prescribed inmagistral preparations, but min-
eral specifics are chosen more readily. Nowadays only Prodermine is available in
Polish pharmacies. The ointments called Delatar, Psorisan, Lorinden T, have been
discontinued as a result of implementation of the EU directive of 2001. We can still
buy hair shampoos and soaps which contain tar (used for: psoriasis, epidermitis
seborrhea or dandruff). However, tar maybe will return according to renessaince
of natural medicine in near or further future.
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Elektrohomeopatia i jej twoérca
Cesare Mattei (1809-1896)

Stowa Kkluczowe: Cesare Mattei, elektrohomeopatia, historia medycyny

W latach 60. XIX w. wloski hrabia Cesare Mattei wzbogacit arsenat
metod terapeutycznych o nowy empiryczny system, nazwany przez
niego elektrohomeopatia. Celem niniejszej publikacji jest przybli-
zenie treSci tej malto znanej w polskim pi§miennictwie historyczno-
-medycznym doktryny, wraz z biografig jej twércy i omoéwieniem, na
podstawie literatury XIX w., najwazniejszych etap6w jej recepcji, ze
szczegolnym uwzglednieniem ziem polskich.

Pojawienie sie elektrohomeopatii, jak i wielu innych, podobnych, no-
watorskich rozwigzan terapeutycznych, byto konsekwencjg sytuacji pa-
nujgcej w 6wczesnej medycynie. Przetom XVIII i XIX w. przyniost ze
sobg wyrazng kontestacje dotychczasowego dorobku naukowego. Byt to
czas glebokich przewartoSciowan, ktéry charakteryzowat sie czesto rady-
kalnymi rozwigzaniami na polu teorii lekarskiej. Nie udato sie stworzy¢
jednolitego, powszechnie przyjetego kanonu wiedzy. Brak wiedzy na te-
mat patogenezy chordéb i sposobéw ich leczenia doprowadzit w §rodowi-
sku medycznym z jednej strony do nihilizmu terapeutycznego, z drugiej
za$ sprzyjal tworzeniu nowych spekulacyjnych teorii medycznych. Do
najbardziej znanych doktryneréw tamtych czas6w nalezeli John Brown
(1735-1788), Samuel Friedrich Hahnemann (1755-1843), Francois Jo-
seph Broussais (1772-1838), Franz Anton Mesmer (1734-1815)!. Doktry-

1 Zalozenia doktryn przez nich stworzonych zostaly szczegétowo oméwione w pol-
skiej literaturze dotyczacej historii medycyny. Patrz: W. Szumowski, Historia medycyny
filozoficznie ujeta, Krakow 193S; L. Zembrzuski, Dzieje kierunkow, teorii i doktryn filo-
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ny te powstawaly w okresie ksztaltowania sie nowego standardu Kklinicz-
nego, ktérego istotg bylo oparcie medycyny na wtasnym do$wiadczeniu
lekarza. Pacjenci, rozczarowani medycyng akademicka, chetnie skupiali
sie wokot terapeut6éw niezwigzanych za Srodowiskiem akademickim, cze-
sto przez to Srodowisko ignorowanych lub odrzuconych. Charakteryzowat
ich publicznie wyrazany krytyczny stosunek do medycyny uniwersytec-
kiej. Cechg koncepcji upowszechnianych przez tego rodzaju terapeutéw
byt optymizm i przekonanie o tym, Ze teorie uzasadniajgce propagowang
przez nich metode leczenia nalezy uznacé za ostateczne i oparte na praw-
dzie. Oferowali swoim pacjentom ,,pewne” diagnozy, zawsze ,,skuteczne”
metody terapii, Tatwy dostep do lekdw?. Terapie byly stosunkowo tanie
i fatwe do samodzielnego stosowania, a leki czesto mozna byto naby¢
w sprzedazy wysytkowej?. Swoje poglady rozpowszechniali za pomoca
broszur, artykuléw i reklam w prasie popularnej.

Prostota wskazan lekarskich, dogmatyczna pewno$¢ oraz czeste
odwolywanie sie do opinii pacjentéw sprawialy, ze nowe doktryny
poczely zyskiwacé spoleczne uznanie dzieki przekonaniu o mozliwo-
$ci wyleczenia przy pomocy metod nieinwazyjnych, bezpiecznych
i bezbolesnych. Ich twércy z przekonaniem stwierdzali, ze stworzo-
ne przez nich teorie, nieliczace sie z dotychczasowym Kkierunkiem
medycyny i wysuwajgce wlasne koncepcje jako fundamentalne, po-
trafig rozwigzaé wszystkie nurtujgce medycyne problemy. Metody te
budzily zainteresowanie nie tylko wsrod pacjentéw, ale takze wsrod
Swiata medycznego*. Wsrod ludzi szerzyto sie przekonanie, ze twor-
cy i propagatorzy nowych metod leczniczych sg ludZmi niezwykty-
mi, przez nature obdarzonymi darem leczenia. Wiara ta przybierata
niekiedy takie rozmiary, ze porywata za sobg cate spotecznosci. Tym
sposobem powstaly ciekawe zjawiska obyczajowe, ktéorym nadano
W owym czasie nazwe ,epidemii umystowych”. Doktor Wiadystaw
Jasinski (1827-1903) w wydanej w 1894 r. broszurze pt. O dyletan-
tyZmie w lecznictwie starat sie przeanalizowa¢ fenomen owych ,,epi-

zoficzno-lekarskich, Warszawa 1935; B. Plonka-Syroka, Recepcja doktryn medycznych
przetomu XVIII i XIX wieku w polskich osrodkach akademickich w latach 1784-1863,
Wroctaw—Warszawa—Krakow 1990.

2 B. Plonka-Syroka, Medycyna kliniczna i alternatywna - préba charakterystyki
poréwnawczej, [w:] B. Plonka-Syroka, Gra mozliwosci. Studia z historii medycyny i far-
macji XIX i XX wieku, Studia Humanistyczne Wydziatu Farmaceutycznego Akademii
Medycznej we Wroctawiu, t. 4, Wroctaw 2011, s. 32-33.

3 B. Ptonka-Syroka, Medycyna alternatywna w perspektywie antropologii historycz-
nej, [w:] W. Pigtkowski, B. Ptonka-Syroka (red.), Socjologia i antropologia medycyny
w dziataniu, Wroctaw 2008, s. 315-338.

4 B. Plonka-Syroka, Recepcja doktryn medycznych..., dz. cyt., s. 6-7.
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demii”, ktére — podobnie jak w catej Europie — szerzyly sie ré6wniez
w Polsce’.

Szeroka recepcja doktryn medycznych, ktore nawigzywaty do tra-
dycji hermetycznej, do ktérych zaliczamy m.in. homeopatie, mesme-
ryzm, a takze omawiang w pracy elektrohomeopatie, nalezata do po-
zostatoSci niemieckiej medycyny romantycznejS. Po roku 1848 wielu
lekarzy niemieckich ksztalconych przed tg datg nadal praktykowato
w tym standardzie. Niemiecki standard romantyczny zdotal uzyskaé
popularno$§é¢ wsrod pacjentéw, takze z wyzszych warstw spotecznych,
ktérzy zapewnili po 1849 r. protekcje tworcom doktryn medycznych
nawigzujacych do tego standardu’.

Analiza elektrohomeopatii jest o tyle trudna, ze sktad lek6éw, jakie
w swojej metodzie leczenia oferowat jej twérca, utrzymywany byt
w tajemnicy. Mattei twierdzit, ze wprowadzona przez niego metoda
leczenia wyraznie rézni sie od homeopatii, niemniej jednak uwa-
zal, ze jest ona jej kontynuacjg i uzupelnieniem rozpoczetego przez
Hahnemanna dzieta®. Mattei odmawial poddania swojej doktryny
badaniom, nie ujawniajac sposobu przygotowania swoich lekéw
i ich ostatecznego skiadu. Bylo to gtéwng przyczyng negatywnego
stanowiska Kklinicystow wobec tej, jak i innych podobnych metod
terapeutycznych, w ktérych stosowano leki o ,,tajemnym sktadzie”.
Terapeuci praktykujagcy w standardzie alternatywnym wobec Kkli-
nicznego, nie majac uprawnien zwigzanych z wykonywaniem zawo-
du lekarza, nie publikowali rewelacyjnych relacji o skutecznoSci ich
metod leczenia w profesjonalnej prasie lekarskiej, lecz w popular-
nych wydawnictwach przeznaczonych dla niewyksztalconych me-
dycznie pacjentow®.

5 W. Jasinski, O dyletantyzmie w lecznictwie, Krakow 1894.

¢ Szeroko na ten temat pisze B. Plonka-Syroka, Niemiecka medycyna romantyczna,
Warszawa 2007.

7 B. Plonka-Syroka, Niemiecka medycyna romantyczna (1797-1848) jako problem
badawczy, ,Kwartalnik Nauki i Techniki” 1997, nr 1, s. 33.

8 W latach 30. XIX w. schematyczna i dogmatyczna nauka Hahnemanna za sprawa
kontynuatoréw jego mysli zaczela sie stopniowo przeksztaica¢. Homeopatia, po refor-
mie podjetej jeszcze za zycia Hahnemanna, a ktérej nigdy do konca tworca tej doktryny
nie zaakceptowal, przyjeta postaé bardziej zblizajaca sie do nowozytnego standardu
racjonalnosci (choé niezaakceptowang przez nauke akademicka). Istota nowej home-
opatii stalo sie podawanie matych dawek lekow, traktowanych jako bodzZce, podczas gdy
dawne ,,duchowe” zakorzenienie tej doktryny zostato badZz wyeliminowane, badz tez
radykalnie zredukowane do absolutnie niezbednych aspektéw. Por. B. Ptonka-Syroka,
Recepcja doktryn medycznych..., dz. cyt., s. 32-3S.

° B. Plonka-Syroka, Recepcja homeopatii w polskiej mysli medycznej XIX stulecia,
,Kwartalnik Nauki i Techniki” 2001, nr 1, s. 10-11.
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Twoérca elektrohomeopatii Cesare Mattei urodzil sie w 1809 r.
w Bolonii, w starej, zamoznej, patrycjuszowskiej rodzinie. W domu
rodzinnym odebral staranne wyksztatcenie. Medycyng zainteresowat
sie wowczas, gdy jego matka zachorowata na raka piersi. Ojciec nie
zatlowatl Srodk6w na leczenie i zwrdcit sie o pomoc do najbardziej zna-
nych w tym okresie lekarzy bolofiskich. Miody Mattei, asystujac przy
wszystkich wizytach lekarzy, byt gieboko zawiedziony brakiem moz-
liwo$ci wyleczenia, niezdecydowaniem i ostrg rozbiezno$cig w opi-
niach leczacych matke profesorow?®.

Po upadku rewolucji w 1831 r. Mattei zna-
lazt sie w Bolonii w gronie mtodziezy sku-
pionej wokot wloskiego filozofa Paolo Costy
(1771-1836). Uczestniczyl w studiach filozo-
ficznych, matematycznych, przyrodniczych,
stal sie ulubionym studentem i przyjacie-
lem mistrza. Gdy w 1836 r. Costa zachoro-
wal, Mattei oddatl go pod opieke najlepszych
chirurgéw w Bolonii. Pomimo kilku operacji
Costa zmart kilka miesiecy p6Zzniej. To wy-
darzenie, w powigzaniu ze Smierciag matki,
przyczynito sie do wzmocnienia jego scepty-
cyzmu wobec oficjalnej medycyny?!.

Na krotko poswiecil sie polityce. W maju
1848 r. wybrany zostat na cztonka parlamen-
tu, ale rozczarowany zyciem politycznym usunat sie z publicznego zy-
cia. Przez kilka lat przebywatl w jednej ze swoich posiadioSci pod Bo-
lonig, gdzie studiowal chemie i botanike. Wtedy tez po$wiecit sie ba-
daniom naukowym na temat nowego systemu leczenia, ktéry nazwat
elektrohomeopatia. Jego pierwszym pacjentem byt pies cierpiacy na
chorobe skoéry, potem czynit testy na stuzbie domowej oraz na bieda-
kach z okolicy. Na poczatku byt bardzo ostrozny w stosowaniu swojej
metody leczenia, ale juz kilka lat p6Zniej w Bolonii prowadzit pry-
watng praktyke medyczng, w ktérej przyjmowat wielu pacjentéw. Re-
zultaty uzyskane dzieki wykorzystaniu nowych $§rodkéw leczniczych
wywolaly zywe zainteresowanie w réznych kregach. Pierwsze glosy
sceptyczne, co bylo zrozumiate, przyszly ze strony lekarzy bolon-
skich. Uniwersytet w Bolonii poprosit go o szczeg6étowe sprawozdanie

Cesare Mattei (1809-1896)

10 C. Mattei, Elektro-homeopatia zasady nowej umiejetnosci..., t. II, Krakow 1898,
s. IIL.

11 A. Lodispoto, LElectromiopathie du Comte Cesare Mattei, ,,Acta homeopatica”
1971, nr 3, s. 131.
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ze swych metod leczenia wraz z analizg kazdego przypadku oddziel-
nie. Sprawozdanie usatysfakcjonowato lekarzy, ktérzy nawet ekspe-
rymentalnie zaczeli stosowac elektrohomeopatyczne Srodki lecznicze.
Przez pewien czas wydawalo sie nawet, ze Mattei otrzyma katedre na
Wydziale Medycyny w Bolonii. Do jego stawy przyczynilo sie réwniez
mate dzielo napisane przez osobistego asystenta, wloskiego lekarza
Giuseppe Coliego (Brevi Notizie, Bolonia 1867), w ktérym autor opi-
sal 156, uznanych za nieuleczalne, przypadkéw chorobowych, ktére
Mattei wyleczy! w Bolonii!?2. Konflikt miedzy lekarzami a Cezare Mat-
teim nasilit sie, gdy zwrdcili sie oni o ujawnienie sktadu oferowanych
leké6w. Gdy odmoéwil, oskarzono go o to, ze jest wrogiem nauki i ze
jego produkty sa owocem szarlatanerii. Dato to poczatek masowej
krytyce ze strony lekarzy z Bolonii i w ogéle lekarzy wloskich, kté-
ra doprowadzita do wykluczenia elektrohomeopatii z oficjalnej nauki
medycznej. Najwieksze spory wiédl Mattei z bolofiskimi lekarzami,
m.in. Giovannim Brugnolim (1814-1894), Giovanem Battistg Comel-
lim (1776-1867) oraz ze stawnym chirurgiem ortopeda Francesco
Rizzolim (1809-1880)!%. W swojej ksiazce napisal: ,,Miedzy obelgami,
jakie wymierzyli przeciw mnie niektérzy doktorzy po wydaniu mo-
jej ksigzki wloskiej, byla ta, Ze ja szerze nieuctwo i obskurantyzm; ze
usituje zburzy¢ olbrzymi gmach od Hipokratesa do naszych czaséw
wzniesiony. Ci naukowi mezowie krytykowali moje dzieta na sposéb
wielce naukowy, obwiniali mnie w imie nauki, a jednak dla zbicia mo-
ich twierdzen, obelgi tylko znajdowali. Przeciez obelga nie jest odpo-
wiedzig”!*. W odpowiedzi na ataki ze strony lekarzy Mattei wydat bro-
szure La scienza nuova del Conte Cesare Mattei o la scienza vecchia
del Dottore C. (Cessale Monferato 1878)%°.

Z czasem, gdy wladze Bolonii zakazaly mu utrzymywania praktyki
medycznej, przeniést sie do Rzymu. Ideowo zwigzany z grupg skupio-
ng wokot papieza Piusa IX wyjednatl zgode papieza na prowadzenie
w Rzymie dziatalnoSci medycznej. Za patriotyczny gest, jakim bylo

12 Tamze, s. 132.

13 M. Facci, LElettromeopatia del conte Cesare Mattei, [w:] Il signiore della Roc-
chetta, Riola 1997, s. 21.

14 C. Mattei, Elektro-homeopatia zasady nowej umiejetnosci..., t. I, Krakow 1898,
s. 48.

15 Broszura ta zostata przettumaczona na jezyk polski i wydrukowana pod tytutem
Nauka nowa Hr. Cezarego Mattei, albo nauka stara Dra C. Ukazala sie jako jeden z roz-
dzialéw ksigzki pt. Idea ogdlna nowej nauki zwanej Elektrohomeopatiq, Krakéw 1879
oraz powtérnie drukowana w broszurze pt. Koniec srodkom paliatywnym, poczqtki wol-
nosci medycyny. Nauka nowa Hr. Cezarego Mattei i nauka dawna Doktora C, Krakéow
1882.
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ofiarowanie nalezacych do rodu Matteich waznych strategicznie te-
renéw nad Morzem Adriatyckim, zostal przez papieza wyniesiony do
godnoS$ci hrabiego rzymskiego i podskarbiego w Bolonii'¢.

Mattei otrzymywat ogromng liczbe listéw z podziekowaniami od
wdziecznych pacjentéw, a jego renoma w Rzymie byla niezaprzeczalna.
Szczegblng popularno$é przyniosty mu przypadki ,,wyleczenia raka”'’.
Poniewaz rozpoznanie tej choroby zwykle nie bylo wczesniej dokonane
przez lekarzy praktykujacych w standardzie klinicznym, nie mozemy
stwierdzi¢, ze poprawa stanu zdrowia pacjentow w wyniku zalecanej
przez Matteiego kuracji wigzata sie z rzeczywistym wyleczeniem tej
choroby. Takze wtedy, gdy diagnoze raka postawil wcze$niej lekarz Kli-
niczny, nie mozemy uznac rzekomych wyleczen za w petni wiarygodne.
Prawdopodobnie mamy tu do czynienia z wyleczeniem przewleklych
stanéw zapalnych skéry o etiologii bakteryjnej, z likwidacjg objawow
o podlozu psychosomatycznym albo z poprawg samopoczucia chorych
na raka zwigzang z dziataniem efektu placebo (w tych dwoch ostatnich
przypadkach byto mozliwe potwierdzenie przez lekarzy klinicznych su-
biektywnej poprawy stanu zdrowia pacjenta)®®.

Rosnaca popularno$¢ nowej metody sprawita, ze w 1869 r. Papiez
Pius IX powierzyl hrabiemu jeden z oddzialéw w szpitalu §w. Tere-
sy w Rzymie, gdzie moégt przyjmowac i leczyé swoich pacjentéw. Jak
napisal w swej ksigzce: ,,nastal entuzjazm, ostupienie; sale, schody,
dziedziniec, natloczone bylty chorymi, trzeba bylo strazy dla utrzyma-
nia porzadku”?®.

Ze wzgledu na zawirowania polityczne w 1870 r., ktére doprowadzi-
ty do ograniczenia wtadzy $§wieckiej papieza, zezwolenie przyznane

16 C. Mattei, Elektro-homeopatia zasady nowej umiejetnosci..., t. 11, dz. cyt., s. IV.

17 Jeden z przypadkéw skutecznej terapii zostal potwierdzony przez lekarzy i opisa-
ny przez ,,IOsservatore Romano” 7 lipca 1869 r., por. A. Lodispoto, dz. cyt., s. 132.

18 Jest watpliwe, czy rozpoznanie raka u pacjentéw Matteiego bylo potwierdzone
przez lekarzy klinicznych, nie wiemy wiec, jaka byla etiologia choréb, ktére u nich wy-
stepowaly. Poniewaz w XIX-wiecznej §wiadomoSci potocznej uporczywie sie utrzymu-
jace i dolegliwe objawy skorne okreSlane byly jako rak (np. zwrot ,zrakowaciata sko-
ra” nie oznaczal, ze mamy do czynienia z procesem nowotworowym, ale z widocznymi
zmianami o charakterze patologicznym), zalecane przez Matteiego metody terapii mo-
gly pomoéc niektérym chorym, wywierajac dzialanie antyseptyczne i przeciwzapalne.
Znaczne rozpowszechnienie zmian skérnych o etiologii bakteryjnej wéréd wszystkich
warstw XIX-wiecznego spoleczenistwa, nie wylaczajac warstw wyzszych, przyczyniato
sie do zainteresowania pacjentéw tymi metodami. Leczeniu raka i poszukiwaniu lekow
na te chorobe Mattei poSwiecal wiele uwagi w swoich publikacjach. W kolejnych wyda-
niach jego prac pojawialy sie informacje o nowych lekach. Np. Nowe wskazowki o le-
czeniu raka Srodkami Elektro-homeopartycznymi Hrabiego Mattei, [w:] Hrabiego Mat-
tei Elekto-homeopatyczna metoda leczenia jej Srodki i zastosowania, Krakéw 1878.

19 C. Mattei, Elektro-homeopatia zasady nowej umiejetnosci..., t. 1, dz. cyt., s. 3S.
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przez Piusa IX zostalo anulowa-
ne i Mattei nie mégt juz leczyé
chorych we Wtoszech. Zapraszat
wiec chorych w charakterze go-
$ci do swojego domu i tam sto-
sowal kilkudniowe kuracje. Juz
wtedy Villa dei Leoni stawata sie
niewystarczajgca i przeniesienie
gdzie indziej domu-szpitala sta-
walo sie koniecznoScig. W nie-
wielkiej, potozonej w Apeninach
miejscowosci Riola zakupil po-
siadto$¢ z ruinami XII-wieczne-
go zamku polozonymi na skale
zwanej Rocca i rozpoczgl tam
budowe imponujacego zamku
w stylu mauretanskim, nazwa- Zamek ,la Rocchetta” w Rioli (stan obec-
nego potem ,,la Rocchetta”%. ny)

W 1879 r. Mattei powierzyt
sprzedaz lekéw elektrohome-
opatycznych zalozonemu w Ratyzbonie przez baronowg Ernestine
von Aufsess konsorcjum. Dystrybucja leké6w odbywata sie odtad
formalnie przez jedna z ratyzbonskich aptek?'. Nasilajgcy sie kon-
flikt z lekarzami i Srodowiskiem homeopatéw doprowadzil wkrot-
ce do sadowego zakazu sprzedazy lek6w przez to konsorcjum, co
ograniczylo jego dziatalno$¢ jedynie do wydawania fachowej lite-
ratury i udzielania porad szukajagcym pomocy chorym??. Mieszkajac
w zamKku ,,la Rocchetta”, Mattei zmniejszyl swoje zainteresowanie
elektrohomeopatia. Zajmowanie sie organizacyjng strong produkcji
leké6w powierzyt swojemu bratankowi Luigiemu Matteiemu, wypo-
sazajac go w pelnomocnictwo do zarzadzania jego interesami. Luigi
okazal sie zlym zarzadcag, amatorem tatwego zycia i w ciggu kilku
lat ogromna fortuna hrabiego przepadla. Mattei myS$lal wéwczas
0 odstgpieniu osobom trzecim prawa do elektrohomeopatii, jednak
jeden z wiernych mu pracownikéw, Mario Venturoli (1858-1937),
przekonat go do dalszego dziatania i wkrétce zostat mianowany jego
pelnomocnikiem.

20 A. Lodispoto, dz. cyt., s. 132.

21 R. Jiitte, Historia medycyny alternatywnej. Od magii do naturalnych metod le-
czenia, przel. K. Jachimczak, E. Ptaszynska-Sadowska, Warszawa 2001, s. 258.

22 Tamze.
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Dzieki rozsadnemu zarzadzaniu Venturoli odbudowal i unowocze-
$nit przedsiebiorstwo, doprowadzajac produkcje do poziomu nigdy
przedtem nieosiggnietego. Byt to zloty okres elektrohomeopatii?. Ven-
turoli inwestowal w reklame, wydawat periodyki na temat elektroho-
meopatii w wielu miastach Europy. W 1884 r. w 10 krajach istniato 79
oddzialéw sprzedazy lek6w elektrohomeopatycznych. Optacat osoby,
ktére w réznych krajach publikowaty artykuly na temat elektroho-
meopatii i rozdawaty reklamowe produkty Matteiego. Jedna z takich
broszur ukazata sie ré6wniez w Polsce?t. Zamek ,la Rocchetta” stat sie
wowczas oSrodkiem ozywionej dziatalno$ci leczniczej. W specjalnie
zbudowanych przy zamku willach i w niewielkim pensjonacie ,,LAl-
bergo della Rosa” mieszkali przybywajacy na kuracje pacjenci, ktéry-
mi byli zwykle przedstawiciele miedzynarodowej arystokracji.

Na mocy wlasnorecznie napisanego testamentu, majgcego date
6 grudnia 1887 r., Mattei mianowat Mario Venturoliego swoim jedy-
nym spadkobierca. Powierzyl mu tajemnice sktadu leké6w elektroho-
meopatycznych, zobowigzujac do przekazywania tajemnicy wytgcznie
bezposSrednim potomkom w linii zstepnej. W 1888 r. Mattei adoptowat
Venturoliego, nadajgc mu tytutl hrabiego?®.

Hrabia Mattei, jako osoba niezwykle ekscentryczna, pomimo ru-
chu, jaki panowal wokél elektrohomeopatii, prowadzil zycie samot-
nika obarczonego wieloma obsesjami, m.in. na punkcie zycia w kon-
takcie z przyroda (podobno nigdy nie kgpat sie w zamkowej tazience,
tylko codziennie brat kgpiel w pobliskim potoku) oraz na tle seksual-
nym; wierzyl, ze jest obiektem mitoS$ci bardzo pieknych kobiet, i ze za-
chowuje wcigz sprawno$¢é prokreacji pomimo zaawansowanego wieku
(uznat za swojg, urodzong w 1889 r., coérke jednej ze swych stuzacych).
W ostatnich kilku latach zycia stal sie samotnikiem zdominowanym
przez manie wielkoSci i grafomanem, ktérego dreczyly napady cig-
glego i beztadnego pisania. Zaczal obawiaé sie wszystkich, ktérzy go
otaczali, i aby chroni¢ swoje tajemnice, reaktywowat konsorcjum pod
kierownictwem barona Ferdinanda von Schrottenberga?.

Hrabia Mattei zmart w 1896 r. w wieku 90 lat na zamku ,,la Roc-
chetta”. W ostatnich dniach zycia otoczony byl osobami, ktore pre-
tendowaty i rywalizowaly o spadek po nim. W 1895 r., w okresowych
obtedach paranoi, oskarzy! Venturoliego o niewierno$¢ i wydziedzi-

2 A. Lodispoto, dz. cyt., s. 132.

24 W obronie hrabiego Cezarego Mattei, autor nieznany, brak daty wydania.

25 Przypuszczalnie Venturoli byl nieSlubnym synem hrabiego Mattei ze zwigzku
z wieSniaczkg z Rioli.

26 R. Jitte, dz. cyt., s. 258.
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czyl go, a caly spadek, przekazal schronisku dla ubogich w Bolonii.
Po zakwestionowaniu testamentu i prawnym zawarciu ugody, elektro-
homeopatia zostata ponownie przekazana Venturoliemu, ktoéry podjat
sie kontynuowania produkcji lekéw. Jeszcze w 1937 r. Venturoli opu-
blikowat kolejne, uzupelnione wydanie dzieta Matteiego pt. Vademe-
cum elektromeopati. R6d Fadda - spadkobiercy zmartego w 1938 r.
Venturoliego, prébowat ponownie jg lansowaé w okresie powojennym.
By nie popa$¢ w konflikt z prawem dotyczacym lekéw tajemnych,
umieszczali na opakowaniu leku wzér chemiczny kazdego produktu.
Ustawy dotyczace zdrowia zabranialy bowiem rozpowszechniania
produktéw anonimowych oraz bez oznaczonej zawartoSci. Pigulki
znalezione w jednym ze sktadéw, ktére pozostaty po produkcji z lat SO.
i 60. XX w., kiedy matka obecnej spadkobierczyni tajemnicy i praw
do elektrohomeopatii, hrabiny Fadda Mattei Gianna (wnuczki Mario
Venturoliego), zajmowata sie produkcjg produktéw elektomeopatycz-
nych, opatrzone sg etykietami z podanym skiadem lek6éw:?’

Al ANTIANGIOITICO 1
Rad. angelic. 5% — Sambuc. nigr. 20% — Crataeg. oxyacanth. 10% -
Card. benedict. 10% - Scill. marit. 20% (d6)

A3 ANTANGIOITICO 2
Rad. angel. 10% - Sambuc. nigr. S% - Crataeg. oxyacanth. 30% -
Card. benedict. 10% - Scill. matit. 15% - caps burs past. 30% (d6)

SS ANTISCROFOLOSO S
Tussil. farfar S% — Rafh. sativ. 5% — Chamomill. vulg. 25% - Laur.
nobil. 15% - Ava. urs. 15% - Cucubit pepo 5% Lactuc. sativ. 5% —
Apium graveol. 5% — Rosmar. off. 15% (d6)

A2 ANTICANGER 2
Althea off. 30% — Chelidon. maj. 15% - Cannabi. Sativ. 25% — Pinus
pin. 10% - Conium maculatum 10% — Calendula off. 10% (d6)

AC 3 ANTICANCEROSO 3
Althea off. 10% — Chelidon. maj. 10% — Cannabis sativ. 15% — Pinus
pin. 30% — Conium maculatum 25% — Calendula 10% (d6)

Pomimo podania sktadu niektérych lekéw tajemnica Srodkéw elek-
trohomeopatycznych w dalszym ciggu nie zostata ujawniona. Niezna-
ny pozostaje nadal sposéb przygotowania sktadnikéw, od czego zale-
ze¢ maja ich wlasciwos$ci terapeutyczne. Tak przynajmniej twierdza

27 M. Facci, LElettromeopatia del conte Cesare Mattei, [w:] Il signiore della Roc-
chetta, Riola 1997, s. 26-27.

MEDYCYNA NOWOZYTNA — Tom 22 — Zeszyt 2 (2016 1) 135



Monika Urbanik

potomkowie hrabiego Matteiego, ktérzy do dzisiaj w Bolonii, przy ul.
Maggiore 46, prowadzg ,,Rimedi Mattei, desposito generale”, niewiel-
kie biuro z przylegtym do niego laboratorium, kierowane przez hrabi-
ne Fadda Mattei Gianna?.

Elektrohomeopatia upowszechnila sie na calym $§wiecie dzieki po-
Swieconej jej literaturze oraz wielu osobom zaangazowanym w sprze-
daz leké6w elektrohomeopatycznych. Poradniki traktujace o istocie
elektrohomeopatii i lekach, jakie proponowat Cesare Mattei, uka-
zywaly sie w wielu jezykach. W Polsce kilkukrotnie wydawano jego
dzieta, a najwieksza popularyzatorka tej metody leczenia byla hra-
bina Stanistawa Byszewska (1828-1908)%, gt6wny dystrybutor lekoéw
elektrohomeopatycznych w Polsce, ttumaczka i wydawca wiekszoSci
polskojezycznych dziet poSwieconych elektrohomeopatii:

HRABIEGO CEZARA MATTEI

ELEKTRO HOMEOPATJA

ZASADY NOWEJ UMIEJETNOSEI

ORAZ

WSKAZOWKI LECZENIA

za pomoca jej $rodkow na doswiadczeniu oparte.
Przeklad z dziel Hr, Mattei
STANISLAWY z }(Aczxowsmcn ﬁvsznwsxmd.

g 2 Jego upowas
opisem wazniejszych symptoméw choréb i ich djagnozy, wedlug dziel
znakomitych homeopatéw zebranym,

TOM I.

(CZESC TEORETYCZNA).

WYDANIE DRUGIE
pop i zone wedlug najnows odkryé, dziel,
oraz doswindezen w praktyce. Z rycinami.

KRAKOW.
NAKEAD I WEASNOSC TLOMACZA.
1892.

Strona tytulowa C. Mattei, Elektrohomeopatia, zasady
nowej umiejetnosci oraz wskazowki leczenia za pomocq
ich Srodkoéw na doswiadczeniach oparte, Krakéw 1892

2 Tamze, s. 25.
2 Stanistawa Byszewska z domu Kaczkowska (1828-1908), cérka Stanistawa Kacz-
kowskiego (1783-18SS), polskiego historyka i dziatacza politycznego.
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1. Mattei C., Szczegdlna elektrohomeopatyczna metoda leczenia,
z potrzebnemi wskazowkami we wzgledzie leczenia wszystkich
chorob, a osobliwie chorob niewyleczonych przez zwyklqg medy-
cyne, w ttumaczeniu Bojarskiego, Lwéw 1877.

2. Hrabiego Mattei elektrohomeopatyczna metoda leczenia, jej
Srodki i zastosowania. Z przedmowaq i listami Hrabiego oraz no-
wemi wskazaniami o leczeniu raka, o dozach i o chorobach syfili-
tycznych, w ttumaczeniu Stanistawy Byszewskiej, Krakow 1878.

3. Mattei C., Idea ogolna nowej nauki zwanej elektrohomeopatyja,
Krakow 1879.

4. Nowa elektrohomeopatyczna metoda leczenia hrabiego Ceza-
ra Mattei. Uzupetniona nowemi odkryciami i spostrzezeniami
z dodaniem opisu choréb i organizmu ludzkiego. Podtug dziet
francuskich, wloskich i innych przez J.B., Wilno 1879.

S. Hrabiego Cezarego Mattei elektrohomeopatia. Zasady nowej
umiejetnosci oraz wskazowki leczenia za pomocq jej Srodkow
chorob objetych spisem alfabetycznym, Krak6w 1881.

6. Mattei C., Koniec Srodkom paliatywnym. Poczqtki wolnosci me-
dycyny. Nauka nowa Hrabiego Cezara Matei i nauka dawna
Doktora C. Dla mitujqcych wolnos¢, Krakéw 1882.

7. Elektrohomeopatia, zasady nowej umiejetnosci oraz wskazow-
ki leczenia za pomocq ich srodkow na doswiadczeniach oparte,
Tom I, CzeSC teoretyczna, Krakéw 1892, Tom II, CzeS¢ prak-
tyczna, Krakéw 1898.

8. Krauss T., ABC Elektro-homeopatii czyli poglgd na nowg nauke
leczenia Hrabiego Cezara Mattei’ego, Praga 189S.

9. Mattei C., Elektrohomeopatia. Zwiezta historia rozwoju, poglgd
na nowa metode leczniczq, jej stosowanie i powodzenie we
wszystkich nawet t.z. nieuleczalnych chorobach, Bolonia 1906.

Z powyzszych prac dowiadujemy sie wszystkiego na temat gene-
zy elektrohomeopatii i jej zastosowania. Jak wspomniano wcze$niej,
obarczony zltymi doSwiadczeniami Mattei watpit w stosowang 6é6wcze-
$nie przez lekarzy sztuke leczenia. Krytykowat lekarzy, ale uwazat, ze
nieudolno$¢ medycyny przez nich uprawianej nie pochodzita z bra-
ku wiedzy. Twierdzil, ze lekarze byli w dziataniach swych sceptyka-
mi i ograniczali sie do stwierdzenia, ze ,,choroba twoja jest tutaj, ten
a ten organ, w tem tu miejscu jest nig dotkniety”3°. Zapewniali swoich
pacjentéw, ze podejmujg dziatania majace prowadzi¢ do wyleczenia,

30 C. Mattei, Elektro-homeopatia zasady nowej umiejetnosci..., t. I, dz. cyt., s. 13.
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a w koncu procesu terapeutycznego, za ktéry trzeba byto stono ptacié,
mowili: ,,uleczenie twoje nie nalezy do nauki, wyrzekta ona albowiem
w swej nieomyS$lnosci, ze$ nieuleczalny”3..

Elektrohomeopatia miata zdetronizowaé¢ medycyne pé6isrodkéw, jak
nazywal medycyne akademicky. Lekarz powinien by¢ nie tylko prak-
tykiem, powinien by¢ przede wszystkim uczonym. Za przyktad stawiat
Hahnemanna, ktéry porzuciwszy praktyke lekarza, prébowat , pierwszy
zawroci¢ medycyne ku jej celowi, zeby w drodze do$wiadczenia, usta-
li¢ stosunki czysto iloSciowe czy jakoSciowe, pomiedzy chorobg a lekar-
stwem, do jej uleczenia przydatnem”32. Mattei postanowil ,,odda¢ sie
poszukiwaniom czego$ takiego co by uzdrawia¢ moglo, wyobrazalem
sobie”. Pisal, ,ze to co$ nieznane dotad, dalekiem przeciez od nas by¢
nie powinno, te pierwiastki czynne, wielmozne, do leczenia nas nadajace
sie, muszg znajdowacé sie gdzie§ przysposobione i gotowe pomiedzy ro-
§linnemi gatunkami. I nie omylilem sie. Powiodlo mi sie natrafi¢ na ro-
$liny, ktérych bezposrednie pierwiastki przeze mnie wydobyte dokonaty
uzdrowien. Widzac skutki ich powtarzajace sie, zawsze tozsame i nie za-
wodzace nigdy, pomyS$latem wtedy, i rzektem - oto jest medycyna”3.

Inspiracjg dla stworzenia elektrohomeopatii, poza homeopa-
tia Hahnemanna, byly takze badania Mesmera, Carla Ludwiga von
Reichenbacha (1788-1869), jak tez wielu innych, ktérzy odkryli, ze
w ciele ludzkim ,,krgzg” magnetyczne i elektryczne sily, a zaburzenia
normalnych funkcji zyciowych powodowane bywajag brakiem réwno-
wagi tych sit. Celem lek6w Matteiego miato by¢ uregulowanie tej row-
nowagi i przez to wyleczenie organizmu. W jednej z ksigzek o elektro-
homeopatii czytamy: ,,Przez szczegdlny sposéb przyrzgdzania swych
Srodkéw, ktéry posiada pewng analogie ze spagirykg Paracelsusa
[...] umozliwito hrabiemu, zywotne sity roSlin, ktéoremi sie do przy-
rzadzania swoich lek6w wytgcznie postuguje, uchwycié w esencyach
i spowodowaé wymiane i wzajemne oddzialywanie na podobne sity
zywotne ludzkiego i zwierzecego organizmu. Tym sposobem umozli-
wione jest organizmowi jako caloSci oraz jego pojedynczym cze$ciom
i tkankom, z lekéw na spos6b homeopatyczny rozcieficzonych, ktére
sa zbiorowo dziatajgcemi mieszaninami, zaczerpna¢ odpowiednie lub
brakujace sily uzupelniajgce”3.

31 Tamze.

32 Tamze, s. 17.

33 Tamze, s. 18.

34 Elektro-Homeopatia hrabiego Cezarra Mattei, Bolonia, Nakladem gtéwnego skia-
du $rodkéw elektrohomeopatycznych hrabiego Cezara Mattei Via Mazzini Nr. 46, brak
daty wydania, s. 10.
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Wedlug Matteiego, Hahnemann poprzestat na zwalczaniu jedynie
objawdéw choroby, nie siegajac do jej Zrodia, on natomiast znalazt to,
czego homeopatii brakowato, czyli ,,site podnoszacg wplyw lekarstw
do stopnia przywracania organizmowi utraconej zywotnoS$ci, napra-
wiania strat i uwalniania go od przyczyn chorobnych Zrédiem ro6z-
nych dolegliwo$ci bedacych”®. Matei przypisywatl przyczyne stabe-
go upowszechniania sie homeopatii temu, ze aby dobraé¢ odpowiedni
lek homeopatyczny, nalezato braé¢ pod uwage duza liczbe symptomoéw
choroby, ktére byly podobne w wielu jednostkach chorobowych, co
moglo przysporzy¢ trudnosci diagnostycznych. W jego metodzie nie
bylo takich probleméw, nalezato jedynie stwierdzié¢, czy dana choroba
,Wywodzi sie z limfy, czy z krwi”. Ta prostota w zastosowaniu nowej
metody upowaznila go do stwierdzenia, zZe stanowi ona przewrot i jest
medycyng przyszio$ci. Po podaniu lekéw zaproponowanych przez
niego stan pacjenta mial sie natychmiast poprawi¢. Wynalezionej
przez siebie metodzie leczenia nadat wiec nazwe elektrohomeopatia,
by pokazaé, ze jego leki zawierajg w sobie moc i szybko§¢ dziatania,
ktére mozna poréwnac do elektryczno$ci. Innym czynnikiem réznig-
cym elektrohomeopatie od homeopatii, szczegélnie podkreslang przez
Matteiego, byt fakt, ze w przeciwiefistwie do Hahnemanna, aby ob-
serwowac dziatanie swoich lek6éw, podawat je chorym, a nie - tak jak
Hahnemann - obserwowal objawy u ludzi zdrowych. Dawki lekéw
elektrohomeopatycznych dobierane byly w inny sposéb, niz to czynili
homeopaci. Aby unikngé naukowych dociekaf w tej kwestii, stwier-
dzal jedynie lakonicznie, ze ,,dozy powinny by¢ odpowiednie ciezko-
$ci choroby; to jest, ze ilo§¢ lekarstwa powinna sie w stosunku ciez-
koSci choroby zmniejszaé”?. Biorgc pod uwage, ze uzdrowienie jest
skutkiem oddzialywania lekarstw i ze oddzialywania tym sg stabsze,
im choroba jest ciezsza, uwazal, ze nalezalo dawki leké6w zmniejszacé
W ciezszym stanie chorego.

Teoretyczne zasady ,,nowej umiejetnosci” Mattei zawart w naste-
pujacych punktach:

1. Organizm ludzki ztozony jest catkowicie z dwoch zasadniczych

plynow: krwi i limfy

2. Od stanu tych dwoch sktadowych zywiotow zalezy zdrowie lub

choroba.

3. Wszelka choroba pochodzi ze skazenia bqdZ krwi, bqdZ limfy,

badZ obu tych ptynow jednoczesnie.

35 C. Mattei, Elektro-homeopatia zasady nowej umiejetnosci..., t. I, dz. cyt., s. 29.
36 Tamze, s. 30-31.
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4. Choroby, na ktore tozsamo stuzy lekarstwo, wspdlnqg tez majq
przyczyne: to jest wynikajq ze skazenia jednego zywiotu limfy
albo krwi. Idzie za tem, ze wszystkie choroby dajqce sie leczy¢
Antiscrofolosami, muszq miec Zrédlo w zakazeniach limfy, tak
jak te, ktore ustepujq od Antiangioitico. I pochodzq ze skazen
krwi i jej naczyn. Choroby wreszcie wymagajqce uzycia oby-
dwdch tych czynnikow wlasciwie stosowanych, upowazniajq do
przypuszczenia, iz obadwa sktadniki organizmu skazone zosta-
ty.

S. Wynika dalej z tego co sie powiedziato, ze obawy lub umiejsco-
wienie chorob, nie mogq wystarczy¢ do wyboru odpowiednich
lekarstw; mozna podtug nich rozstrzygac tylko, czy cierpienia
sq limfatyczne czy krwiste z wadliwosci cyrkulacji jej pocho-
dzqce, lub tez z potqczonych tych przyczyn?.

Elektrohomeopatia dysponowata bogatym arsenatem lekéw, prze-
znaczonych zar6wno do stosowania wewnetrznego, jak i zewnetrzne-
go. Leki do przyjmowania wewnetrznego, w zaleznoSci od oddziatywa-
nia, podzielone byly na trzy grupy: Srodki limfatyczne, Srodki czysz-
czgce krew i Srodki wspdlne ,,przeciw ciezkim staboSciom potgczo-
nym z ogélnym upadkiem sit i rozktadem sok6w”3. Zewnetrznie, jako
oklady, do ptukania lub wcierania, stosowane byty ptyny elektryczne
(mozna je bylo réwniez stosowaé wewnetrznie). Leki elektrohome-
opatyczne byly réwniez sporzadzane w formie masci, czopkéw, kul
dopochwowych, laseczek do cewki moczowej itp.*

Dobér odpowiedniego leku polegal na ocenie, czy choroba pocho-
dzita od ,,ztej skiadni limfy lub krwi”. Na ,,zepsutg limfe” nalezalo
uzywac Scrofulosi, jezeli choroba zakorzenita sie gtebiej i dosiegneta
systemu krwiono$nego, nalezato uzywac¢ Cancerosi. Antiagiotici sto-
sowa¢ sie miato, jezeli sama krew wykazywata chorobliwy sktad, lub
gdy jej krazenie bylo nieprawidiowe. Gdy choroba dotyczyla tylko
pewnych czeSci ciata, nalezalo stosowaé w dolegliwo$ciach uktadu
oddychania Pettorali, Vermifugi wywiera¢ mialy wplyw na blony $lu-
zowe jelit, Febrifuggi oprécz wplywu na mies$nie dziata¢ miaty sku-
tecznie przeciw wszelkim febrom, cierpieniom watroby i $ledziony,
Venereo leczy¢ mialo m.in. wszystkie choroby weneryczne.

37 Tamze, s. 22-23.

3 Tamze, s. 11.

3 C. Mattei, Elektrohomeopatia. Zwiezta historia rozwoju, poglad na nowa metode
leczniczq, jej stosowanie i powodzenie we wszystkich nawet t.z. nieuleczalnych choro-
bach, Bolonia 1906, s. 29-30.
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SRODKI LIMFATYCZNE
,s3crofoloso No 1 [...] poniewaz
najwiecej dolegliwoSci powstaje

Z nieprawidlowej sktadni limfy,

Fiolka z pigu.Ika,mi elektrohomeopa}t leczy nie tylko 90% wszystkich

%rf(z:rﬁml. Ze zbior6w Muzeum Farmacji choréb, ale staje sie nawet przy

regularnem uzywaniu, §rodkiem
zapobiegajagcym wszystkim cho-
robom i sprawia apetyt, dobrg strawno$§¢, wzmacnia caly organizm.

Dziata skutecznie przeciw kamieniom watroby, nerek, sprawia regu-

larng salucya, leczy nudnoSci, ostabienie, morska chorobe etc.

Scrofoloso nuovo No 2 [...] jest skutecznym Srodkiem na rany pochodza-
ce od raka, na z6tciowe kamienie, dziala tagodniej, ale w wielu choro-
bach skuteczniej niz No 1 przytem nie oddziatuje zupelnie na krew.

Scrofoloso doppio No 3 leczy liszaje, guzy goSécowe, neurastenia,
skrofuty.

Scrofoloso No S réwnie jak No 1 ma najobszerniejszy zakres dziata-
nia, leczy wyschniecie szpiku pacierzowego, wszystkie wypryski
skoérne. [...]

Scrofoloso No 6 dziata na narzady moczowe i leczy zatrzymanie mo-
czu.

Scrofoloso giaponne wyborny Srodek przeciwko cholerze we wszyst-
kich stopniach, leczy dysenteya, biegunke, influence, migrene. Sro-
dek ten uzywa sie w wielkich dawkach.

Scrofoloso lassativo bierze sie po S do 10 pigutek w filizance rosotu
lub mleka przeciw zatwardzeniu.

Anti-mal di-mare przeciw chorobom morskim i.t.p dolegliwo$ci jak
wymioty, nudnos$ci”.

SRODKI CZYSZCZACE KREW

»Angioitico No 1 jest bardzo skutecznym Srodkiem przeciw wszelkim
zboczeniom w systemie obrotu krwi.

Angioitico nuovo No 2 leczy sybiliczne réwnie jak wszystkie zakazne
choroby, ktore powstajg z zltej sktadni krwi. Te Srodek uzywa sie
takze zewnetrznie.

Angioitico doppio No 3 [...] Nadaje gietko§¢ muskutom i usposabia or-
ganizm do odczuwania wplywu elektrycznoSci. Jest to nieoceniony
§rodek przeciw blednicy i wszelkim chorobom serca.

40 T. Krauss, ABC Elektro-homeopatii czyli poglad na nowq nauke leczenia Hrabie-
go Cezara Mattei’ego, Praga 1895, s. 6.
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Pettorale No 1 leczy bronchit i tuberkuty.

Pettorale No 2 leczy tak owrzodzenie jak zapalenie ptuc.

Pettorale No 3 stuzy przy lzejszych dolegliwoS$ciach ptuc, szczeg6lnie
u dzieci, Srodek ten czesto uzywa sie po Pettorale No 1 jezeli numer
ten skutecznie dziataé przestaje.

Pettorale No 4 przeciw katarom, kokluszom, kaszlom.

Febrifugo leczy wszelkiego rodzaju febry, choroby watroby, zéici, Sle-
dziony, zatwardzenia, zaflegmienia, newralgie.

Febrifugo nuovo No 2 uzywa sie wewnatrz tylko przeciw upartym fe-
brom, ktére po No 1 nie ustepujg i w tyfusie, zresztg uzywany jest
tylko zewnatrz w oktadach, nacieraniach, a to najwiecej w pasie od
jednego do drugiego boku, ktére to nacierania w wielu chorobach
wielkie ulgi przynoszg”4..

SRODKI WSPOLNE

,Canceroso No 1 dziata jak wszystkie inne Cancerosi na bardzo ze-
psutg limfe a przez to samo i krew; leczy tuberkuty, raka, zatwar-
dzenie, zimne wrzody, choroby kobiece i nerwowe.

Canceroso nuovo No 2 leczy wodng puchline, tuberkuty, katary ptuc.

Canceroso doppio No 3 leczy raka piersi, raka warg i przeciggte bie-
gunki.

Canceroso No 4 dziata przeciw prychnieciu koSci bialym uptawom.

Canceroso No S rownie jak No 1 ma najszerszy zakres dziatania, leczy
raka, choroby kobiece i sybiliczne, goi kawerny ptuc. [...]

Canceroso No 6 leczy choroby nerwowe, ré6wnie jak choroby narza-
déw moczowych. [...]

T. Canceroso B ten Srodek okazuje sie czesto skutecznym, tam gdzie
wszystkie inne Cancerosi spodziewanego skutku nie odniosty, le-
czy szczegllnie zatrzymanie moczu i tryper. Linfatico tak samo jak
Cancerosi dziata na krew ale wiecej jeszcze na limfe, leczy wrzody
raka, padaczke. Powierzchownie uzywa sie ten Srodek na otwarte
rany, wypryski, liszaje, zwlaszcza w polaczeniu z elektrycznos$cia
niebieska dla angioityk6éw, a z biatg dla limfatykéw.

Vermifugo No 1i No 2 wypedza wszelkie robaki z kiszek i leczy wszyst-
kie dolegliwos$ci spowodowane przez te pasozyty jak wymioty, bie-
gunki, nerwowoS$¢, bladg cere z czerwong obwédka koto 6cz, perio-
dyczne cierpienie zotadka etc. Srodek ten bywa uzywany z dobrym
skutkiem na na bdéle w biodrach i na raka. [...]

Venereo leczy syfilis, wiewior, triper, szanker, szczeg6lnie z Cancero-

4 Tamze, s. 7.
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si i Scrofoloso, te dwa ostatnie Srodki wystarczajg zreszta czesto
same do wyleczenia syfilisu. [...]

Lord leczy raka w zotadku, ruptury i zapalone rany.

Dom-fin leczy dyfterya i choroby gardta.

Marina przeciw chorobom 6cz u limfatykow”42,

SRODKI PEYNNE CZYLI ELEKTRYKI
. Tablica T 7B

&N e . (1
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Tablica przedstawiajaca ,,polarnos¢ ciata ludzkiego dla zastosowania elektrycznosSci”
zamieszczona w: C. Mattei, Elektro-homeopatia zasady nowej umiejetnosci..., t. I1, Kra-
kéw 1898

Istotg elektrohomeopatii i tym, co przede wszystkim odrézniato
ja od homeopatii, byto pie¢ tzw. plynéw elektrycznych, zwanych tez
»elektyczno$ciami ro§linnymi” lub ,,elektrykami”. Byly to: elektrycz-
no$¢ czerwona, zielona, biala, zo6tta i niebieska, nazwane od koloréw
etykiet na buteleczkach, w ktérych byty przechowywane. Sposéb przy-
gotowania ptynow elektrycznych i ich skiad jest do dzisiaj nieznany.

42 Tamze, s. 8.
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Mattei twierdzit, ze elektrycznoSci ,,dziatalno$ci swe rozwijaja podtug
praw odkrytych przez barona Carla Ludwiga von Reichenbacha do-
tyczgcych polarnosci w ciele ludzkim”43. Plyny te zawierajg badz to
uwolniong z roslin w procesie otrzymywania plynoéw elektrycznos$é
roslinng, badZz wywigzujg te elektrycznos$¢ z sokoéw roslin przy zetknie-
ciu ptynu ze skéra. Niemniej jednak oddziatywanie tych ptynéw na
uktad nerwowy, jak twierdzit Mattei, zachodzace z szybko$cig moga-
cg sie poréownywac do sily elektrycznej, wywoluje u niektérych oséb
takie objawy, jakie tylko mocny prad galwaniczny moze wywotaé, np.
drgawki, a w rzadkich przypadkach nawet ,elektryczne wstrzasnie-
nia”. Mattei opisywal, Ze za poSrednictwem nerwow elektrycznoSci
wywieraja wplyw na limfe i krew, a jezeli sg uzywane SciSle podtug
przepisu, wspierajag w znakomity sposéb wewnetrzng kuracje; l1zejsze
dolegliwoSsci i rézne cierpienia leczg natychmiast, nawet bez pomocy
lekoéw zazywanych wewnetrznie®.

,Czerwona elektryczno$§¢ jest pozytywna, uzywa sie dla limfatykow,
dziata przeciw chorobom zotgdka i brzucha, przeciw nerwowym
cierpieniom, przeciw ischias; podnieca dziatalno$¢ organizmu, a ze
daleko wiecej choréb powstaje z braku sit zywotnych jak z nad-
miaru tychze, elektryczno$¢ ta jest bardzo czesto uzywang; usuwa
dalej ostabienie, zmeczenie. Dla wzmocnienia wzroku macza sie
tg elektrycznoScig ponad okiem i pod okiem. Uzywana wewnatrz
skutkuje przeciw préchnieniu kosci. Elektryczno$é czerwona uzy-
wa sie dla limfatykéw i dla os6b mieszanej konstytucji, dla wybit-
nych angioityk6w nigdy nie powinna by¢ uzywana.

Niebieska elektrycznos$¢ jest pozytywng, nadaje sie dla angioitykow.
Oddziatywuje na narzad krazenia krwi, leczy ociekte zytly, krwiotoki,
bicie serca. Jest wielce skutecznym Srodkiem przeciw udarowi.

Zielona elektryczno$¢ jest negatywng, goi ropigce sie rany, raka,
uSmierza béle przy romatyzmie stawow.

Zolta elektrycznosé jest negatywna przeciwstawia sie czerwone;j elek-
tryczno$ci. Ta przyttumia dziatalno§¢ organizmu i w ten sposéb
paralizuje nieco za mocny skutek czerwonej elektrycznosci. Elek-
tryczno$¢ zo6lta jest gtéwnym Srodkiem przeciw katalepsji, prze-
ciw réznego rodzaju kurczom, leczy jgkanie, zazywa sie wewnatrz
przeciw robakom. Uzywa sie wreszcie czerwong i z61tg elektrycz-
no$¢ na przemian dla predszego odzyskania zdrowia po ciezkich
chorobach.

43 C. Mattei, Idea ogolna nowej umiejetnosci..., Krakow 1879, s. 116.
4 T. Krauss, dz. cyt., s. 12.
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Biala elektryczno$¢ jest neutralna, uzywana moze by¢ tak przez lim-
fatyk6w jak przez angiotykéw. Jest wielce skuteczng na cierpienia
glowy i brzucha”*.

Pilyny elektryczne nalezalo aplikowaé na miejsca bolgce zgodnie
Z mapa polaryzacji zamieszczong w ksigzce. Wedtug mapy jedna poto-
wa ciala jest dodatnia (pozytywna), druga ujemna (negatywna). Nato-
miast Srodek ciata, po linii przeciecia idacej od czubka glowy na dét
z przodu i z tylu, jest rOwnocze$nie pozytywny i negatywny. Zatem
jezeli przy pomocy lekéw elektrohomeopatycznych chcialo sie uSmie-
rzy¢ bél na pozytywnej stronie, nalezalo przylozy¢ elektryke nega-
tywng, jesli bél wystepowat po stronie negatywnej, nalezato przytozy¢
elektryke pozytywng. Chore miejsca na linii §rodkowej ciata i gtowy
dotykalo sie oboma elektrykami naprzemiennie. Sposéb ich uzycia byt
nastepujacy: ,,Chcac uzy¢ elektrycznosci tych, nalezy flakon odkorko-
wany, przystawi¢ otworem jego na miejsce, gdzie wypada potrzeba
tego i nachylajac sie razem z przystawionym juz flakonem w te lub
W owaq strone, azeby ptyn mégt dobrze pokryé miejsca otworem flako-
nu objete; przytrzymac po 8 lub 10 sekund na kazdem miejscu’?.

Szczeg6ly na temat zastosowania lekéw byly zamieszczane w kaz-
dej posSwieconej elektrohomeopatii ksigzce. Zamieszczano tam tez li-
ste upowaznionych skladéw lekarstw elektrohomeopatycznych na ca-
lym Swiecie?. W 1884 r. istniato 79 oddzialow sprzedazy w dziesieciu
krajach Europy, w tym takze w Polsce. Oprécz Europy, a wymienione
sg tutaj: Wiochy, Francja, Hiszpania, Niemcy, Szwajcaria, Holandia,
Anglia, Austria, Rosja, Holandia, Alzacja, sklady lekéw znajdowaty
sie takze w Indiach Wschodnich, Ameryce i Japonii. Na ziemiach pol-
skich gléwna agentura upowazniona przez Matteiego, Z prawem uzy-
wania pieczeci, mieScila sie w Warszawie przy Krakowskim Przed-
miesciu 7 i byta prowadzona przez hrabine Stanistawe Byszewska.
W latach 90. XIX w. Stanistawa Byszewska mieszkata w Czestochowie
przy ul. Teatralnej i tam tez wtedy mieScit sie ,,sktad lekéw elektro-
homeopatycznych”#. Leki rozprowadzata w Warszawie rowniez, jak
to podkresSlono, ,,bezplatnie w celu dobroczynnym”, pani Ciechano-

45 Tamze.

4 C. Mattei, Elektro-homeopatia zasady nowej umiejetnosci..., t. 1, dz. cyt., s. 118-119.

47 C. Mattei, Koniec srodkom paliatywnym. Poczqtki wolnosci medycyny. Nauka
nowa Hrabiego Cezara Matei i nauka dawna Doktora C. Dla mitujgcych wolnosc, Kra-
kéw 1882.

48 C. Mattei, Elektro-homeopatia zasady nowej umiejetnosci..., t. I, dz. cyt., s. ITI.
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wiecka?®’. Filie sktadu Stanistawy Byszewskiej znajdowaly sie takze
w Krakowie, gdzie leki mozna bylo naby¢ za posSrednictwem Wiady-
stawa Ludwika Anczyca, wtasciciela drukarni przy ul. Kanoniczej 9°.
Anczyc byl réwniez wydawcg wiekszoSci ukazujacych sie w Polsce
prac poSwieconych elektrohomeopatii. Zainteresowanie elektroho-
meopatig przez Anczyca wynikalo niewatpliwie z faktu, ze sam byt
z wyksztatcenia farmaceutg®. W Krakowie samodzielny sktad prowa-
dzit takze Jan Wentzl, wtaSciciel znanej krakowskiej restauracji, oraz
blizej nieznany L. Markiewicz. W Warszawie, poza sktadem Stanista-
wy Byszewskiej, leki elektrohomeopatyczne mozna byto kupi¢ w Cen-
tralnej Aptece Homeopatycznej mgr. Franckiego przy ul. Czystej 4.
W Odessie sprzedaz prowadzit A.J. Pokorny w aptece mieszczacej sie
przy ul. Katarzyny, a w Wilnie lekarstwa mozna bylo nabywaé w Ap-
tece Homeopatycznej Ludwika Zeidlera>2.

W ksigzce znajduje sie takze lista oséb, ktére uznane zostaly jako
,Zdolne do leczenia elektrohomeopatig” i tak w Polsce byli to: w Krako-
wie Szymon Werycha Darowski mieszkajacy przy ul. Sw. Tomasza 15,
znany krakowski restaurator Jan Wentzl, w Warszawie pani Stanista-
wa Byszewska, dr Antoni Kalikst Rymarkiewicz (1824-1891)> (o kté-
rym Stanistaw Ko$minski w Stowniku lekarzéw polskich wyrazit sie:
»grasuje jako mateista”>¥). W Bodzechowie elektrohomeopatie stoso-
wal dr medycyny Witadystaw Chrzanowski>.

Elektrohomeopatia od samego poczatku budzita kontrowersje
w Srodowisku medycyny akademickiej, a z racji swojej nazwy takze
w $rodowisku homeopatéw. Po pierwszym odruchu zainteresowania
przyszia krytyka wynikajgca z faktu, ze Mattei odmoéwit upowszech-
nienia istoty swojego odkrycia. Pierwsze stowa krytyki ze strony ho-

4 Hrabiego C. Mattei Idea ogdlna nowej umiejetnosci..., Krakow 1879, Lista depo-
zytariuszéow, s. I.

50 Wtadystaw Ludwik Anczyc (1823-1883), pisarz, dziatacz ludowy.

51 K. Jaworska, Wiadystaw Ludwik Anczyc, [w:] M. Pawlowski (red.), Zlota Ksiega
Wydziatu Farmaceutycznego, Krakéw 2000, s. 144.

52 Wykaz upowaznionych sprzedawcow lekéw elektrohomeopatycznych zamiesz-
czony w: Nowa elektrohomeopatyczna metoda leczenia hrabiego Cezara Mattei, Wilno
1879.

53 Antoni Kalikst Rymarkiewicz (1824-1891) uzyskal dyplom lekarza medycyny
w Berlinie w 1850 r. Poczatkowo praktykowatl w Kaliszu, potem w Warszawie. Zaintere-
sowal sie metodg elektrohomeopatyczng hr. Matteiego, i w tym celu udat sie do Bolonii.
Po powrocie do Warszawy stosowal te metode, miatl rozlegla praktyke. Nie nalezal do
Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego, poniewaz zwalczalo ono ten sposéb lecze-
nia.

54 S. KoSminski, Stownik lekarzow polskich..., Warszawa 1883, s. 437.

55 Hrabiego C. Mattei Idea ogdlna nowej umiejetnosci..., dz. cyt., s. I.

146 MEDYCYNA NOWOZYTNA — Tom 22 — Zeszyt 2 (2016 1)



Elektrohomeopatia i jej tworca Cesare Mattei (1809-1896)

meopatéw znajdujemy na tfamach ,,Allgemeine Homoopathische Ze-
itung” w 1879 r. Autor, podpisany jedynie inicjatami, potepia zuchwa-
tos¢ wloskiego hrabiego, okreslajagcego swojg sztuke leczniczg mianem
homeopatii, i udowadnia za pomocg wielu cytatéw z drukowanych re-
lacji pacjentéw, ze 6w nic nie wie o nauce Hahnemanna i jest najwi-
doczniej tylko dobrym rachmistrzem, ktory za spore pienigdze oferu-
je wyleczenie>®. Wkrotce potem w wielu czasopismach fachowych, jak
réwniez w prasie codziennej ukazywalo sie obwieszczenie podpisane
przez zarzad Centralnego Zwiazku Homeopatycznego w Niemczech,
stwierdzajace, ze elektrohomeopatycznych lekéw hrabiego Matteiego
nie wolno w zaden sposéob 1gczy¢ z homeopatia Hahnemanna, ponie-
waz nie sg one oznaczone zadng nazwa, nic nie wiadomo o ich pocho-
dzeniu, sktadzie i przygotowaniu, i nalezy je zaliczy¢ do haniebnych
sekretnych praktyk witasciwych czasom nowozytnym>’.

Podobne stanowisko przyjeli przedstawiciele medycyny akademic-
kiej, ktérzy zwrocili sie do wladz panstwowych o prawne uregulowa-
nie funkcjonowania elektrohomeopatii. Efektem tych dziatan byt pro-
ces sadowy, ktéry rozpoczat sie w 1882 r., i w ktérym wbrew oczekiwa-
niom Mattei zostat catkowicie uniewinniony. Prokurator odwotat sie
od wyroku do krélewskiego Sadu Karnego w Bolonii, lecz ten odrzucit
apelacje i potwierdzit calkowitg niewinno$¢ podejrzanego®. Nastgpity
tez procesy wytoczone osobom prywatnym zaangazowanym w dystry-
bucje lek6w. W efekcie tych dziatan w 1885 r. zakazano sprzedazy
lekéw elektrohomeopatycznych w Austrii®®, a w 1891 r. we Wtoszech.
W Niemczech natomiast, najprawdopodobniej ze wzgledu na wptywo-
wych protektoréw zakaz sprzedazy lek6w nie zostalt wprowadzony®.

Najwazniejszym tematem polemik byla tajemnica skiadu i przy-
gotowania Srodkéw leczniczych. Mattei nie chcial jej nigdy odkryé
1 ostro bronit swojego ,,szczesSliwego odkrycia” przez cale swe zycie.
Na oficjalne naciski odpowiadat twardo i z pretensjami, oskarzajac
tych, ktérzy wymagali od niego ujawnienia tajemnicy, o to, ze Kiero-
waly nimi niskie interesy i cheé spekulacji. Spektakularne procesy
sadowe i nieustanne oskarzenia ze strony homeopatéw i przedstawi-
cieli medycyny akademickiej wptywaly jedynie na zwiekszenie za-

56 R. Jitte, dz. cyt., s. 256.

57 Tamze.

58 Tamze, s. 258.

5 J. Barzycki, Z. Lachowicz, L. Kruszynski, Zbior ustaw i rozporzqdzen sanitarnych
ze szczegolnem uwzglednieniem Galicji i W. Ksiestwa Krakowskiego, Lwow 1899, t. 1,
s. 258, t. 11, s. 848.

60 R. Jitte, dz. cyt., s. 258.
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interesowania i zwracaly uwage szerokiej opinii publicznej na nowa
metode leczenia.

Dokonania Cesare Matteiego byly inspiracjg dla innych do poszu-
kiwania nowych, skutecznych metod leczniczych. Jeszcze za zycia bo-
lonski hrabia znalazt wielu na§ladowcow, ktérzy wypuszczali na rynek
podrébki lekéw elektrohomeopatycznych. Byli tez i tacy, ktérzy wzo-
rujac sie na jego metodzie, starali sie ja udoskonali¢ i rozwingé. Na-
lezeli do nich m.in. Carl Friedrich Zimpel (1801-1879), Albert Sauter
(1846-1896) i Theodor Krauss (1864-1924).

Trudno dzisiaj poddaé elektrohomeopatie jednoznacznej ocenie.
Powstawanie koncepcji medycznych niemajacych racjonalnego uza-
sadnienia, opartych na irracjonalnych przestankach, nie da sie wyttu-
maczy¢ kategoriami wtasciwymi dla nauk $cistych. Wyttumaczenia
tego zjawiska nalezy szukaé raczej w sferze psychologicznej cztowie-
ka. Sukces elektrohomeopatii, podobnie jak w przypadku innych po-
dobnych metod terapeutycznych, opierat sie w duzej mierze na wierze
pacjenta w terapeutyczne kompetencje jej tworcy. Elaktrohomeopatia
odbierana przez pacjentéw byta bardziej jako medycyna tajemna, ma-
giczna, w ktorej zawarto$¢ §rodka leczniczego miata relatywna wage.
Wazne i znaczace dla celéw terapeutycznych byto to, ze Srodki te byty
doradzane i przesytane przez samego hrabiego Matteiego, uwazanego
za maga, wielkiego dobroczynce ludzkosci. Jego wybitna osobowos¢,
odizolowany sposéb zycia, bajkowy zamek, w ktérym mieszkal, doda-
waty jego Srodkom cudowng moc, nieodzowng dla odniesienia sukce-
su terapii.

Nie ulega watpliwo$ci, ze popularno$¢ elektrohomeopatii napedza-
na byta przez czynnik ekonomiczny. Przynosita ona znaczne korzysci
finansowe, ktérymi zainteresowanych byto niemato oséb zajmujacych
sie organizacja produkcji i sprzedaza Srodkéw leczniczych w wielu
krajach na Swiecie. Hrabia nie byl jedynie filantropem, dobroczyn-
ca, byl ré6wniez wielkim interesantem, prawdziwym przemystowcem
farmaceutycznym XIX w. Srodki lecznicze stosowane w elektrohome-
opatii, oparte na bazie ekstraktéw roSlinnych, mogty by¢ skuteczne,
ale ostateczny i sprawiedliwy osad elektromeopatii bedzie mogt byé
dany dopiero wtedy, kiedy historia tej terapii bedzie mogta by¢ skom-
pletowana we wszystkich swoich aspektach dokumentalnych.
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Summmary
Electrohomeopathy and its creator, Cesare Mattei
(1809-1896)

In the 60s of the nineteenth century, an Italian count, Cesare Mattei, enriched the
arsenal of therapeutic methods with a new empirical system, which he named
electrohomeopathy. Except the homeopathy by Hahnemann, an inspiration for
the creation of electrohomeopathy derived from the research of Mesmer, Carl Lud-
wig von Reichenbach (1788-1869), as well as and many others who had discov-
ered that in the human body, there had been “circulating” magnetic and electric
forces, and disturbances of normal vital functions had tended to be caused by
an imbalance of these forces. The aim of the medicines by Count Mattei was to
regulate this balance and thereby, cure the body. Electrohomeopathy widespread
all over the world thanks to the literature on the subject and many people in-
volved in selling electrohomeopathic drugs. Books about electrohomeopathy and
medicines suggested by Count Cesare Mattei were published in many languages.
Also in Poland, his works were issued several times. In his lifetime, the Bologna
Count found many followers, who were releasing imitations of electrohomeopath-
ic drugs. There were also those who were modelling after his method and tried
to improve and expand it. This group included Carl Friedrich Zimpel (1801-1879),
Albert Sauter (1846—1896) and Theodor Krauss (1864—1924).
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MAGDALENA SCHYMANIETZ

Transmigration schlesischer
Arzte nach Nordrhein-Westfalen
seit den 1970er Jahren mit
besonderer Beriicksichtigung
der Krankenhausarzte

Stichworte: Arzte, Transmigration, Slask, Nordrhein-Westfalen

Das Thema Migration wird seit vielen Jahre in der Forschung als
allgemeines Geschehen erforscht, erst seit wenigen Jahren wird ein-
zelnen Gruppe immer mehr Aufmerksamkeit geschenkt. Das Phano-
men der Transmigration bringt eine neue Art der Européisierung zum
Ausdruck. Die Untersuchung der Gruppen kann unter verschiedenen
Gesichtspunkten durchgefiihrt werden. Fiir die hier vorliegende Un-
tersuchung wurden historische Ansétze gewéahlt.

Die Migration von Arzten ist ein Teil Geschichte von Arzten in
Deutschland und beschéftigt Medizinhistoriker. Arztemigration ist
bis heute ein kontinuierliches Prozess in Deutschland und betrifft die
Einwanderung und Auswanderung von Arzte nach und aus Deutsch-
land. Polen ist hier das wichtigste Zielland der Migration aus Deutsch-
land. Im Jahr 2009 z.B. zog es rund 123.000 Menschen aus Deutsch-
land nach Polen.! Arztemigration zwischen Schlesien und Nordrhein-
Westfalen ist dabei ein wichtiger Teil dieser Geschichte.

! Migration und Integration, http://www.goethe.de/lhr/prj/daz/mag/mig/de8703425.
htm (Zugang 18.03.2016).
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Arzte stellen eine recht homogene Gruppe dar und sind deshalb
gut zu untersuchen. In der Migrationsforschung werden Arzte auf
dem Arbeitsmarkt als hochqualifizierte Personen und Humankapital
definiert.?

Auch , Spéataussiedler” stellen eine sehr grof3e Gruppe in der Emi-
grationsforschung dar.

Der Begriff ,Spataussiedler” tauchte schon Mitte bis Ende 60er-
Jahre auf. In der Literatur wurde als Spitaussiedler hiufig jene be-
zeichnet die erst relativ spét, also erst ab Beginn der 70er-Jahre, aus
den Herkunftsgebieten nach Deutsch gekommen sind. Als Spétaus-
siedlergebiete gelten die heutige Staaten Polen, Tschechien, Ruméni-
en, Russland, Slowakei, Ungarn, Estland, Lettland und Jugoslawien.?

Wer mit Spataussiedler zu tun hat, der wird sich aber kein einheit-
liches Bild von ihnen machen kénnen. Und alle machen sich ihr eige-
nes Bild, oft gepragt durch die spezifische Interessenlage des Gremi-
ums, Verbandes oder Vereins, fiir die sie nun gerade sprechen.*

Bei der Untersuchung mittels Befragung polnischer Arzte in NRW
konnte man feststellen, dass der iiberwiegende Teil der von mir Be-
fragten aus den polnischen Gebieten stammt, den man als Schlesien
bezeichnet.

So lag es nahe die Gruppe der aus Schlesien stammenden Arzte,
mit besonderer Beriicksichtigung der in Krankenhiusern titigen, ge-
nauer zu beleuchten. Die meisten eingewanderten Arzte arbeiten zu
Beginn in Krankenhdusern und ein groB3er Teil von ihnen setzt dort
seine Karriere fort.

In Schlesien befinden sich renommierte Universititen, die namen-
hafte Wissenschaftler hervorgebracht haben. Zu den schlesischen
Wissenschaftlern gehéren z. B. die Physikerin und Nobelpreistriage-
rin Maria Goeppert-Mayer und Kurt Alder oder der Arzt und Bakte-
riologe Paul Ehrlich, auBerdem der Chemiker und Nobelpreistrager
Fritz Haber, sowie der amerikanische Historiker Fritz Stern. Insge-
samt hat Schlesien 13 Nobelpreistrager hervorgebracht, so viel wie
kein anderer deutscher Landstrich.’

2 A.-M. Nohl, K. Schittenhelm, O. Schmidke, A. Weil3, Zur Einfiihrung: Migration,
kulturelles Kapital und Statuspassagen in den Arbeitsmarkt, in: Kulturelles Kapital
in der Migration, Hsg. A.-M. Nohl, K. Schittenhelm, O. Schmidke, A. Weil3, Wiesbaden
2010, s. 10.

3 J. Kornischka, H.-J. Assin, M. Ziegebein, M.W. Agelik, Soziale Belastungsfaktoren
und Psychische Erkrankungen bei Spdtaussiedlern, ,,Psychische Praxis®“ 2008, s. 60.

¢ R. Pfundter, Spdtaussiedler, Bonn 1999, s. 7.

5 https://de.wikipedia.org/wiki/Schlesien#Seit_1990 (Zugang 20.04.2016).
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Die Schlesische Universitat Katowice entstand am 8. Juni 1968 in
Kattowitz durch die Zusammenlegung der dortigen Niederlassung
der Krakauer Jagiellonen-Universitit mit der bereits 1928 gegriinde-
ten Padagogischen Hochschule in Kattowitz.

Die Jagiellonen-Universitdt in Krakau wurde 1364 vom polni-
schen Konig Kasimir dem GroBen als Studium Generale gegriindet.
Seit 1817 heif3t sie ,,Jagiellonen-Universitat®. Sie ist die dlteste polni-
sche und nach der Karls-Universitit Prag zweitdlteste Universitit in
Mitteleuropa. Zu ihren berithmtesten Studenten zihlen der Astronom
Nikolaus Kopernikus und Papst Johannes Paul der II, sowie Andrzej
Duda, gewéahlter Prasident der Republik Polen.

Die Universitidt Breslau ist eine 1702 gegriindete Universitit in
Breslau, die heutige Universitat hat keine medizinische Fakultat
mehr, brachte jedoch namhafte Wissenschaftler, wie Paul Ehrlich und
Fritz Haber, im 19. Jahrhundert hervor.®

Das Fundament fiir die Verbundenheit zwischen Nordrhein-West-
falen und Schlesien liegt in ihrer Geschichte.

Ende des letzten Jahrhunderts, von 1890 bis 1914, folgten fast eine
Million Menschen aus Polen (,,Gastarbeiter des Kaiserreiches*) dem
Sog des wirtschaftliche aufstrebenden Ruhrgebiet.” Im Jahr 1906 be-
trug die Anzahl der polnisch sprechenden Bevoélkerung in den Stad-
ten im Ruhrgebiet z. B. in Bottrop - 38%, in Herne — 21%, in Reckling-
hausen - 23,1%.8

Fiir die Menschen im Ruhrgebiet, die Polen waren, sogenannte
»bolnisch sprechende Preussen®, galten die Gesetze des Wilhelmi-
nischen Kaiserreiches liber die Staatsangehorigkeit, die alle diese
Menschen zu Deutschen ,,erklarte“ ohne ihnen deswegen dieselben
Rechte wie den wirklich Deutschen zu gewéhren. Diese Art der Wan-
derung ist ein gutes Beispiel fiir Transmigration.

Einwanderungen aus Oberschlesien nach Nordrhein-Westfalen
und gemeinsame Erfahrungen als Montanregion sind in sehr aus-
fiihrlichen wissenschaftlichen Arbeiten in Polen und Deutschland
unterschiedlich beschrieben. Es gibt aber kaum Arbeiten iiber Arzte
und das Gesundheitswesen, die sich mit Beziehungen zwischen Nord-
rhein-Westfalen und Schlesien beschéiftigen.

In den 1980er Jahren wurden ,,Spitaussiedler mit dem vorteil-
haftesten Aufenthaltstitel in der Bundesrepublik ausgestattet, sie

¢ https://de.wikipedia.org/wiki/Universitat_Breslau (Zugang 22.04.2016).
7 J. Kornischka, H.-J. Assin, M. Ziegebein, M.W. Agelik, op.cit., s. 1.
8 R. Pfundter, op.cit., s. 38.
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erhielten nach kurzer Zeit die deutsche Staatsbiirgerschaft und hat-
ten Anspruch auf verschiedene Eingliederungshilfen wie Sprach-
kurse, zinslose Kredite, Sozialwohnungen. Als wichtige MafBnahme
zur Eingliederung der Aussiedler wirkten sich die Anerkennung der
Bildungs- und Berufsabschliisse aus, sowie der ungehinderte Zugang
zum Arbeitsmarkt und die automatische Aufnahme in die nationalen
Sozialversicherungssysteme, womit liickenlose Anspriiche auf Leis-
tungen verbunden waren (Arbeitslosenunterstiitzung, Rentenzahlun-
gen), auch wenn sie selbst in die Sozialsysteme keine Beitrige einge-
zahlt hatten.®

Mit einem Blick auf die Schlesisch-Nordrhein-Westfalische Ge-
schichte kann man feststellen, dass die meisten Arzte aus Polen in
Nordrhein-Westfalen angesiedelt sind, was in Diagramm 1 aus dem
Jahr 2007 anschaulich darstellt ist. Mit 1042 polnischen Arzten ist
diese Region gegeniiber allen anderen Bundesldndern das haufigste
Zielbundesland.
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Diagramm 1. Anzahl polnischer Arzte in den deutschen Bundeslan-
dern?®

Doch stellt man sich die Frage weshalb gerade diese Region be-
vorzugt wird.

° https://www.rosalux.de/fileadmin/rls_uploads/pdfs/Veranstaltungen/2002/Kom-
men_und_Bleiben/polen_in_deutschlandl.pdf (Zugang S5.05.2016).
10 Eigene Daten auf Grundlage der PTM in Deutschland, 2007.
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Die Antwort ist, dass nicht wenige schon Verbindungen zu Familien
haben, die nach dem Ersten und Zweiten Weltkrieg in NRW leben. Die
meisten auch deutsche Wurzeln. Viele Schlesier sind deshalb in der Lage
als Spéataussiedler anerkannt zu werden, was nach sich zieht, dass sie in
Deutschland als Deutsche anerkannt werden. Andere auslidndische Arzte
haben oft nur den Status von Asylanten und nur eine Berufsausiibungser-
laubnis. In der Regel waren diese befristet, auch sind Berufsausiibungser-
laubnisse auf bestimmte Tatigkeiten auf ein Bundesland beschrénkt.!!

Die Untersuchung der Arzteemigration aus Polen nach Deutsch-
land, zeigt, dass der iiberwiegende Teil der emigrierte polnische Arz-
te in Westpolen, vorwiegend aber in schlesischen Stiadten, allen voran
Kattowitz, studiert hat.

30 1 - Danzig, 2 - Kattowitz, 3 — Krakau,
4 - Lodz, S - Posen, 6 — Stetin,
24 7 — Warschau, 8 — Breslau, 9 — Hindenburg
23
15
11
8
8 4
5 5
3
Inll as ;
N ] m B m
1 2 3 4 5 6 7 8 9

Diagramm 2. Studienort nach Deutschland ausgewanderter Arzte
aus Polen??

In der Erforschung der Migration stellt man die Frage:“Was be-
wegte die Arzte ihre Heimat zu verlassen?

Zum Einen waren es allgemein soziale und politische Griinde im
Herkunftsland, doch im Besonderen spielt die fehlende berufliche
Entfaltung und Zukunft eine wichtige Rolle.

1 G. Vogt, Arztliche Selbstverwaltung im Wandel, K6ln 1998, s. 336.
12 Eigene Daten auf Grundlage der PTM in Deutschland, 2007.
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Eine weitere Frage ist: “Warum gibt es in Deutschland ein Interes-
se an auslandischen Arzten?

Der entscheidende Faktor in Deutschland, der auslidndische Arzte
zur Arbeitsaufnahme in Deutschland bewegt, ist der seit Jahren der
hohe Kraftebedarf.!® Der Arztemangel und der Mangel an Arztstun-
den sind keine Prognose mehr, sondern in vielen Regionen Deutsch-
lands langst Realitidt. Und wir miissen davon ausgehen, dass sich die-
ser Mangel in den nédchsten Jahren noch weiter verscharfen wird.“
Das sagte Prof. Dr. Frank Ulrich Montgomery, Prasident der Bundes-
arztekammer (BAK). Zwischen 2004 und 2012 stieg die Zahl der der
stationdren Behandlungsfille um 1,8 Millionen auf 18,6 Millionen.*
Doch selbst Krankenhduser wie die Charité in Berlin kénnen vakan-
te Arzt-Stellen nicht (wieder) besetzen.!® Beziiglich der Entwicklung
im stationdren Bereich lasst sich feststellen, dass bis zum Jahre 2020
19.851 Ober- und Chefirzte altersbedingt in Ruhestand gehen wer-
den. Statistiken der Bundesirztekammer zeigen die Entwicklung bis
zum Jahr 2020, die besagen, dass iiber 2500 altersbedingte Abgange
pro Jahr von Krankenhausirzten im Allgemeinen stattfinden.

3250
2456 2568

2600 5594
2042 2120 2202 777

1950 1731

1507
1262
1300

650

2010 2012 2014 2016 2018 2020

Diagramm 3. Voraussichtliche altersbedingte Abginge von Kranken-
hausérzten 2010 bis 202016

13 C. Liebenberg, Arztemobilitdt in Europa, Hamburg 2014, s. 32.

14 http://www.bundesaerztekammer.de/ueber-uns/aerztestatistik/aerztestatistik-
der-vorjahre/aerztestatistik-2013/ (Zugang 12.02.2016).

15 T. Kopetsch, Dem deutschen Gesundheitswesen gehen die Arzte aus! Studie zur Al-
tersstruktur- und Arztzahlentwicklung, S. aktualisierte und komplett iiberarbeitete Auflage
Bundesarztekammer und Kassenérztliche Bundesvereinigung, Berlin August 2010, s. 15.

16 Ibidem, s. 77.
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Bereit jetzt existieren 5.000 vakante Stellen im Arztlichen Dienst
in Krankenhdusern, die nicht besetzt werden kénnen' 17 “Die Statis-
tik belegt eindeutig, dass die demographische Entwicklung auch die
Arzteschaft erfasst hat. Seit Jahren nimmt das Durchschnittsalter der
Arztinnen und Arzte zu“, erklirte Montgomery.'¥ Im Jahre 1993 lag
das Durchschnittsalter der unter 69-jahrigen Krankenhausarzte noch
bei 38,05 Jahre. Mittlerweile ist es um drei Jahre angestiegen.!® Im
Jahr 2013 auf 41,25 Jahre, Tendenz steigend.

Alter
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Diagramm 4. Durchschnittsalter der Arzte (Vertragsirzte und
Krankenhausérzte)?°

Gleichzeitig emigrieren viele deutsche Arzte ins Ausland, da sie
die hiesigen Arbeitsbedingungen als untragbar empfinden. Mindes-
tens 19.000 deutsche Arzte sind bereits im Ausland tétig. Allein im
Jahr 2007 sind 2.439 bis dahin in Deutschland titige Arztinnen und
Arzte ins Ausland abgewandert.?! Die Schweiz ist seit 2005 das belieb-

18 http://www.bundesaerztekammer.de/ueber-uns/aerztestatistik/aerztestatistik-
der-vorjahre/aerztestatistik-2013/ (Zugang 12.02.2016).

19 T. Kopetsch, op.cit., s. 20.

20 http://www.bundesaerztekammer.de/fileadmin/user_upload/downloads/pdf-Ord-
ner/Statistik2014/Stat14AbbTab.pdf (Zugang 5.05.2016).

21 http://www.aerzteblatt.de/archiv/59565 (Zugang 5.05.2016).
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teste Auswanderungsziel der Deutschen. Auf den Plitzen zwei und
drei folgten 2008 mit deutlichem Abstand die USA und Polen. Auch
dieser Trend nimmt stetig zu.?

30 000
Schweiz
25000
20 000
USA
15000 N
10 000 ~
/ Polen
5000
0 T T T T T T T T |
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

Diagramm S. Fortziige von Deutschland in die drei beliebtesten Aus-
wanderungsldnder 2008%

Doch wird der Arztemangel in Deutschland auch kontrovers und
kritisch diskutiert. Das Fazit: Es gibt keinen Mangel, sondern ein
Verteilungsproblem.?* Besonders in lindliche Regionen fehlt es an
flichendeckender medizinischer Versorgung. Die KBV und die Kas-
senédrztlichen Vereinigungen (KVen) haben verschiedene Konzepte
ausgearbeitet und umgesetzt, um einem Arztemangel vor Ort entge-
genzuwirken.? Doch Entlastung erfahren die deutschen Arzte durch

2 https://www.destatis.de/DE/Publikationen/STATmagazin/BildungForschungKul
tur/2010_04/2010_04Aerzte.html (Zugang 7.05.2016).

2 Ibidem.

24 http://www.welt.de/politik/deutschland/article144086463/Ist-Deutschlands-
Aerztemangel-nur-ein-Mythos.html (Zugang 1.05.2016).

% http://www.kbv.de/html/themen_1076.php (Zugang 10.05.2016).
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immer mehr ausldndische Kollegen. Allein im Jahr 2014 sind 3.768
Arzte aus dem Ausland zugewandert. Hingegen haben 2.364 Arzte
Deutschland den Riicken gekehrt. Das ist ein positiver Migrationssal-
do von 1.404 Arzten.? Die rekrutierten Arzte kommen aus ganz Eu-
ropa, viele aus osteuropiischen Liandern. Wir leben also, zugespitzt
formuliert, von der Substanz der anderen.?”

Die Sonderrolle der Schlesier wird hier deutlich, denn sie werden,
trotz ihrer Andersartigkeit, oft weniger als Ausldnder gesehen.

Im Vergleich der Daten wird deutlich, dass die Chancen im &rzt-
lichen Beruf arbeiten zu kénnen, besonders eine klinische Karriere
zu machen tatsichlich fiir Polen gut stehen. Nur 9,5% der polnischen
Arzte bliebe im Jahr 2013 ohne &rztliche Tatigkeit. Dabei liegt die
Quote der polnischen Arzte ohne Tétigkeit im Vergleich mit anderen
europiischen Herkunftsldndern sehr niedrig, lediglich Ruménien mit
7,4% und Ungarn mit 9,2% liegen knapp darunter.

Die meisten auslidndischen Arzte in Deutschland arbeiten in
Krankenh&ausern, der Anteil der polnischen Krankenhauséarzte liegt
mit 70% im Vergleich mit den anderen Einwanderungsldndern eher
hoch.

Tabelle 1. Auslindische Arztinnen und Arzte in Deutschland am
31.12.2013%

Herkunfts-
land

Ohne
Tatigkei

Kranken-
haus

Niederge-
lassen

Sonstige
arztliche
Tatigkeit

Rumaénien

3215=100%

239=7,4%

2853=88,7%

189=5,9%

173=5,4%

Osterreich

2611=100%

422=16,1%

1693=64,8%

275=10,5%

221=36,1%

Griechen-
land

2847=100%

347=12,2%

1988=69,8%

342=12,0%

170=5,9%

Russland

1897=100%

191=10,1%

1337=70,5%

186=9,8%

183=9,6%

Polen

1830=100%

175=9,5%

1281=70%

246=13,4%

128=7,0%

Ungarn

1423=100%

131=9,2%

1071=75,2%

127=8,9%

94=6,6%

Bulgarien

1277=100%

103=8,0%

1013=79,3%

77=6,0%

84=6,5%

Italien

1134=100%

220=19,4%

650=57,3%

183=16,1%

81=7,0%

26 http://aktuelle-sozialpolitik.blogspot.de/2015/04/27-arztmangel-und-arztimport.
html (Zugang 10.05.2016).

27 Ibidem.

28 http://www.bundesaerztekammer.de/fileadmin/user_upload/downloads/
Stat13Tab10.pdf (Zugang 12.02.2016).
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Herkunfts- Ohne Kranken- Niederge- Sonstige
land Tatigkei haus lassen arztliche
Tatigkeit
Slowakei [1029=100% 95=9,2% 857=83,3% ¥5=4,3% 32=3,1%
Tiirkei 924=100% |193=20,9% |512=55,4% |164=17,7% |55=S5,9%
Niederlan- | 729=100% |125=17,1% |349=47,9% |208=28,5% |47=6,4%
de
Frankreich |[470=100% |107=22,7% |163=34,7% |140=29,7% |60=12,7%
Belgien 297=100% |35=11,7% |160=53,8% |86=28,9% |16=5,4%
Schweden |105=100% |31=29,5% |44=41,9% |26=24,7% |4=3,8%

Die Gesamtzahl der der auslidndische Arzte in Deutschland steigt
standig, seit 1993 bis 2013 stieg die Zahl der in Deutschland beschéf-
tigten auslidndischen Arzte um mehr als 30% auf ca. 31.236, wie im
Diagramm dargestellt.

Insgesamt
31.857
auslandische
Arzte

Ruménien

Griechenland

Diagramm 6. Wo die auslédndischen Arzte herkommen?

Eine sehr wichtige Rolle in der Erforschung der ausldndischen
Arzte spielt das Beherrschen der deutschen Sprache zum Zeitpunkt
der Ankunft.

Eigene Untersuchungen der Sprachkenntnisse der emigrierten
Arzte aus Polen nach Deutschland zeigen, dass ein groBer Teil der

2 http://img.welt.de/img/deutschland/crop148412705/2589407840-ci16x9-w780/
DWO-IP-Auslaend-Aerzte-ag-Aufm4.jpg (Zugang 20.04.2016).
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aus Polen/Schlesien eingewanderten Arzte keine, schlechte oder nur
maBige Sprachkenntnisse besaflen.

gut — 14%

keine — 41% méBig — 20%

schlecht — 25%

Diagramm 7: Sprachkenntnisse polnischer Arzte bei der Einreise
nach Deutschland (1970-2004)3°

Trotzdem gelang die Integration in den Beruf besonders gut. Im
Vergleich zu Osterreich, einem deutschsprachigen Land mit 16,1% Un-
beschaftigten, verwundert es doch, dass nur 9,5% der Arzte aus Polen
ohne Tatigkeit sind. Dies mag der Tatsache geschuldet sein, dass viele
von ihnen seit den 1980er-Jahren durch den Status ,,Spataussiedler
besondere Integrationshilfen in Anspruch nehmen konnten und somit
auch privilegierte Einwanderer waren.

Ferner haben schlesische Arzte im Gegensatz zu anderen Her-
kunftsldndern, neben der sprachlichen Barriere, welche es zu iiber-
winden gilt, den grofen Vorteil, dass sie sich durch historische und
geografische Nahe zu Deutschland nicht mit kulturellen Problemen
konfrontiert sehen. Alle befragten Arzte pflegen weiterhin polnische
Traditionen, obwohl 71% von ihnen angaben inzwischen zuhause
iiberwiegend deutsch zu sprechen. 84% von ihnen haben auch polni-
sche Partner, welche ebenfalls in Deutschland beheimatet sind. Sie
sind gut in die Gesellschaft integriert.

Fiir 95% von ihnen haben sich Arbeitsbedingungen, Gehalt und
beruflichen Zukunftsaussichten verbessert. Mehr als die Héalfte von
ihnen (57%) war zwar nach sechs Monaten noch nicht beruflich ta-

30 Eigene Daten auf Grundlage der PTM in Deutschland, 2007
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tig. Dies lag aber haufig daran, dass sie zuerst Sprachkurse besuch-
ten, bevor sie die Anerkennung ihrer arztlichen Approbationen er-
langten und in Arbeitsverhéltnisse eintraten. 93% der schlesischen
Arzte hatte keine Probleme bei der Anerkennung ihrer Approbation
in Deutschland und der Integration in den Beruf. 83% der befragten
gaben an, die Qualitit ihrer beruflichen Zusatzausbildung habe sich
verbessert. Dies 146t sich in Zahlen fassen. Das Arzteinkommen im
Krankenhaus liegen sowohl gesamt als auch pro Stunde iiber den Ein-
kommen anderer Akademiker.?! Auch im internationalen Vergleich
aus dem Jahr 2011 durch Ergebnisse der Auswertungen von KPMG
und Deutschem Krankenhausinstitut (DKI), kann festgehalten wer-
den, dass die Gehélter deutscher Krankenhauséirzte im europaischen
Vergleich attraktiv und wettbewerbsfahig sind.3?

Die Zahl der Menschen mit Migrationshintergrund aus Polen, wur-
de mit 13,1% aller ,Migrationshintergriindler* angegeben. 2012 war
das Nachbarland mit 184.000 Zuwanderern zum wiederholten Mal das
Hauptherkunftsland in der Migrationsstatistik. Zahlreiche Polen ka-
men jedoch nicht auf Dauer, sondern um als Werkvertrags- oder Sai-
sonarbeitnehmer voriibergehend in Deutschland zu arbeiten (114.000
Fortziige). Insgesamt leben rund 1.534 Millionen Menschen mit polni-
scher Herkunft in Deutschland. Eine Besonderheit der Gruppe: Mehr
als die Hélfte, rund 786.000, sind als (Spit-) Aussiedler eingewandert.
Laut Bundesagentur fiir Arbeit hat sich die Zahl der Beschiftigten
mit polnischer Staatsbiirgerschaft von 124.994 im Januar 2011 auf
241.400 im Marz 2013 nahezu verdoppelt. Die meisten Menschen mit
polnischem Migrationshintergrund leben in Nordrhein-Westfalen
(567.000).3

Alle diese Menschen sind auch Patienten. Krankenhausstatio-
nen haben bis zu 30-50% Patienten mit Migrationshintergrund.?* Im
Krankenhaus gibt es verschiedene Kommunikationsformen. Ein we-
sentlicher Teil der Kommunikation ist von Sprache gepragt. Mit der
Sprache ist aber immer auch ein kultureller und gesellschaftlicher
Hintergrund vorhanden.®® Jeder Mensch ist durch die Kultur, in der

31 http://www.medi-transparent.de/dokumente/upload/bed90_faktenpapierbundes-
ministeriumsgesundheit.pdf (Zugang 1.05.2015).

32 https://www.i-med.ac.at/betriebsratl/info/Aerztegehaelter_im_Krankenhaus_im_
europaeischen-Vergleich_Das-Krankenhaus_2011.pdf (Zugang 1.05.2015).

33 http://mediendienst-integration.de/artikel/polen-in-deutschland-zahlen-polni-
sche-einwanderer-mikrozensus.html (Zugang 1.05.2016).

3 1. Ilkilic, Deutsche Medizinische Wochenschrift 2007, Gerlach 2009.

35 A. Scheitz, M. Otten, A. Keller, Interkulturelle Zusammenarbeit: Einfithrung und
Grundlage, Brandenburg 2011, s. 28
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Tabelle 2. Einkommen im Krankenhaus titiger Arzte (Bei-spiele’”

. . Einkommen
Arzt (beispielhaft) in Euro Quelle
Assistenzarzt in 1100- Brutto 3.300/Monat
Betten-Haus, 27 Jahre o Cb 2l 2 Ty
verheiratet’ 1 Kind > | Bereit- schaftsdienste BMG
TV6i) ¢ = ca. 4.100/Monat
brutto
Arzte (auch ca. 8%
ambulant tatige) ab ..
. et: Centrum fiir
Absolventenjahrgang Durchschnittlich .
1996 mit mindes- tens 4 56.000/Jahr HOChSCh?éfI%;()W icklung
Jahren
Berufserfahrung
Alle Assistenz- und
Oberéirzte in einem Durchschnittlich 72.500 BMG
1100-Betten-Beispiel- Euro brutto/Jahr
Haus, TV6D
Promovierte Arzte Spengler, DIW -
unter 35 Jahre im 2.176/Monat netto Wochenbericht 38/2005

offentlichen Dienst (Daten 2003)

Facharat bzw. 3.900/Monat bzw. 4.360/

fiinfjahri- ger Tatigkeit Monat brutto } DKG (Walger, das
(TV6D EG 14, Stufe 3 + 250—350/Mona'g fur krankenhaus 12/2005)
bzw. Stuf:e 4) Ober- arztfunktion

Facharzt nach 4.780/Mon. brutto
neunjahriger Tatigkeit | + 250-350/Monat fiir kr]a?rﬁce;n(lgilsgle; /3835)
(TVoD EG 14, Stufe S) Ober- arztfunktion

Facharzt nach 5.100/Monat brutto DKG (Walger, das
13-jahriger Tatigkeit | + 250-350/Monat fiir krankenhausglz’/zoOS)
(TVoD EG 14 Stufe 6) Ober- arztfunktion

Oberarzt in 1100- Brutto 5.700/Monat +
Betten-Haus, 46 Jahre, | ca. 1.300 durch Rufbe- BMG
verheiratet, 1 Kind, reit-schaften = 7.000/
TV6D Monat brutto

" http://www.medi-transparent.de/dokumente/upload/bed90_faktenpapierbundes-
ministeriumsgesundheit.pdf (Zugang 1.05.2015).
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aufgewachsen ist, gepragt. Menschen, die der gleiche Kultur angeho-
ren, haben in den Regel weniger Verstindnisprobleme, weil sie iiber
gemeinsamen Hintergrund an Wissen und Normverstindnis verfii-
gen. Kulturelle Unterschiede kénnen hingegen zu Missverstandnis-
sen in der Verstindigung und der Zusammenarbeit fithren.?¢ Es zeigt
sich, dass nicht alle diese Patienten der deutschen Sprache so méchtig
sind, dass sie in der Lage sind medizinische Aufklirungsgespriche
sicher zu verstehen. In der tiglichen Praxis wird auch deutlich, dass
polnischsprachige Patienten, unabhingig ihrer Sprachkenntnisse, lie-
ber von einem ,,polnischen Arzt“ behandelt werden.

,Die Integration der aus Polen stammenden Menschen in NRW
ist eine Erfolgsgeschichte®, sagte NRW Staatssekretir Klute aktuell,
»das zeigen beispielsweise die Daten zur Bildung und Qualifikation,
zur Arbeitslosigkeit und Inanspruchnahme von 6ffentlichen Trans-
ferzahlungen, wie etwa die Hilfe zum Lebensunterhalt.“ In allen die-
sen Bereichen schneiden Menschen mit polnischem Migrationshin-
tergrund iiberdurchschnittlich ab. , Dies ist besonders erfreulich“, so
Klute weiter, ,,weil die Menschen polnischer Herkunft in NRW eine
der groBten Zuwanderungsgruppen bilden, liber die aber wegen ih-
rer guten Integrationserfolge 6ffentlich kaum gesprochen wird.“?” Je-
doch bleibt haufig ausser Acht gelassen, dass wenn iiber ,,die Polen“
gesprochen wird, insbesondere im Gebiet von NRW, insbesondere
Schlesier gemeint sind.

Das Fazit: Die Erfolgsgeschichte aller in NRW lebenden Schlesi-
er ist unmittelbar mit der Geschichte der aus Schlesien stammenden
Arzte verwoben und umgekehrt. Die Summe aller eingewanderten
Schlesier bilde das Fundament fiir die erfolgreiche Integration. We-
der sind sie aus der Kultur des ,,Ruhrpotts“ wegzudenken, noch aus
den Kliniken.

Im Europidischen Vergleich haben Schlesische Arzte bessere
Chancen und eine bessere Zukunft in Deutschland als andere Mig-
ranten. Diese Chance nutzen sie. Zugleich sind auch sie eine Chance
fiir Deutschland.

36 A. Scheitz, Kulturelle Unterschiede im Arbeitsleben, Brandenburg 2012, s. S.
37 https://www.land.nrw/de/pressemitteilung/staatssekretaer-klute-die-integrati-
on-der-polen-nrw-ist-eine-erfolgsgeschichte (Zugang 2.05.2016).
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Summary

Transmigration of Silesian doctors to North Rhine-We-
stphalia since the 1970s with special regard to hospital
doctors

Migration has been a common subject of research for many years. Only in recent
years the migration of individual groups comes into focus. The migration of doc-
tors is a part of the history of doctors in Germany. With a glance at the history of
the immigrated silesian doctors, one can observe that most of them are located in
North Rhine-Westphalia. With 1042 polish doctors this region is, compared to all
other provinces, the most common target federal state.

The key factor in Germany, that moved foreign doctors to work there, is the high
demand for professionals. Already there are 5000 vacancies in the medical service
in hospitals that can not be occupied. At the same time, many german doctors
emigrate abroad.

The recruited doctors are from all over Europe, many of them from Eastern Euro-
pean countries. The opportunities in the medical profession are, especially to make
a clinical career, actually good for polish doctors. The share of polish hospital doc-
tors is 70%, rather high compared with the other countries of immigration.

Our own investigations of the language skills of physicians, emigrated from Poland
to Germany show, that a large proportion of immigrants from Poland / Silesia had
low to moderate language skills. Nevertheless, the integration into the profession
succeeded particularly well. Silesian doctors have the great advantage that they
do not see themselves confronted with cultural problems, which can be explained
by historical and geographical proximity to Germany.

For 95% of them the working conditions, salaries and career prospects have im-
proved. The salaries of german hospital doctors are attractive and competitive
compared to other european countries.

2012 Poland was with 184,000 immigrants once again the main country of origin
in the migration statistics. Most of the polish immigrants live in North Rhine-West-
phalia (567,000). All these people are also patients. Hospitals have up to 30-50%
patients with a migration background. It turns out that not all of these patients
are so powerful in the german language that they are able to understand certain
medical enlightenment talks. Here the silesian doctors have great advantages.
Conclusion: The success story of the Silesians living in NRW is directly intertwined
with the history of the silesian doctors and vice versa. In comparison with mi-
grants from other european countries, silesian doctors have better opportunities
and a better future in Germany. They seize this opportunity. At the same time they
are a chance for Germany.
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Wojciecha Tylkowskiego studium
przyrodnicze o ztotym zebie
i wodogtowiu™

Stowa kluczowe: Wojciech Tylkowski (1624-169S5), historia medycyny
— XVII w., historia stomatologii - XVII w., filozofia przyrody - XVII w.,
teratologia — historia — XVII w.

W siedemnastowiecznej Rzeczypospolitej Obojga Narodoéw przyro-
doznawstwem czy - $ciSlej — filozofig przyrody zajmowali sie przed-
stawiciele dwo6ch konkurujacych ze sobg Srodowisk naukowych:
protestanckiego, zwigzanego przede wszystkim z wielkimi miastami
Prus Kroélewskich, i jezuickiego, koncentrujacego sie wokét licznych
kolegiéw i gimnazjéw na terenie wszystkich wazniejszych ziem i wo-
jewodztw panstwa!. Co istotne, obok matematyki, techniki, botaniki
oraz astronomii sensu stricto? oba kregi kierowaly swe zainteresowa-
nie takze na zagadnienia z zakresu tzw. filozofii zajmujacej (scientia

" Tekst powstal przy wsparciu Fundacji z Brzezia Lanckoronskich. Informacje
nt. wyktadu Johanna Philippa Breyne’a o spizowym o§lim trzonowcu pozyskano w trak-
cie pobytu badawczego w Forschungsbibliothek Gotha w ramach Herzog-Ernst-Stipen-
dium der Fritz Thyssen Stiftung.

1 Zob. np. J. Okon, Kompendium - czy tylko wiedzy? Wstep do typologii gatunku,
[w:] I.M. Dacka-Gérzynska, J. Partyka (red.), Staropolskie kompendia wiedzy, Warsza-
wa 2009, s. 22 i n.; T. Bienkowski, Wiedza o przyrodzie w Polsce XVI-XVIII wieku: funk-
cja edukacyjna i kierunki zainteresowarn, ,,Rozprawy z Dziejow OSwiaty” 1981, t. 24,
s. 15-32; liczne prace K. Puchowskiego po$wiecone szkolnictwu jezuickiemu w Rzeczy-
pospolitej Obojga Narodow.

2 Zob. np. M.A. Waddell, Jesuit science and the end of nature’s secrets, London and
New York 2016.
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curiosa) zaré6wno w jej nurcie popularyzacyjno-edukacyjnym, jak
i badawczo-inwentaryzacyjnym?, przy czym katolicy wiekszy nacisk
ktadli na pierwszy z wymienionych kierunkéw*.

W odréznieniu od przedstawicieli srodowisk innowierczych sku-
pionych m.in. wokoét czasopisma ,,Miscellanea Curiosa’ katolicy two-
rzyli swoje prace w duchu arystotelizmu scholastycznego i tomistycz-
nego, nie stronigc wszakze od wplatania don drobnych polemik z no-
wymi pradami filozoficznymi przybywajacymi z Zachodu®. Niemniej
ich dzietka stanowily zawsze wyklady pogladéw tradycyjnych, nawet
jesli okraszonych ciekawostkami i intrygujgcymi relacjami o tym, co
nowatorskie, niezwyczajne albo osobliwe’.

Jednym z najwazniejszych polskich przedstawicieli siedemnasto-
wiecznej ,filozofii zajmujacej”® byt zwigzany z Akademiag Wileniska je-
zuita i polihistor Wojciech Tylkowski’. W ostatnich latach obserwuje
sie renesans zainteresowania jego twoérczoscig, przy czym badacze,
w wiekszoSci historycy literatury staropolskiej, poddajg kolejnym re-
interpretacjom jego monumentalng ksigzke Philosophia Curiosa wraz
Z jej polskojezyczng wersjg skrécona, tj. Uczonymi rozmowami'®,

3 T. Bienkowski, Polscy przedstawiciele scientia curiosa, , Rozprawy z Dziejow
Oswiaty” 1987, t. 30, s. 6.

4 Zob. np. T. Bienikowski, J. Dobrzycki, Staropolski swiat nauki. Uczeni i szkoly wo-
bec osiqgniec¢ nowozytnych nauk przyrodniczych, Warszawa 1998 [przede wszystkim
rozdz. IX].

5 Zob. np. M. Lyskanowski, Polonica w czasopismie XVII i XVIII w. ,Miscellanea
curiosa”, ,,Studia i Materialy z Dziejow Nauki Polskiej” 1961, seria B, z. S, s. 43-6S;
K. Targosz, Jan III Sobieski mecenasem nauk i uczonych, Wroctaw-Warszawa-Krakow
1991, s. 191-250.

6 J. Domanski, Z. Ogonowski, L. Szczucki, Zarys dziejow filozofii w Polsce. Wieki
XIII-XVII, Warszawa 1989, passim; T. Biefnkowski, J. Dobrzycki, dz. cyt., s. 93;
K. Puchowski, Edukacja elit w szkolnictwie katolickim i protestanckim w Prusach Kro-
lewskich, ,,Czasy Nowozytne: periodyk poSwiecony dziejom polskim i powszechnym od
XV do XX wieku” 2011, t. 24, s. 133-148.

7 K. Targosz, dz. cyt., s. 25; S. Janeczek, ,, Druga scholastyka” czy ,,nowozytny arysto-
telizm chrzescijanski”?, [w:] W. Dtubacz (red.), Filozofia o religii. Prace dedykowane
Siostrze Profesor Zofii Jozefie Zdybickiej, Lublin 2009, s. 183-191.

8 Pojecie to wprowadzit i upowszechnili F. Bargiet.

® Kroétka biografie Tylkowskiego zob. np. w B. Lisiak, Jezuici polscy a nauki Scisle.
Stownik bio-bibliograficzny, Krakéw 2000.

10 Zob. np. I. Szczukowski, ,,Bo co miato iS¢ w kosci obrocilo sie w skorupe”. Opi-
sanie czlowieka i Swiata w ,,Uczonych rozmowach” Wojciecha Tylkowskiego, ,,Barok”
2014, nr 2, s. 47-60; G. Raubo, Dusza, monstra i zycie na Ksiezycu: teoria antropolo-
giczna w barokowej scientia curiosa Wojciecha Tylkowskiego, ,,Przestrzenie Teorii”
2013, R. 19, s. 57-75; W. Kroczak, Wojciech Tylkowski — miedzy historia naturalis a phi-
losophia curiosa, [w:] J. Sokolski (red.), Cztowiek wobec natury — humanizm wobec
nauk przyrodniczych, Warszawa 2010, s. 147-166; B. Lisiak, Inspiracje filozofii Woj-
ciecha Tylkowskiego SJ, [w:] S. Janeczek (red.), Oblicza filozofii XVII wieku, Warszawa
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a wiec prace, ktére juz wczesniej zdobyly uwage rodzimych uczo-
nych!l,

W XX w. w Polsce zainteresowaniem cieszyly sie takze dzietka
Tylkowskiego z zakresu metafizyki czy teorii sztuki oraz jego teksty
hagiograficzne i parenetyczne, by wymieni¢ tu tylko niektére, byé
moze nie najwazniejsze!?. Natomiast jego rozprawy medyczne pomi-
jano milczeniem!®. Wynikalo to najprawdopodobniej, z jednej strony,
z jednoznacznie negatywnej oceny twoérczosSci przyrodoznawczej Tyl-
kowskiego dokonanej w latach 60. ubieglego wieku przez historyka
nauk medycznych Bronistawa Seyde!* oraz, z drugiej strony, z braku
jakichkolwiek wzmianek o tym pisarstwie w podrecznikach historii
medycyny, farmacji czy stomatologii piéra innych polskich autoréw
niz wspomniany Seyda'®.

2008. Natomiast wsréd badaczy zagranicznych, ktérzy omawiali oba dzieta, wymieni¢
mozna m.in. Neila Kenny’ego (tegoz, The Uses of Curiosity in Early Modern France and
Germany, Oxford and New York 2004, s. 221 i n).

11 Zob. np. F. Bargiel, Wojciech Tylkowski SJ i jego ,,Philosophia curiosa” z 1669 r.,
Krakéw 1986; R. Darowski, Geneza dziela Wojciecha Tylkowskiego SJ , Philosophia
Curiosa”, ,,Archiwum Historii Filozofii i MyS§li Spotecznej” 1980, R. 26, s. 21-34; J. Taz-
bir, Wojciech Tylkowski — polihistory oSmieszony, ,,Kwartalnik Historii Nauki i Techni-
ki” 1978, t. 23, s. 83-100. W wymienionych pracach zob. przeglad i ocene wcze$niejszej
literatury.

12 B. Dyduta, Wojciecha Tylkowskiego S.J. (1626-1695) rozwazania nad naturq i pr-
zyczynami zta, [w:] R. Darowski (red.), Studia z historii filozofii. Ksiega pamiqtkowa
z okazji 50-lecia pracy naukowej ks. Pawta Siwka SJ, Krakéw 1980, s. 86-115; J. Kow-
zan, ,,Quattuor hominum novissima”. Dzieje serii tematycznej czterech rzeczy ostatecz-
nych w literaturze staropolskiej, Siedlce 2003, s. 219-227; L. Marinelli, ,,O zywocie
i cudach b. Stanistawa Kostki” Daniello Bartollego w polskim przektadzie Wojciecha
Tylkowskiego — ,,polihistora osmieszonego”, [w:] S. Bylina (red.), Kultura staropols-
ka - kultura europejska. Prace ofiarowane Januszowi Tazbirowi w siedemdziesiqtq
rocznice urodzin, Warszawa 1977, s. 355-365; A. Matkiewicz, Wojciech Tylkowski
a teoria architektury, [w:] Z. Bania (red.), Podtug nieba i zwyczaju polskiego. Studia
z historii architektury, sztuki i kultury ofiarowane Adamowi Mitobedzkiemu, Warszawa
1988, s. 638-642; tegoz, Wojciecha Tylkowskiego ,,Censura imaginum iuxta doctrinam”,
[w:] J. Gadomski (red.), ,,Symbolae historiae Atrium”. Studia z historii sztuki Lechowi
Kalinowskiemu dedykowane, Warszawa 1986, s. 447-456; K. Jucha, ,Nauki i zabawki
Swigtobliwe dla wszystkich w prostocie serca Boga szukajqcych” Wojciecha Tylkows-
kiego SJ (1625-169S5) jako przyklad polskiej religijnej literatury siedemnastego wieku,
Warszawa 1991 - niepublikowana praca magisterska.

13 Chodzi o Disquisitio Physica (1674) i Medicus-Familiaris (1693). Druga z prac
omoéwila po krétce I. Arabas. Zob. taz, Encyklopedie zdrowia w ,,epoce ciekawosci”,
[w:] .M. Dacka-Goérzynska, J. Partyka (red.), dz. cyt., s. 264.

14 B. Seyda, Dzieje medycyny w zarysie (od potowy XVII do potowy XIX stulecia),
Warszawa 19635, s. 31S.

15 Zob. np. W. Szumowski, Historia medycyny filozoficznie ujeta (r6zne wydania);
T. Brzezinski (red.), Historia medycyny (rézne wydania); M. Jesionowski, Historia
stomatologii polskiej, Warszawa 1971; J. Supady, Historia dentystyki (starozytnosc,
Sredniowiecze, renesans, barok), ¥.6dZ 2007. Chlubnym wyjatkiem jest tutaj praca F. Gie-
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Tymczasem w wielowymiarowej i bogatej tworczosci Tylkowskie-
go szczeglblne miejsce zajmuje krotka rozprawka Disquisitio physica,
ostendi duorum puerorum quorum unus cum dente aureo alter cum
capite gyganteo Vilnae in Lithuania regni Poloniae provincia spec-
tabatur anno Domini 1673 wydana w 1674 r. w Oliwie w drukarni
cysters6w. W pracy tej autor przedstawil historie dwoch chtopcéw
urodzonych w Wilnie - jednego ze ztotym zebem, drugiego zas z wodo-
glowiem - umieszczajac je w kontekScie wielowiekowego i zlozonego
dyskursu o cudach natury i jej sitach twoérczych.

Tak jak w przypadku swoich studiéw matematycznych'’, w Disquisi-
tio physica Tylkowski pokazal znaczng samodzielno$¢ badawczg. Obok
erudycyjnego powolywania sie na obszerng literature przedmiotu — w to-
warzystwie dawnych, tradycyjnych autorytetéw, Arystotelesa, Pliniusza,
Dioskurydesa czy Akwinaty, w jego wywodach pojawiali sie nowi uczeni,
zaroéwno jezuici, m.in. Kircher, Schott i Stengel, jak i wazniejsi przyrodo-
znawcy $wieccy, m.in. Lycosthenes i Lobelius — autor odwolywat sie tak-
ze do wlasnego doSwiadczenia, a wiec empirii, sklaniajac sie przy tym do
wyja$niania opisywanych cudownych zjawisk z porzadku natury przez
odniesienie ich do przyczyn materialnych, a nie metafizycznych. Zgrab-
nie 1gczyt takze rézne podejscia i teorie medyczne, m.in. humoralizm,
magie naturalng i jatrochemie, z takimi dyskursami, jak alchemiczny,
botaniczny czy ,,peccatogeniczny”’, pragngc zainteresowaé swojg rozpra-
wa czytelnikow wprawnie postugujacych sie tacing.

Co istotne, od samego poczatku wiekszym zainteresowaniem od-
biorcéw cieszyt sie pierwszy z zaprezentowanych w ksigzeczce cudéw
natury, a wiec historia dziecka z zebem kruszcowym. Dzialo sie tak
dlatego, ze w duzym stopniu nawigzywata ona do historii o podobnym
fenomenie, ktéry blisko sto lat wczesniej odnotowano na Slasku nale-
zacym do imperium habsburskiego!®.

droycia, Zrddla biograficzno-bibliograficzne do dziejéw medycyny w dawnej Polsce,
druk K. Kowalewskiego, Warszawa 1911, s. 836 i n., niemniej nie ma ona charakteru
podrecznikowego.

16 A. Tylkowski, Disquisitio physica, ostendi duorum puerorum quorum unus cum
dente aureo alter cum capite gyganteo Vilnae in Lithuania regni Poloniae provincia
spectabatur anno Domini 1673, typis Monasterii Olivensis, Olivae 1674. Wersja elek-
troniczna ksigzki z zasobu Biblioteki Narodowej w Warszawie (sygn. SD XVII.1.95)
dostepna jest pod adresem: https://polona.pl/item/7914795/0/ [dostep 1.08.2016].
Ksigzeczka liczy 42 k. (84 s.) i jest drukowana w formacie 12°. Wersja ta stanowi
podstawe prezentowanego przektadu.

17" B. Lisiak, Adam Amandy Kocharnski (1631-1700). Studium z dziejow filozofii
i nauki w Polsce XVII wieku, Krakow 2005, s. 184, 199.

18 Chodzi o przypadek z 1593 r. opisany przez Jacoba Horsta. Zob. tegoz, Zwey Bii-
cher, I. von dem goldenen Zahn II. Von den Nachtwanderern etc., Leipzig 1596 (Zrédto:
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Jak szeroka byla zatem recepcja rozprawki Tylkowskiego w I Rzeczy-
pospolitej i innych krajach? Informacje o wilefiskim chtopcu ze ztotym ze-
bem znajdujemy w takich czasopismach i ksigzkach z epoki, jak np. ,,Jour-
nal des Scavans”', De republica Polonica Christopha Hartknocha®, Histo-
ria Polski Bernarda O’Connora?!, przedmowa autorstwa Johanna Phillipa
Breyne’a do pracy Georga Helwinga Flora Quasimodogenita®, Logogra-

http://reader.digitale-sammlungen.de/de/fs1/object/display/bsb10192486_00001.html,
dostep 1.08.2016). Zob. takze: B. Bruziewicz-Miktaszewska, Zarys dziejow uniwersyte-
ckiej stomatologii we Wroctawiu, Wroctaw 2010, s. 33 i n., 194-207; J. Jagla, Zeby, ro-
baki, bol i zaklecie — refleksje nad ikonografig stomatologiczna i folklorem zebowym,
,»2Medycyna Nowozytna” 2009/2010, t. 16, nr 1/2, przyp. 41, s. 19in.; A.I. Spielman, The
Boy with the Golden Tooth: A 1593 Case Report of the First Moulded Gold Crown, , Jour-
nal of Dental Research” 2009, Vol. 88, Issue 1, s. 8-11; R. Juette, The medical miracle
revisited: the enlightenment debate on the miraculous golden tooth, [w:] O.P. Grell,
A. Cunningham (red.), Medicine and religion in enlightenment, Aldershot 2007, s. 195—
203; tegoz, ,,Ein Wunder wie der goldene Zahn”: eine ,unerhorte” Begebenheit aus
dem Jahre 1593 macht Geschichte(n), Ostfildern 2004, passim. Innym interesujacym
wczesnonowozytnych przyrodoznawcéw i lekarzy zjawiskiem byly tzw. zeby zelazne.
O jednym z nich pisal Thomas Bartholin w Def3 Hochstberiihmten Anatomici Herrn
Thomae Bartholini, Der Artzney-Kunst Doctoris... Ungewohnlicher Anatomischer Ge-
schichten Erstes und Zweytes Hundert: Auff Vieler Begehren auf3 dem Lateinischen
ins Teutsche versetzt/und mit darzu dienlichen Registern verfertiget/ Von Georg Seger,
Haubold, Franckfurt am Méayn, Copenhagen 1657 (tu: Bd. II, Die 24. Geschichte: Von
dem eisernen Zahn, s. 255in.).

1 Histoire de ’enfant de Vilne en Lithuanie, a la Dent d’or, ,,Le Journal des Scavans”
1681, s. 401 i n.; Zrédto: http://gallica.bnf.fr/ark:/12148/bpt6kS6532f/f301.item.zoom
[dostep 1.08.2016]. Natomiast kolejna praca Tylkowskiego z nurtu filozofii zajmujacej
Philosophia Curiosa etc. (1680), w ktorej tez poruszono przypadek wilenskiego chtopca,
byla recenzowana nie tylko na tamach ,, JdS” (1682), lecz takze w lipskich ,, Acta Eru-
ditorum” (1682) oraz w ,,Miscellanea Curiosa” (1671 — w tym wypadku chodzi jednak
o pierwsza czes¢ ksigzki, wydana w 1669 r.).

20 Zrédto: http://www.dbc.wroc.pl/publication/2674 [dostep 1.08.2016].

21 B. O’Connor, Historia Polski, red. P. Hanczewski, ttum. W. Duzy, P. Hanczew-
ski, T. Falkowski, K. Pekacka-Falkowska, Wilanow 2012, s. 175; Zrodlo: http://www.
wilanow-palac.pl/historia_polski_bernarda_o_connora_w_wersji_elektronicznej.html
[dostep 1.08.2016].

22 J.P. Breyne, Praefatio, [w:] Flora Quasimodogenita, Sive Enumeratio Aliquot
Plantarum Indigenarum In Prussia, Quarum in Herbariis hactenus editis Borussicis
aut nulla, aut superficiaria facta est mentio, Additis Nonnullis Iconibus, Descriptioni-
bus & Observationibus, Nec Non Annexo Florilegio, Ad Clima Prussicee Accomodato: In
Gratiam Botanophilorum, Adornata / studio M. Georgii Andreze Helwing, Past. Anger-
burg. & Reg. Scient. Soc. Brand Membri. Cum Praefatione Johannis Philippi Breynii,
Med. D. In qua de Scriptoribus Rerum Naturalium Borussiae & Poloniae agitur, & multi
errores Flora Prussicae modeste corriguntur, Gedani 1712, s. 3 i n.; zrodto: http://digi-
tale.bibliothek.uni-halle.de/vd18/content/pageview/3729830 [dostep 1.08.2016]. Skad-
inad Breyne nawigzywal do tego przypadku (i przypadku $laskiego) takze w jednym
z niedatowanych wykladéw wygltoszonych w trakcie posiedzen gdanskiego Societas
litteraria cuius symbolum virtutis et scientarium incrementa (ktére dziatato w latach
1720-1727). Breyne komentowal wéwczas wykiad dr. Kadiego na temat oSlego trzonow-
ca, ktéry jego znalazca uznal najpierw za zloty, a nastepnie za spizowy. Breyne donosit,
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phia curiosa Christiana Fr. Paulliniego?, ,Mémoires pour I’histoire
des sciences et des beaux arts”?, Post stary polski Franciszka Ko-
walickiego?, Vermehrter curieuser Antiquarius®, Historia Naturalis
Curiosa Regni Poloniae Gabriela Rzgczynskiego?, Grosses Universal
Lexikon Zedlera?, Allgemeine Staats-, Kriegs-, Kirchen- und Gelehr-
ten-Chronicke?® i wielu innych?.

ze w wyniku jego badan wyszlo na jaw, iz zab byl pokryty cieniutka warstwa kamienia
nazebnego w metalicznym kolorze, , ktéra wszelako nie miata w sobie nic z metalu.
Bowiem kiedy poddano jg prébie z uzyciem kamienia probierczego, nie odcisnety sie
na nim zadne impresje. Ba, takze po uzyciu V" [aqua fortis, kwas azotowy] [...] kamief
zaczal sie rozpuszczaé. Pod ta crustq, ktéra mozna byto teraz tatwo oddzieli¢, znajdowat
sie naturalny zab kostny”. Nastepnie Breyne oméwit dwa przypadki znanych z historii
zlotych zebéw — a wiec §laski i wilenski — przypominajac, ze ten ostatni byt prezentowa-
ny przez W. Tylkowskiego zar6wno w jego Physicae curiosae, jak i w osobnej rozprawce,
ktérej ttumaczenie zamieszczamy w drugiej czeSci artykutu. FB Gotha, Chart. A 875,
k. 62r-63r.

2 Chr.E Paullini, Lagographia curiosa, seu, Leporis descriptio: juxto methodum &
leges ... selectisque observationibus & curiositatibus conspersa, cum gratia & privileg.
Cees. perpetuo, Augustae Vindelicorum, Kronigerus 1691, s. 338; zZr6dto: https://books.
google.co.in/books?id=0MzqqXhIGL4C&printsec=frontcover#v=onepage&q=zahn&f
=false [dostep 1.08.2016].

2 Mémoires pour l‘histoire des sciences et des beaux arts” 1712, vol. 1, s. 64.

25 F. Kowalicki, Post stary polski dziewiec niedzielny od S. Woyciecha naboznie
zaczety etc., W Drukarni Soc. Jesu, Sandomierz 1718, s. 84 i n.

26 Vermehrter curieuser Antiquarius, Das ist: Allerhand auserlesene Geographische
und Historische Merkwiirdigkeiten, So in denen Europaeischen Lédndern zu finden: Aus
Beriihmten Mdnner Reisen zusammen getragen, Hamburg 1720, s. 844; zr6dto: http://
reader.digitale-sammlungen.de/de/fs1/object/display/bsb11096153_01091.html [dostep
1.08.2016].

27 G. Rzaczynski, Historia Naturalis Curiosa Regni Polonie Magni Ducatus Litva-
nice Annexarumqlue] Provinciarum In Tractatus XX Divisa Ex Scriptoribus probatis,
servata primigenia eorum phrasi in locis plurimis, ex M.S.S. variis, Testibus ocula-
tis, relationibus fide dignis, experimentis Desumpta, Typis Collegii Soc. Jes, Sando-
miriee 1721, s. 348; zrodto: http://www.staredruki.ihuw.pl/stWeb/zoom/73/361/ [dostep
1.08.2016].

28 Zdhne (goldene), [w:] Zedler’s Grosses Universal-Lexikon, Bd. 60, 1749, sp. 1067-
1068; zrodto: http://www.zedler-lexikon.de/index.html?c=blaettern&id=498165&band
nummer=60&seitenzahl=0547&supplement=0&dateiformat=1%27 [dostep 1.08.2016].

2 Allgemeine Staats-, Kriegs-, Kirchen- und Gelehrten-Chronicke: in welcher alle
geist- und weltliche Denckwiirdigkeiten und Geschichte, so sich vom Anfange der
Welt bis auf unsere Zeit zugetragen ... zusammen getragen, und ans Licht gestellet,
Bd. 11: In welchem die Jahre nach Christi Geburt 1648. bis 1679. enthalten, Leip-
zig 1742, s. 548; zrodio: http://reader.digitale-sammlungen.de/de/fs1/object/display/
bsb11196732_00558.html?zoom=0.5S, http://www.zedler-lexikon.de/index.html?c=Dbla
ettern&id=498165&bandnummer=60&seitenzahl=0547&supplement=0&dateiformat
=1%27 [dostep 1.08.2016].

30 Przeglad literatury z epoki zob. R. Juette, ,, Ein Wunder wie der goldene Zahn”:
eine ,,unerhorte” Begebenheit aus dem Jahre 1593 macht Geschichte(n), Jan Thorbe-
cke Verlag, Ostfildern 2004, s. 77 i n.; P. Fuhrmann, Des Adalbert Tylkowski Disquisi-
tio physica iiber den Wilnaer Knaben mit dem goldenen Zahn 1674, vorwort von Dr.
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Nastepnie nawigzania do historii cudownego dziecka pojawialy
sie regularnie w pracach dziewietnasto- i dwudziestowiecznych hi-
storyk6éw zainteresowanych dziejami dentystyki i nauki in genere
oraz w dzietkach historykéw nam wspéiczesnych, zajmujacych sie
historig kultury, mentalnoSci i idei®’. Nie bez znaczenia pozostaje
w tym KkontekScie fakt, Zze rozprawka Tylkowskiego na progu XX w.
zostala przettumaczona na jezyk niemiecki3?.

I B i W obliczu rosnacego w ciagu ostat-

' niej dekady wséréd uczonych polskich

DIS HSITLO : zainteresowania problematyka wcze-

H SiGA_\J | snonowozytnej  historii naturalnej,
‘OSTII;:?EIE QYOoRVM | w tym monstréw (badz monstrualno-
¥ n%,,omm unus com dente anres SC1) oraz innych cudow natury®, war-
s alter cum capite Gygantco Vilnz ieé i j
in Lithvania Regni Polaniz. - ! tq przypomqlec Zzapoznana w I‘OdZ.I mey
" Provinciafpeabatar, - - historiografii rozprawe Tylkowskiego.
* Anno Domini 1673,  Stanowi ona bowiem wazne Zrédio do
gty el P i badan nie tylko z zakresu historii nauk
DN NIC?)W;:LX}u TR “| przyrodniczych, w tym medycyny, lecz
. Dei gcﬁ&pnliohc.n-ﬁ‘:dls guaiid o o takze historii kultury, mentalnoSci oraz
7 B | | . . .
: e Ao | szkolnictwa S$redniego w I Rzeczypo-
Sy ADALBERTO 'nmo\vsxr ! spolitei
' siSoc Je Reqeﬁl\tcSemmaru | p J-
: - Pontificij; 1 . .
* Taveis: monaenobventn amseee- - | 1lustracja 1. Strona tytutowa rozprawki
: hélici: 19501385, W. Tylkowskiego, Disquisitio Physica
S 2 i etc. (1674)

Zrédto: https://polona.pl/item/7914795/4/ [dostep 1.08.2016].

C. Proskauer, Quellen und Beitrage zur Geschichte der Zahnheilkunde, Bd. 1, Verlag
von Hermann Meusser, Berlin 1921, s. XLVII-L.

31 Wsr6d badaczy tych mozna wymienié np. A.R. Serresa (Essai sur [’anatomie et
la physiologie des dents ou nouvelle théorie de la dentition, Paris 1817, s. 169), V. Gueri-
niego (A History of Dentistry from the Most Ancient Times Until the End of the Eigh-
teenth Century, Lea & Febiger, 1909, s. 217), L. Kannera (Folklore of the teeth, New York
1935, s. 36), L. Thorndyke (A History of Magic and Experimental Science, vol. 8: The
seventeenth century, New York 1958, s. 372 i n.), W. Hoffmanna-Axthelma (History of
dentistry, Berlin and Chicago 1981, s. 163), autoréw publikujacych w pierwszej potowie
XX w. na tamach , Dental Cosmos”, ,,Schweizerische Monatsschrift fuer Zahnheilkun-
de”, ,Vierteljahrsschrift fuer Zahnheilkunde”, R. Juettego (dz. cyt.), N. Kenny’ego (dz.
cyt.) i wielu innych.

32 P. Fuhrmann, dz. cyt.

33 W ostatniej dekadzie w Polsce wczesnonowozytnemu dyskursowi monstrualno$ci
byly poSwiecone prace m.in. antropolozki A. Wieczorkiewicz (z lat 2006-2012), litera-
tutroznawcy G. Raubo (dz. cyt.), lekarzy S. Koniecznej i E. Izyckiej-Swierczewskiej
z zesp. (W: A. Szarszewski, B. Siek (red.), Joachim Oelhaf i jego wspoiczesni, Gdansk
2013) oraz numer specjalny ,,Kultury Popularnej” (2012, nr 1).
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ZRODtO
Studium przyrodnicze
o cudownych przypadkach
dwéch chiopiat,
jednego ze zlotym zebem,
drugiego z olbrzymig glowa, ktérych
mozna byto zobaczy¢ w Wilnie na Litwie,
jednej z prowincji Krélestwa Polskiego,
w Roku Panskim 1673.
Jasnie o§wieconemu i najdostojniejszemu Ichm
Panu Mikotajowi Pacowi
Z wyroku Bozego i dekretu papieskiego
Biskupowi Wilna
Przez

W.X. Wojciecha Tylkowskiego
SJ, regensa seminarium papieskiego w Wilnie

Wydrukowano w Drukarni Klasztoru w Oliwie
w Roku Paniskim 1674.

Najjasniejszy i Najdostojniejszy Panie!

Z wiecej niz tylko jednej przyczyny oddaje swe piéro na ustugi oraz
chwale Waszej Najjasniejszej Wysokosci. Po pierwsze dlatego, ze Wa-
sza Wielebno$¢ jest wspaniatym opiekunem mojego zakonu. Po drugie
dlatego, zZe jest najpierwszym i gléwnym kanclerzem mego uniwer-
sytetu, ktéry dziala w Wilnie34. Takze dlatego, ze byliScie, Panie, naj-
pilniejszym badaczem cudéw natury, o ktérych traktuje przedstawia-
na praca. Réwniez dlatego, ze obdarzaliScie mnie hojnie swojg taskg
i dobrocia, kiedy przebywalem w Rzymie jeszcze jako penitencjarz
polski®, i ze nadal to czynicie, patrzac przyjaZznie swym zyczliwym
okiem na moje kolejne ksigzki. Wreszcie dlatego, ze dzieta pisarza nie
moze spotkacé nic wspanialszego niz to, ze ukaze sie Swiatu z imieniem
patrona uczonego i najgodniejszego.

3¢ Akademia wilenska powstala w 1579 r. w rezultacie przeksztalcenia lokalnego
Kolegium Jezuickiego w Academiae et Universitas Vilnensis Societatis Jesu. Wiecej
na temat jej dziatalno$ci w okresie aktywnosci W. Tylkowskiego zob. np. L. Janowski,
Wszechnica Wileriska 1578-1842, Wilno 1921.

35 Obowiazki penitencjarza polskiego w Bazylice Sw. Piotra w Rzymie pelnil w latach
1668-1673. B. Lisiak, Jezuici polscy a nauki..., dz. cyt., s. 151.
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Dlatego wlasnie sktadam na Wasze rece to krétkie studium o dwéch
dziwach, ktére widzialem na wtasne oczy. Jest to pierwsza z mych
prac, ktéra powstata w Wilnie pod Waszymi, Panie, auspicjami. I juz
ta okoliczno$¢ moze uzyskaé Waszej Wielebno$ci najwyzsza uwage.
Przy czym trzeba jeszcze dodaé, ze jeSli autor ksigzki ujawni w ten
spos6b najwieksze oddanie dla swego patrona, wowczas warto$¢ jego
dzietka niepomiernie wzros$nie.

Waszej Najjasniejszej WysokoSci
unizony stuga
Wojciech Tylkowski, S.J.

* k%

Moim celem nie jest ani opisanie, ani wskazanie Zrédet wszystkich
cudownosci, ktére pojawily sie na Swiecie od jego stworzenia. Z pew-
noscig mozna je wszystkie sprowadzi¢ do dwéch gtéwnych przyczyn:
z jednej strony, do karzacej reki Pana, ktéra wskutek naszych ztych
uczynkéw lub innych uchybien ukazuje jego wscieklo$é i nas upo-
mina; z drugiej za$ strony, do réznych przyczyn z porzadku natury.
Niemniej takze tych ostatnich rozgniewany Bog uzywa jako Srodkéw
karcenia swych dzieci, a to w ten sposoéb, ze tak rzadzi podleglym mu
$§wiatem, iz ukazujg sie przed nami owe budzgce groze zjawienia, wy-
wolujgc w nas juz-ci na przemian albo zadziwienie, albo przerazenie.
Przy czym my w naszej pracy chcemy przedstawi¢ wylacznie te rze-
czy, ktére wystarczg do wytlumaczenia przypadkoéw, jakie tutaj oma-
wiamy, a ktére zasygnalizowaliSmy juz wczeSniej w podanym tytule.
Stad nasz wywoéd uporzadkujemy w taki oto sposéb.

Po pierwsze, oméwimy wybrane przypadki narodzin potworkéw na
ziemiach polskich. Po drugie, przedstawimy takze cudownoSci, ktére
pojawily sie w innych miejscach globu, acz nie przekraczajac granic,
jakie sobie nakre§liliSmy. Po trzecie, skupimy sie na oméwieniu przy-
czyn powstawania monstréw. Nastepnie skupimy sie, to po czwarte, na
powstawaniu zlota, aby w ten sposéb otworzy¢ droge do wyjasnienia
fenomenu zeba ze zlota. Z tego samego powodu, to po pigte, zajmiemy
sie powstawaniem zebow i koSci. W rozdziale sz6stym skupimy sie na
sile wyobrazni, ktorej dziatanie wywotuje wspomniane efekty. Temu,
co moze powsta¢ wewnatrz ciata albo narodzic sie z niego, poSwiecimy
rozdziat siodmy. W rozdziale 6smym zastanowimy sie, w jaki sposéb
ciata niebieskie moga wplywaé na powstawanie interesujacego nas
kruszcu. Nastepnie, w czeSci dziewiatej, opowiemy historie chtopca
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ze zlotym zebem oraz, w cze$ci dziesiatej, historie chtopca z ogromng
glowa. Potem, w rozdziatach jedenastym i dwunastym, postaramy sie
wskazaé przyczyny naturalne pojawienia sie ztotego zeba i powstania
wielkiej glowy. W rozdziatach trzynastym i czternastym z pojawie-
nia sie obu dziwoéw wyciggniemy wnioski szczeg6towe o charakterze
przyrodniczym. Wreszcie w czeSci pietnastej przedstawimy wnioski
ogoblne.

Wydawato nam sie stuszne, aby przygotowaé naszg prace po taci-
nie, gdyz w ten sposéb zwrécimy na nig uwage nie tylko mieszkan-
cow Rzeczypospolitej, ktorzy potrafig czyta¢ w tym jezyku, lecz takze
cudzoziemcoéw, o ile wpadnie ona ktéremu$ z nich w dionie. Naszg
gléwna troska bylto jednak to, aby nie pobudza¢ wyobrazni kobiet
brzemiennych, gdyby trafily na nasze dzieto. Aby uniknety ztych skut-
kéw ptynacych z lektury - i by je w ten sposéb przed nimi uchronié?®
- zdecydowaliSmy sie przedstawié wszystko w mowie starozytnych
Rzymian.

ROZDZIAt PIERWSZY

Kilka przypadkéw cudownoSci oraz potwornosci
narodzonych w Polsce i Wielkim Ksig¢stwie Litewskim

Gdy bierzemy do reki Kronike Kromera, wielkiego polskiego dzie-
jopisarza, mozemy znaleZ¢ w niej nastepujace informacje wielce przy-
datne dla naszej pracy. W Kaliszu urodzilo sie niegdys$ ciele z dwiema
glowami psimi i siedmioma krowimi, ktérego Scierwo omijaly tak psy,
jak i ptaki¥’. Informacja ta pojawia sie w Ksiedze IX wspomnianej
Kroniki. W tej samej ksiedze Kromer podaje, ze w 1280 roku w okoli-
cach Krakowa na §wiat przyszed! chlopiec z kompletem zebéw, ktory
w dniu swych narodzin potrafit juz méwi¢. Jednak zar6wno zeby, jak
i zdolno$¢ mowy stracit wtedy, kiedy go ochrzczono. Inny péiroczny
chlopiec z Krakowa przepowiedzial, ze przyjda Tatarzy i odragbig Po-
lakom toporami glowy. Dziecie wiedziato to z boskiego poruczenia
i takze ono miato pas¢ ofiarg przysziych wydarzen. Wszystko to ziscito
sie dwanascie lat potem?. W 1493 roku w Krakowie narodzit sie chlo-
piec, z ktérego plecéw zwisal zywy waz i go pézniej pozart. Inne dzie-
cie przyszto na §wiat z szyjg i uszami zajgca oraz ze zro$nietym z nim

36 Nawigzanie do medycznej teorii sily zapatrzenia i (kobiecej) wyobrazni (fac. vis
imaginativa, niem. Einbildungskraft). Por. rozdz. VI rozprawki Tylkowskiego.

37 Kronika Marcina Kromera, ttum. M. Btazowski, Sanok 1857, s. 483.

3 Tamze, s. 492.
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plecami bratem-bliZniakiem; oddychato przez otwarte trzewia®. Kro-
nikarz pisze o tych wypadkach w Ksiedze XXX. Najwazniejsze jednak
w S§wietle naszej pracy sg narodziny chiopca ze zlotym zebem. Zda-
rzenie to odnotowano na Slasku, ktéry niegdy$ nalezal do Polski. Opo-
wiada o tym Jakub Horst*. W 1644 roku w Warszawie oraz w innych
miejscach w Rzeczypospolitej bawil pewien czlowiek, ktéremu z boku
wyrastat brat-bliZzniak - tak ze zwisaly stamtad swobodnie jego glowa,
reka i stopa*'. Takze ja widziatem owo dziwo. Czlowiek ten byt cudzo-
ziemcem, natomiast, jak to rozpoznali§my, dziwna deformacja wycho-
dzaca z jego boku, przypominajgca brata-bliZzniaka, wynikala ze ztego
uroku, jaki rzucajg moce piekielne. W 1499 roku w Polsce narodzito
sie ciele z dwiema gltowami, jak podano u Schotta w pracy o Natu-
rze zajmujqcej*?>. W 1543 roku w Krakowie przyszio na Swiat dziecko
Z gorejacymi oczami i traba stonia. W miejscu stop i dtoni miato gesie
tapy, z ramion, kolan i fokci wyrastaly mu psie pyski. Zob. Cardano,
O zjawiskach naturalnych, Ksiega XII*. W 1527 roku w Brankowie
koto Radomia urodzit sie chlopiec z gtowg lwa i kudlatym torsem.
Dziecie w przerazajacy sposéb szczekato zebami. Patrz Stry[jlkowski,
Ksiega XXIV, s. 755%.

3 Tamze, s. 755.

40 J. Horst, Zwey Biicher, 1. von dem goldenen Zahn II. Von den Nachtwanderern,
Leipzig 1596. Zob. takze: B. Bruziewicz-Miklaszewska, Zarys dziejow uniwersyteckiej
stomatologii we Wroctawiu, Wroctaw 2010, s. 33-34, 194-207.

4 Najprawdopodobniej chodzi o Lazarusa Colloredo. Zgodnie ze §wiadectwem Pe-
tera Mundy’ego w 1642 r. wladze miasta Gdanska zabronily publicznych wystepow
tego dwudziestopieciolatka w trakcie jarmarku dominikanskiego: ,,zyjace, oddychajace
dziecko wyrastajace niemal z jego brzucha, po jednej stronie, majace gtowe, rece, sto-
py itd., ludzkich ksztaltéw, cho¢ zdeformowane: wspaniate widowisko [...]. Przyjechat
tu ponownie w trakcie jarmarku dominikanskiego, ale zabroniono mu sie wystawiaé
publicznie dlatego, ze moégiby skrzywdzi¢ kobiety zamezne, w szczegélnos$ci mlodsze
spoérdd nich, a to ze wzgledu na ich zbyt silny strach (apprehension) i wyobraZnie”.
Oxford Bod, Trawl.MS.A.315, £.203", cyt. za: M.A. Katritzky, Women, Medicine, and The-
atre 1500-1750. Literary Mountebanks and performing Quacks, London 2007, s. 107.

42 Gaspar Schott (1608-1666) — niemiecki jezuita, przyrodoznawca, fizyk, matema-
tyk i eksperymentator. Wspétpracowatl m.in. z A. Kircherem, korespondowat z R. Boy-
lem i in. Autor pracy Physica curiosa, sive, Mirabilia naturce et artis libris XII. compre-
hensa etc., Herbipolis 1662.

4 Girolamo Cardano (1501-1576) - wloski medyk i matematyk renesansowy,
przedstawiciel magii naturalnej. Autor pracy De subtilitate libri XXI: nunc demum ab
ipso autore recogniti atque perfecti, per Ludovicum Lucium, Basileae 1554.

4 Kronika polska, litewska, zmddzka i wszystkiej Macieja Stryjkowskiego. Wydanie
nowe, bedqce doktadnem powtdrzeniem wydania pierwotnego krolewieckiego z roku
1582, poprzedzone wiadomosciq o zyciu i pismach Stryjkowskiego przez Mikotaja Ma-
linowskiego oraz rozprawq o latopiscach ruskich przez Danitowicza, pomnozone prze-
drukiem dziel pomniejszych Stryjkowskiego wedtug pierwotnych wydan, t. I-11, wyd.
G.L. Gliicksberg, Warszawa 1846.
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Przed trzydziestoma laty w Krakowie widziano dziewczynke z tak
stabg szyjg i tak wielkg gltowg, ktéra rzeczywiscie byta dalece ciezsza
od reszty ciala, ze grozila dziecku ztamaniem karku, kiedy powala-
no jej swobodnie zwisaé. Stad dziewczynke musiato nosi¢ dwoéch lu-
dzi, z ktérych jeden podtrzymywat gtowe, drugi natomiast pozostate
cztonki ciata i korpus dziewczynki. I dlatego, Ze nie jest to miejsce na
przytaczanie wiekszej liczby tego typu przyktadow, przejdziemy teraz
do przypadkéw, ktére pojawily sie zagranicg, naszg uwage Kierujac
przede wszystkim na najnowsze.

ROZDZIAL DRUGI

Kilka przypadkéw monstréw narodzonych
poza granicami Rzeczypospolitej

W 1626 roku w Perugii we Wtoszech urodzit sie chlopiec z zabig
glowa, a w roku 1018% - prosie z glowg czleka. Takze w 1569 roku
na Cyprze, jak podaje Schenck*®, przyszta na §wiat S§winia z twarza
w miejscu ryja. Natomiast Cornelius Gemma w Ksiedze I Kosmokrik?
pisze, ze widzial jeden egzemplarz z glowg jastrzebca. W 1542 roku
w Czechach w mieScie Bolen urodzito sie dziecie, ktore wygladato ni-
czym Chrystus Ukrzyzowany. W 1577 roku w Piemoncie narodzit sie
chlopiec z piecioma rogami, o czym przekonuje Amatus Lusitanus?.
W 1555 roku w Mark pojawito sie Zrebie odziane w zbroje szwajcarska
i krotkie buty z cholewami. Tak pisze Fincelius®. Natomiast Stengel>®

45 W teksScie Tylkowskiego pojawia sie biad typograficzny. Chodzi o rok 1618
i historie Tannakin Skinker.

4 Johann Theodor Schenck (1619-1671) — niemiecki lekarz i botanik zwigzany
z Uniwersytetem w Jenie.

¥ De natvree divinis characterismis; sev, raris et admirandis spectaculis, causis,
indiciis, proprietatibus rerum in partibus singulis vniuersi, libri II. Avctore d. Corn.
Gemma, Louaniensi, regio medicina professore, Ex officina Christophori Plantini, Ant-
verpiae 1575. Cornelius Gemma (1535-1578) — renesansowy lekarz i astronom zwigzany
z Uniwersytetem w Leuven.

4 Amatus Lusitanus (1511-1568) — portugalski lekarz zydowskiego pochodzenia.
Uznawany za odnowiciela takiego gatunku pisarstwa medycznego, jak obserwacja me-
dyczna (observatio).

4 Job Fincelius (zm. 1582) — niemiecki lekarz doby renesansu praktykujacy w Wei-
marze i Zwickau. Autor ksigzek poSwieconych cudom natury.

50 Georg Stengel (1584-1651) — niemiecki jezuita, teolog i filozof zwigzany z Uniwersy-
tetem w Ingolstadt i szkolg jezuicka w Dillingen. G. Stengel, DE JUDICIS DIVINIS, Das
ist Von den Géttlichen Urtheilen und Anordnungen: Welche der allmdchtige GOTT in diser
Welt iibet, und uns Menschen zu betrachten vorstellet. Sehr nutzlich fiir Sonn- und Feyertags-
Predigen, Wie auch Fiir ein gutes Haus- und Les-Buch, Sowohl einsamb, als iiber Tisch, an
geistlichen und weltlichen Oerthern vorzulesen, zum Trost aller an Seel oder Leib betrangten
Menschen. Mit zweyfachen Registeren, oder Verzeichnussen verstehen, als der merck- und
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w pracy O potworach, Rozdziat V, cze$¢ VI, donosi, ze w Hall w Tyro-
lu zyt pewien mliodzian imieniem Bonaquistus, ktéry w trakcie pelni
Ksiezyca pokrywat sie skorg tura i ktoremu wyrastaly wtenczas z glo-
wy dwa rogi zwierzece. Zmian tych mezczyzna nie mégt ukry¢ nawet
pod suknig, a znikaly one wtedy, kiedy Ksiezyc powracal do nowiu.
W 1543 roku, S stycznia, w Czechach urodzilto sie wielkie dziwo, mia-
nowicie dziecie z ognistymi §lepiami, fapami gesi, ogonem skorpiona.
Z jego piersi wyrastata glowa matpy, natomiast z tokci — gtowy bryta-
néw. Opisuje to zdarzenie Bucellenus®, cze$¢ 11, s. 63.

Kto chce dowiedzie¢ sie wiecej o tego typu zdarzeniach, ten powinien
zajrze€ do prac Licetusa® i innych autoréw. Naszym zadaniem nie jest
bowiem wyliczanie rzeczy, ktére czytelnicy moga tatwo znaleZé w pi-
smach rozlicznych uczonych. ChcieliSmy pokazac jedynie tyle, ze wiek-
szo$¢ dziwow przyszla na Swiat w ostatnim stuleciu i ze towarzyszylo im
pojawienie sie licznych tekstow o monstrach, ktére w latach, gdy te sie
rodzity, sprawiatly, ze kierowaliSmy na nie nasze zainteresowanie.

Na koniec dodam jedynie tyle, Ze w Libii urodzit sie ostatnio chto-
piec ze zlotym zebem, inny mial natomiast zab ze srebra. Co sie za$
tyczy krélowej Palmiry, Zenobii, ta miata zeby z najprawdziwszych
perel. Patrz Teatr ludzkiego zycia®.

ROZDZIAL TRZECI

O przyczynach narodzin monstréw
Izydor biskup Sewilli** podaje w Ksiedze XI Etymologii, ze mon-
stra wziely swojg nazwe od stowa monitus albo monstrare, a to dlate-

denck-wiirdigeren Sachen, der glaubwiirdigeren Geschichten, nutzlichen Gedichten, und
seltsamen Begebenheiten. In sich haltend: Wie billich, und mildreich auch die jenige Urtheil
GOttes seyen, welche wir Menschen vermeinen, daf3 sie von dem Géttlichen Zorn und Ge-
rechtigkeit herkommen?. Anderer Theil, In Verlag Johann Caspar Bencards, 1712, s. 623.

51 Gabriel Bucelin (1599-1681) - niemiecki benedyktyn, matematyk i polihistor,
zwigzany m.in. z kolegium jezuickim w Dillingen. Autor pracy Nuclei Historiae Univer-
salis wydanej w Ulm w 1650 r.

52 Fortunio Liceti (1577-1657) - wloski lekarz i filozof przyrody, arystotelik, zwigzany
z uniwersytetami w Bolonii, Padwie i Pizie. Autor licznych prac z zakresu filozofii przy-
rody, w tym ksigzek o monstrach.

53 Th. Zwinger, Theatrum humanae vitae, apud Eusebium Episcopum, Basilae 1586,
s. 285. Theodor Zwinger Starszy (1533-1588) — szwajcarski renesansowy lekarz i filozof
przyrody, paracelsjanista zwigzany z Uniwersytetem w Bazylei, pasierb Conrada Ly-
costhenesa, na postawie ktorego spuscizny przygotowat cytowane dzieto.

54 Tzydor z Sewilli (560-636) — biskup Sewilli, Swiety koSciota katolickiego, autor en-
cyklopedycznego dzieta Etymologie. Isidori Hispalensis episcopi Etymologiarum sive
Originvm libri XX, Lib. 11, III: De portentis. Zrédlo: http://monumenta.ch/latein/text.p
hp?tabelle=Isidorus&rumpfid=Isidorus,%20Etymologiae,%20Liber%2011,%20%20%?20
3&nf=1 [dostep 1.08.2016].
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go, ze pokazuja one co$, co nalezy wzigé pod uwage, zanim jeszcze sie
dokona, albo co§, co wta$nie sie zdarzyto. W O rodzeniu sie zwierzqt,
Ksiega IV, Rozdzial IV>®, Arystoteles stwierdza, ze potworami zwiemy
deformacje bytu wzgledem jego prawdziwej natury, zwtaszcza w tych
jego czesciach, ktére nie zawsze, niemniej bardzo czesto wtasnie tak
sie zachowuja; w szczegblnoSci w tych rzeczach, ktére dozwalaja cze-
stokro¢ na psucie. Natomiast w Fizyce>$, Ksiega II, cze$¢ 82, mianem
monstrum filozof okresla btad popetniony przez dziatajagcg celowo na-
ture. Dokladnie wyjas$nia to Toletus, méwigc, ze monstrum jest czyms,
co zrodzita sama natura, a co odbiega od wtaSciwego i powszechne-
go w niej porzadku®’. I rzeczywiScie, monstrum moze by¢é wytgcznie
to, co stworzyta li tylko natura, gdyz nie nazywamy monstrami rze-
czy wykonanych sztucznie, kiedy te odbiegajg od regut sztuki. Ko-
nieczne okreSlenie formy polega na konstrukcji, liczbie, wielko$ci
i umiejscowieniu. Przy czym przyczyny, z ktorych biora sie dziwy,
majgq zawsze nature podwodjng: z jednej strony wewnetrzna, z drugiej
za$ zewnetrznag.

Przyczyny wewnetrzne [rodzenia sie dziwéw] mozemy ujaé w czte-
rech punktach. Po pierwsze, chodzi o niewystarczajacg ilo§¢ materii.
Oto powdd, dlaczego cze$¢ monstrow rodzi sie z jednym okiem, trzema
palcami albo z za malymi organami. Po drugie, nierzadko chodzi takze
o nadmiar materii. Z tego powodu pojawiajg sie monstra, ktore sg ogrom-
ne albo posiadajg dodatkowe konczyny. I tak, dla przyktadu, Albert Wiel-
ki podaje, ze na wlasne oczy widziat dziwo z jedenastoma mordami, tylo-
maz jezykami i dwudziestoma dwoma wargami. Po trzecie, do powstania
monstréw moze przyczynic sie aktywna sita, ktorg w nasieniu bedzie za-
wsze przyrodzone cieplto. Stad pochodzi przecie sita spoistosci stapiajaca
czlonki. Przy czym, dodajmy, jeSli w nasieniu dziataja dwie sity prze-
ciwne, ktére sie ze sobg pomieszajg, wowczas zrodzg sie hermafrodyci.
Czwartg przyczyna jest uszkodzenie powierzchni jaja. Ot6z wtedy, kiedy
skorka, ktora chroni jego wnetrze, ulegnie przez przypadek na przykiad
przerwaniu, wéwczas z jaja wyplynie pewna ilo§¢ materii nasiennej, jaka
byta przecie niezbedna do uformowania czesci cztonkéw i organéw.

55 Arystoteles, O rodzeniu sie zwierzqt, przel., wstepem i komentarzem opatrzyt
P. Siwek, [w:] Arystoteles, Dziela wszystkie, t. IV, Warszawa 2003, s. 77-247.

5 Arystoteles, Fizyka, ttum. K. Le$niak, [w:] Arystoteles, Dzieta wszystkie, t. I1,
Warszawa 1990.

57 Francisco de Toledo (1535-1596) - jezuita zawiazany z Uniwersytetami w Sala-
mance i Rzymie, kardynat, komentator prac Arystotelesa. Tylkowski nawigzuje do jego
dzieta Commentaria una cum Qucestionibus in octo libros Aristotelis de Physica aus-
cultatione (2c9q13: [w:] Opera, vol. IV).
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Do czynnikéw zewnetrznych nalezy wyobraZznia matki, o czym na-
piszemy szerzej w Rozdziale VI przedstawianej pracy. Dalej, niebo-
skton, o ile prowadzi on do powstawania czynniké6w wyhamowujacych
dziatanie natury. A ze i w samej istocie zywej wszelkie podzialy do-
konuja sie zgodnie z pewnymi prawami, to znaczy zgodnie z zasada
wielkoSci, liczby, funkcji oraz polozenia, to niejako takze z niej samej
moga powstawac réznorakie potwornos$ci i wynaturzenia.

Rzeczy martwe dlatego, ze sg jednolite, nie majg ani wyznaczo-
nych granic, ani raz na zawsze ustalonej wiasciwej wielkoSci. Do istot
zywych naleza roSliny i zwierzeta. Rzecz jasna w przypadku roSlin
granice zewnetrzne nie jawig sie tak wyraznie jak w przypadku zwie-
rzat, stad u roSlin nie ma tyle sposobnoS$ci do powstania form mon-
strualnych co u bestii. U zwierzat potwornosSci pojawiajg sie czesciej
w przypadku tych spo$réd nich, ktére co rusz rodza oraz majg liczne
mioty, jak zauwazyl Arystoteles w traktacie O rodzeniu sie zwierzqt.
Jesli w macicy znajduje sie jednocze$nie wiele zaptodnionych nasion,
z tatwoscig dochodzi do sytuacji, w ktérych sie one ze sobg mieszajg
lub nie odsuwaja jedno od drugiego doS¢ daleko. Stad filozof stwier-
dza, iz w Egipcie nader czesto spotyka sie dziwy ni mniej ni wiecej
tylko dlatego, Ze zZyjace tam kobiety i samice sg plodne nadzwyczaj.

Przy czym fakt, ze w trakcie plodzenia sie zwierzat co rusz to po-
wstajg cuda, powodujg przede wszystkim dwa czynniki. Po pierwsze,
dzieje sie tak dlatego, ze nierzadko dochodzi tam do tak zwanego
zapatrzenia sie samicy. Po wtére za$ dlatego, Ze nasienie zwierzece
szybciej zostaje obcigzone przez cechy sprzeczne.

Niemniej spoSréd wszystkich bytéw zywych majacych w sobie sub-
strat zwierzecy®® to wlasnie u ludzi monstra co prawda nie wystepuja
najliczniej, niemniej prawdopodobienstwo ich powstania jest najwyz-
sze. Nie sg one tak liczne dlatego, ze ludzie wydaja na $§wiat mniej po-
tomkow nizZli bestie; bardziej prawdopodobne sg za$ dlatego, ze obie
przyczyny, ktére u zwierzat wystepuja znacznie czesciej niz u roslin,
jeszcze czeSciej wystepuja u ludzi. U ludzi w wysokim stopniu do two-
rzenia sie monstréw przyczyniaja sie duchy organiczne® dziatajgce
pospotu z silg zapatrzenia. Ponadto monstra biorg sie z dziatania dia-
bta albo z woli Boga, gdy ten chce kogo$ ukarac¢ za rozliczne grzechy.
Wola Boza zadziatata miedzy innymi w Anglii, gdzie na §wiat przy-

58 Nawigzanie do czterostopniowego schematu budowy czlowieka, ktéry taczy w so-
bie wymiar materialny, wegetatywny, animalny i ludzki istnienia.

5 Na temat teorii trzech duchéw organicznych zob. wiecej: G. Klier, Die drei Geis-
ter des Menschen. Die sogenannte Spirituslehre in der Physiologie der Friihen Neuzeit,
,»Sudhoffs Archiv” 2002, nr SO0.
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szly dzieci z ogonami Zrebca. Bylo to potomstwo rodzicéw, ktorzy dla
zabawy obcieli ogon konia wielkiego Tomasza®. Podobne zdarzenie
odnotowano tez w Czechach, gdzie w zblizony spos6b zostal zniewazo-
ny Sw. Wojciech. Z tego samego przyzwolenia Najwyzszego Pana ko-
bieta z Bambergu, ktéra obrzucata nieustannie wyzwiskami jednego
Z 0jcOwW naszego zakonu, powita niemowle z uformowang z jego ciatka
czterorozng czapka, jakg nazywa sie u nas biretem.

Na wskro$ cudowne jest takze zdarzenie, o ktérym mozemy prze-
czyta¢ w kronice klasztoru na Zwierzyncu nieopodal Krakowa. Miano-
wicie, pewien mezczyzna urodzit tam dziecie. Ow mezczyzna pewnego
razu zadrwil gto$no ze swej zony, ze ta rodzac, krzyczata potwornie,
ba!, wnieboglosy. Wtedy ta wzniosta rece do géry, modlac sie i proszac
niebo, aby boéle porodowe dotknely jej meza, na co niebo nie zostalo
gluche. Cialo mezczyzny zaczeto puchnac¢ jak u brzemiennej i po ja-
kim$ czasie pojawilo sie na meskim brzuchu co$§ na ksztalt duzego
wrzodu. Quasi-wrzéd robil sie coraz wiekszy i wiekszy, az pewnego
dnia mezczyzna poczul w sobie ruchy zywego stworzenia. W konicu
owo co$ stalo sie rownie ruchliwe, co ptéd ludzki. Stad, na wyrazne
zgdanie lekarzy, przecieto skére na nowotworze: i na Swiat przyszio
wowczas zywe dziecigtko. Chlopca ochrzczono wodg §wiecong. Stato
sie to w koSciele znajdujacym sie we wspomnianym przeze mnie klasz-
torze i bylo to stuszne (cho¢ teologowie mogg sie ki6cié, czy nalezato
to robic), gdyz dziecko narodzito sie wéwczas dla niebios. Noworodek
umartl zaraz po chrzcie Swietym, aby przejsS¢ do zycia wiecznego®!.

ROZDZIAt CZWARTY

O powstawaniu zlota
Zloto moze powstaé w dwdjnaséb: albo w spos6éb naturalny, albo
W sposéb sztuczny. Napiszemy tutaj o obu sposobach, przy czym kaz-
dym z nich zajmiemy sie tylko w tej mierze, w jakiej bedzie to ko-
nieczne dla podjetej w naszej pracy tematyki.

% Chodzi o Thomasa Becketa (1118-1170), arcybiskupa Canterbury i kanclerza An-
glii, meczennika, Swietego koSciota katolickiego. Tylkowski parafrazuje historie ostat-
nich dni arcybiskupa, kiedy w wigilie Bozego Narodzenia 1170 r. Robert de Broc, rycerz
Henryka II, wraz ze swoimi przybocznymi wdarli sie do stajni kos$cielnych i obcieli ogon
jego ulubionego konia (co w Sredniowiecznej Anglii byto forma najwyzszej zniewagi).
Wiecej na ten temat zob. A.G. Miller, ,, Tails” of Masculinity: Knights, Clerics, and the
Mutilation of Horses in Medieval England, ,,Speculum” 2013, vol. 88, no. 4, s. 958-99S.

61 Wiecej na ten temat zob. AKNK, Dzieje rozmaite cokolwiek sie dziato w klaszto-
rze przez jedne zakonnice tego klasztoru pisane 1669 w Krakowie na Zwierzrnicu. Rkps,
sygn. 42.
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CZESC PIERWSZA

O tworzeniu zlota przez Nature

Agricola w O Zrddtach i przyczynach powstawania metali®?, Ksie-
ga V, Rozdziat I, stwierdza: ,Wielu pisarzy, filozoféw, astrologéw
i chemikéw wyraza poglad, ze nie wszystkie metale zostaty stwo-
rzone u zarania Swiata i ze wiele z nich powstaje wcigz od nowa. Co
wiecej, wszystkie metale poza zlotem niszczeja i trzeba je uzupel-
nia¢, aby nie ulegly wyczerpaniu”. Ztoto natomiast nie ginie tak 1a-
two, poniewaz, jak twierdzi Marsilius w O sztuce chemicznej%, Roz-
dzial XI, zawiera w sobie w r6znym stopniu i w ré6znych proporcjach
wszystkie zywioly. Przy czym dlatego, ze ztoto moze wszelako ulega
zniszczeniu wskutek jakich§ wypadkéw zewnetrznych (acz dzieje sie
to zawsze w stopniu znikomym, a do tego nader rzadko), stad po-
wstale braki musi kompensowaé kruszec nowo powstajacy. Zreszta
Scaliger zauwazyl w Cwiczeniach®, 102, Paragraf I, ze jest rzecza
pewng, iz w Macedonii zloto sie wysiewa, a nastepnie taki zasiew
bujnie wzrasta. Wiadomo takze, ze w kopalniach na Wegrzech ztoto
nierzadko wydostaje sie spod ziemi pod postacig dratew tudziez za-
det o dtugosci do mniej wiecej czterech, a niekiedy i dziesieciu cali.
Zgodnie z opinig Alberta Wielkiego przedstawiong w traktacie O mi-
neratach®, Ksiega 1V, cze§¢ XVI, zloto nie raz znajdowano w czasz-
kach zmartych miedzy ich zebami.

W ten wiasnie sposéb, po takim wstepie, zwrdcimy sie teraz w kie-
runku obja$nienia specyficznych sposobéw rodzenia sie ztota, przed-
stawiajac 6w proces w formie zagadki:

Ro$nij dalej w fonie wspaniatej mateczki,

Legalnym tozu, w ktérym zobaczymy wnuka! Ciemniejsze picie
Spostrzezesz w mig, poczete z siarki z zywym srebrem.
Wierzaj mi, takze tobie doS¢ uzywac bliskich sit,

A co powstaje z dwojga, mozesz uczynié jednym.

62 Georgius Agricola (1494-155S) - niemiecki lekarz, humanista i uczony zajmujacy
sie¢ gornictwem, geologii i hutnictwem, nazywany ,,0jcem mineralogii”. Tylkowski
nawigzuje do jego pracy De ortu et causis subterraneorum libri V, Basilae 1544.

63 Marsilio Ficino (1433-1499) - jeden z najwazniejszych filozoféw wloskiego renes-
ansu, neoplatonik, astrolog. Tylkowski nawiazuje do jego Liber de arte chimica.

64 Julius Caesar Scaliger (1484-1558) — wloski uczony i lekarz, arystotelik. Tylkow-
ski nawigzuje do jego polemicznej pracy Exotericarum exercitationum de subtilitate ad
H. Cardanum (Paris 1537; Basilae 1560).

%5 Albert Wielki (1205-1280) — Swiety koSciota katolickiego, scholastyk, zaintere-
sowany wiedza przyrodnicza, w tym alchemia. Tylkowski nawiazuje do jego dzieta De
mineralibus et rebus metallicis: libri V. Birckmann & Baum, Colonia Agrippina 1569.
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Przytaczane wersy mozna obja$nié w nastepujacy sposéb: metale,
a w szczegllnosci ten, o ktorym méwimy, czyli ztoto, powstajg z siarki,
rteci i soli®®. Na te pierwiastki w kazdym razie rozktadaja je chemicy;
a kazdg rzecz da sie roztozy¢ wylacznie na to, z czego ta sie rzeczy-
wiScie sktada. Przy czym pojec€ soél, siarka i rte¢ nie nalezy rozumiec
W sposob potoczny. OstrzegaliSmy przed tym w naszej innej pracy,
mianowicie w Filozofii zajmujqcej®.

Pod pojeciem siarki nalezy rozumie¢ to, co sie spala. I rzeczywiScie,
wszystkie metale (w tym zloto) podlegaja procesom spalania. Oznacza
to, ze z rzeczonym procesem SciSle tgczy sie i siarka, ktérej nie moz-
na oddzieli¢ od pozostalych elementéw obecnych w zlocie; a nic nie
pali sie bez roztgczania. Rteé jest czym$ ptynnym; wszystkie metale
stajg sie ptynne pod wplywem ognia. Dalej, wszystkie metale — przede
wszystkim zloto, ktére przycigga do siebie rteé - sg z rteciag zwigzane;
i tak, 1gczg sie ze sobg wylgcznie rzeczy posiadajgce te samg nature.
Barwa zlota pochodzi za$ od soli, ktéra r6wniez jest jego budulcem.

Jesli jednak pojecia chemiczne nie sg dla czytelnik6w stosowne lub im
sie nie podobaja, wéwczas, aby ich ukontentowaé, mozemy uzy¢ termi-
néw fizycznych. Zamiast o siarce méwmy zatem o tym, co lotne, zamiast
o rteci — o tym, co wodniste — i zamiast o soli — o tym, co ziemiste. Takze
to wszystko powstaje w trzewiach Ziemi dzieki dziataniu gwiazd, ktére
wytwarzajg albo wapory, albo co$, co bedzie do waporé6w niezmiernie
podobne. Substancje te wnikajg nastepnie w skaty albo pra w inne do-
godne dla nich miejsca. P6Zniej przez dtugi czas sa nadal przetwarzane
przez wplywy astralne — i rosng, stajac sie albo zlotem, gdy sa doskonale
czyste, albo, gdy bedg zanieczyszczone, innymi metalami o charakterze
poSlednim. Przy czym kazdy wapor przez diugi czas znajduje sie w skale
jako blizej nieokreSlona substancja ptynna, a dzieje sie tak dlatego, ze
czym$ wlasciwym dla oparéw jest skraplanie sie pod wplywem zimna.
Stad witasnie kazdy metal ma sktonno$¢ do zmieniania sie w ciecz. Me-
tal uptynnia sie w ogniu, a gdy zdjac go z niego, znéw przyjmuje postaé
stalg. Elementy ziemiste bedg zachowywa¢ sie za$§ odwrotnie. W wodzie
bedg sie rozpuszczaé, a krzepngé w ogniu. To natomiast, ze plynny metal
nie bedzie wilgotny, bierze sie z silnej domieszki takiej jakosci, jakg jest
sucho$¢. Podobnie dzieje sie zresztag w przypadku innych rzeczy, ktére

% BezpoSrednie nawigzanie do paracelcjanskiej nauki o budowie §wiata. Zob. np.
W. Mirski, Theophrastus Paracelsus: jego zZycie, tworczos¢ i ideologia, Biblioteka
Wiedzy Duchowej nr 9, Wista 1933.

57 A. Tylkowski, Philosophia curiosa seu quaestiones et conclusiones curiosae de
universa Aristotelis philosophia ad genium et ingenium huius saeculi formatae et pro-
positae, apud Stanislaum Piotrkowczyk, S.R.M. typographum 1669.
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zawierajg w sobie wiele suchoS$ci, jak na przyklad w przypadku maki,
ktéra mozna rozrobié z niewielkg iloScig ptynu.

To, ze ztoto jest bardzo ciezkie, pochodzi z jego gestosci, ktora tak-
ze powoduje, ze wydaje ono z siebie najdelikatniejsze dzwieki. I row-
niez dlatego, ze czesci sktadowe zlota sg ze sobg doskonale powigzane,
nigdy nie pobrudzi ono dioni, gdy bedziemy je dotykaé, co w przy-
padku innych kruszcéw zdarza sie do$é czesto. Farbujgce elementy
sg tu bowiem zapodziane. Ze wzgledu na bliskie i trwale potgczenia
zywiolow zloto nie poddaje sie takze dziataniu ostrych roztworéw. Nie
szkodzi mu roéwniez rdza i nie traci ono na wadze, a na pewno nie
w takim stopniu, jak dzieje sie to w przypadku pozostatych kruszcow,
ktére wskutek goracego ognia moga przeciez ulec zniszczeniu. Nie-
mniej gdy wilgotno§¢ zlota zostanie wzmozona przez oddech otowiu,
wowczas stanie sie ono kruche i tamliwe na tyle, Ze nie bedzie mozna
kué¢ go mlotkiem jubilerskim, gdyz przy pierwszym jego uderzeniu
peknie ono lub, co gorsza, sie rozkruszy.

CZESC DRUGA
O tworzeniu zlota w sposéb sztuczny

W tym wzgledzie pisarze przedstawiajg przeciwstawne opinie.
Jedni twierdzg, ze zloto nie moze powstaé w sposéb sztuczny. Inni
uwazajg natomiast, ze jest to mozliwe. Nam zdaje sie to takze cal-
kowicie pewne - i nie da sie znaleZ¢ lepszych dowodéw na popar-
cie prawdziwoSci takiego twierdzenia niz te, ktére jednoznacznie
pokazuja, ze istotnie kilka razy juz sie to zdarzylo. Agricola, au-
tor bardzo stawny i cieszacy sie uznaniem w dziedzinie metalurgii,
opowiada mianowicie, ze widziat w Salzburgu, jak kto$§ przemienit
ol6w w najwspanialszy kruszec, co nastepnie potwierdzily wszyst-
kie préby jubilerskie. To samo Argicola zaobserwowal w jednym
z klasztoré6w we Wloszech, gdzie pewien mnich zmienil przy uzy-
ciu rozka czerwonego proszku dwa funty otowiu w najlepsze zloto.
Sztuke te posiadt takze ksigze Treviso®® - dlatego i on wytwarzat
6w szlachetny metal. Robili to takze Lullus i Villanova. Pierwszy

% Bernard z Treviso — wloski alchemik z XV w. Autor m.in. wydanej przez Ala-
nusa Von der hermetischen philosophie, das ist, vom Gebenedeiten Stain der Weisen,
der hocherfarnen und fiirtrefflichen Philosophen, Herren Bernhardi, Grauen von der
Marck, und Teruis ein Buch. - Item, Dicta Alani, Darinn alles hell und klar an tag
gegeben wirdt. Ex libris Doctoris Henrici Vulffij. Jetz von nevem widerumb mit fleiss
corrigirt, und iibersehen. Getruckt zu Strassburg bey Christian Miillers, Erben 1582.
Najprawdopodobniej postac fikcyjna.
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w Tower w Londynie®, a drugi w Rzymie”® - i kazdy z nich osiggat
wyS$mienite rezultaty. Pomijam w tym miejscu wiele innych wspa-
niatych przykiadéw.

I rzeczywiscie: skoro zaby powstajg z kurzu, pszczoly z cielat, z ba-
zyliszka skorpiony, z gotowanych i zastalych kaczek — ropuchy, z ostéw
- osy, z koni - Zuki gnojowe, z mutéw — weze, z wody — kamienie, a z po-
wietrza — ogien, to dlaczego zloto nie miatoby powstawacé z wlaSciwego
przemieszania r6znych substancji, i dlaczego ciepto ognia nie miatoby
zdziataé tego, co uczyni¢ moze gorgc niebios? Wszak jedno i drugie
jest identyczne.

Wskazéwke odnos$nie do produkcji zlota podaje Albert Wielki
w traktacie O mineratach, Ksiega III, Rozdzial IX: ,, Aby wytworzy¢
zloto, trzeba zblizy¢ gorac ognia do goraca niebios”. I z calg pewno-
$cig nie jest prawda, Ze nie da sie w sposéb sztuczny uzyskacé zlota tak
doskonatego, aby méc je nastepnie z powodzeniem stosowaé w celach
medycznych. Wszak osoby z tym tematem dobrze obeznane — Miran-
dola w pracy O zlocie, Ksiega II, Rozdzial II, Paracelsus w O naturze
rzeczy, Ksiega IX, oraz Trevisano w swoich listach, s. 69 — omawiaja
takie kwestie bardzo doktadnie. Niemniej sposéb wytwarzania ztota
osoby, ktore te sztuke posiadly, przedstawily tak zagmatwanie, ze 1a-
twiej znaleZé wyjScie z labiryntu i ktebek Ariadny niz wspdélny mia-
nownik dla podawanych przez nie zawsze przeciwstawnych informa-
cji.

Zazwyczaj nasi autorzy pisza, ze do wyprodukowania zlota nie-
zbedna jest jaka$§ ptynna materia’!, ktéra nie moczy dioni, jaki$
najostrzejszy naturalny kwas badz ocet, a wiec co$, co definiuje sie
i objasnia na tysigc sposobéw. Ta materia plynna, jak powiedziano,
jest potrzebna po to, aby wylamacé najtrwalszy rygiel srebra i zlo-
ta — i zmienié ich stan staly na ciekly. Nastepnie nalezy odpowied-
nio gotowac ztoto i srebro w rzeczonej cieczy, az wszystko stanie sie
proszkiem czerwonym lub bialym, ktéry rzucony nastepnie na za-
nieczyszczone cialo metaliczne przeksztalci je czy to w czyste zloto,
czy to w czyste srebro. Ale nawet teraz, po przeczytaniu powyzszych

% Ramon Llull (1232-1315) - franciszkanin, alchemik i filozof, przedstawiciel rac-
jonalnego mistycyzmu. O wytworzeniu przezen zlota w londyniskiej Tower zaswiadczat
Robert Constantin. Zob. np. On some of the most celebrated Schoolmen, , The British
Essayists: Knox’s essays” 1827, vol. XXII, s. 261.

70 Arnold de Villanova (1235-1313) - lekarz, alchemik, templariusz. Na temat wyt-
worzenia przezen zlota zob. np. ,,Proceedings of the Royal Irish Academy: for the year”
1853, vol. V, s. 81.

71 Chodzi o alkahest — w nauce alchemicznej uniwersalny rozpuszczalnik.

190 MEDYCYNA NOWOZYTNA — Tom 22 — Zeszyt 2 (2016 1)



Wojciecha Tylkowskiego studium przyrodnicze o ztotym zebie i wodogtowiu

stéw, nadal pozostaje niejasne, czego tak naprawde potrzebujemy do
zaj$cia przemiany.

Krélowie egipscy uzyskiwali zloto, jak pisze w Edypie Kircher’?
dzieki wydzielaniu go z innych cial, z ktérymi to sie przemieszato —
i stad wiasnie pochodzito ich stynne po dzi$§ dzien bogactwo. Takze
Fernel”® méwi, ze wspomniana sztuka jest pewniejsza niz istnienie
kamienia filozoficznego, za czym optuje réwniez Kircher w Swiecie
podziemnym. Ale nie jest to przeciez sposéb na wytworzenie zlota no-
wego, tylko na pozyskiwanie juz istniejgcego, ktére stworzyta sama
natura - zupelnie tak, jak przy uzyciu magnesu wylapuje sie opitki
zelaza wymieszane z piaskiem.

W kazdym razie ci, ktérych zainteresowatl przedstawiony sposéb
pozyskiwania najdoskonalszego kruszcu, znajdg wiecej objasniefi na
ten temat w pracach Arnolda de Villanova i Gebera’. Ci dwaj autorzy
zdajg sie bowiem moéwié o tych rzeczach jasniej i rozumniej od pozo-
stalych. Takze Albert Wielki podjat wspomniane zagadnienie w pracy
O metalach, ale nie zrobit tego na tyle przejrzyscie, aby kazdy moégt to
w pelni pojaé. Przy czym nalezy zawsze pamietac, ze rzeczona sztuka
jest zabroniona z istotnych powodéw, ba, jest ona takze karana przez
KoSciél, a dzieje sie tak dlatego, ze stanowi ona pierwszy krok do utra-
ty przez czlowieka nie tylko czci i majatku, lecz ré6wniez [wiary w Naj-
wyzszego] Boga.

ROZDZIAL PIATY

O powstawaniu oraz naturze kosci i zebow

O tym, Ze zeby i koSci sg zbudowane z tej samej materii, upewnia nas
Arystoteles w traktacie O rodzeniu sie zwierzqt, Ksiega II, Rozdziat IV.
Jedne i drugie, jak uczy filozof, powstaja bowiem z identycznej substan-
cji odzywczej. Przy czym zeby majg trwalsze spojenia od innych koSci,
gdyz wypieklo je przyrodzone ciepto o najwyzszej temperaturze. Do
tego nalezy dodaé, o czym wiemy z Zoologii”®, Ksiega II, Rozdzial XI,
ze niemowletom, ktére pija mleko mamek cieplokrwistych, zeby wyra-

72 Athanasius Kircher (1602-1680) —jezuita, polihistor zainteresowany m.in. lingwistyka,
filozofig naturalng (w tym medycyng) i matematyka. Autor takich prac, jak cytowane przez
Tylkowskiego Oedipus Aegyptiacus (1652) i Mundus subterraneus (1665).

73 Jean Fernel (1497-1558) — francuski lekarz zainteresowany takze astronomiag
i matematyka.

74 Geber (c. 720-815) — arabski alchemik, lekarz, filozof, astrolog. Odkrywca kwasu
siarkowego, odkrywca procesu destylacji.

7S Arystoteles, Zoologia, ttum., wstep, koment. P. Siwek, [w:] Arystoteles, Dzieta
wszystkie, t. 3, Warszawa 1982, s. 340-614.
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stajg znacznie szybciej niZli pozostalym dzieciom,; i Ze zeby tylne, czyli
trzonowce, rosng wolniej, a to ze wzgledu na wieksza wilgotno$¢, jaka
panuje w tej czeSci ciata. Wilgo¢ w réznych czeSciach dzigset bedzie
bowiem zawsze osuszana w réznym stopniu. Dlatego takze, ze zeby sg
nad wyraz mocno osadzone w szczece, ostajg sie one rowniez w umiesz-
czonych w trumnach zwlokach, podczas gdy pozostate kosci juz daw-
no zniszczaly, o czym dokladnie pisze Scaliger w Cwiczeniach, Ksiega
XXIX, Rozdziat IX. Cechg charakterystyczng zebéw, odrézniajaca je od
pozostaltych koSci, jest jednak to, ze rosng one przez cate zycie, o czym
wiadomo z O rodzeniu sie zwierzqt, Ksiega II, Rozdzial IV. I w tym wia-
$nie nalezy upatrywac przyczyny nastepujgcego fenomenu: jesli zab
nie ma swojego zeba antagonisty, to ro$nie tak dtugo, az wyjdzie z rzedu
i przyjmie forme zaokraglona, o czym wiedzg wszyscy, i dopiero wtedy,
kiedy ustanie don doplyw substancji odzywczej, zab obumrze i peknie,
czego mozna do$§wiadczy¢ nieraz przy gryzieniu.

To, ze najbielsze zeby majg ludzie zyjacy w klimacie najgoretszym
albo najzimniejszych, zauwaza Scaliger (Cwiczenia, 218, 1). Przyczy-
ne tego zjawiska wyjasnia Arystoteles, ktéry analogiczng obserwacje
poczynit dtugo przed wloskim uczonym i oméwil w jedenastej czeSci
Problematow’® (numer 65). Filozof wskazat z jednej strony na nature
kosci, ktére zawsze sa biale, bez wzgledu na miejsce, jakie zajmuja
w szkielecie. Z drugiej natomiast strony pokazatl, ze biale jest zazwyczaj
to, czego wilgotno$¢ osusza Stofice, o ile nie dziala na owo co$ nic, co
mogloby mu nadac¢ jaki$ inny kolor. I tak, jak wiemy, wosk oraz sukno
Iniane bielejg na stoficu. W przypadku ko$ci nadmiar wilgotnoSci spra-
wia, ze te czerniejg. Natomiast jej pozbycie sie czy to dzieki cieptu, czy
to dzieki zimnu staje sie powodem ich ponownego zbielenia. Nie dziwi
przecie, ze popi6l jest jaSniejszy od wegla, a to dlatego, ze w popiele
wilgoc€ znika! Z tej wlasnie przyczyny bielejg w ogniu takze liczne skaty.
I tak, na PéIinocy z powodu ogromnego zimna, na Poludniu za$§ wskutek
nadmiernego goraca zeby czlowiecze muszg by¢ biate.

Ko4ci, tak jak zeby odzywia krew. Stad filozof w O czesciach zwie-
rzqt’”’, Ksiega II, Rozdzial VI, opisuje przypadki, w ktérych potamane,
delikatne koSci dzieciece wypelniata jaka$ krwista maz. Natomiast
wtedy, gdy koSci sg twarde, majg one w sobie wiele poréw, przez ktére
wplywa do ich wnetrza krew. Skad bowiem bratby sie szpik, odzywia-
nie i wzrost kosci, gdyby te nie mogly przyjaé w siebie pozywienia?

7 Arystoteles, Zagadnienia przyrodnicze (problemata), ttum., wstep, koment.
L. Regner, [w:] Arystoteles, Dziela wszystkie, t. 4, Warszawa 1980, s. 494-731.
77 Tenze, O czesSciach zwierzqt, ttum., wstep, koment. P. Siwek, Warszawa 1977.
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I rzeczywiScie: gdyby koSci byty tak twarde, ze nie moglyby przyjmo-
wac zadnej substancji odzywczej, co dzieje sie na przykiad w chorobie
albo staroSci, woéwczas ich wzrost by sie zatrzymat.

ROZDZIAL SZOSTY

O sile matczynej wyobrazni,
ktora moze powodowac przeksztalcenia w ciele plodu

Wyobraznia to sita duszy zmyslowej, ktéra uzmystawia bytom
zwierzecym rzeczy postrzegalne zmystowo, nawet gdy te pozostaja
hen w oddali. Z procesem tym 1gczy sie takze apetyt, a wiec poza-
danie. Przy czym wyobrazni do dzialania wystarcza li tylko bodzZce
wewnetrzne, ktére sie w niej pojawiajg. I gdy zaczyna ona silnie pozg-
daé, moze wowczas dokonaé przedziwnych czynéw na poziomie zwie-
rzecej natury. Nie jest jednak mozliwe, jak chcial tego Awicenna’®,
aby dziatata ona poza animalnym ciatem. Natomiast w istocie zywej
sita ta, jeSli istotnie jest bardzo wielka, bedzie miata mozliwo$¢ rze-
czywistego oddzialywania i powodowania pewnych efektéw czy to za
poSrednictwem sokow i najdelikatniejszych oparéw we krwi, nazywa-
nych niekiedy duchami, czy to poprzez szybko$¢ ruchu, jak napisano
w Sumie teologicznej, Cze$¢ 111, pyt. 12, art. 3, nr 3. W ten wtasnie
spos6b powstajg gniew i mito$¢, ktore nieraz powracaja chorym zdro-
wie, zdrowych natomiast wprawiaja w choroby. Libavius’”® opowiada
z kolei w Pytaniach dotyczqcych antypatii o pewnych osobach, kté-
re zachorowaty na dzume, kiedy tylko ustyszaly o ludziach razonych
rzeczong chorobg, choé¢ mieszkaly od nich bardzo daleko i sie z nimi
nie kontaktowaty. Pewnemu mezczyZnie podrézujacemu po Wloszech
przydarzyla sie natomiast taka przygoda. Zjadt ze smakiem kota, kt6-
rego wzigl za zajaca. Jednak kiedy dowiedziat sie, z czego przyrzadzo-
no spozyta potrawe, zwymiotowal wszystko, co juz dawno znajdowato
sie w jelitach, a to wskutek bardzo silnego odruchu wymiotnego wy-
wolanego wyobrazeniem zjedzonego kociecia.

Z wyjatkowa i przemozng silag wyobraznia dziata w przypadku ko-
biet brzemiennych, ksztattujac pt6d noszony w tonie czy wrecz od-
ciskajgc na nim pewne wizerunki. Przyczyny tego zjawiska nalezy

78 Awicenna (980-1037) - perski lekarz, filozof, autor pracy Canon medicinae.

79 Andreas Libavius (1540-1616) — niemiecki filozof, lekarz i alchemik, przedstawi-
ciel jatrochemii. Tylkowski najprawdopodobniej odwotuje sie do jego pracy Tractatus
duo physici, prior De impostoria vulnerum per unguentum armarium sanatione Para-
celsicis usitata commendataque : posterior De cruentatione cadaverum in iusta ccede
factorum preesente, qui occidisse creditur wydanej we Frankfurcie w 1593 r.
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upatrywaé w tym, ze, jak uczy Fracastoro® w O sympatii i antypatii,
Rozdzial XXIII, wtedy, gdy zostaje wzbudzone przez site wyobrazni
w obrebie fantazji jakie$§ bardzo silne przedstawienie danego X i wy-
wolane w ten spos6b bardzo silne pozadanie tego czego$ albo kogos,
wowczas dusza wprawia w ruch to, co znajduje sie w ciele — i z pewno-
$cig dotyczy to krwi. A ze krew odzywia ptéd, to nie dziwi, ze pewne
znajdujace sie wen jako$ci wnikajg do ptodu. I dlatego kazde dziecko
w trakcie porodu jest bardzo czerwone, co dowodzi, ze we krwi nastg-
pilo rozpalenie.

Szczegoblnie ciekawa jest w tym konteks$cie cudowna historia przy-
toczona przez Sir Kenelma Digby’ego, Kanclerza Anglii, w jego Mo-
wie o proszku sympatycznym?'. Matke pewnej moznej damy, gdy ta
nosita jg jeszcze w Tonie, naszta nagle wielka ochota, aby zje$¢ owoce
morwy. I gdy wyobraznia kobiety nakierowata sie na nie i zostata nimi
catkowicie owladnieta, na szyje ciezarnej — nie wiadomo ani w jaki
sposob, ani skad — spadta nagle jedna jagoda. Niewiasta zaczela pilnie
wycieraé ognistoczerwony sok owocu - i od tego czasu nie widziala
go juz wiecej. Jednak kiedy urodzita dziecko, na jego szyi widnialo
odcidniete znamie w ksztalcie jagody — i to dokladnie w tym samym
miejscu, gdzie ta wczeSniej spadia na szyje brzemiennej. Odtad co
roku, gdy owocujg krzewy morwowe, znamie albo — wyraze to lepiej
uzywajac terminu stosowanego niekiedy przez innych — naro$l zaczy-
na puchnaé, rosngé, swedzie€ i sie zaognia. Przy czym jeszcze inna
dziewczynka, ktéra zostata w podobny sposéb naznaczona przez przy-
padki matczyne, cierpiata z powodu duzo gorszych przypadlosci. Kie-
dy owocowaly krzaczki truskawek, znajdujace sie na jej ciele znamie
nie tylko swedziato, ale zmienialo sie w ogromny wrzdéd, ktéry wydzie-
lat z siebie ostre tudziez zrace ptyny. Niemoc ta meczyta dziecko do
dnia, w ktérym pewien do§wiadczony chirurg przy uzyciu rozpalone-
go zelaza usunat stamtagd wszystkg zgnilg materie.

Kroélowa etiopska urodzita biate dziecko, gdyz patrzyta na obraz
Naj$wietszej Panienki, modlac sie do niej zarliwie i wytrwale. Obraz
wisial nad jej t6zkiem i byl utrzymany w jasnych tonach z wyrazna

80 Girolamo Fracastoro (1478-1553) — wloski renesansowy lekarz, twérca teorii kon-
tagionistycznej. Autor De sympathia et antipathia rerum, Liber I, edizione critica, tra-
duzione e commento C. Pennuto, Studi e Testi del Rinascimento Europeo, 31, Edizione
di Storia e Letteratura, Rome 2008 (wyd. orgy. 1546).

81 Kenelm Digby (1603-1665) — angielski filozof przyrody i dyplomata, katolik, autor
A late discourse made in a solemne assembly of nobles and learned men at Montpellier
in France; touching the cure of wounds by the powder of sympathy, rendred into Engl.
by R. White wydanej w Londynie w 1664 r.
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przewaga elementéw w bieli. Inna niewiasta powita kudtatego chtop-
ca, gdyz dtugo przed oczyma miata wizerunek §w. Jana Chrzciciela
odzianego w wielbtadzig skére cylicyjska — i wlaSnie to rozchwia-
1o jej ducha. W Anglii w miejscowosci Carsassana pewna niewiasta
powita maltpe, poniewaz bardzo chciata zobaczy¢ to zwierze, kiedy
byla przy nadziei. Inna w mieScie §w. Maksencjusza, bedac w ciazy,
zobaczyla dziecie innej kobiety, ktére nie miato konczyn gérnych.
Nastepnie sama urodzita bezrekiego chtopca. R6znit sie on od wcze-
$niej widzianego przede wszystkim tym, Ze nie mial nawet szczat-
kowych fragmentéw raczek wystajacych z ramion. Inna niewiasta
widziata za$§ dekapitacje ztoczyncy, co ja wielce przerazito. Widok
ten tak silnie odcisnal sie w jej mySlach, ze w tym samym momencie
poczula silne béle porodowe i ledwie udato sie jej dotrzeé¢ do izby
w jej domu. Wéwczas porodzita dziecie — na kilka tygodni przed pla-
nowang datg rozwigzania — ktérego glowa byta oddzielona od torsu,
a obie czesci ciala zroszone krwia; zupeinie tak, jakby noworodek
zostal zgladzony toporem kata. Historie te sg pewne i potwierdza je
Digby.

Na site wyobrazni i myS$li matczynych jako na przyczyne podo-
biefistwa badZ niepodobienstwa dzieci do rodzic6w wskazuje §w. Au-
gustyn w traktacie O Trdjcy Swietej®?, Ksiega XI, Rozdziat II. Pewna
kobieta znajdowata ucieche w patrzeniu na wizerunki rozlicznych
demonéw. Wydata tedy na §wiat rogatego poronka podobnego wszel-
kim piekielnym i nieczystym stworzeniom. Opisuje to Lemnius?
w O ukrytych cudach natury, Ksiega I, Rozdziat III. Inna urodzita
mysz, poniewaz jedna przebiegta jej droge, gdy nosita w tonie stod-
kie dziecigtko. Jeszcze inna, ktora patrzyla na wizerunek obejmuja-
cych sie ludzi, urodzita bliZznieta zro$niete ze sobg tak, jak kochanko-
wie spleceni w uscisku. Zdarzylo sie to w Wenecji w 1599 roku. Patrz
Stengel, Rozdziat 1.

Nie skonczylibySmy nigdy tego rozdziatu, gdyby$my chcieli wyli-
czyé wszystkie przypadki dziatania wyobraZni kobiecej, przytaczane
przez licznych uczonych. To za$, co tu opisaliSmy, z pewno$cig wystar-
czy do realizacji przedsiewzietych przez nas planéw. I tak, zadajmy
teraz wazkie pytanie: skoro wszystko, o czym pisaliSmy, aby sie wyda-
rzy¢, potrzebowato dziatania sity wyobrazni, to dlaczego wyobraznia

82 Sw. Augustyn, O Trdjcy Swietej, ttum. M. Stokowska, wprow. J. Tischner, post.
i przypisy J. Maria Szymusiak, Krakéw 1996.

83 Levinus Lemnius (1505-1568) — holenderski lekarz i filozof, uczen Gesnera i vesa-
liusa, po Smierci zony zostal ksiedzem. Autor m.in. wydanej w 1559 r. Antwerpii pracy
Occulta naturae miracula, przettumaczonej p6Zniej na angielski i niemiecki.
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nie mogtaby tak polaczyé wilgotnosci i ré6znych substancji badz zy-
wioléw, aby zlgczy¢ je w to, co charakteryzuje metal, i w ten wlasnie
sposéb stworzy¢ site formujacg zloto?

ROZDZIAL SIODMY

O tym, co moze powstac w istocie zywej lub z niej sie zrodzic

Jest jasne, ze wlosy mogg rosngé we wnetrzu czteka. Co wiecej,
niektérzy ludzie moga mie¢ wtochate serca, o czym informuje Pli-
niusz® w Ksiedze VII, Rozdzial XVI. Zdarzalo sie takze, ze ptéd
w macicy przeksztalcat sie w kamien. Jak podaje Schenck®, skamie-
niaty pt6d wycieto z ciata niewiasty mieszkajacej w okolicach Sens.
Kamien, ktéry znajdowat si¢ w gtowie kréla wezy, powstat ze Sliny
wezowej, jak stwierdzono w Meteorologii®®. Lacutus®” w O cudow-
nych terapiach, Ksiega I, Obserwacja I, zaklada, ze w ludzkim mo-
zgu mogg zrodzi¢ sie robaki i ze niektérym osobom w trakcie kicha-
nia taki robak moze wypa$s¢ z nosa. Natomiast w Obserwacji CXXX
medyk zauwaza rzecz nastepujaca: ,,w komorze serca widzieliSmy
zadziwiajgcego robaka wielkoScig i wygladem przypominajgcego
pluskwe, z tg jednak réznica, ze byl on czarny”. Zgodnie z opinig
Stephanusa®, przedstawiong w O uprawie roli, w sercach starych
wilkéw mieszkajg robaki, wygladajace zupelnie jak weze. Zacu-
tus informuje w Obserwacji LXXII, ze raz wycial z jezyka kamien
wielko$ci orzecha laskowego, natomiast w Obserwacji IV podaje, ze
u pewnej osoby chorujgcej na puchline wodng skamieniata jej wa-
troba. Kircher w Swiecie podziemnym przytacza historie pewnego
Hiszpana, ktéremu z boku wyrosta roSlina i byta tak bujna, ze co

8¢ Pliniusz Starszy (23-79) - rzymski historyk i pisarz, autor quasi-encyklope-
dii w 37 ksiegach Historia naturalis. Pliniusz, Historia naturalna (wyboér), ttum.
K. Maslankiewicz, Wroctaw-Krakow 1961; ttum. cato$ci w jezyku angielskim dostepne
pod adresem: http://www.perseus.tufts.edu/hopper/text?doc=Perseus%3atext%3al1999
.02.0137.

8 Johann Georg Schenck von Grafenberg (1560—1620) — niemiecki lekarz i fi-
lozof przyrody, autor wydanej we Frankfurcie w 1609 r. pracy Monstrorum historia
memorabilis.

8 A. Tylkowski, Physicae curiosae pars tertia: De meteoris seu meteorologia cu-
riosa, Oliva 1669.

87 Zacutus Lusitanus (1575-1642) — portugalsko-niderlandzki lekarz i filozof pr-
zyrody, autor wydanej w Amsterdamie w 1634 r. pracy Praxis medica admiranda: in
qua, exempla monstrosa, rara, nova, mirabilia, circa abditas morborum causas, signa,
eventils, atque curationes exhibita, diligenttissime proponuntur etc.

88 Charles Etienne (Carolus Stephanus) (1504-1564) - lekarz, anatom i botanik
francuski, autor wydanej w 1554 r. pracy Praedium Rusticum (http://gallica.bnf.fr/
ark:/12148/bpt6kS52170x).

196 MEDYCYNA NOWOZYTNA — Tom 22 — Zeszyt 2 (2016 1)



Wojciecha Tylkowskiego studium przyrodnicze o ztotym zebie i wodogtowiu

roku mezczyzna musial ucinaé jg nozem. Nie moégt jej natomiast wy-
rwacé, gdyz jej korzen wrost w giagb jego ciata i siegat do konczyn.
Innemu mezczyZnie, ktéry z ktopotem oddawat mocz, wyrést z ciata
ktos zyta. W 1626 roku ksieciu Christianowi Brunszwickiemu wy-
pelzt z ust robak dtugi na cztery fokcie i gruby na dwa. Wiadomos¢ te
podaje Bucelinus w swoich Historiach, CzeS¢ I. O tym, ze w ciatach
pstragdéw znajduje sie najszczersze zloto, pisze w ksiedze O meta-
lach Christoph Entzelt®. Pico®® pozostawil zadziwiajgcg wzmianke,
ze W jego czasach w zotgdkach kuropatw znajdowano zloto. Ale ra-
czej trzeba przyjac, ze ptaki polykaly ten szlachetny kruszec wraz
Z pokarmem, niz ze rzeczywiScie szlo o pojawiajace sie w ich trze-
wiach samorodki zlota. W Ksiedze X Swiata podziemnego Kircher
opowiada, ze kreteniskie kozy gorskie, to jest koziorozce, majg zeby
zlote. Takze w przypadku ludzi, co stwierdza Becler, tchawica, ma-
cica, naglo$nia i krtan mogg skostnieé, tak jak sie to dzieje z sercem,
w ktérym mozna znaleZz¢ najprawdziwsze koSci. Kwestie te podnosi
takze Arystoteles. Kiedy$ pochwycono jelenia, w ktérego porozu wy-
rést bluszcz. Lycosthenes®! pisze w dziele O potworach, ze w Arezzo
mieszkata kobieta, z ktérej nosa wzeszty rézne zboza i nastepnie daty
plon. W Morzu Czerwonym spotyka sie niekiedy delfiny poro$niete
koralami, jak donosi autor Historii Arabow®?. W skarbcu Wielkiego
Ksiecia Etrurii znajdowala sie czaszka cztowiecza, z ktérej wyrastat
prawdziwy koral. Natomiast wspétcze$ni badacze odkryli za pomocg
mikroskopu, ze w kazdej roSlinie zyje wlaSciwy jej malefiki robak.

OczywiScie istnieje duzo wiecej przyktadéw rzeczy tego typu. Wy-
mienienie ich wszystkich trwatoby zbyt diugo. Czytelnik moze zna-
lez¢ je wyczerpujaco objasnione w naszej Filozofii zajmujqcej, ktéra
niedawno skonczyliSmy.

Przy czym wszystko to wprowadziliSmy w przedstawianym roz-
dziale przede wszystkim po to, aby zmniejszy¢ zadziwienie czytelni-

8 Christoph Entzelt (1517-1583) — teolog luteranski, autor wydanego w 1557 r. trak-
tatu De Re metallica.

% Pico della Mirandola (1463-1494) — humanista wtoski bliski arystoteleizmowi,
na tozu $mierci zostal dominikaninem. Wiecej na temat mozliwo$ci skamienienia ciata
ludzkiego (w tym ptodu) zob. Th. Bartholin, dz. cyt., Die 100. Geschichte: Von denen in
Stein verwandelten Menschen, s. 426-434.

°1 Conrad Lycosthenes (1518-1561) — niemiecki lekarz, filozof przyrody, zaintere-
sowany przede wszystkim cudami przyrody. Autor wydanej w Bayzlei Prodigiorum ac
ostentorum chronicon (1557).

92 Moze chodzi¢ o Arabiae Gabriela Sionita (1633), Historiae Arabum Rodericusa
Ximeneza (1625), Historiae Saracenica Georga Elmacina (1625) lub o fragmenty pra-
cy Historia Plantarum Vniversalis J. Bauchina po$wiecone krajom arabskim (1650-
1651).
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kéw zlotym zebem. I takze kolejne przytaczane przez nas informacje
majg postuzy¢ temu celowi.

I tak, czytatem, ze w ludzkim mézgu czesto rodzg sie zaby i skorpiony,
a we wrzodach wenerycznych mozna zobaczy¢ robaki podobne §lima-
kom. Zaobserwowat je August Hauptmann® dzieki uzyciu szkiel powiek-
szajacych. Lycosthenes z kolei méwi, ze w 1549 roku zmarto na Wegrzech
trzy tysigce ludzi, gdyz w ich trzewiach pojawily sie zaby i weze. A skoro
takie rzeczy mogg zrodzi¢ sie z zywego stworzenia, to dlaczego nie moze
powstac z niego takze metal? Przeciez nie brakuje przyktad6éw zaistnienia
tego typu fenomenoéw, co nie tyle lezy w naturze rodzenia sie metali, ile
W samej istocie bytéw zyjacych. Ludzie opowiadaja, ze przed niewieloma
laty w Wilnie wydarzyta sie nastepujaca historia. Uboga niewiasta szta
przez rzeke spojong lodem. PoSlizgnela sie i upadtia tak nieszczeSliwie,
ze zranila sobie glowe. I nagle z rany wypadlo cate mrowie §wierszczy —
i tak skakaly w te i we w te, az nie wyzdychaly wszystkie z mrozu.

ROZDZIAL OSMY

0 nieustannym wplywie gwiazd na powstawanie zlota

Ksigze filozoféw uwaza — co przedstawil w traktacie O niebie®* — ze
ciata niebieskie oddzialujg z duzg sitag zar6wno na §wiat ziemski, jak
i na mikrokosmos naszego ciala, wywierajgc nan wplyw nie tylko przez
$wiatlo i cieplo, jak méwig niektérzy, ale i przez inne przynalezne im
wtlasno$ci. Niemniej ciata te nie maja zywej duszy. Dlatego sam §w. Au-
gustyn w traktacie O wierze prawdziwej®, Rozdzial 29:3, stwierdza:
,Nie tylko czlowiek, ale i kazda inna istota zyjgca jest doskonalsza od
gwiazd na niebie, gdyz te sg niezywe”. I tak, w dalszej czesci tego roz-
dziatu bedziemy odnosi¢ wplywy gwiezdne li-tylko do ludzi. Wskaze-
my przy tym na dwa procesy zachodzace w ludzkich ciatach, wtasciwe
dwoém wymiarom czlowieczej natury: proces duchowy oraz proces ma-
terialny. Do pierwszego poziomu naszego istnienia nalezg umyst i wola.
Do drugiego, materialnego, ktéry wspdélny jest nam i zwierzetom, te
rzeczy, ktore SciSle przynalezg ciatu, a wiec odzywianie, wzrost, zmysty,
wyobraznia i temu podobne. I niewatpliwie niebo nie moze wptywacé
bezposrednio na nasz umyst i wole. Stad tez, dlatego Ze niebo jest mate-

% August Hauptmann (1607-1674) — niemiecki lekarz i alchemik zwigzany z dwo-
rem drezdenskim.

% Arystoteles, O niebie, ttum., wstep, koment. P. Siwek, [w:] Arystoteles, Dzieta
wszystkie, t. 2, Warszawa 1980, s. 232-338.

% Sw. Augustyn, O wierze prawdziwej, przel. J. Ptaszynski, [w:] Sw. Augustyn, Dia-
logi filozoficzne, przetl. A. Swiderkéwna i in., Krakéw 1999, s. 733-818.
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rialne, wszelkie oddzialywania ciat niebieskich zachodza za poSrednic-
twem sit fizycznych, ktérych moc wigze sie z materig — i ktéra nie moze
zostaé bezposrednio wchionieta przez substancje duchowg. Zatem to,
czego ubywa, i to, co przybiera, musi rzadzi¢ sie prawami z tego same-
go porzadku, o ile nie mamy do czynienia z cudem.

OczywiScie jest pewne, ze na drogach przez cialo, z ktérym duch
nasz jest zwigzany, moga go poSrednio kierowac i przeksztatcaé¢ gwiaz-
dy. Dlatego dzieki sile gwiazd w réznych miejscach globu rodzg sie
ludzie o wyjatkowych talentach duchowych, w innych za$ osoby tepe
tudziez glupie. Jedni dzieki gwiazdom nabywajg cnét, drudzy tracg
zmysly. I takze my jesteSmy smutni czy zmeczeni, gdy niebo sie trapi,
oraz rado$ni i beztroscy, gdy to jest bezchmurne.

Dodajmy przy tym, ze skoro czynno$ci duchowe nie pochodza z po-
ziomu cielesno$ci, to muszg przeciez, aby sie odbywaé, posiada¢ ja-
ki$§ element cielesny, zgodnie ze stynng opinig wyrazong w traktacie
O duszy®®, Ksiega III, Cze$é¢ XXX: ,,rozum my$li fantazmatami”. Spo-
s6b dziatania jest nastepstwem modusu istnienia. A ze dusza laczy
sie z cialem, to z nim tez wspéidziata. Tak jak nie mozna wtasSciwie
uzywacé wzroku, gdy jego organ, mianowicie oko, jest niesprawny, tak
i umyst nie wykonuje poprawnie swych funkcji, kiedy sita wyobrazni
jest nieprawidiowo utozona. Takie uporzgdkowanie moze za$ zalezeé
wylacznie od gwiazd. Niemniej w ten sposéb nie zostaje woli odebra-
na wolno$¢ - i to bez wzgledu na site wplywéw astralnych na czlonki
czlowiecze. Pamietajmy przy tym jednak, ze cho¢ ludzka wola zawsze
(bez wzgledu na pragnienia, ktére moga nad nig sprawowaé okreSlo-
ng wtadze) bedzie wolna w swych decyzjach, czy podgzaé za danym
pragnieniem, czy je porzucié, to wszelako gwiazdy mogg mniej lub
bardziej nakloni¢ ja do podazania tg czy inng drogg. Niemniej, mimo
wszystko, wola pozostanie wolna. Fakt ten ujawnia btedy i bezbozno$¢
wielu astrologéw, ktorzy glosza i gtosili, ze z wplywoéw ciatl niebie-
skich pochodzg oddzialywania nie tyle prawdopodobne co pewne,
ktére ubezwlasnowolniajg wole czleka. Kiedy niebo wptywa w okre-
$lony spos6b na wole, nie prébuje ono ciggnagé jej w jakims kierunku.
Wplyw ten dokonuje sie bowiem li tylko posrednio. Dlatego podlega-
my dziataniom materialnym; i stad wiaSnie mozna wyprowadzic, czy
taki fenomen, jak ztoty zab, zostat stworzony przez sity naturalne.

0Od zawsze wiadomo, ze wplywy astralne sg réznorakie. Przy czym
wszystkie one moga ulec jeszcze wzmocnieniu, gdy bedg dotyczy¢ istoty
zyjacej. Wiele kwiatéw i zi6l zmienia sie¢ wraz z rosngcym Ksiezycem

% Arystoteles, O duszy..., dz. cyt.
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oraz Stoncem wedrujgcym po niebosklonie. Istnieje pewna roSlina, kt6-
rej wraz z przybieraniem Ksiezyca przybywa po jednym ptatku, i ktéra
gubi je wszystkie wtedy, kiedy Ksiezyc powraca do nowiu. Wiele tego
rodzaju przykladéw znajdziemy w pracach Dioskurydesa® i Pliniusza.
Powracajacy do nowiu Ksiezyc odpowiada za uwiad roS$lin; ten, ktéry
dazy ku pelni - za ich wzrost i wyrastanie nowych. W nowiu i petni do-
$wiadczeni marynarze unikajg zeglugi, a to ze wzgledu na plywy, wywo-
lywane w tym czasie przez Ksiezyc. Pewien kamien, afroselinus tudziez
selenit, zawiera w sobie, o ile wierzy¢ réznym doniesieniom, wizerunek
Ksiezyca — i odwzorowuje Ksiezyc codziennie bez wzgledu na to, czy ten
ro$nie albo chudnie, a wiec ukazuje jego rézne fazy. Inny kamien kryje
w sobie plamke mgielng, ktéra porusza sie wraz z ruchem Storfica po nie-
bosklonie, pojawiajac sie, gdy Stonce wschodzi, oraz niknac, gdy zacho-
dzi®®. Plodzenie metali, jak twierdzi Velasius, zostalo przypisane przez
platonikéw poszczegdlnym planetom, co ilustrujg przytaczane wersy:
Swiecace Storice zloty kruszec w ziemi plodzi,
Brzeczace srebro zimny Ksiezyc rodzi,
Zelazo przynosi Mars, wedrujac niebianskimi traktami,
Saturn obdarowuje nas otowiu pelnymi skarbcami,
Jowisz, krél miedzy bogi, przynosi nam cyne,
Wenus wygotowuje rude miedzi, Merkury darzy nas bursztynem.

Nie bedziemy w tym miejscu jednak zgltebiaé przytaczanego wy-
wodu, tylko poruszymy teraz inne kwestie. Sw. Tomasz w traktacie
O mocy Boga®, Pytanie V, artykuly 7 i 8, przypisuje gwiazdom tak
duze znacznie, ze zauwaza: kiedy zatrzyma sie ruch nieba, to w §wie-
cie sublunarnym substancje pozostang wprawdzie nienaruszone, ale
nie bedg mogty ani dziataé, ani sie zmieniaé. Awerroes'® w Metafizyce
Ii Symplicjusz'® w komentarzach do O niebie 2:12 uznajg jednak, ze
nie ostanie sie zadna substancja, kiedy ustang gwiezdne poruszenia.

%7 Dioskurydes (c. 40-90) - lekarz, botanik i aptekarz greckiego pochodzenia zyjacy
w Rzymie. Autor rekopisu Materia Medica - najwazniejszego zielnika starozytnosci.

% Zaréwno w renesansie, jak i w XVII w. przyrodoznawcy zywo interesowali sie
$wiatem kamieni. I tak, przykladowo, szwajcarski humanista Conrad Gessner podzielit
kamienie na czternascie klas w zalezno$ci od tego, co przedstawialy, natomiast A. Kir-
cher opisywal kamienie przypominajace swoja forma ludzi, roSliny, zapisane teks-
tem stalle itd. Girolamo Cardano wierzy! za$, ze kamienie zyja, choruja, starzeja sie
i umieraja. Wiecej na ten temat zob. L. Daston, Nature by Design, [w:] C.A. Jones,
P. Galison (red.), Picturing science, producing art, London 1998, s. 241.

9 Sw. Tomasz, O mocy Boga, t. I-IV, Kety 2008-2009.

100 Awerroes (1126-1198) — lekarz i filozof arabski, arystotelik.

101 Simplicjusz z Cylicji (490-560) - bizantyjski filozof przyrody, arystotelik.
Komentowat liczne prace Arystotelesa.
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Tym, co w tym miejscu jest trafne, to znaczy z pewnos$cig jest tak-
ze prawdziwe, jest to, ze, jak twierdzi Arystoteles w Ksiedze I, Roz-
dziat X, O rodzeniu sie zwierzqt, gwiazdy wplywaja na tworzenie sie
metali. Mozna wywie$¢ to stad, ze kiedy na powierzchni Ziemi grozi
rozpetaniem burzy, gwiazdy wyciagaja z kopalfi tak niewiele oparéw
tellurycznych, iz w podziemnych korytarzach gasng naraz wszystkie
Swiece. I tak, jak méwi Arystoteles w traktacie O niebie 2:60, gwiazdy
sg tam obecne nie tylko dzieki §wiattu; do tego wystarczajg bowiem
tylko Stonce i Ksiezyc. Majg one takze inne wtasciwoS$ci powigzane
ze zjawiskiem narodzin metali. Niemniej opinia platonikéw, ze kazde-
mu metalowi odpowiada jaka$ planeta, wydaje sie bardziej opieraé na
podobiefistwie barw niz na rzeczywistym zwigzku kauzalnym. Przy
czym, co jasne, metale poza kolorem mogg miec takze inne cechy, kt6-
re bedg odpowiadaé¢ cechom cial niebieskich. I tak, zgodnie z opinig
Galena'?? przedstawiong w O sposobach leczenia, Ksiega IX, ol6w jest
bardzo zimny, wiec mogitby zostaé stusznie przypisany Saturnowi; ze-
lazo za$ datoby sie atrybuowaé do Marsa, gdyz jest ono gorace, su-
che i cierpkie oraz zawiera w sobie ogiefl. Rte¢ bez watpienia bedzie
podobna tej planecie, przy ktorej sie pojawi. JeSli wystapi z planetg
dobra, bedzie dobra, jesli ze zlg — bedzie zia; z olowiem stanie sie oto-
wiem, z zelazem - zelazem, i tym podobne.

Gwiazdy mogg tworzy¢ metale, gdy tylko znajdg odpowiednie two-
rzywo i nadarzy sie ku temu odpowiednia sposobno$¢: bez wzgledu na
to, czy warunki bedg leze¢ w ziemi, czy w zywym stworzeniu, w za-
mkKknietej przestrzeni czy w powietrzu. Wszakze czytamy czasem, ze
bryly zelaza spadajg z nieba - i dzieje sie to czeSciej niz rzadziej, co bez
watpienia ré6wniez ma swg przyczyne w oddziatywaniach astralnych.

Ale zeby odnies¢ to wszystko do zlotego zeba pewnego wilenskiego
dziecka, trzeba najpierw mozliwie dokladnie opisaé rzeczony przypa-
dek wraz z towarzyszacymi mu okolicznoSciami, nie pomijajac przy
tym zadnych szczeg6léw, nawet najdrobniejszych.

ROZDZIAt DZIEWIATY

Historia chlopca ze zlotym zebem
Wilno to najstynniejsze miasto Wielkiego Ksiestwa Litewskiego
i jednoczesnie jego stolica. Jest ono znane ze swego ogromu, zakresu
stosunkéw handlowych i bogactwa, a takze z tego, ze jest siedzibg try-
bunatu, akademii, biskupa, ogromnej liczby wybitnych pratatow —i ze

102 Galen (130-200) - rzymski lekarz greckiego pochodzenia, wyznawca nauki o cz-
terech humorach, m.in. autor traktatu De methodo medendi.
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zyje tam nad wyraz wiele os6b. W mieScie tym w styczniu 1670 roku
z rodzicoéw katolikéw urodzit sie chtopiec. Matka i ojciec byli w Sred-
nim wieku. Nalezeli do niskiego stanu i trudnili sie piekarstwem. Na
chrzcie S§wietym niemowleciu dano imie Pawel. Dziecko miato biate
lica, a na gtowie ztote loki. Mimo mtodego wieku miato takze czerwo-
no-blond wtoski na rekach i karku. Co sie za$ tyczy jego temperamen-
tu, bylo nieco grymasne i pobudliwe.

Rzeczonemu dziecieciu w szczece po lewej stronie (patrzac od stro-
ny podbroédka) wyrést zioty trzonowiec tuz przy zebie ocznym!%. Na-
tomiast pozostalych trzonowcoéw chlopiec jeszcze nie mial — pewnie
dlatego, ze nadal byt dzieckiem. Inne zeby byly $nieznobiate i dobrze
trzymaly sie w szczece. Ale i zloty zab sie nie poruszat, co sprawdzi-
tem ja sam w S$rode 20. wrze$nia 1673 roku. Za zebem tym nie ro-
sly inne zeby. Zab, o ktérym pisze, miat barwe zlota, jakie wydobywa
sie w Italii i Galii. Ba, takze autentyczno$¢ kruszcu odpowiadata jego
kolorowi, co stwierdzili zlotnicy w proébie z uzyciem lidytu. Zab byt
wysoki i rozszerzal sie ku gorze. Byt tez okraggtawy, co jest normalne
w przypadku zebow, ktore rosng w pojedynke i ktérych wzrostu nie
ograniczajg zeby sgsiednie. Od géry pokrywaly go guzki i wgtebie-
nia, tak jak generalnie dzieje sie z zebami, jesli nie sg one starte czy
splaszczone przez ich nieustanne uzywanie. To, Ze na zebie znajdowat
sie odmalowany przez nature herb 6wczesnego kréla Michata [Ko-
rybuta Wisniowieckiego], to czcze stowa i wierutne klamstwo! Albo-
wiem ten, kto nie widzial wcze$niej tego wizerunku, nie zauwazytby
i tutaj nic podobnego!®.

Nie wiadomo, kiedy wyrdst interesujacy nas zab wilefiskiego
chlopca. Poniewaz byt on schowany gieboko w jamie ustnej dziecka,
to odkryto go niejako przez przypadek. Stalo sie to mniej wiecej dwa
miesigce temu, kiedy matka chlopca data mu do zjedzenia kawatki
miesiwa i gdy synek nagle zawotal, zeby wyciggneta mu z buzi drobne
wlékna miesa, ktére w trakcie gryzienia dostaly sie w waskie szpary
miedzy zebami. Niewyksztalcona kobieta nie rozumiata wprawdzie
poczynionego przez siebie odkrycia, niemniej zgodnie ze staboScig
pici niewieSciej szybko poinformowala o swym znalezisku bardzo
wiele os6b. Kruszec wzieto poczatkowo za miedZ albo co$ podobnego
do miedzi; ani razu ubogiej kobiecie nie przyszto na mysl, ze w ja-

103 Zab oczny - kiet.

104 Podobng opinie wyrazit G.W. Leibniz w pracy Protogea, kiedy stwierdzil, ze pew-
ne ksztalty (wyobrazenia) na kamieniach nie wystepuja w/na owych kamieniach, tyl-
ko w umys$le (badz wyobrazni) parzacego. Stad sg one projekcjami obserwatora. Zob.
wiecej: L. Daston, dz. cyt., s. 247.
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mie ustnej syna znajdowalo sie najszczersze zloto. Niedlugo potem
sprawie zaczeto przygladaé sie coraz uwazniej. Bardzo sie nig takze
dziwowano. Dziecko stalo sie najgto$niejszg osobg w miescie; stad tez
zabrano je do najwybitniejszej, najbardziej do§wiadczonej i najmag-
drzejszej osobistoSci w Wilnie, mianowicie do najjasniejszego Pana
Mikotaja Paca, biskupa. Wszyscy dziwili sie temu cudowi natury i go
wespo6t podziwiali. Co wiecej, kazdy zgodnie ze swoim rozumem oraz
doswiadczeniem staratl sie wyjasnic i zinterpretowaé niecodzienny fe-
nomen.

Na polecenie biskupa lokalni lekarze, chirurdzy i ztotnicy prze-
prowadzili wnikliwe badania, czy nie ma w tym przypadku do czy-
nienia z choéby najmniejszym przejawem oszustwa badZ btedu.
Chlopiec byt wszakze sz6stym zyjacym potomKkiem obojga rodzicow
- a zadnego z pozostalych dzieci natura nie oznaczyla w tak niesa-
mowity spos6b. Chiopiec mial zywe oczy, twarz bez skazy, wyso-
kie czolo dzielnego meza. Takze na jego ciele i cztonkach nie byto
zadnych wyrzutéw skérnych. Razem z rodzicami mieszkal w domu
zeleZznika (fabri ferrari), ktéry parat sie swoim rzemiostem codzien-
nie. Sposéb zycia rodziny byt zwyczajny i skromny, jak to sie dzieje
wsrod plebsu.

Co sie za$ tyczy polozenia naszego miasta, i czego nie chcemy
w tym miejscu pomingg, to lezy ono miedzy wysokimi pagérkami nad
rzekami Wilja i Wilna, spoSréd ktorych ta ostatnia, o ile sie nie myle,
data mu jego nazwe. Pagorki sg piaszczyste i niewatpliwie kryja w so-
bie zyly metali; inaczej przeciez nie rodzitoby sie tu catkiem sporo
monstréw. Grunt w samym miescie pokrywa mnéstwo gruzu, ktory
pochodzi jeszcze z czas6w zawieruchy wojennej; zreszta takze przy
samej fosie wida¢ fragmenty zasypanych szczatkéw jakich§ muréw
i innych budowli. Dalej, niemal kazdy dom ma w sgsiedztwie ko$ci6t
wraz z przynaleznym do niego cmentarzem. Poza tym nie ma tu nic,
o czym nalezatoby jeszcze wspomnied.

I tak, opowiedzieliSmy to wszystko ze szczegélami po to, aby
kazdy, kto chcialtby jeszcze dokladniej porozprawiaé o przypadku
przedstawianym w tym rozdziale, nie stracilt podstaw, od ktérych
rozpoznania nalezy rozpoczaé, aby zblizy¢ sie do prawdy. Dodam
w tym miejscu jedynie tyle, ze zloty zgb tak sztywno i pewnie sie-
dziat w szczece chlopca, ze ilekro¢ prébowano potraktowaé go me-
talowymi cegami, tylekroé¢ nie ruszat sie z miejsca, natomiast dzia-
sta zaczynaly krwawic.
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ROZDZIAL DZIESIATY

Historyczna wiadomo$¢é o chlopcu z wielka glowa

Takze to dziecko przyszio na §wiat w Wilnie. Urodzilo sie 22 czerw-
ca 1671 roku. Nadal zyja jego rodzice. Ojciec wyznaje prawostawie,
matka — katolicyzm.

Ludzie ci zyja podlug zwyczajéw prostego ludu, ale w poré6wnaniu
z prostaczkami sg w o wiele lepszym potozeniu. Albowiem wystawiaja
chlopca na widok publiczny, wywotujac lito§¢ wéréd widzéw - i tym
samym zarabiajg na swe utrzymanie. Dziecko ochrzczono w gtéw-
nej parafii pw. Sw. Jana Chrzciciela i od patrona kosciota nadano mu
imie Jan'%. Przed nim rodzice chrzcili tam tez pozostale dzieci, ale
wszystkie umarty nim osiggnety dojrzatos$¢. Jan, gdy sie urodzit, nie
mial w sobie nic nienaturalnego. Zaréwno ksztatt, jak i wielkoS¢ jego
czaszki byly takie same, jak u innych wilefiskich niemowlat. Jednak-
7Ze W ciggu pierwszego roku zycia glowa chiopca powiekszyla sie do
tego stopnia, jaki opiszemy w nastepnym akapicie. Po uplywie roku
jej wzrost sie zatrzymatl, cho¢ niektérzy twierdza, ze jej dalszy rozrost
mozna obserwowac takze i dzisiaj.

Twarz Jana jest nadal dziecieca. Czolo wznosi sie wysoko nad ocza-
mi, a potem pnie sie przez dwa i p6t cala do linii wtoséw, prostopadta
linia prosta, nazywana niekiedy przedziatkiem, mierzy diugos¢ stopy
geometrycznej i jednego cala, polowa Srednicy czaszki liczona od $rod-
ka czota do potylicy przekracza natomiast p6t stopy. Uszy sg oddalone
od oczu tak bardzo, jak zezwala na to wielko§¢ glowy; nie zawieraja
sie wiec w twarzy w bezpoSredni sposob. Gtowe pokrywaja dzieciece
wlosy i tylko w niewielkim stopniu uwidacznia sie tu jakze powszech-
ne przechodzenie od barwy jasnej do ciemnej. W organach zmystéw
widaé §lady zycia. Dziecko rozpoznaje osoby znajome, uSmiecha sie,
mruga oczami, prébuje rusza¢ gtowq i, zwazywszy na jej ciezar, poru-
sza nig sporo. Budulcem czaszki, jak powszechnie sie dzieje, jest biata
masa kostna. Na skroniach gtowa dziecka jest nieco wkle$nieta, nato-
miast z przodu i z tylu wypuktla; przedstawia wiec sobg obraz dobrze
uformowanego ale i, jak sie niekiedy méwi, ociosanego czerepu. Oczy
sg zywe. Dziecko nie daje takze do zrozumienia placzem, ze odczuwa
boéle albo ze meczg je inne dolegliwosci czy niedomagania. Zachowuje
sie tak, jak zdrowe dzieci. Dotyka jedynie czestokro¢ skronie, z cze-

105 Na postawie wpiséw w ksiegach metrykalnych z tej parafii mozna sprébowaé
odgadnaé nazwisko dziecka. Zob. ksiegi chrztow dostepne on-line: http://www.epavel-
das.lt/vbspi/biRecord.do?biRecordId=3800 oraz http://kresy.genealodzy.pl/gub_wil_87/
metryki_wilno.html.
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go wnioskujemy, ze powstaje tam co$§ w rodzaju swedzenia. Chlopiec
wydaje takze takie same dZiwieki, jak jego réwiesnicy; w jego jamie
ustnej rosng za$ zeby. Ciezar gtowy wraz z jej wielko$cig matka moze
stwierdzi¢ tylekro¢, ilekro¢ unosi dziecie delikatnie dlonig. Zapytali-
Smy ja, czy w trakcie cigzy miala jakie$§ fantazje albo czy zobaczyta
co$, co mogloby odcisngé swdj wizerunek na noszonym w tonie pto-
dzie. Zaprzeczyla temu, niemniej w ogromie gtowy syna widziata, jak
przyznala, kare niebios za zle uczynki jej meza, cho¢ nie umiata po-
wiedzieé nic wigzgcego o jego winie. Zapewnila takze, ze w jej rodzi-
nie nie zdarzylo sie nigdy nic nienaturalnego, i ze nic do tej pory nie
zaburzyto porzadku natury wsréd jej bliskich.

ROZDZIAt JEDENASTY

Przyczyny powstania zlotego zeba

Gdy zaczynam zastanawial sie nad niecodziennym zlotym zebem
wilenskiego dziecka, dochodze do wniosku, ze powstal on wskutek
dziatania natury, nie za$ jako wynik cudu w waskim tego stowa sensie.
Ze byt to twér potworny, wysuwam z tego, co powiedzieliémy o mon-
strualnych plodach w rozdziale trzecim przedstawianej ksigzki. I tak,
ztoty zab jest spoza porzadku natury w niemniejszym stopniu, co trzy
palce. Ale jest on jednoczeS$nie rezultatem dziatania natury, co wnika
Z przyczyn, Ktére zaraz wymienimy.

W ciele chiopca da sie stwierdzié wystepowanie zar6wno materia-
tu, jak i barwy oraz sity twoérczej, ktére moga odpowiadaé za powsta-
nie zeba ze zlota. Takie zeby wyrastajg bowiem w takich miejscach, do
ktérych z atwoScig przedostajg sie opary z6iciowe unoszace sie z wo-
reczka w trzewiach - i ktére dzieki wtasciwemu sercu cieptu moga
zosta¢ w zab wrazone. I zgodnie ze wszelkim prawdopodobienstwem
w przypadku wilefiskiego dziecka tak wlasnie sie stato. Dalej, wiosy
chtopca maja kolor surowego i nieprzetopionego kruszcu. W jego cie-
le nie brak réwniez ciepta przyrodzonego. Co wiecej, skére chiopca,
o czym wspomnieliSmy w rozdziale przedstawiajacym jego historig,
pokrywa w calo$ci delikatny ztoto-blond meszek. A takie owlosienie
nie wystepuje bez duzego ciepla serdecznego. Dlatego kobiety i eu-
nuchowie, u ktérych cieplo przyrodzone jest mniejsze, sg bezwlosi,
natomiast ludzie pelni zéici, nawet je$li ich zarost jest rzadki, maja
cate cialo pokryte wiosami.

Skadingd, gdy opary zo6lciowe sie zagotowuja, stajg sie podobne
ztotu. Stad przy uzyciu z6ici daje sie uzyskaé farbe zlotg, kiedy chce-
my pomalowac co$ na taki kolor. Zeby owg farbe wyrobié, bierze sie
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gozdziki i aurypigment w tych samych proporcjach, nastepnie miesza
sie je z z6lcig kozig i wystawia na mgle, az ptyn zgestnieje. Wowczas
z takiej mieszanki powstaje pozlota. Znany jest takze zwyczaj uzywa-
nia zo6tci i szafranu w szczegélnoSci po to, aby wybarwia¢ w ten sposéb
skéry zwierzece. To tyle, jeSli chodzi o farby; powiedzieliSmy na ten
temat wystarczajagco duzo. Przy czym, dodajmy, zdaniem chemikéw
wszystkie barwy pochodzg od soli.

Odnosnie do sily formujacej ztoty zab napiszemy teraz to, co na-
stepuje. Dopoki zloto nie przejdzie w stan staly i stanie sie twarde,
dop6ty jest ono plynne — i w ogdle najpierw powstaje jako ciecz, jak
zauwazyliSmy w czeSci pierwszej czwartego rozdziatu. Stad dzieki
dziataniu twoérczej sity zyciowej moze ono przeksztatci¢ sie w kazdy
czlonek ciata, gdyz czlonki powstajg z krwi, natomiast koSci - z gestej
czeSci materii nasiennej. Mowi sie zreszta, ze wtedy, kiedy karmi sie
kure paszg z dodatkiem zlota ptatkowego, ciato ptaka po jakim$ czasie
zaczyna wytwarzaé zlote piora, gdyz bez watpienia pochodzaca z po-
zywienia sita zlota tgczy sie z kazda, nawet najmniejsza, czgstkg kur-
czecia. A wzrost postepuje zawsze z wewnatrz na zewnatrz i rzeczy-
wiScie jest procesem zyciowym, zZ pewno$cig nie przez przyjmowanie
ozywionych substancji odzywczych (bowiem nigdy to nie nastepuje);
wystarczy, ze to, co powstaje, zyje, co w przypadku zeb6w, jak sie nie-
bawem okaze, jest przecie prawdziwe.

Teraz zajmiemy sie silg twoércza, ktéra tworzy zloto, a to, co po-
wiemy, bedzie odnosié sie takze do zlotego zeba z tytulu tej pracy.
Nikt nie zaprzeczy, ze w naszym ciele znajduje sie ztoto, a z pewnoscia
nikt, kto zauwazyl, ze ze starych ran oraz tych tworzonych sztucz-
nie, ktére nazywamy fontanellami'®®, wydobywa sie czestokro¢ zapach
siarki. Znany jest nam takze przypadek pewnego mezczyzny, ktérego
onuca, gdy ja zdjat i odrzucil, tak sie iskrzyta, ze caly dom, w ktérym
to zaszlo, roz§wietlito jasne §wiatlo. Cardano znal natomiast mnicha,
ktéry, ilekro¢ zdejmowat kaptur, przepetnial pomieszczenie, w jakim
sie znajdowal, malenkimi ogiefikami. Ilez mégibym jeszcze napisaé
0 ogniu w grzywach koni grabarskich! Bowiem i one, jak powiadaja,
jedzg siarke z paszg. O obecnoSci soli w ciele §wiadczg mocz i pot.
Zywe srebro jest, jak wiemy, nieco oleiste; przy czym u wielu oséb
rte¢ wystepuje tak obficie, ze ptachty materiatu, ktéorymi wycieraja
dtonie, zostaja pokryte jakim$ tlustym filtrem. Ale po co tyle dowo-

106 Fontanel, fontanelle — wypalone, sztuczne wrzody draznione Zracymi substan-
cjami w celu usuniecia materii ropnej. Zob. np. Kauteryum, [w:] S.B. Linde, Stownik
jezyka polskiego, T. I1: G-L, wyd. 2, Lwéw 1855, s. 337.
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déw? W kazdej rzeczy materialnej znajdujg sie trzy wymienione przez
nas pierwiastki, a wiec muszg by¢ one obecne takze w ciele czteka.

Tym jednak, co przede wszystkim pozwala powstaé zlotym zebom,
jest przyrodzone cieplo w zywym stworzeniu, wystepujgce w takim
stopniu, ze staje sie ono odpowiednie, by wytworzy¢ ztoto. Przyjrzyj-
my sie zatem tym sprawom baczniej.

I tak, widaé wyraznie, ze dziatanie nasienia jest zalezne od wie-
lu czynnikéw. Jesli z nasienia ludzkiego z powodu jakiego$ btedu lub
braku nie moze powstaé cztowiek, wowczas wyradza sie z niego jakie$
zycie zwierzece. W ten sposob w tonach kobiet powstajg weze, owady
i inne temu podobne stworzenia. Kiedy z nasienia nie moze powstacé
nic w tym rodzaju, wéwczas wyksztalcajg sie zen zoofity, znane medy-
kom pod nazwa ciotké6w miesiecznych, ktore, nawet jesli bezforemne,
sg przeciez obdarzone zmystowym zyciem. Ale gdy nasienie nie moze
stworzy¢ takze i tego, wowczas generuje ono rosliny; gdy za$ nie uda-
je sie i to, wtedy powstajg byty nieozywione. Zawsze jednak w nasie-
niu pozostaje jaki$ element przynalezny do tego, od kogo to przyszto.
I wtadnie w ten sposéb, takie mamy zdanie, poczatkiem zlotego zeba
jest nasienie ludzkie.

Co ciekawe, w miejscu, gdzie pozwolono parzyé sie zwierzetom,
wyrosly w tym roku gesto kruszczyKki, a to dlatego, ze cze$¢ nasienia
bestii skapneta na ziemie. Kwiatostany tych roSlin ukazuja za$ niekt6-
re z czesci cial zwierzecych. I by¢ moze wtasnie z tej przyczyny pod
szubienicami i na mogitach znajduje sie rzeczone kwiaty o kielichach
przypominajacych kobiety i mezczyzn. Sg tam wszakze pogrzebane
zwloki, w ktérych ostato sie nieco meskiej badz niewieSciej spermy.

Ze Scierwa wolego wyrastaja orchidee, ktére maja ksztalt pszczot,
zresztg tak jak same pszczotly rodzg sie z wotéw, o czym piszg Owidiusz
i della Porta!”’. Co wiecej, odnosi sie do tego takze ciekawy fakt, o kt6-
rym wspomina Bernardin Gomesius!'®®: mianowicie, kiedy rzeczony
uczony przycisngl onegdaj wiochatego trzmiela, ktory jest rodzajem
pszczoly, pekly wnetrznoSci i cienka skéra na odwloku zwierzecia.
Woéwczas oczom Gomesiusa ukazala sie biata glowa wotu z dwoma
rogami sterczacymi na zewnatrz. Ale idZmy dalej. Styloforum mozna
spotkac jedynie w gorach, gdzie wypasajg sie kozice — gdyz roSlina ta
w istocie ciggnie do kozta. Wiecej tego typu przykladéw znajdziemy

107 Giambattista della Porta (c. 1535-1615) — wloski renesansowy filozof przyrody
i pisarz, jeden z odnowicieli fizjognomiki, autor takich prac, jak np. Magiae Naturalis
(1558) czy Phytognomonica (1588).

108 Bernardino Gomez Miedes (c. 1515-1589) - hiszpanski historyk i humanista,
m.in. autor pracy Comentarios sobre la sal.
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u neapolitanczyka Joannesa Baptisty della Porta w jego Nauce o ro-
Slinach, u Lobelliusa'®, Matthiolusa!'? i Kirchera. Ba, nawet w Sztuce
magnetycznej tego ostatniego, zreszta tak jak w jego Edypie i Swiecie
podziemnym, w czeSci I1.

Takze zloty zgb w jamie ustnej chlopca mégl - we wspomniany
wczes$niej sposéb — powstaé dzieki dwém przyczynom: albo dzieki od-
powiedniej materii nasiennej, albo dzieki sile formujacej zaszczepio-
nej w nasieniu (albo jakiej$ innej sile z nasieniem zwigzanej). Ze zab
rozrést sie na boki i byl wyzszy od innych zebéw, wzieto sie stad, iz
nie byl on przez nie ograniczany, co opisaliSmy w rozdziale pigtym.
Wierzymy takze, ze jest on zdolny do odczuwania bélu. Chodzi o bél
podobny temu, jaki odczuwajg osoby chorujace na zeby, nawet jeSli
dziecko nie potrafi (a moze i nigdy by nie potrafilo) takiego b6lu wyra-
zi¢ stowami. Co wiecej, zloty zgb wypetlniaja, jak sgdzimy, prawdziwe
zytki i pokrywa go najdelikatniejsza skorka dzigsta. Mozna przeczytaé
o tym wiecej w rozdziale trzynastym niniejszej ksigzki. Skadinad tak-
ze te czeS¢ nauki o nasieniu znatl Kircher, o czym wyczerpujaco pisat
w przytaczanych przez nas wcze$niej dzietach; a i przed nim sprawy
te podnosito bardzo wielu znamienitych mezéw.

Natomiast o tym, czy takze sila wyobraZni kobiecej miata udziat
W procesie powstania zlotego trzonowca, nie umiem orzec nic wigzg-
cego. Jesli jednak wierzy¢ stowom matki chtopca, wéwczas natych-
miast nalezy zaprzeczy¢ takiej hipotezie. Przy czym musze podkreslic,
ze jasno wyplywa z tego rozdziatu, iz sita wyobrazni kobiecej moze
w takich rzeczach dziataé tak, jak przy procesach, ktére opisywaliSmy
w rozdziale sz6stym - i takze tam wylozytem rézne sposoby, w jakie to
sie zwyKkle dzieje.

Dalej, takze gwiazdy jako przyczyny ogélne mogly miec¢ udziat
W zaistnieniu interesujacego nas zjawiska. Wszakze filozof stwierdza
stusznie w pewnym miejscu: ,,Czlowieka rodzi [z materii] czlowiek
i Storice”!!!, Co wiecej, Storice oddziatuje takze na rodzenie ztota! Do
powstawania zlota mogg rowniez przyczynié sie opary stali albo ja-
kiego$ metalu zmieszanego z zelazem, ba, te¢ domieszke moze tworzy¢

109 Mathias de I’Obel (Matthaeus Lobelius) (1538-1616) - zwigzany z dworem an-
gielskim flamandzki lekarz i botanik, filozof przyrody, autor m.in. takich prac, jak Stir-
pium Observationes (1576) czy Icones stirpium, seu, Plantarum tam exoticarum, quam
indigenarum (1591).

110 Pjetro Andrea Gregorio Mattioli (Matthiolus) (1501-1577) — wloski lekarz i bo-
tanik, filozof przyrody, komentator dziet Dioskurydesa, zwigzany z dworem cesarskim
Maksymiliana II. Autor takich prac, jak np. Compendium de Plantis Omnibus una cum
Earum Iconibus (1571) czy Kreutterbuch (1590).

111 Arystoteles, Fizyka, Ks. 1T 2:4:194b(3).
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nawet samo zloto, gdy dom, w ktérym dochodzi do takich rzeczy, jest,
jak zauwazyliSmy wcze$niej, warsztatem rzemieS$lnika trudnigcego
sie obrobkg metali. I tak: ze stali czy zelaza moze rzeczywiScie po-
wstawac zloto, jak przekonujg o tym chemicy. I jest wiadome, ze zloto
znajduje sie nie tylko w zelazie, bowiem mozna znaleZ¢ je i w innych
rudach. Stad powstanie zlotego zeba moglo dokonaé sie w omawia-
nym przypadku na przyktad dlatego, ze brzemienna po to, aby uzy¢
ognia lub ogrzaé sie przy nim, czesto podchodzita do tygla kowalskie-
go —i jest to, naszym zdaniem, niemalze pewne.

Wplyw na powstanie ztotego zeba mogto wywrzeé réwniez sgsiedz-
two Swigtyni, w ktérej pochowano wiele szczatkéw ludzkich, gdyz
z truchet unosi sie zawsze mnogoS¢ oparéw siarkowych, rteciowych
i solnych. Do tego dochodzi takze petlna gruzéw ziemia wilefiska, prze-
pelniona pogrzebanymi w niej i wskutek uplywu czasu roztozonymi
na czesci pierwsze metalami.

To, ze zagb stal sie zloty, i ze nie dotyczylo to pozostatych czesci
ciata dziecka, mozna wytlumaczy¢ tym, ze materia ziemista, jak juz
powiedzieliSmy, zmierza zawsze wprost do zebéw. Przy czym w przy-
padku rzeczonego chtopca nie umiem powiedzieé, czy i w innych jego
ko$ciach nie mozna by znaleZ¢ szlachetnego zlota. To, Ze zloto pojawi-
o sie wlasnie w trzonowcu, wytlumaczyliSmy wczes$niej, mianowicie
wtedy, kiedy wskazywaliSmy, ze miejsce to jest lepsze od pozostatych
ze wzgledu na dziatajgce tam cieplo serdeczne.

I czy kto$ nadal chce utrzymywac, ze w piaszczystych pagérkach
naszego miasta brak ztotych wyziew6w? Zresztg zgodnie z przeprowa-
dzonymi na ten temat badaniami, dzieje sie tak w kazdej okolicy, tez
niezlotonos$nej. Na PéInocy widzieliSmy zaiste potawiaczy peret. Stad
nie powinno sie przypisywac nieptodnosci tej czesci globu, nawet jesli
wydaje sie, ze braknie tam ciepta. A skoro lodowa P6inoc moze rodzié
perty, to dlaczego nie ma rodzi€ ona i szczerego zlota? Ba, dlaczego nie
ma by¢ tu innych zlotych zebéw? Pewnie dlatego, ze w przypadku wi-
lenskiego dziecka ztota para miata wolny dostep do jego zeba, co w in-
nych przypadkach nigdy sie nie stalo. Dlaczego wyltacznie zab jest ze
zlota, a inne czesci ciata chiopca takie nie sg? Ano dlatego, ze do zeba
ciggnie to, co najbardziej ziemiste, a taki charakter majg opary me-
tali. Moglyby zatem u chtopca wyrosna¢ takze ztote wtosy, gdyby do-
chodzita do nich rzeczona materia i nie bytaby wcze$niej oczyszczana
poprzez wplywy mézgu. Wiadomo, ze dzieki cieptu zwierzecemu (albo
innej sile wltasciwej zotadkowi) daje sie rozpuszczaé zelazo oraz inne
kruszce. Dowodzg tego strusie i inne ptaki, ktére spozywajg metal.
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Cieplo - na przyktad takie, jakie wystepuje w trzewiach bestii — moze
wygotowywaé metal i przeksztalca¢ go w mieso. Dlaczego wiec nie
mogtoby ono dziata¢ w taki sposéb, ze przeksztalcatoby pozywienie
w zloto (tak jak z pozywienia tworzy kosci i kamienie) wtedy, kiedy to
miatoby w sobie jakie$ metaliczne elementy? I z pewnoScig pozwala-
toby ono powstac zlotu, gdyby z powrotem potaczyto ze sobg najczyst-
sze sol, siarke i zywe srebro — wystepujace w nim jako niepodzielne
czgstki. A ze zloto zgodnie ze swymi przyrodzonymi wtasciwo$ciami,
jak uczg chemicy, jest wilgotne i ciepte, to wymienione jako$ci moz-
na uznac takze za wlasnie te sily, ktére spowodowaty pojawienie sie
zlotego zeba w szczece wilenskiego dziecka. Zloto jest takze wodni-
stg oleistoScig, jak wynika z treSci zaprezentowanych w Meteorologii,
ale jednocze$nie nie paruje. Réwniez wystepowania tych dwéch wia-
$ciwoSci nie mozna pomingé w przypadku chlopca, co juz wczesniej
opisaliSmy. Przyczyna ciggliwos$ci zlota jest jego wytrzymato$é, przy-
czyna jego nieprzezroczystoSci — przemieszanie z tym, co ziemiste.
Wreszcie zloto powstaje z ciepla. I zadnej z wymienionych wiasciwo-
$ci nie brakuje w ciele wilefiskiego dziecka.

ROZDZIAt DWUNASTY

Przyczyny powstania wielkiej glowy

Wszyscy, ktorzy przeczytali cho€ kilka ksigzek z zakresu medycy-
ny, wiedza, ze u ludzi wielokro¢ dochodzi do rozrostu miesni i koSci.
Przyktadowo Zakutus w dziele cytowanym w innym miejscu naszej
pracy informuje, ze komu$§ wyrosta w ciele gruda miesa wazaca szes-
nascie funtéw, innemu za$ cos duzego w nosie, acz bylo to 1zejsze niz
w pierwszym przypadku. Przero$niete koSci widzimy czesto przy bli-
znach po ranach oraz w miejscach, ktére ulegly ztamaniu lub innemu
uszkodzeniu. W szczegdblnosci rozrost kosSci obserwowaliSmy na ko-
lanach! Dobrze znany lekarzom jest przypadek ciotka miesiecznego,
ktéry wazyt az czterdzieSci funtow. Ale tego rodzaju twory sg zazwy-
czaj nieczujacag masa miesng. Natomiast rzeczona gltowa jest bardzo
wrazliwa. I tak, dziecko czesto jg pociera, jak napisaliSmy wczes$niej,
a to ze wzgledu na wywolywane przez nig doznanie ucigzliwego cieza-
ru. Poza tym, jak informowaliSmy w rozdziale dziesigtym, glowa jest
uksztaltowana nalezycie. Dlatego nie jest ona zadnym narostem mie-
snym - czym$ podobnym do grzyba rosngcego na ro§linie, jak zwykle
dzieje sie w przypadku tego typu naro$li. Do podobnych nowotworéw
nalezg skadingd takze i garby, jakie mozemy zaobserwowac u nie-
ktérych istot zywych — i sg one niemal tej samej natury, co naroS§la,

210 MEDYCYNA NOWOZYTNA — Tom 22 — Zeszyt 2 (2016 1)



Wojciecha Tylkowskiego studium przyrodnicze o ztotym zebie i wodogtowiu

o ktérych wspomnieliSmy. Ale gtowie dziecka nie chcemy przypisy-
wac takze charakteru nowotworu kostnego, gdyz jest ona z pewnos$cig
siedzibg moézgu i w ten sposoéb staje sie najznakomitszg czescig ciala
chlopca, a do tego czeScig nalezycie utoczong. Dlatego uwazamy, ze
powstala ona przede wszystkim z materii nasiennej, a nie z materii
odzywczej, ktéra trafia tam niekiedy przez przypadek, tworzac wow-
czas nowe twory kostne albo chrzestne. W to jednak, ze sita nasienia
nie ujawnia sie od razu [a zatem w chwili poczecia dzieciecia], nie
zwatpi nikt, kto wie, ze nos i uszy niemowlecia wyksztatcajg sie dopie-
ro po porodzie. Znamy, przykltadowo, kogos, u kogo zaistniato rzeczo-
ne zjawisko. Jest to osoba wysokiego stanu, ktéra nadal zyje, i ktéra,
ba, moze, czego zyczymy jej z calego serca, zy¢€ jeszcze diugo, stad
ze wzgledu na jej dobra stawe i pozycje spoteczng nie mozemy podacé
W naszej pracy jej imienia.

Odpowiadajgc na pytanie, dlaczego nasienie ujawnilo swojg sile
wlasnie w glowie niemowlecia, trzeba wskazac¢ na to, co moze postu-
zy¢ jednoczes$nie za wyjasnienie, dlaczego nasienie okazyjnie tworzy
trzecia reke znajdujacego sie w tonie ptodu albo jedna jego reke wiek-
szg badz dtuzsza niz druga. Mianowicie dzieje sie tak dlatego, zZe jest
w takim nasieniu wiecej sily formujgcej reke nizli pozostate czionki
ciata dziecka. Odpowiedzmy takze na pytanie, dlaczego wzrost glowy
wilefiskiego chtopca zakonczyt sie w ciggu roku. Stato sie tak dlatego,
ze w tym czasie sita tworcza zuzyla wszystkie swe zdolnosci; wszak
nie moze ona ani tworzy¢, ani rosna¢ w nieskonczonos$¢. To natomiast,
Ze nasienie zawiera w sobie mato albo duzo sily formujacej ten czy
inny czlonek, bierze sie stad, iz nie pochodzi ono ré6wnomiernie ze
wszystkich organéw ciata rodzica, jak chcial tego Hipokrates!'? (a co
przedstawit w ksiegach O powietrzu i wodach oraz O poczeciu). Skad-
inad z tego powodu wyciagnal on wniosek, ze ze Slepych rodzg sie
Slepi, a z niemych niemi, o czym moéwit takze Arystoteles w Zoologii,
Ksiega VII, rozdzial IV. I dlatego im silniejsza jest dana cze$¢ ciata
rodzica, tym silniej uobecnia sie ona w sile formujacej przynaleznej
nasieniu i tworzacej ciato dziecka. Przy czym moze dziaé sie takze na
odwrét: kiedy znajdujacg sie w nasieniu silg formujacq kieruja nie-
wlasciwie warunki zewnetrzne, wowczas powoduje ona liczne obocz-
noSci w powstajacym zefi embrionie. Nie mozna jednak zaprzeczy¢,
ze nasienie pochodzi z mézgu, serca i nerek, o ile nie bierze sie takze

112 Hipokrates (c. 460-370 p.n.e.) — pochodzacy z Kos lekarz grecki, twérca teorii
humoralnej, okreslany mianem ojca medycyny. Zob. tegoz, Dwie ksiegi Hipokratesa,
przetl. H. Luczkiewicz, Warszawa 1890; zrdédlo: http://cybra.lodz.pl/Content/12844/2k-
si%C4%99giHipoktatesa.pdf [dostep 1.08.2016].
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z pozostatych czeSci ciata tego, ktéry ptodzi. Stad widzimy, ze wskutek
roztrwonienia spermy wla$nie na tych czeSciach ciato nowo narodzo-
nego dziecka ponosi zawsze najwiekszy uszczerbek. Co wiecej, z tego
powodu, ze to wiasnie wspomniane organy sg wazniejsze od pozosta-
tych, nie tylko wystarcza one do utrzymywania zycia juz istniejgcego,
ale moga réwniez stworzy¢ zycie nowe.

Hipokrates, Galen i Arystoteles twierdza, ze nasienie z mézgu
splywa wzdtuz kregostupa. W wyniku tego u ludzi o bogatym zyciu
erotycznym, ktérych ciata poddaje sie po $mierci sekcji, widzi sie
mozg wyraznie zmniejszony. Stad bierze sie takze inne ciekawe zja-
wisko, mianowicie: po przecieciu zyl, ktére znajduja sie za uszami,
czlowiek przestaje ptodzié, poniewaz w ten spos6b niemal catkowicie
blokuje sie wyptyw nasienia z mézgu. Dodatkowo, gdy czyjas glowa
ulegnie uszkodzeniu, wéwczas jego nasienie stanie sie jalowe albo za-
czng powstawacd zen potomkowie watli i stabego zdrowia, o czym pisze
najpoczytniejszy z autoréw, Fernelius. Co wiecej, do tego rodzaju zja-
wisk nalezy takze ostabienie wzroku, ktére jest skutkiem duzej utraty
substancji nasiennej.

Na podstawie tego, co, jak wierze, przedstawilem w tym rozdziale
wystarczajgco doktadnie, mozna wysungé nastepujgcy wniosek: glow-
na i najaktywniejsza czeS¢ nasienia w trakcie poczecia wilenskiego
dziecka naptynela z ojcowskiego mézgu i stad w chlopcu rozwineta
sie nadmiernie glowa.

ROZDZIAt TRZYNASTY

WhiosKi z zakresu fizyki dotyczace zlotego zeba

Zgodnie z opinig Hipokratesa i Galena, zeby moga by¢ oznakami
albo dtugiego, albo krétkiego zywota, gdyz biorg sie one z matego lub
duzego ciepta serdecznego wlaSciwego zyjacej istocie. Kiedy miano-
wicie zeby sg liczne, silne i twarde oraz rosng gesto, wowczas wska-
Zuja na olbrzymie cieplo przyrodzone w ciele. Dzieje sie tak dlatego,
Ze powstajg one z zagotowanej materii ziemistej, stad muszg zuzywacé
bardzo wiele ciepla do takiej przemiany. Ze zamilkne w tym miejscu
o tym, iz liczne i geste zeby lepiej przerabiajg pozywienie i tym samym
utatwiajg procesy trawienne. A lepsze trawienie przynosi lepszg krew,
a w lepszej krwi lezy przyczyna dluzszego zycia. Z tego jasno wyni-
ka, cho¢ zjawisko to zdarza sie nieczesto , ze dlugowieczng moze by¢
takze osoba, ktéra ma zeby rzadkie i luzne, ale w ktérej zytach ptynie
gorgca krew. Tak stato sie w przypadku Juliusza Cezara, ktory dozyt
siedemdziesiagtego széstego roku zycia. O tym rzadkim przypadku do-
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nosi Scaliger w swych Cwiczeniach, 271.1 tak, z tego, co napisano, da
sie wyciagna¢ nastepujacy wniosek: wilenski chlopiec, o ktérym mo-
wimy, moze cieszy¢ sie dlugim zyciem, o ile silnego dziatania wobec
krwi nie okaze antagonistyczna z61¢, ktorej stwierdziliSmy w dziecie-
cym ciele nadmierng iloS¢.

W wilefiskim chlopcu musi wystepowac ciepto przyrodzone, kté-
re jest wyjatkowo duze i podobne cieptu niebianskiemu; ciepto, ktére
daje zycie, gdyz moze wygotowywacé zwyczajng materie w najszczer-
sze zloto, co jest przeciez celem ciepta plyngcego ze sfery gwiazd. Je-
$li bowiem zloto pitne ma rzeczywiscie tyle zalet, ile wychwalajg che-
micy (zgodnie z opinig Kirchera przedstawiong w Ksiedze XII Swiata
podziemnego, Rozdziat V, czeS¢ V, od s. 243, nie mozna wytworzy¢ go
w sposOb sztuczny), to ilez niesamowitych rzeczy mégitby zdziataé
w wymienionym dziecku plyn zloty wytworzony przez sama nature?
Lekarze, zar6wno antyczni, jak i wsp6icze$ni zgadzajq sie co do tego,
ze zloto posiada wybitng moc wzmacniania serca, tak samo jak zgodni
sa w kwestii jakoSci charakteryzujacych 6w szlachetny kruszec. Dla-
tego mozemy zalozy¢, ze w chtopcu bije bardzo silne serce. I w istocie
jest tak, ze im wieksze cieplo serdeczne, tym serce silniejsze. W mie-
nionym dziecku cieplo jest za§ przeogromne, jak wynika z rozdziatu
dziewigtego przedstawianej ksigzki, stad i serce chtopca musi by¢ jak
dzwon. W tym miejscu kto§ moglby wysungé zarzut: Zloto nie dzia-
la tak jak pozywienie, gdyz jest przecie ciatem metalicznym; w jaki
wiec sposob dostato sie ono do zeba chlopca? Gdybym usltyszat takie
stowa, wowczas bym odrzekt: Zadna substancja metaliczna nim po-
nownie nie przejdzie w stan staly nie przechodzi przez ciato i jego
czesci, jesli nie zmieni swojego stanu na ciekly i to w taki sposob, na
jaki dozwala sama Natura; a co nie moze sie przeciez dokonacd, jak
stwierdzil Kircher, w sposob sztuczny. I tak, kiedy metal sie uptynni,
wowczas moze zmieszaé sie z innymi pierwiastkami i w ten sposéb
trafi¢ do ciata zywego stworzenia. Przy czym materia metaliczna w tej
czesci ciata, do ktérej zostanie przez Nature wrazona, zagesci sie nie
w mieso, ale w metal w stanie stalym - i w ten spos6b rzeczywiscie
nie jest ona tozsama z pozywieniem. Nasza opinia w tej kwestii znaj-
duje potwierdzenie takze w przypadku, o ktérym piszemy. Uwazamy,
ze powstanie zlotego zeba wilefiskiego dziecka dokonalo sie dzieki
okreS§lonym ciekom metalicznym w jego ciele. Tak jakby zlota ciecz
plynela przez stojace przed nig otworem Kkoryta i taczyla sie przy tym
z pierwiastkowym zlotem znajdujgcym sie juz wcze$niej w czlonkach
dzieciecych. Zupelnie tak jak wtedy, gdy z ziemi wychodzg zlote zyly
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i wyrastaja zlote rosliny, a w wegierskich winnicach winoro$le rodza
zlote grona. To jednak, ze zloto uksztaltowalo sie w sposéb taki a nie
inny, zawdzieczamy sile formujacej. Sita ta nie tylko ksztaltuje cza-
steczki licznych substancji odzywczych, ktore mieszajg sie ze zlotg
para, lecz takze 1aczy ze sobg same atomy tego wspaniatego kruszcu.
Czagsteczki odzywcze z czasem znikaja i caly zab kostny staje sie zloty!
Przy czym nie mozna jednoznacznie orzec, czy zloty zgb wilefiskiego
chtopca z biegiem czasu wypadnie, czy bedzie rést dalej. Wszystko to
zalezy od zmian lub trwania usposobienia vel konstytucji dziecka oraz
od wplywu gwiazd i planet na nie. Usposobienie zmienia sie w zalez-
nosci od wielu czynnikéw: kiedy pojawiajg sie nowe wlasciwosci ciala,
nowe potrawy, inne powietrze i tak dalej!!?. Tak samo réznorakie moga
by¢ oddzialywania astralne: w zalezno$ci od tego, czy sg sobie prze-
ciwstawne, czy sie nawzajem wzmacniajg. I co rzeczywiscie w koncu
stanie sie ze zlotym zebem, kiedy ujawnig sie wymienione odmiany?
Jestem zdania, ze zloty zab w koficu wypadnie i na jego miejscu wyro-
$nie zwykly zab kostny. Czy ztoty zab ma korzen? Wierze w to szczerze
ze wzgledu na site formujaca, o ktérej tak czesto w tej pracy pisatem.
Zresztg kruszcowy trzonowiec ma podobny ksztatt do pozostatych ze-
boéw, ktore sg kostne i przez ktore przechodzg zyly. Stad i w nim musza
wystepowad jakie$ zytki, ktore nie sg zlote. Stusznosci tego twierdze-
nia dowodzg nastepujace zdarzenia: mianowicie, ilekro¢ prébuje sie
poruszy¢ i rozchwiaé ztoty zgb ciezkimi cegami, tylekro¢ trwa on na
swoim miejscu, a dzigsta krwawig. Stad, jak sgdzimy, ma on zar6wno
korzenie, jak i jest unaczyniony. Przy czym, dodajmy, ztoty zab mégtby
by¢ tak mocno osadzony w szczece dziecka rowniez wtedy, kiedy nie
miatby zadnych zytek z nig go wiazacych. Wystarczytoby bowiem, ze
przyrostby do szczeki niczym korale znajdowane albo na kamieniach,
albo na szkieletach pogrzebanych gdzie§ w gtebinach morskich.

ROZDZIAL CZTERNASTY

Whioski z zakresu fizyki dotyczace wielkiej glowy
Teraz zastanowimy sie, jakie wnioski z zakresu fizyki mozemy wy-
ciagna¢ odnosnie do drugiego dziecka dzieki rozwazeniu przyczyn po-
wstania jego wielkiej gtowy. Z wielko$ci czaszki mozna wnioskowacé
o wielko$ci mézgu, a poSrednio tez o jego funkcjach oraz ich zakresie
tudziez charakterze. Kiedy cialo jest watle, a serce stabe, jak mozna
stwierdzi¢ w przypadku wilenskiego chlopca, nalezy przyjac, ze cialo

113 Bezposrednie nawigzanie do zasad dietetyki i koncepcji szeSciu rzeczy nienatu-
ralnych (sex res non naturales).
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wytwarza nie za wiele ducha zyciowego, a na pewno za mato dla wita-
$ciwego dzialania r6wnie olbrzymiego tba. Stad mogg pojawié sie bra-
ki w obrebie zmystéw oraz staba czy wrecz tepa wyobraznia (o ile juz
nie uwidocznito sie to w przypadku rzeczonego chtopca, u ktérego do
tej pory duch zyciowy, jaki ujawnit sie przy urodzeniu, charakteryzo-
wat sie do$¢ duzg sitg). Inaczej rzeczy maja sie w przypadku przeciw-
nym: gdy glowa jest mata, a duch zyciowy obfity. Wéwczas nie moze
on poruszacé sie w zbyt matym mézgu i albo zatrzymuje sie w wyniku
jakiego$ zawezenia, albo porusza sie niespokojnie, albo pali tudziez
dusi. Niemniej duzej glowy nie mozna jednoznacznie wychwala¢ jako
zalety, o ile brak jej harmonijnych ksztaltéw. W przypadki wilefiskiego
chlopca forma czaszki jest doskonale kulista, acz na skroniach cze-
rep jest troche splaszczony - i to sptaszczenie jest bardziej widoczne
w czeSci przedniej, gdyz to tam organy zmysiéw majg swoje zakon-
czenia. Osoby o takiej budowie gtowy ciesza sie zwykle ostrymi zmy-
stami. Niemniej wszystko, co nadmierne, jest wadliwe. To w drodze
Srodka lezy warto$¢ godna pochwalty.

W gtowie chlopca wystepuje najwyrazniej zbyt mato ducha zycio-
wego, ktéry zdretwial przerzedzony. Lekarz dojdzie zatem do wniosku,
ze dziecko bedzie cierpie¢ na katary oraz na zimne i ostabiajace mie-
$nie choroby, takie jak na przyktad epilepsja badzZ paraliz. Mozna tak-
ze powiedzieé, ze nie ma w glowie dzieciecia gestego mozgu o trwalej
strukturze, tylko ggbczasty, zbudowany z wilgotnoS$ci, materii rojen.
Stad wla$nie pochodzg bardzo stabe wyobrazenie oraz brak lub niezbyt
duzo marzen sennych. Przy czym na podstawie podobnych obserwa-
cji filozof ongi$ skonstatowatl, ze zgodnie z naukowymi opiniami takie
dziecko albo bedzie miato mnéstwo talentéw, albo bedzie kompletnie
glupie. Stad, naszym zdaniem, bierze si¢ zresztg, ze wilenski chiopiec
niewiele sie skarzy na rozmaite béle, gdyz poczatek wszystkich doznan
zmystowych, mézg, nie ma u niego wiaSciwej struktury. Natomiast fakt,
ze koSci powstaja z tego, co ziemiste - mianowicie sg stworzone, jak na-
pisaliSmy w rozdziale pigtym, z bardzo silnie przemieszanych, ciezkich
czesci pozywienia — powoduje, ze ochtadzajg one mézg dzieciecia.

Ale jakiez wielkie nagromadzenie materii kostnej musi uobecniaé
sie w czaszce wilenskiego dziecka, skoro ta moze przyjaé w siebie tej
materii tak wiele i z jej czeSci mogg jeszcze powstaé geste wlosy, po-
rastajace czubek glowy? I dlatego, ze czolo wystrzela bardzo wyso-
ko, musi ono zuzywaé wiele substancji, ktéra odptywa tym samym od
oczu. I rzeczywiécie w trakcie pisania naszej pracy stwierdziliSmy, ze
chlopiec nie ma dobrze wyksztalconego wzroku.
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Kazdy szybki wzrost glowy przypomina rozrost dyni. Mianowicie
jest on konsekwencjg wielkiej iloSci rozmaitych plynéw, jakie dostaty
sie do tego organu. I takze jakoSci charakteryzujace taka gtowe nie
ré6znig sie bardzo od tych, ktére sg wtasciwe wspomnianemu warzy-
wu. Od wewnatrz gtowa monstrualnych rozmiaréw jest wodnista,
otocza jg natomiast materia ziemista, a oba tworzywa charakteryzuje
generalnie pociagg ku zimnu. I rzeczywiScie, gtowa dziecka jest petna
wodnistych wilgotnoSci, nie za§ wilgotnoSci oleistych, ktore sg fun-
damentalne i tym samym dajg zycie. Takze z tego powodu glowa jest
wystawiona na niebezpieczefistwo gnicia. A ze wyrosta gwaltownie,
to jest bardzo luZna i ggbkowata, albowiem to, co state, do rozmia-
réw monstrualnych rozszerza sie bardzo powoli. Jednocze$nie ma ona
predyspozycje do bycia trwalg, tak jak to, co luZzne, do bycia chorym.
Stad mozna wnioskowaé o guzie znajdujacym sie w mézgu nieszcze-
snego dziecka. Ale wnioskujemy o tym tylko na podstawie przypusz-
czen wysuwanych z faktow, ktére sg nam dobrze znane. Byé moze
natura wrazita tam wiecej nizli przypuszczamy, a co pozostawiamy
do gruntownego przebadania umystom o$wieconym. Tymczasem je-
steSmy szczeSliwi, ze w niniejszym rozdziale wyraziliSmy to, co udato
nam sie uchwycié.

ROZDZIAL PIETNASTY

Ogolne wnioski konicowe (przypuszczenia ogdlne),
zaréwno te dotyczace zlotego zeba, jak i te dotyczace
olbrzymiej gtowy

Kiedy prosty lud widzi monstrum, wowczas oglasza, ze jakie§ nie-
szczeScie wlaSnie sie zbliza. Albowiem zaklécenie w porzadku natu-
ry nigdy nie ma na celu dobra, a przypadki pojawienia sie potwor-
kéw, ktére budza przerazenie, pociggaja za sobg rownie straszliwe
i niesamowite skutki w otaczajacym nas Swiecie. Ale ten, kto boi sie
nadchodzacego zta juz dzisiaj, jest w dwdjnasoéb pokrzywdzony. I juz
zostal pokonany przez to, co jest nadal niewiadome, doSwiadczajac
tym samym pierwszej porazki. Wiele nieszcze$¢ zaistnialo przeciez
bez poprzedzajacych je cudoéw; lecz i na odwrét: gdy rodzity sie dzi-
wy, czasem nie zdarzalo sie nic ztego. I tak, jeSli monstra wieszcza
W sposob konieczny nadciggajace zto, wéwczas czynig to albo jako
jego przyczyny, albo jako znaki zewnetrzne, ktére bedg z nim stale
zwigzane. Istnienia zadnej z tych ewentualnoSci nie bedzie jednak
zaktadat filozof. Zto nie jest bowiem wynikiem dziatania monstrow.
Ba, nie daje sie nawet z nimi skorelowac. Potworami sg przeciez tak-
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ze chromi, §lepi czy glusi, jeSli chromos$¢ badZ Slepota pojawiajg sie
z rzadka; w takim bowiem przypadku natura zostaje w réwnym stop-
niu pogwalcona, co w sytuacji narodzin potworka. Przy czym to, ze
co$ pojawia sie rzadko, nie jest jeszcze przyczyng innego zjawiska,
pojawiajacego sie tylekroc, ilekro¢ zachodzi 6w rzadki fenomen. Stad
i w taki spos6b monstra nie sg powigzane z nieszczeSciami. Dlaczego
zatem sg z nimi 1gczone?!!4

Monstrum, co opisaliSmy w rozdziale trzecim naszej ksigzki, po-
wstaje wtedy, kiedy jaka$ wilgotno$¢ lub co§ w tym rodzaju wyraznie
naruszg substancje nasienng. Ale takze okreSlone béle czionkéw i na
przyktad glowy pojawig sie wtedy, kiedy kogo$ morzy gtéd badz gdy
powala go zgnite powietrze. Nie zaprzeczam, Ze z poruczenia Boze-
go przed wielkim karaniem takie btedy natury moga by¢ powszechne
i pojawiac sie celowo; ale najpierw pojawiajg sie one bez takich zagro-
zen. Bog dat nam tecze jako znak, ze nie bedzie drugiego potopu. Ale
czy ilekro¢ na niebie pojawia sie tecza, tylekro¢ Swiatu grozi wielka
powd6dz? I skad pochodzi ludzka wiedza, ze B6g chce uzy¢ teczy albo
monstrum jako zapowiedzi swojego gniewu? Czy dlatego, ze po czym$§
podobnym nastgpity liczne plagi oraz inne kary boze? Ale te przycho-
dzily przeciez i bez tego.

Moze i ja sam powinienem sie lekac, kiedy cudowne znaki wzmac-
niajg dziatanie samej natury? Na przyktad tak, jak wtedy, gdy deszcz
maluje na ubraniach czerwone krzyze, co zgodnie z informacja z Me-
teorow Libertusa Fromondusa!’® stato sie w 1535 roku w Szwabii oraz
w roku 1501 w Belgii'!é? Albo gdy walczace wojska spieszg tam i na
zad hen wysoko w chmurach, jak dzialo sie na przyktad w Italii przed
wybuchem wojny domowej miedzy Sullg a Mariuszem oraz przed tym,
jak upadta Jerozolima? Albo gdy w powietrzu odmalowuje sie obraz
potyczki morskiej, co widziano w 1558 roku w Amsterdamie? A zatem
wtedy, kiedy pojawiajg sie rézne cudowne znaki, ktére uwidoczniaja
sie tylko dzieki pracy czyjego$ umystu, ktéry zawsze dziata celowo.

Co wiecej, takze wtedy medrzec blednie przerazony, kiedy wie,
ze takie rzeczy moga przyjs$¢ od ztego ducha, ktéry pragnie meczyé
okrutnie caly naréd ludzki. Przerazajace sg z pewnoScia wypadKi,

114 Podobne opinie wyrazal m.in. M. de Montaigne. Zob. tegoz, O poczwarnym
dziecieciu, [w:] tegoz, Proby, ttum. T. Boy-Zeler’lski, Krakow 2004, s. 540-541.

115 Libert Froidmont (1587-1653) —teolog i filozof przyrody, arystotelik, wychowanek
jezuitéw, utrzymywal kontakty m.in. z Descartesem i jansenistami, autor takich prac,
jak np. Meteorologicurum Libri VI (1627) czy Dissertatio de cometa anni 1618 (1619).

116 Tegoz, Meteorologicurum..., Antverpiae 1627, s. 331.
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o ktérych pisze na stronie 82 Rozmoéw po kanikule Simon Majolus!!”
—1i co bez watpienia byto dzietem diabta. Przy czym rzeczy mialy sie
tak z grubsza. W Babilonii w mieScie Radubio, ktére nazywa sie cza-
sem Polycasto, w prowincji Lalustria, si6dmego marca [1532 roku]
Z niewiasty o niejasnym pochodzeniu imieniem Rachiena narodzilo
sie dziecko o pieknych ksztattach, ale z nienaturalnie §wiecacymi §le-
piami i zebami. W chwili narodzin poruszeniu ulegly nie tylko zywio-
1y, ale i wszystkie sily natury, ukazujac wszedzie rézne znaki wiesz-
cze. Mianowicie w §rodku nocy na niebie pojawilo sie Stonce w swym
najwiekszym blasku. Nastepnie pograzylo sie ono w ciemnos$ciach,
ktére trwata dziefi nastepny, aby potem pojawié sie znowu, oSlepiajac
wszystkich niecodziennym §wiattem. Na niebosklonie wirowaty nato-
miast tam i sam gwiazdy.

Nad domem, w ktérym przyszlo na Swiat dziecie, obok innych zna-
kéw pojawit sie tez wielki ogien, ktory nagle spadt z nieba, trawigc
ludzi i obejsScia. Tego samego dnia nastgpilo zaciemnienie Stofica,
a podczas wielkiej burzy z wichurg z nieba spadt deszcz peret. Trze-
ciego dnia zobaczono lecgcego nad Babilonem ognistego smoka. Na-
stepnie pojawil sie drugi, ktéry przysiadl na szczycie wysokiej gory,
ta rozpadla sie za$ na dwie czes$ci i znaleziono w niej kolumne z wyry-
ta w jezyku greckim inskrypcja: ,,Nadeszla chwila narodzin i koniec
Swiata sie zbliza!”. O godzinie trzynastej ustyszano gtos z nieba, ktory
wieszczyl krzykiem: ,,Przygotujcie swoje serca, aby przyjac jego sto-
wo, blogostawieni ci, ktérzy sie uchronig!”.

Chiopiec zyt dwa miesigce. W tym czasie prorokowal, méwigc wy-
sokim i cienkim glosem starca, ze jest synem bozym. I gdy pytano
go, co znaczyly niedawne omeny, odpowiadal: Spadajqce z nieba per-
ty to lud, ktory przysiega Mu wiernosc¢, natomiast latajqcy smok to
Jego przeciwnicy. Dziecko uzdrawialo ze wszystkich choréb. Slepcy
odzyskiwali wzrok, zmarli wstawali dzieki jego stowu z grobow. A ze
chlopiec utrzymywal, iz jest prawdziwym prorokiem oraz egzegeta
Pisma Swietego i ukrytych w nim tajemnic, czczono go w Babilonii
jak Boga oraz wznoszono don modly. Przytoczona historia pokazuje,
jakie igraszki Szatana musi znosi¢ nar6d ludzki i na jakie poSmiewi-
sko jest przez niego wystawiany; i jak zloSliwy jest wobec nas diabet
nie majac ku temu zadnego powodu. Tym niemniej radze, aby oparcia
i ratunku przed Gniewem Panskim szukaé¢ zawsze w modlitwie oraz
innych $rodkach pojednawczych. Albowiem Bé6g nie karalby nas bez

117 Simone Majoli (1520-1597) - biskup wtloski zainteresowany prawem kanonicz-
nym i filozofig przyrody, autor pracy Dies caniculares (1597).
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przyczyny. Potwory i cuda wystepuja zreszta i bez ztoSliwego oszu-
kanstwa naszego nieprzyjaciela oraz bez jakiego$ bledu popelnianego
przez sama nature. Nigdy jednak nie pojawiajg sie one bez Bozego
zamystu i bez woli Najwyzszego Pana.

I to wszystko na ten temat; nie tylko przez nasza mizerote i dlatego,
ze zostaliSmy rozproszeni przez inne sprawki, lecz takze dlatego, ze
wyKkorzystaliSmy w tej ksigzce wszystkie dostepne nam wiadomosSci.
Uznanie zostawiamy temu, ktéry wyrazi to w sposoéb odpowiedniejszy
i bardziej uczony. Natomiast catg chwate zaréwno we wszystkich po-
zostalych sprawach, jak i w tych przez nas przebadaniach oddajemy
Bogu Najwyzszemu — stwércy natury — wraz z jego Matka, ktora po-
czela niepokalanie.

Ksiega MadroSci 8:8
Wiedza wyprzedza znaki i cuda.
2 Ksiega Machabejska 5:4
Wszyscy za$ modlili sie, aby to zjawisko bylo znakiem
czego$ dobrego.

DODATEK

Juz skonczytem pisa¢ mojg ksigzke i oddawatem jg do druku tym,
dzieki ktérym miata trafi¢ do szerokiej publicznoSci, gdy — patrzcie!
- najpierw dotarta do mych uszu plotka, potem za$ ja potwierdzitem,
ze zloty zab dziecka, o ktérym pisatem, zmienit sie w najprawdziwszy
bialy zab kostny. Zaszto to w ostatnich dniach sierpnia 1673 roku w cig-
gu zaledwie kilku dni, kiedy chtopiec byt trawiony goraczka i w wyni-
ku cigglego kurczenia sie mie$ni dato sie stwierdzi¢ silne wewnetrzne
pobudzenie w jego ciele. Poczatkowo w trakcie opisywanych wypad-
kéw tylko czeSC zeba stala sie biata, czeS¢ pozostawata za§ ciemno-
z61ta (w szczegdblnoSci po Srodku odkrytej przez dzigsta powierzchni
gryzacej). Wreszcie zab stracit w cato$ci zloty kolor, przyjmujac tym
samym barwe biata.

Coraz bardziej sktanialem sie ku pogladowi, ze 6w zgb nigdy nie
byt w catos$ci ze zlota (w co istotnie chcialem ongi$§ wierzy¢), tylko ze
byt w taki sposéb zabarwiony. I gdy juz nie mogtem od tej mySli sie
wyzwolié, nie mialem zadnych trudno$ci w wyttumaczeniu ostatnich
wypadkéw. WczeSniej zawierzylem bowiem dowodnym lekarzom,
chemikom i ztotnikom, tak ze w rezultacie wysunglem hipoteze, iz bu-
dulcem trzonowca musi by¢ szlachetny kruszec. Tak czy owak, bez
wzgledu na to, czy zab byt caly ze zlota, czy mial tylko zioty kolor,
w rozdziale jedenastym wymienitem przyczyny, dlaczego przeksztat-
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cil sie w koicu w biatg ko$¢. I teraz dopowiem jeszcze Kkilka rzeczy na
ten temat.

Jesli zab byt tylko zabarwiony na ztoto, wéwczas wtedy, kiedy zni-
kty opary zé6iciowe, przyjal on na powrét jasny odcien bieli. Natomiast
w sytuacji, jesli istotnie byl caly ze ztota, wéwczas znacznie trudniej
wyjasnié przyczyny przeksztatcen, jakie sie niedawno dokonaty.

W przypadku wielu ludzi ta przemiana data zresztg poczatek podej-
rzeniom o okropne batamuctwo. Mianowicie, byta u chlopca pewna
osoba, o ktorej wielu sadzilo, iz ta miata do czynienia z tajemnymi na-
ukami oraz czarostwem — i w obecnoSci ktérej rozpoczely sie rzeczo-
ne przeobrazenia. Ale nawet jeSli taka przemiana zaistniataby dzieki
jakiej$ sile wyzszej, ktéra gardzi naszymi zmystami, to wéwczas i tak
mialaby ona charakter li tylko pozorny. Albo juz wczeS$niej zostali-
$my zwiedzeni blaskiem obecnego w zebie kruszcu, a teraz oszustwo
dobieglo konca, albo zloto z zeba dzieki jakiej$ nieznanej mi sztuce
zostalo przeksztatcone na przykiad w koSci w nodze.

Bardziej wiarygodne wydaje sie jednak, ze zgb nigdy nie byt zbu-
dowany z litego metalu, tylko pokrywaly go bardzo cienkie jego ptat-
ki. Jezeli zatozymy taka mozliwo$¢, wowczas z jednej strony okazemy
nasz wzglad na godno$¢ medykoéw i jubileréw, nawet gdyby ta byta juz
nadwerezona, z drugiej natomiast strony nie uciekniemy, niestety, od
réznych przypuszczen i spekulacji. Pewna wiarygodna osoba, ktora
biegta jest ponadto w filozofii oraz teologii, przyjechata tego samego
roku do Wilna i obok innych potraw w czasie wspd6lnego positku dosta-
ta takze pieczong na ogniu glowe jagniecia — na zebach ktérego znala-
zla ptatki wspaniatego kruszcu, o jakim mowa w naszym postowiu. Co$
podobnego, jak sgdze, wystgpilo tez w przypadku wileniskiego dziecka.
I ptatki te byly u chlopca na tyle grube, ze mozna byto potraktowaé
je pilnikiem jubilerskim. Nastepnie ptatki w wyniku uzywania, tarcia
i czestego dotykania oraz wskutek dziatania ciepta serdecznego staty
sie delikatne i bardzo zniszczaly. Przede wszystkim zaszlo za$ to dla-
tego, ze w owym procesie mial udziat jaki§ element rteciowy, ktory
uczynit ztoto kruchym i rozpuszczalnym. I z tych wladnie przyczyn
w wyzszych, srodkowych czesciach zeba utrzymywatl sie ciut dluzej
ztoty kolor. Takze dlatego chiopiec dostat goraczki i cierpiat z powodu
paroksyzmow wstrzgsajacych jego cialem; do zeba party bowiem opa-
ry rteci, ktére wytrawiaty zloto, jednoczes$nie trzymajac sie z dala od
naturalnej jasnej koSci.

I oto kres naszych rozwazan nad tym cudownym zjawiskiem, kté-
rych ocene pozostawiamy mezom uczonym.
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KONIEC
Ks. Wyjscia 7:11
Faraon wéwczas kazatl przywolaé medrcéw i czarownikéw, a wrozbi-
ci egipscy uczynili to samo dzieki swej tajemnej wiedzy.
Ks. Przystow 16:16
Raczej madros§¢ nabywacé niz zloto,
lepiej mie¢ rozum - niz srebro.

Tlum. Katarzyna Pekacka-Falkowska

Summary
Wojciech Tylkowski's Physical Disquisition on Golden
Tooth and Hydrocephalus

In 1674 the Jesuit pater, Wojciech (Adalbert) Tylkowski, published at Danzig an
84-page booklet entitled A Physical Disquisition on the prodigy of two boys, one
with a golden tooth, the other with a gigantic head, seen in Vilna, Lithuania.
It was printed in the Cistercian cloister of Oliva and soon after became an out-
of-print title. The history of a three-year old boy with a golden tooth was widely
commented by 17" and 18" century writers and naturalists, e.g. Christoph Hart-
knoch, Bernard O'Connor, Johann Phillip Breyne and Gabriel Rzaczyriski S.J., as it
referred, somehow, to Jacob Horst's De auro dente maxillari puer Silesii that was
published in the late 16* century (1593). Histories of the miraculous children, in
whom had grown the golden teeth, were an important part of early modern medi-
cal discourse on monsters, wonders and lusus naturae (freaks of nature).






MARIA CIESIELSKA

+Przeglad Lekarski Oswiecim” —
czasopismo dwukrotnie
nominowane do Pokojowe;j
Nagrody Nobla

Stowa Kkluczowe: Przeglad Lekarski OSwiecim, Polskie Towarzystwo
Lekarskie

Do 1866 r. lekarze krakowscy dziatali w ramach C.K. Towarzystwa
Naukowego Krakowskiego, powstatego w 1815 r.,, w Oddziale Nauk
Przyrodniczych i Lekarskich, i odbywali posiedzenia w siedzibie To-
warzystwa mieszczacej sie w Krakowie przy ul. Stawkowskiej. Prace
swe wygtaszali na posiedzeniach wspoélnych catego Towarzystwa i pu-
blikowali je w poszczeg6blnych ,,Rocznikach Towarzystwa Naukowego
z Uniwersytetem Krakowskim polgczonego”, ,, Rocznikach Wydziatu
Lekarskiego w Uniwersytecie Jagiellonskim” (lata 1838-1845) i ,,Pa-
mietnikach Farmaceutycznych Krakowskich” (1834-1836). W kwiet-
niu 1862 r. z inicjatywy prof. Jézefa Dietla i prof. Antoniego Bryka,
przy wspoétudziale prof. J6zefa Majera i prof. Fryderyka Skobla oraz
doktoréw Ettingera i Zieleniewskiego, rozpoczeto wydawanie tygo-
dnika ,,Przeglad Lekarski”, na tamach ktérego umieszczano zaréwno
prace naukowe, jak i bardzo szeroki zakres informacji dotyczacych
lecznictwa, posiedzen naukowych, danych o charakterze sanitarnym
i epidemiologicznym, informacje towarzyskie oraz propagowano po-
trzebe powotania stowarzyszania lekarskiego'.

! 1. Goscinski, A.B. Skotnicki, W. Sutowicz, A. Wiernikowski, Dziatalnos¢ Towarzys-
twa Lekarskiego Krakowskiego w zakresie dokumentacji i systematycznego utrwala-
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W prospekcie do wydania pierwszego numeru z dnia S kwietnia
1862 r. prof. Jozef Dietl pisat: ,,Wolni zatem obawy przyniesienia zamia-
rem naszym uszczerbku czyimbadz godziwym usitowaniom, w checi
przysporzenia krajowi pozytku, jaki tylko sptywac¢ nan moze z Towa-
rzystwa naszego, przystepujemy do wydawania zapowiedzianego ni-
niejszem Przegladu Lekarskiego”. W 1866 r. powstato Towarzystwo
Lekarskie Krakowskie (TLK), ktérego organem stal sie ,Przeglad
Lekarski”, ukazujacy sie nieprzerwanie do wybuchu II wojny §wia-
towej. Po jej zakoniczeniu wznowiono druk , Przegladu Lekarskiego”.
Pierwszy numer ukazat sie juz 1 lipca 1945 r. jako dwutygodnik, i byt
organem prasowym zar6wno Krakowskiego Towarzystwa Lekarskie-
go, jak i Izby lekarskiej w Krakowie, Zwigzku Zawodowego Lekarzy
Rzeczypospolitej Polskiej i Wojewddzkiego Urzedu Zdrowia w Krako-
wie. Wydawca byto Krakowskie Towarzystwo Lekarskie, a redakto-
rem odpowiedzialnym Jan Hozer?. W 1953 r. Towarzystwo Lekarskie
Krakowskie zostalo Oddziatem Polskiego Towarzystwa Lekarskiego
(PTL), zachowujac pelna autonomie dziatania, w tym takze wtasne
wydawnictwo. W kolejnych latach, gdy redaktorem naczelnym cza-
sopisma byt prof. Leon Cholewa (1972-1984), a nastepnie prof. Jan
Sznajd (1985-1990), redakcja czasopisma mieScita sie w Krakowie,
a wydawca byt Panstwowy Zaklad Wydawnictw lekarskich (PZWL)3.

W 1960 r. odbyly sie dwa posiedzenia Krakowskiego Oddziatu Polskie-
go Towarzystwa Lekarskiego zwigzane z pietnastg rocznicg oswobodze-
nia obozu KL Auschwitz i dwudziestg rocznicg jego powstania. W trak-
cie spotkania podniesiono kwestie koniecznosci utrwalenia wspomnien
wiezniéw i wieZniarek dotknietych zbrodniczymi do§wiadczeniami pseu-
domedycznymi, jak i glebszej analizy ich odleglych skutkéw. Dodatkowo
dostrzezono fakt konieczno$ci stworzenia prawdziwego przekazu histo-
rycznego, ktéry z biegiem lat ulegal zafatszowaniu i licznym przeinacze-
niom. Za jeden z pierwszych celéw okreS§lono takze konieczno$¢ opisa-
nia funkcjonowania wieZniarskiej opieki medycznej oraz bohaterskich
postaw lekarek i lekarzy-wiezniéw*. W 1961 r. wydano specjalny numer
,Przegladu Lekarskiego”, ktéry oznaczono numerem la°. Okoliczno-

nia pamieci o zbrodniach ludobdjstwa w czasie II wojny swiatowej, ,,Przeglad Lekar-
ski” 2013, R. 70, t. 4, s. 227-228.

2 T. Ostrowska, ,, Przeglqd Lekarski” (Krakow od 1945): préba charakterystyki czas-
opisma, ,,Rocznik Historii CzasopiSmiennictwa Polskiego” 1975, R. 15,t. 1, s. 114.

3 1. Goscinski, A.B. Skotnicki, W. Sutowicz, A. Wiernikowski, dz. cyt., s. 228.

4 T. Ostrowska, dz. cyt., s. 118.

5 W latach 1961-1963 numery oznaczano jako 1a, od 1964 r. jako numery 1 danego
rocznika ,,Przegladu Lekarskiego”.
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$ciowa oktadka zawierata czerwony napis ,,O§wiecim” na tle drutu
kolczastego. Opis informowal, ze jest to zeszyt dodatkowy, poSwie-
cony zagadnieniom lekarskim obozu koncentracyjnego O$wiecim-
Brzezinka. Numer wydano staraniem Krakowskiego Oddziatu PTL,
Zarzadu Gléwnego Zwigzku Bojownik6w o Wolnos¢ i Demokracje
i Krakowskiego Klubu OS$wiecimskiego przy Zarzadzie Oddziatu
ZBOWiD. Numer la ukazal sie jako bezptatny dodatek do rocznika
1961. Gléwnym celem i zalozeniem komitetu redakcyjnego ,,Prze-
gladu Lekarskiego O$wiecim” byla publikacja artykuléw dotycza-
cych badan nastepstw traumatyzujgcych przezy¢ okresu wojny, prac
dokumentujgcych zbrodnie niemieckiego okupanta w Polsce oraz
opisujacych zagadnienia etyczno-moralne i wartoSci humanistycz-
ne ,,0kresu nazwanego nieludzkim, czasem pogardy”°. Kazdy numer
zawieral apel skierowany do towarzystw lekarskich w kraju i za gra-
nicg, ktéry brzmial nastepujaco: ,,Krakowski oddziat Polskiego To-
warzystwa Lekarskiego podjat przed [...] laty inicjatywe naukowego
opracowania zagadnien lekarskich i pokrewnych, zwigzanych z dzie-
jami hitlerowskiej okupacji, hitlerowskich wiezien i obozéw koncen-
tracyjnych, a wéréd nich — najwiekszego i najstraszliwszego obozu
zagtady, OS§wiecimia-Brzezinki, ostawionego pod nazwg Konzentra-
tionslager Auschwitz-Birkenau. Uwazajac to zadanie za moralny
obowigzek, stwierdzamy jednocze$nie, ze powyzsza tematyka ma
wielkg wage naukowo-badawczg dla wszystkich dziedzin medycyny
oraz powazne znaczenie praktyczne w leczeniu choréb ofiar obozéw
koncentracyjnych. Towarzystwo nasze zainicjowalo dotychczas pra-
ce miedzy innymi nad nastepujgcymi tematami, z ktérymi zapoznato
sie §rodowisko lekarskie w serii odczytéw i artykutow:

- badania lekarsko-psychologiczno-socjologiczne,;

- badania prawno-lekarskie;

— materialy historyczno-dokumentarne.

Towarzystwo nasze apeluje do wszystkich towarzystw lekarskich
w kraju i za granicg o podjecie podobnych inicjatyw we wszelkich
specjalno$ciach, a zwlaszcza o zainteresowanie ta tematyka miodych
naukowcow. Bedzie to hold zlozony rzeszy lekarzy i pracownikéw
stuzby zdrowia wszystkich narodowosci, ktérzy zostali wymordowani
w hitlerowskich wiezieniach i obozach, a jednocze$nie jest to humani-
styczne zadanie, wiaSciwe naszej nauce i naszemu zawodowi’’.

¢ J. Bogusz, Przedmowa, [w:] Okupacja i medycyna. Wybdr artykutow z Przeglgdu
Lekarskiego-Oswiecim z lat 1961-1973, Warszawa 1975, s. S.
7 ,Przeglad Lekarski-Oswiecim” 1975, R. 32, z. 15, obwoluta.
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W 1962 r. wytoniono Komitet Redakcyjny, w ktérego skiad weszli:
Jozef Bogusz, Stanistaw Klodzinski, Antoni Kepinski i Piotr Brozek
(od 1964 r. jego miejsce zajatl filolog mgr Jan Mastowski). Od 1963 r.
w redakcji pisma wsp6tuczestniczyli cztonkowie Miedzynarodowego
Komitetu O$wiecimskiego.

Krakowscy lekarze i psychiatrzy podjeli wyzwanie badania tzw.
KZ syndromu - zespolu patologicznych objawéw pojawiajacych sie
wskutek uwiezienia w obozie koncentracyjnym (dzi$§ zaburzenie ta-
kie kwalifikowane jest jako Zesp6t Stresu Pourazowego, ang. PTSD).
Badania zainicjowane w polowie lat SO. XX w. przez prof. Antoniego
Kepinskiego i dr. Stanistawa Klodzifiskiego oraz pracownikéw Klini-
ki Psychiatrycznej 6wczesnej Akademii Medycznej oraz przychodni
specjalistycznych (gtéwnie przy ul. Dietla w Krakowie) zaowocowaty
publikacjg wynik6w w kolejnych zeszytach ,,Przegladu Lekarskiego
Oswiecim”. Przebadano ponad 3000 bylych wieZniéw i wieZniarek?®.
Komitet redakcyjny tworzyli ludzie, ktorzy sami doSwiadczyli prze-
mocy w trakcie II wojny $§wiatowej: prof. J6zef Bogusz (1904-1993) -
lekarz chirurg pochodzenia zydowskiego, przetrwat okupacje na tzw.
aryjskich papierach, a potem walczyl w powstaniu warszawskim (od-
znaczony Krzyzem Powstanczym)?; prof. Antoni Kepinski (1918-1972)
—lekarz psychiatra, internowany w obozie Miranda de Ebro w Hiszpa-
nii; dr Stanistaw Klodzinski (1918-1990) - ftyzjatra, wiezien obozu KL
Auschwitz-Birkenau i KL. Mauthausen, zaangazowany w ruchu oporu
i pomoc medyczng wspotwiezniom. Ich prace kontynuowali profeso-
rowie: Igor GoScimski, Aleksander B. Skotnicki i Jan Z. Ryn.

Coroczny naklad zeszytéw wynosit 3500 egzemplarzy o objetoSci
od 62 stronic (1961 r.) do 300 (1970 r.). Koszty druku finansowat Urzad
Miasta Krakowal®. Zeszyty zawieraly streszczenia niemieckie, rosyj-
skie i angielskie. Numery , Przegladu Lekarskiego OSwiecim” byly
wydawane od 1961 do 1991 r. (w styczniu, w rocznice wyzwolenia KL
Auschwitz-Birkenau), tj. przez 31 lat, obejmowaty tgcznie 7200 stron
A4 i zawieraly ponad 1000 artykutéw przygotowanych przez 477 au-
toréw. Redakcja mies$cilta sie przy ul. Kopernika 15 w Krakowie. Jako
adres zespolu redakcyjnego podany byt kazdorazowo adres prof. J6-
zefa Bogusza (ul. Bohateréw Stalingradu 43, Krakéw). Zeszyty reda-
gowane byly wedlug nastepujacego schematu:

8 Z.J. Ryn, W. Sutowicz (red.), Auschwitz Survivors. Clinical-psychiatric studies.
From “Medical Review-Auschwitz” (ttumaczenie wiasne), Krakéw 2013, s. 9.

° 1. Goscinski, A.B. Skotnicki, W. Sutowicz, A. Wiernikowski, dz. cyt., s. 227.

10 Z.J. Ryn, W 66. rocznice wyzwolenia obozu Auschwitz-Birkenau, ,,Alma Mater”,
nr 133, s. 53-55, www2.almamater.uj.edu.pl [dostep 1.09.2016].

226 MEDYCYNA NOWOZYTNA — Tom 22 — Zeszyt 2 (2016 1)



«Przeglad Lekarski Oswiecim” — czasopismo...

1. Stowo wstepne prof. Jézefa Bogusza

Dzialy state:

e Dzial naukowy
e Zagadnienia odszkodowan i orzecznictwa
e Dziat historyczno-dokumentarny

e  Wspomnienia

. Roézne

e  Sprawozdania
e Biografie

e Listy

e Oceny (od 1965 r. Jan Mastowski zamieszczal w tym dziale
oceny i recenzje polskich wydawnictw dotyczacych okupacyjnej te-
matyki lekarskiej oraz spisy treSci poprzednich zeszytéw).

Tematyke zeszytow podzielono na 21 dziatéw, z ktérych najwazniej-
sze to: Zagadnienia polityczne, lekarsko-prawne i filozoficzno-etycz-
ne oraz system eksterminacji; Wyniki badan bylych wiezniéw; G16d;
Zbrodnicze eksperymenty; Represje wobec inteligentéw; Martyrolo-
gia dzieci; Martyrologia Zydéw; Zagadnienia odszkodowan i orzecz-
nictwo (KZ syndrom); Biografie i sprawozdania.

Tabela 1. Tematyka zeszytow o$wiecimskich ,,Przegladu Lekarskie-

go” (1961-1991)

polityczne, leka-
rsko-prawne
i filozoficzno-
etyczne, system

Zagadnienia |Liczba Niektérzy autorzy
pozycji
Zagadnienia 74 | T. Bilikiewicz, J. Bogusz, E. Brzezicki, A. Gawale-

wicz, A. Hotuj, T. Kepiniski, A. Klodzifiski, E. Chroé-
Scielewski, A. Glinska, R. Gutt, H. Jablonski, Z. Ma-
stowski, A. Jakubik, M.E. Jezierska, A. Kulisiewicz,
M. Lyskanowski, J. Olbrycht, A. Pankowicz, Z. Ryn,

eksterminacji J. Sehn, S. Sterkowicz, P. Wesetucha

Wyniki G. Banach, K. Capifiska, K. Capinski, E.A. Cohen,

badan bytych Y. Danieli, M. Dominik, A. Gatarski, C. Kempisty,

wieZzniow 28 |Z. Leszczynska, J. Jankowski, S. Ktodzifiski, D. De-

ogoblnolekarskie 61 |bicka-Matkowska, K. Lewandowska, W. L.obzowski,

specjalistyczne J. Panasewicz, J. Schwann-Pawlowska, A. Szem-
raj-Lochynska, H. Szwarc, L. Tartowska, R. Waitz,
B. Waluk, H. Wieliczanski, R. i W. Witusik, W. Woj-
tasik, W. Zukowski, W. Turska-Karbowska, K. Gi-
zler, M. Orleska, A. Teutsch, M. Orwid, R. Leéniak,
W, Péttawska, Z. Ryn, A. Szymusik

G16d 6 J. Kowalczykowa, A. Makowski, H. Miinch, Z. Ryn,

S. Klodzinski, S. Sterkowicz
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Relacje S. Dziadus, B. Fijalowska, J. Witkowski, K. Halgas,

Z 0bozow 17 |S. Jagielski, A. Konieczny, J. Kosinski, R. Niewi-

Gross-Rosen arowicz, J. Piorek, W. Popek, R. Sztaba, A. Rudy,

i podobozy J. Zeglen

Majdanek 4 |Z. Pawlowska, S. Perzanowska

Mauthaus- 17 | H. Chaszczynska, A. Dubiel, S. Dziadus, B. Frankie-

en-Gusen wicz, J. Jabtonski, T. Karolini, J. Markiewicz, J. Os-

i podobozy uchowski, B. Pawlowski, B. Rubin, K. Rusinek,
P. Weselucha, Z. Wlaztowski

Oswiecim- 145 |J. Apostot-Staniszewska, 1. Biatéwna, M. Chylif-

Brzezinka ska, E. Ciesielski, J. Dangel, F. Danimann, R. Diem,

i podobozy W. Fejkiel, A. Forbert, A. Gawalewicz, L. Glogow-
ski, K. Halgas, T. Iwaszko, T. Klodzinski, Z. Ja-
goda, S. Mastowski, M.E. Jezierska, A. Kepinski,
J. Komenda, Z. Kordylewska, J. Kret, S. Lesz-
czynska, E. Lingens, D. Lorska, A. Makowski,
M. Maniakéwna, M. Nowakowska, J.S. Olbrycht,
T. Paczuta, A. Pawelczynska, Z. Ryn, M. Slisz-
Oyrzyniska, T. Sobolewicz, I. Strzelecka, A. Strze-
lecki, A. Tytoniak, J. Wolny, K. Zywulska

Inne obozy, 73 |A. Adamczyk (Leitmeritz), A. Biberstein (Pla-

W tym jenieckie szow), I. Ciosiniska (Ravensbriick, Sachsenhau-
sen), S. Gogotowska (Lwoéw), E. Hanke (Dachau),
W. Hein (Mittelbau-Dora). M.E. Jezierska (Bu-
chenwald, Stutthof). J. Nowicki (Sandbostel),
A. Nowosielski (Neuengamme), J. Palmowska-
-Frankowska (Neustadt-Glewe), Z. Ryn (Miranda
de Ebro), S. Sterkowicz (Neuengamme)

Relacje 11 |J. KoSciuszkowa (Montelupich), J. Dangel (Pawi-

z wiezien ak), K. Frackowski (Fort VII w Toruniu), H. Sz-
warc (L6dz)

Eksperymenty 28 | E. Chroéscielewski i W. Celinski (pseudoeutanazja

zbrodnicze w Kraju Warty), W. Fejkiel (O$wiecim), S. Kas-
perek (przymusowe sterylizacje), S. Klodzifski
(Neuengamme, OS$wiecim), H. Kubica (Men-
gele), W. Péitawska (Ravensbriick), R. Waitz
i M. Ciepielowski (Buchenwald)

Martyrologia 22 |J. KosSciuszkowa (O§wiecim), J. Starczewski (War-

dzieci szawa), A. Witaszek-Napierala (germanizacja
dzieci), J. Witkowski (Jugendlagry), J. Zielina
(Lidice)

Problematyka 10 |A. Biberstein (Krakow), J. Bogusz (uwagi leka-

zydowska rza o martyrologii Zydéw polskich), S. Ktodzinski

(zbiér szkieletéw), T. Prekerowa (pomoc lekarska
po stronie aryjskiej)
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Represje wobec 29 | E. Brzezicki (Sachsenhausen), J. Miodonski (Son-
inteligentow deraktion Krakau)
W wojsku i par- 12 |T. Brzezifiski (1 i 2 Armia WP), T. Garnuszewski
tyzantce (partyzantka), O. Terlecki (Monte Cassino)
Relacje 6 M. Adam (Brzezinka), Z. Orlicka (Warszawa),
pielegniarek B. Urbanek (sanitariuszki i pielegniarki w ok-
upowane Warszawie)
Czerwony Krzyz 6 Z. Czejkowa (Tarnéw), H. Kepinska-Bazylewicz
i, patronaty” (Piotrkéw), S. Ktodziniski (Krakéw), I. Nowodwor-
ska, K. Pedowski i M. Rorichowa (Warszawa)
Szpitale w tzw. 31 |S. Bayer (szpitale powstancze), M. Bialkoz (sana-
Generalnym torium ZUS w Kobierzynie), M. Litynski, A Mar-
Guberna- czynski, S. Wacek, A. Wolf (Szpital Ujazdowski),
torstwie J. Misiewicz (Szpital Wolski), Z. Ryn (Zakopane)
Zycie i walka 84 |S. Bayer (stuzba zdrowia w Powstaniu Warszaws-
pod okupacja kim), M. Cieckiewicz (Krakow), J. Kasperek (Lu-
blin). T. Kielanowski (Lwoéw), S. Perzanowska
(Radom), M. Przychodzki (Poznan), R. Zabtotniak
(Biatystok)
Studia medyc- 14 |T. Chréscielewski (tajne nauczanie w Warszawie),
zne S. Maziarski (UJ), R. Zabtotniak (Warszawa, Kow-
no, Rumunia, Lwéw, Bejrut, Wegry)
Zagadnienia S L. Brzozowski (uprawnienia do Swiadczen rent-
odszkodowan owych), I. Domanska (PCK), A. Szymusik (orzec-
znictwo psychiatryczne)
Sprawozdania 40 |J. Bogusz, S. Ktodzinski, Z. Ryn, J. Mastowski
Spisy imienne 8 Wykazy lekarzy-wiezniéw, lekarzy SS, pra-
cownik6w uniwersytetow
Biografie 160 |S.Bayer,J. Bogusz,J. Mastowski, A. Czuperska-Sli-
wicka, M. Dominik, B. Kacperski, W.Kiedrzyniska,
S. Klodzinski, J. KoSciuszkowa, J. Kowalczykowa,
A. Marczynski, E. Opoczynski, M. Przychodzki,
Z. Ryn, J. Sikorski, S. Szmaglewska, R. Sztaba,
Z. Wlazlowski, R. Zablotniak

WiezZniowie 1 A. Potoczek

polityczni

stalinizmu

Zrédlo: opracowanie wlasne.

W latach 1971-1984 z inicjatywy i przy wspoéipracy Gléwnej Ko-
misji Badania Zbrodni Hitlerowskich w Polsce ukazata sie nakladem
wydawnictwa Ksigzka i Wiedza seria pt. Okupacja i medycyna. Wybor
artykutéw z Przegladu Lekarskiego-OSwiecim z lat: 1961-1970 (tom
1), 1961-1973 (tom 2), 1963-1976 (tom 3), 1963-1978 (tom 4), 1965~
1981 (tom S). Wyboru artykutéw dokonat komitet redakcyjny ,,Prze-
gladu Lekarskiego OSwiecim” i J. Rawicz.
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W 1982 r. ukazaty sie pod redakcjg zbiorowg (J. Bogusz, S. Klodzin-
ski, A. Kepinski, P. Bozek) pierwsze, ttumaczone na jezyk japonski
prace pochodzace z ,,Przegladu Lekarskiego O§wiecim” pt. Auschwitz
(Wydawnictwo Nippon Iji Shinposha). W 1987 r. Jochen August, kt6-
ry przez prace w Miejscu Pamieci Auschwitz i kontaktom z bytymi
wieZniami poznat dr. Stanistawa Ktodzifiskiego, rozpoczat wspéipra-
ce z redakcjg ,,Przegladu Lekarskieg Os§wiecim”; profesorem J6zefem
Boguszem, redaktorem Janem Mastowskim i profesorem Zdzistawem
Rynem. Po zakoniczeniu studiéw opracowat dla Hamburskiego Insty-
tutu Badan Spotecznych (Hamburger Institut fiir Sozialforschung)
niemiecka edycje ,Zeszytow OSwiecimskich”, ktéra ukazala sie
w Niemczech w 1987 r. pt. Die Auschwitz-Hefte. Texte der polnischen
Zeitschrift “Przeglqd Lekarski” iiber historische, psychische und me-
dizinische Aspekte des Lebens und Sterbens in Auschwitz. Band 1&2
(Wydawnictwo Beltz Verlag, Weinheim und Basel). Kolejne wznowie-
nia ukazaly sie w 19941 1995 r.

Dzieki ogromnemu zaangazowaniu i determinacji prof. Zdzistawa
Jana Ryna ukazalo sie w 2005 r. w Krakowie pierwsze anglojezycz-
ne wydanie wybranych prac pochodzacych z ,,Przegladu Lekarskie-
go O$wiecim” pt. Auschwitz Survivors. Clinical-psychiatric studies.
From “Medical Review-Auschwitz”. W 2013 r. przy wspoéipracy prof.
Ryna z prof. Wladystawem Sulowiczem - redaktorem naczelnym
»Przegladu Lekarskiego”, ukazato sie drugie, zmienione i poszerzo-
ne wydanie Auschwitz Survivors. Clinical-psychiatric Studies (Wy-
dawnictwo Przegladu Lekarskiego). Pozycja ta prezentuje 21 prac
16 krakowskich naukowcéw wraz z przedmowami do obu wydan au-
torstwa prof. Igora GoSciniskiego i wprowadzeniem prof. J6zefa Bo-
gusza. Tlumaczami artykuléw sa: Elzbieta Jarosz, Piotr Mizia i Te-
resa Baluk-Ulewiczowa. W szeSciu rozdzialach oméwiono kolejno
zagadnienia zwigzane z:

1. Reakcjami psychologicznymi na stres obozowy, poobozowymi
zmianami osobowo§ciowymi, socjopsychologicznymi i poobozo-
wa astenig,

2. Zagadnieniami zwigzanymi z tzw. rampa obozowg, w tym psy-
chopatologia decyzji i wtadzy, ,rytmem S$mierci” w obozie,
zbrodniczymi eksperymentami pseudomedycznymi i obozowy-
mi samobdjstwami,

3. Tzw. KZ syndromem, wynikami badan psychiatrycznych i elek-
troencefalograficznych oraz napadowg hypermnezja,
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4. Wynikami badan psychiatrycznych dzieci urodzonych w obozie
lub w nim uwiezionych oraz potomkéw bytych wiezniow,

S. Psychiatryczno-psychologiczng analizg zjawiska ucieczek z obo-
zu i samym obozem koncentracyjnym jako eksperymentem psy-
chiatrycznym,

6. Leczeniem KZ syndromu (zwlaszcza poobozowej astenii) i od-
szkodowaniami dla bylych wieZniéw obozéw Kkoncentracyj-
nych.

,Przeglad Lekarski OS§wiecim”, nazywany takze zeszytami oSwie-
cimskimi ,,Przegladu Lekarskiego”, byl dwukrotnie nominowany do
pokojowej nagrody Nobla (1993, 1994). Ogromna liczba listéw popar-
cia zawierajaca entuzjastyczne recenzje naptywata wéwczas do Ko-
mitetu Noblowskiego z calego Swiata!l. Zastugi na rzecz czasopisma
potozyto wielu naukowcéw i bytych wiezniéw. Wieloletni redaktor —
prof. Jozef Bogusz — prezes Towarzystwa Lekarskiego Krakowskiego
(1959-1993) zastuzy1 sie nie tylko pamieci o zbrodniach, ale takze po-
jednaniu polsko-niemieckiemu, za co otrzymat Wielki Krzyz Zastugi
Republiki Federalnej Niemiec. Jego nastepcg w TLK i kontynuatorem
dzieta jest prof. Aleksander B. Skotnicki — hematolog i transplantolog
Kkliniczny, autor ksiazki Oskar Schindler w oczach uratowanych przez
siebie krakowskich Zydow, laureat m.in. wyréznienia ,,Za zastugi dla
ochrony Dziedzictwa Zydowskiego w Galicji” i Nagrody im. Ksiedza
Musiata.

W 1990 r. PZWL ze wzgledu na trudno$ci finansowe odméwit dal-
szego wydawania ,Przegladu Lekarskiego”!?. Ostatni egzemplarz
opuscit drukarnie w 1991 r. Posréd artykuléw zamieszczonych w tym
numerze zwraca uwage praca A. Potoczek pt. Matzonkowie — wieZ-
niowie polityczni stalinizmu. Zapewne kolegium redakcyjne uznato,
ze zmiany polityczne, ktore zaszly w Polsce, sg okazja do kolejnego
rozszerzenia zakresu tematyki. Niestety, tak sie nie stato. W 1998 r.,
nawigzujac do tradycji ,,Przegladu Lekarskiego O$§wiecim”, pierwszy
numer , Przegladu Lekarskiego” (1998/55/1) zostat w caloS$ci poswie-
cony materialom z konferencji, ktéra odbyta sie z okazji S8. rocznicy
aresztowania profesor6w krakowskich (tzw. Sonderaktion Krakau),
ktére miato miejsce w Collegium Novum Uniwersytetu Jagiellonskie-
go 6 listopada 1939 r. Od 2006 r. TLK organizuje coroczne ,,stycznio-
we” uroczyste posiedzenia w Auli Collegium Novum UJ z okazji oswo-

11 7Z.J. Ryn, W. Sutowicz (red.), dz. cyt., s. 10.
12 1. Goscinski, A.B. Skotnicki, W. Sutowicz, A. Wiernikowski, dz. cyt., s. 228.
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bodzenia obozu Auschwitz-Birkenau i Miedzynarodowego Dnia Ho-
lokaustu, zawsze z udzialem J.M. Rektora UJ, przedstawicieli Kurii
Metropolitalnej, dyplomatéw i bardzo licznych uczestnikéw. Relacje
Z uroczystoSci publikuje czasopismo uniwersyteckie ,,Alma Mater”.
Przy organizacji tych posiedzen TLK wspéipracuje z wiadzami Uni-
wersytetu Jagiellonskiego, a szczeg6blnie z Katedra Historii Medycy-
ny, Muzeum Wydziatu Lekarskiego i Centrum Badan Holokaustu oraz
Panstwowym Muzeum Auschwitz-Birkenau.

232

Summary
Przeglad Lekarski Oswiecim — the review nominated
twice for the Nobel Peace Prize

The first issue of the Przeglad Lekarski Oswiecim, was released in April 1862 on
the initiative of prof. Jozef Dietl, prof. Antoni Bryk, prof. Jozef Majer and prof.
Fryderyk Skobel. The review was kind of an answer to the need of the medical
community for the medical information in Polish language. Next to the scientific
data there were published: information on scientific meetings, sanitary and epi-
demiological data, professional and social status of physicians but also promoted
the need for a foundation of a strict medical association. As the Towarzystwo Le-
karskie Krakowskie (Cracow Medical Society) was established in 1866, the review
became his press organ. After the end of World War I the magazine (a fortnight-
ly) resumed its activities as an organ of the Krakowskie Towarzystwo Lekarskie,
Izba Lekarska w Krakowie, Zwigzek Zawodowy Lekarzy R.P. i Wojewddzki Urzedu
Zdrowia w Krakowie. In 1961, the Krakowskie Towarzystwo Lekarskie has taken
the initiative to document the crimes of Germany during the German occupation
of Poland (1939-1945) spending each year, on the anniversary of the liberation of
Auschwitz, the additional number of Przeglad Lekarski especially for the Auschwitz
war crimes. Additional number was issued annually thanks to the efforts of the
Krakow branch of the Polskie Towarzystwo Lekarskie and Zarzadu Gtéwny Zwigzek
Bojownikéw o Wolnos¢ i Demokracje and Krakowski Klubu Oswiecimski. It was se-
lected a special Editorial Committee of the ,Bulletin of Auschwitz”, which consist-
ed of prof. Jozef Bogusz, Dr. Stanislaw Ktodzinski, prof. Antoni Kepinski and Piotr
Bozek (since 1964 replaced by Jan Maslowski). In the years 1961-1991 Przeglad
Lekarski O$wiecim published more than 1,000 articles prepared by 477 authors.
Among 1000 articles there were many important sources of information on medi-
cal experiments conducted on prisoners in concentration camps, especially at
Auschwitz-Birkenau and the medical consequences the so-called KZ-Syndrom. Due
to the published content the magazine was considered a sign of Polish-German
reconciliation and twice nominated for the Nobel Peace Prize (1992 and 1995).
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Szpitalnictwo na Gérnym Slasku. Szpitale polskie

w XIX i XX wieku ze szczegdlnym uwzglednieniem
regionu Slaska, pod red. Anny Marek i Bozeny Urbanek,
Katowice 2016, 360 ss. (rec. Teresa Dworecka)

Ksiazka Szpitalnictwo na Gérnym Slgsku. Szpitale polskie w XIX
i XX wieku ze szczegdlnym uwzglednieniem regionu Sigska pod re-
dakcja Anny Marek i Bozeny Urbanek jest po§wiecona dynamicznemu
rozwojowi medycznych placowek na Gérnym Slasku w XIX i XX w.
Prezentowana praca sklada sie z 23 rozdzialéw poprzedzonych wste-
pem Anny Marek.

Pierwsze szpitale na ziemi Slgskiej powstawaly juz w Sredniowie-
czu. Jednak ksztaltowanie sie wspéiczesnego modelu placéwki lecz-
niczej bylo zwigzane z rozwojem przemysiu goérniczego i hutnicze-
go w XIX i XX w. Bardzo szybki wzrost liczby ludzi zatrudnionych
w przemyS$le byl bezposrednig przyczyng powstawania szpitali oraz
intensywnych zmian zachodzacych w ich funkcjonowaniu, wyposaze-
niu oraz wygladzie. Placowki opieki spotecznej stopniowo przeksztal-
caly sie w plac6wki opieki leczniczej.

Historia szpitali to nie tylko problemy wewnetrznej organizacji
placéwek, kwestie ich wyposazenia oraz higieny. W kregu zaintere-
sowan byly takze metody postepowania lekarskiego oraz rola lekarzy
i pielegniarek w pracy z chorym. Autorzy wielu prac opisujacych r6z-
ne aspekty funkcjonowania szpitalnictwa w XIX w. w Europie podkre-
§lali, ze zwracano coraz czeSciej uwage na objecie opieka lekarska nie
tylko ludzi zamoznych. Istotng kwestig byt takze bezpoSredni kontakt
lekarza z chorym. Refleksje na ten temat oraz rozwazania dotyczace
ksztaltowania sie stanu lekarskiego i statusu pacjentéw przedstawila
Irmina Utrata w pracy Szpitale XIX wiecznej Europy w Polskiej Biblio-
grafii Lekarskiej dziewietnastego wieku (1801-1900) Stanistawa Ko-
nopki. Marcin Le$niewski w rozdziale Szpital Joannitow w Pszczynie
ukazat dzieje szpitala zalozonego przez Ewangelickie Stowarzyszenie
Zakonu Joannitéw Prowincji Slaskiej, w ktéorym zasadnicze funkcje
pielegniarskie pelnilty siostry — diakonise wroctawskiego Ewangelic-
ko-Luteranskiego Zaktadu Diakonis Bethanien oraz z Domu Macie-
rzystego Bethesda w Zielonej Gorze. Natomiast po II wojnie Swiato-
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wej opieke pielegniarskg sprawowaly katolickie siostry ze Zgroma-
dzenia $§w. Karola Boromeusza. Nowocze$nie zorganizowany szpital
przyjmowal pacjentéw bez wzgledu na wyznanie i pte¢ przez ponad
100 lat — do lat 80. XX w.

Maria Dré6zdz, Sebastian Seget i Anton Yuran przedstawili bogatg
historie szpitala Zakonu Bonifratrow pw. Anioléw Strézéw w Katowi-
cach-Bogucicach, ktéry od 1874 r. systematycznie sie rozwija i obec-
nie jest jednym z najbardziej cenionych szpitali w Polsce.

W pracy Dawniej sanatorium — obecnie Wojewddzki Szpital Choréb
Ptuc im. dr. Alojzego Pawelca w Wodzistawiu Slgskim w stuzbie lecz-
nictwa od 1898 roku do dnia dzisiejszego autorstwa Norberta Prudela,
Jana Raucha i Bernarda Prudela zaprezentowano kolejnag placéwke,
ktérej funkcjonowanie i rozwdj przez 118 lat moze by¢ wzorem do na-
$§ladowania.

Z kolei Marie Zajicova opisata 115-letnig historie szpitala w Opa-
wie, a Joanna Polczyk i Michal Morawski historie Szpitala Gérniczego
w Zabrzu-Biskupicach.

By O. Norgaard, M. Sc. w pracy The Danish Red Cross Field Ho-
spitals ,,Danneborg” in Poland przedstawil historie swojego ojca Axe-
la Valdemara Steinberga Norgaard, urodzonego 10 wrze$nia 1884 r.
w Danii, zastuzonego dla szpitali polowych Dunskiego Czerwonego
Krzyza , Danneborg” w Polsce. Axel Valdemar Steinberg Norgaard
zostat odznaczony Rycerskim Krzyzem Danii, Szwecji, Norwegii, Fin-
landii oraz PolsKi.

Kolejne artykuly przyblizajg czytelnikom specjalistyczne placoéwki
medyczne Slaska. Renata Klekotka szczegétowo opisata funkcjono-
wanie w latach 1996-2015 GérnoSlaskiego Centrum Zdrowia Dziecka
- najwiekszego szpitala dzieciecego na Slasku. Maria Elzbieta Kem-
pa przedstawita zarys historii Kliniki Pediatrii w Zabrzu (1952-1999)
— pierwszej placowki pediatrycznej typu akademickiego na Gérnym
Slasku. Natomiast Anna Margas-Kowalska w pracy Metoda Dobosie-
wicz oraz hipoterapia w Gornoslgskim Centrum Rehabilitacji ,,Rep-
ty” im. gen. Jerzego Zietka w Tarnowskich Gérach na przestrzeni lat
1957-2000 opisata najwiekszy wieloprofilowy szpital rehabilitacyjny
dla os6b dorostych w Polsce.

Praca Wojciecha Giermaziaka i Magdaleny Prymlewicz Zaktad
Psychiatryczny w Lublificu na tle szpitalnictwa psychiatrycznego
w miedzywojennej Polsce. Sytuacja szpitalnictwa psychiatrycznego
w II Rzeczypospolitej to historia jednej z najbardziej znaczacych pla-
cowek dla oséb psychicznie chorych w Polsce. Lekarze zatrudnieni
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w tej placéwce oprécz praktyki lekarskiej zajmowali sie takze dzia-
talnoScig naukowg. W zakladzie funkcjonowata dobrze wyposazona
biblioteka, w ktérej prenumerowano polskie i zagraniczne czasopi-
sma medyczne. Ponadto zaklad dysponowal dwiema pracowniami
naukowymi: bakteriologiczng i histopatologiczng. Takze pielegniarki
i pielegniarze byli odpowiednio wyksztatceni i przygotowani do swo-
jej pracy. Na uwage zastuguje humanistyczne podejScie do pacjenta
chorego psychicznie.

Tekst Marii J. Turos Wojskowe szpitale francuskie na Slgsku w la-
tach 1806-1808 poSwiecony jest organizacji szpitali wojskowych na
ziemi Slgskiej.

Kolejny rozdziat, przygotowany przez Piotra Klime pt. Szpitalnic-
two Kolejowe w Kolejowej Stuzbie Zdrowia na Gérnym Slgsku i Za-
gtebiu, to dzieje powstania i funkcjonowania szpitalnictwa kolejowego
na terenie dzialania Slaskiej Dyrekcji Kolei Panstwowych w Katowi-
cach do momentu ich prywatyzacji w 1998 r.

Anna Marek w pracy Receptariusz apteczny ,,Szpitala Chorob
Ptucnych” w Cieszynie — odkrywanie tajemnicy krok po kroku przy-
bliza dzieje cieszynskich szpitali oraz funkcjonujacych w nich aptek.
Zgromadzone przez Zaklad Historii Medycyny i Farmacji w Sosnow-
cu niezwykle cenne eksponaty, wsrod ktoérych jest 160-letni manuat,
mogg by¢ podstawg ekspozycji uniwersyteckiej placowki muzealne;j.
O powstanie tej placowki zabiegajg od wielu juz lat, dotychczas bez-
skutecznie, pracownicy Katedry Nauk Spotecznych i Zakladu Historii
Medycyny i Farmacji w Sosnowcu.

Wsréd historii szpitalnictwa na Slasku sa takze artykuly spoza
ziemi $lgskiej. Magdalena Grassmann w pracy Szpitale cywilne Bia-
tegostoku w okresie od XVII wieku do wybuchu II wojny swiatowej
przedstawila wzorcowo przebiegajacg ewolucje szpitalnictwa w Bia-
lymstoku. Badaniami objeto fundacje szpitalne, monarsze, zakonne,
parafialne o cechach form przytutkowych oraz szpitale wyznaniowe
i samorzadowe o jednoznacznych funkcjach leczniczych. Wazng ini-
cjatywa bylo powotanie Patacowej Szkoly Potoznych, péZniej prze-
ksztatconej w Instytut Akuszerii, w ktérej ksztalcono akuszerki. Na-
tomiast Marta Piszczatowska w pracy Szpitalnictwo w Knyszynie od
XVI do XX wieku — rekonesans badawczy przedstawila historie ludzi,
ktérzy przez stuzbe choremu czlowiekowi przyczynili sie do powsta-
nia nowoczesnych form opieki medycznej.

Na szczeg6lng uwage zastuguje artykul Marii Ciesielskiej pt. Blok
eksperymentalny X w systemie wieZniarskiego szpitala obozowego dla

MEDYCYNA NOWOZYTNA — Tom 22 - Zeszyt 2 (2016 ) 237



Recenzje i omoéwienia

kobiet w KL Auschwitz. Autorka opisata mato znang heroiczng prace
lekarek-wieZniarek w bloku numer 10, ktory pelnil funkcje stacji eks-
perymentalnej nadzorowanej przez niemieckich oprawcéw. W pracy
zamieszczono tabele ilustrujacag stan liczbowy wieZniarek ,,stacji eks-
perymentalnej Clauberga” w okresie od 3.05.1943 r. do 28.12.1944 r.,
zdjecia bloku numer 10, nieudostepnianego zwiedzajacym, oraz pelny
plan sytuacyjny tego budynku.

Magdalena Paciorek w pracy Dziatalnos¢ polityczna i organiza-
cyjna kol PPR-owskich i rad zaktadowych szpitali warszawskich
w latach 1945-1948 przedstawila szeroko rozpowszechniong akcje
propagandowg obejmujaca niemalze wszystkie sfery zycia ludnoSci
w powojennej Polsce, ktéra nie omineta nawet warszawskich szpitali.
Agitacja personelu szpitalnego i préba realizacji haset wspétzawod-
nictwa w pracy na terenie szpitala nie zawsze spotykata sie z entuzja-
stycznym przyjeciem.

Refleksje na temat starzenia sie populacji w Polsce przedstawila
Matgorzata Marcysiak w rozdziale Starzenie sie spoteczeristwa w Pol-
sce wyzwaniem dla zorganizowanej opieki, na przyktadzie szpitala
geriatrycznego w Katowicach. W zwigzku z faktem starzenia sie popu-
lacji konieczne jest usprawnienie opieki nad rosngcg grupg senioréw.
Poprawa jakoSci zycia osob starszych i kompleksowy system opieki
nad seniorami powinien by¢ misjg szpitali specjalistycznych, a inspi-
racja do organizacji tej opieki moze by¢ Szpital Geriatryczny im. Jana
Pawta II w Katowicach.

Agnieszka Bukowska w pracy Samorzqd lekarski a szpitalnictwo
w Polsce w latach 1918-1939 skupila sie na udziale samorzadu le-
karskiego w organizacji struktur lecznictwa oraz w porzgdkowaniu
prawa regulujgcego wykonywanie zawodu lekarza po odzyskaniu nie-
podlegltosci.

Agata Mirek w interesujagcym artykule Slgskie szpitale bez piele-
gniarek w habitach. Usuwanie sidstr zakonnych z placéwek stuzby
zdrowia po 1945 roku analizowala wieloptaszczyznowe dzialania komu-
nistycznych wtadz, ktérych celem byta likwidacja wyznaniowej akcji
charytatywnej w opiece zdrowotnej. Nacjonalizacja zakonnych szpi-
tali i lecznic w wojewodztwie wroctawskim i §lgskim objeta w 1949 r.
32 placéwki. Préba wyeliminowania wszystkich siéstr zakonnych ze
szpitali powiodla sie tylko czeSciowo. W czerwcu 1966 r. na terenie
wojewoddztwa katowickiego nie bylo zadnej siostry zakonnej zatrud-
nionej w placéwce lecznictwa otwartego. Wyjatkiem byly placowki
lecznictwa zamknietego lub brak do pracy pielegniarek §wieckich. Ta
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dyskryminacja byla bolesna i krzywdzaca dla dobrze przygotowanego
personelu, ktéry miat ogromne zastugi w opiece nad chorymi.

Jacek Persa zwroécit uwage na zasady standaryzacji w zakresie
projektowania i wyposazenia aptek zaktadowych lecznictwa zamknie-
tego (szpitali) w latach 1954-1984. W latach 60. i 70. projektowanie
aptek szpitalnych podlegato Scistym zasadom. Natomiast po 1981 r.
projektujacy miat wiekszg swobode, a projekt apteki szpitalnej byt
uzalezniony od specyfiki placéwKki i potrzeb projektowanej apteki.

Ewa Btacha i Wiodzimierz Bialik w pracy Ustawodawstwo szpital-
ne w Polsce w Latach 1945-1989 dokonali préby oceny wieloletnich
dziatan nad reformg stuzby zdrowia w PRL. Niestety, podejmowane
préoby zmiany zasad funkcjonowania opieki zdrowotnej w Polsce nie
zakonczyly sie sukcesem, poniewaz nie rozwigzano wielu problemow.

Omawiana publikacja jest zaslugujacym na szczegélna uwage,
cennym nabytkiem we wspo6liczesnej literaturze naukowej. W polskiej
historii medycyny nie ma wielu prac poSswieconych rozwojowi szpi-
talnictwa. Oktadka z ilustracjg budynku szpitala Joannitow w Pszczy-
nie obrazowo sugeruje tematyke ksigzki i jest zachetg do blizszego
zapoznania sie z jej treScig. Na uwage zastuguje prezentowana przez
autoréw baza Zrédiowa oparta na dokumentach archiwalnych i ikono-
graficznych. Rozbudowane przypisy i bogata bibliografia mogg stu-
zy€ badaczom jako przydatne Zr6dio. Praca zawiera liczne ilustracje,
opatrzone krétkimi komentarzami i informacjami o ich pochodzeniu.
Adresatem treSci mogg by¢ zaréwno historycy, w tym historycy medy-
cyny, studenci medycyny, socjolodzy, jak i szeroka rzesza czytelnik6w
reprezentujacych pozostate dziedziny wiedzy. Jest to niezwykle cenna
i godna polecenia publikacja.



M. Ciesielska, Tyfus — grozny zabdjca i cichy sprzymierzeniec,
Wydawnictwo Naukowe Stowarzyszenie EKOSAN,
Warszawa 2015, 128 ss. (rec. Maria Lipinska)

Niniejsza publikacja dotyczy problematyki duru plamistego (na-
zywanego potocznie tyfusem) na terenie Polski w pierwszej potowie
XX w., ze szczegblnym uwzglednieniem okresu II wojny Swiatowej.
Doniosto$¢ zagadnienia niezwykle trafnie sprecyzowat cytat H. Zins-
sera poprzedzajacy wstep: ,,[...] miecze i lance, tuki i karabiny ma-
szynowe, nawet materialy wybuchowe zacigzyly mniej na losach na-
rodéw niz wesz tyfusowa [...]".

Wzbudzajace zainteresowanie, a zarazem czysto zawodowe ujecie
tematu wynika zapewne z faktu, ze autorka wykonuje zawéd lekarza.
Doktor n. med. Maria Ciesielska jest rowniez historykiem medycy-
ny, czlonkiem Sekcji Historycznej Towarzystwa Lekarskiego War-
szawskiego i sekretarzem do spraw nauki Stowarzyszenia Tworcow
Muzeum Zamku i Szpitala Wojskowego na Ujazdowie. Rzetelnemu
i wnikliwemu opracowaniu niniejszej publikacji sprzyjata ponadto
wspolpraca autorki z Muzeum Wiezienia Pawiak, Muzeum Historii
Medycyny Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego oraz Muzeum
Historii Zydéw Polskich. Opublikowane uprzednio artykuly i publika-
cje, jak rowniez — przygotowana pod kierunkiem prof. dr. hab. n. med.
Marcina Lyskanowskiego i obroniona przed Rada Wydzialu Nauki
0 Zdrowiu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego (2012) — rozpra-
wa doktorska pt. Dziatalnosc szpitala obozowego dla kobiet w KL Au-
schwitz Birkenau (1942-1945) odnosza sie do zagadnien medycznych
zwigzanych z okresem II wojny §wiatowej, m.in. nazistowskich obo-
z6w koncentracyjnych, zbrodniczych eksperymentéw medycznych,
dziatalno$ci sanitariatu w wiezieniach Gestapo, szpitalnictwa w get-
cie warszawskim oraz loséw lekarzy podczas II wojny Swiatowej. Wy-
dang — wspolnie z Robertem Hasselbuschem - ksigzke Taniec wsrod
mieczow. Polski personel medyczny na Pawiaku w okresie okupacji
niemieckiej 1939-1944 (201S5) wyrdzniono na XXIV Targach Ksiazki
Historycznej nagrodg KLIO w kategorii Varsaviana.

Niewatpliwym atutem omawianej tu pozycji wydawniczej jest za-
projektowana przez Joanne Jaszunskg niebanalna, przyciggajgca
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wzrok oktadka oraz zwracajgcy uwage, wrecz intrygujacy i sktaniaja-
cy do przemys§len tytutl.

Publikacja sklada sie z poprzedzonych wstepem jedenastu rozdzia-
16w, bibliografii oraz notek biograficznych dotyczacych lekarzy uczest-
niczacych w eksperymentach medycznych zwigzanych z tyfusem. Po-
szczegllne czeSci ksigzki opatrzono tytutami adekwatnymi do zawarto-
$ci, co pozwala na szybkie odnalezienie interesujgcych informacji.

Wstep zawiera zarys walki z chorobami zakaZznymi na przestrze-
ni wiekow. W rozdziale pierwszym wyjasniono terminologie zwigzang
z durem plamistym, zapoznano z nomenklatura medyczng w jezyku
polskim, angielskim i niemieckim; ukazano studium choroby (objawy,
przebieg, metody leczenia) oraz przedstawiono towarzyszace jej po-
wiktania, dajgce okres$lone konsekwencje zdrowotno-spoteczne.

CzesS¢ druga publikacji przybliza zagadnienia dotyczace tyfusu
w Europie do konca lat 30. ubiegtego wieku; natomiast kolejny roz-
dzial (3) omawia te kwestie na ziemiach polskich. Na uwage zastuguje
— przytoczona za ,,Warszawskim Czasopismem Lekarskim” (1928) -
tzw. lista dr. Marcina Kacprzaka, zawierajgca nazwiska lekarzy zmar-
tych z powodu tej choroby w latach 1914-1928.

Geneze usankcjonowania zbrodniczego procederu z wykorzysta-
niem komor gazowych do eksterminacji ludnoS$ci niearyjskiego po-
chodzenia przyblizono w kolejnym rozdziale.

Historie zachorowan na tyfus w Warszawie w latach 1939-1943 - ze
szczegblnym wyeksponowaniem epidemii w getcie — zaprezentowano
w rozdziale pigtym.

Roéwnie interesujgco prezentuje sie rozdziat szésty dotyczacy cyklo-
nu B - insektycydu, ktérego pierwotnym przeznaczeniem miata by¢ de-
zynsekcja insektéw. W niemieckich obozach koncentracyjnych (giow-
nie w Auschwitz-Birkenau i KL Majdanek) $rodek ten poczatkowo sto-
sowano do odwszawiania odziezy, nastepnie od 1940 r. do eksterminacji
wieZzniéw w specjalnych komorach gazowych. Podczas II wojny Swia-
towej profilaktyka i leczenie tyfusu polegajace na eliminacji szczuréow,
myszy, odpchleniu zwierzat, a w przypadku ludzi - systematycznych
przegladach owlosionej skory (pozbywanie sie wszy za pomocg specja-
listycznych $rodkéw) zostalo przez nazistéw diametralnie wypaczone.
Epidemie - zbierajace ogromne Smiertelne zniwo — nigdy w dziejach
ludzko$ci nie osiggnely tak tragicznych statystyk pod wzgledem liczby
zgondéw, jakie spowodowato zastosowanie cyklonu B do unicestwiania
ludzi. Zastosowanie go w celu ,,0ostatecznego rozwigzania kwestii zy-
dowskiej” stalo sie bodajze najbardziej tragicznym doSwiadczeniem
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II wojny Swiatowej, gdyz wedlug szacunkéw podanych na oficjalnej
stronie Muzeum Auschwitz-Birkenau w komorach gazowych $mier¢
poniosto ponad milion ludzi, z czego ok. 900 tys. byto pochodzenia zy-
dowskiego. Ponadto w rozdziale tym przestawiono historie wynalezie-
nia i produkcji $mierciono$nego gazu.

Rozprzestrzeniajace sie epidemie tyfusu i zbrodnicze eksperymen-
ty medyczne w hitlerowskich obozach koncentracyjnych na ziemiach
polskich (KL Auschwitz-Birkenau i na Majdanku) szczeg6towo opisa-
no w rozdziale si6dmym. Szczegdlnie cenne sg przytaczane tu relacje
wiezniéow. Przydatnym dopelnieniem rozdzialu jest tabela zawiera-
jaca nazewnictwo zwigzane z dezynfekcja i odwszawianiem wedtug
Instrukcji z 1943 r.

Kolejny (najobszerniejszy) rozdzial pracy, zatytulowany Lwow —
europejska centrala do zwalczania tyfusu, traktuje o — przedstawionej
na tle tragicznych do$wiadczen II wojny §wiatowej — walce z ogniska-
mi duru plamistego. Zobrazowaniu epidemii tej choroby oraz przed-
stawieniu dziatan majacych na celu jej wyeliminowanie postuzyty
dramatyczne losy ludno$ci (szczegdblnie pochodzenia zydowskiego)
pod okupacjg zaréwno sowiecka, jak i niemiecka. W obliczu niemozli-
wych do opanowania ognisk tej choroby lwowskie laboratorium prof.
Rudolfa Weigla przystosowano do masowej produkcji szczepionki
przeciw tyfusowi plamistemu na potrzeby okupantéw. Mechanizm jej
wytwarzania przedstawiono w podrozdziale zatytulowanym Technicz-
ne aspekty produkcji szczepionki Weigla. Dopelnienie rozdzialu sta-
nowig tabele zawierajace dane dotyczace szpitali w getcie lwowskim
oraz produkcji szczepionki we Lwowie i poza nim.

Wspoéizawodnictwo koncernu ID FARBEN i Instytutu Kocha o pry-
mat w produkcji skutecznej szczepionki przeciwtyfusowej przedstawiono
w kolejnym rozdziale pod takim tytulem. Opisano w nim préby pozyska-
nia szczepionki przez naukowcéw w stuzbie hitleryzmu, z uwzglednie-
niem eksperymentéw medycznych w obozie w Buchenwaldzie (na uwa-
ge zasluguje zestawienie szczepionek testowanych w KL Buchenwald).

Nie do przecenienia jest — wyeksponowany w przedostatnim roz-
dziale — wktad produkujgcych szczepionke przeciwtyfusowg labora-
tori6w w ocalenie tysiecy istniefi ludzkich. Dziatalno$¢ te realizowa-
no bowiem nie tylko przez nielegalne rozprowadzanie jej w obozach
koncentracyjnych, obozach pracy, wiezieniach (m.in. na Pawiaku)
i getcie warszawskim, lecz takze pewna jej czeS¢ pozostawata w gestii
polskiego ruchu oporu, ktoéry odpowiadat za dystrybucje. Podkres$lono
réwniez, ze surowica produkowana na potrzeby Wehrmachtu z reguly
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byta duzo mniej aktywna niz szczepionka rozprowadzana nielegalnie,
co woéwczas bylo procederem $miertelnie niebezpiecznym. Ponadto
zatrudnienie w Instytucie Weigla (w wiekszo$ci lwowskiej inteligen-
cji) chronito w pewnym stopniu przed przypadkowym aresztowaniem
1 wywozka do hitlerowskich obozéw koncentracyjnych.

W konicowym rozdziale ocenie poddano dziatalno$¢ lekarzy i na-
ukowcéw uczestniczacych w zbrodniczych pseudonaukowych bada-
niach. Cennym uzupelnieniem publikacji sa notki biograficzne zawie-
rajgce powojenne losy medykow nazistowskich prowadzgcych badania
nad tyfusem. Wynika z nich, ze zaledwie czterech zostato osadzonych
po II wojnie; natomiast pozostali nadal wykonywali zawo6d lekarza,
piastujac przy tym nierzadko odpowiedzialne funkcje (np. rektora
Uniwersytetu w Hamburgu; jeden — notabene kandydat do nagrody
Nobla - zostal zatrudniony w koncernie Bayer w Kolonii, kilku za$
uhonorowano tytutami profesorskimi). By¢ moze warto byltoby bio-
gramy te uzupelni¢ odpowiednimi przypisami.

Pewnym mankamentem omawianej pozycji wydaje sie uktad sto-
sunkowo obszernej bibliografii, w tym takze Zrédet internetowych (al-
fabetyczny, lecz nie wedlug nazwisk, a imion autoréw). Przypadtos¢
ta dotyczy réwniez wykazu lekarzy. Uporzadkowanie wedlug nazwisk
by¢é moze mogtoby przyczyni¢ sie do bardziej czytelnego odbioru
publikacji. Zauwazalny jest rOwniez pewien niedostatek w zakresie
przypiséw — z reguly sg one nie do konica poprawnie skonstruowane,
a nawet — co jest szczeg6blnie dotkliwe w przypadku tego rodzaju opra-
cowania — zdarza sie brak zrédta.

Zaletg publikacji jest profesjonalne opracowanie catosci zagadnie-
nia. Po przeanalizowaniu tekstu w pelni uzasadniony wydaje sie skon-
struowany w formie tezy tytul publikacji, co bylo zapewne zgodne
z intencjami autorki. GroZzny zabéjca wystepuje tu bowiem w pewnym
sensie jako cichy sprzymierzeniec.

Omawiana pozycja z pewnos$cig stanowi cenny przyczynek do histo-
rii duru plamistego. Niewatpliwie doskonale wypelni luke na rynku wy-
dawniczym. Nalezy dodaé, ze do chwili obecnej problematyka tyfusu
byla obecna zazwyczaj w opracowaniach dotyczacych poszczegélnych
wydarzen, okres6w chronologicznych bgdZ w biografiach. Z uwagi na
interdyscyplinarny charakter publikacji wnikliwie ukazujacy proble-
matyke tyfusu w réznych aspektach uwazam jg za wartg polecenia nie
tylko osobom zainteresowanym historig medycyny (szczegdélnie stu-
dentom wydzialéw medycznych), lecz takze — z uwagi na przystepna
forme - czytelnikom niezwigzanym zawodowo z medycyna.
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Czystosc i brud. Higiena nowozytna (XV-XVIII w.),
pod red. Walentyny Korpalskiej i Wojciecha Slusarczyka,
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu, Collegium
Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy,
Bydgoszcz 2015, ss. 446 (rec. Teresa Dworecka)

Ksigzka Czystosc i brud. Higiena nowozytna (XV-XVIII w.) pod re-
dakcja Walentyny Korpalskiej i Wojciecha Slusarczyka porusza réz-
nie pojmowane kwestie higieny i brudu, cechujace zycie ludzi epoki
nowozytnej. Jest to kontynuacja serii wydawniczej, ktora rozpoczety
tomy po§wiecone starozytnoSci i Sredniowieczu. Prezentowana praca
sklada sie z 30 rozdzialéw poprzedzonych wstepem Walentyny Kor-
palskiej i Wojciecha Slusarczyka.

Anna Penkata w rozdziale Od ,,miednicy z nalewkq” do ,,wanienki
do nég moczenia”. Rozwdj praktyk higienicznych wsrod szlachty kra-
kowskiej w swietle inwentarzy poSmiertnych z drugiej potowy XVII
i z XVIII wieku zaprezentowala przemiany zachodzace w sferze oby-
czajowosci, ujawniajgce sie w rosnacej liczbie przedmiotéw stosowa-
nych w codziennej pielegnacji ciata i utrzymaniu czysto$ci otoczenia,
ktéra utozsamiano z czysto$cig osobistg. Na przetomie XVII i XVIII w.
dbano o higiene jamy ustnej nie tylko ze wzgledéw zdrowotnych. Co-
dzienna kagpiel byta utozsamiana z pielegnacja, przyjemnoscia i ele-
gancja. Pod koniec XVIII w. coraz wieksza popularnoS$cia cieszyly sie
perfumy:.

Andrzej Klonder w artykule W kwestii mieszczarnskich standardow
ochedostwa w XVI--XVIII wieku. Propozycja badawcza opisuje, jak
ewoluowalo rozumienie czysto$ci i jak rozwigzywano kwestie higie-
ny osobistej w Polsce, w Czechach i w Niemczech w XVI-XVIII w.
Oproécz codziennej porannej toalety zazywano takze kapieli, a stan
ubrania $§wiadczyt o schludnym wygladzie. Jednak wplywy zachod-
nioeuropejskie na stan higieny w Srodowisku mieszczanskim Korony
Polskiej, Prus Krélewskich, Slaska i Czech byly sp6znione w stosunku
do Europy zachodniej nawet o 100 lat.

Katarzyna Btoch w artykule Higiena w klasztorach w Swietle wy-
branych Zrédet pisanych, materialnych i ikonograficznych na przy-
ktadzie klasztoru norbertanek w Strzelnie i kanonikéw regularnych
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w Trzemesznie porusza problem higieny zakonnic i zakonnikéw. Czy-
telnik moze poznaé wiele szczegétéw z zycia codziennego klasztoru
oraz kwestie higieny osobistej i czystoSci pomieszczen.

Tekst Justyny Ratajczyk Mydto w dawnej Polsce przybliza proces
produkcji mydta w warsztatach mydlarskich w Polsce od XIV w. Roz-
winiety przemyst mydlarski dostarczatl na rynek rézne rodzaje mydet:
mydta kosmetyczne, piorace, lecznicze oraz mydetka pachnace.

Agnieszka Michalczuk w artykule Czystos¢ i higiena po polsku i po
francusku w relacjach siedemnastowiecznych obserwatoréw porow-
nuje Francje i Polske XVII w. pod wzgledem higieny i zwraca uwage,
ze uwazani za zacofany nardéd Polacy o wiele bardziej dbali o higiene
osobistg niz Francuzi.

Tekst Iwony Janickiej Plica polonica - kottun i kottunstwo na zie-
miach polskich i litewskich od XVII do XIX wieku porusza kwestie
skutkéw braku dbatosSci o czysto$é wtoséw i zwigzanych z tym prze-
sgdow. Przekonanie, ze kottun jest wynikiem dziatania ztych duchéw
i czaréw, bardzo diugo funkcjonowato w §wiadomosci ludzi. Autorka
jest przekonana, ze do dzi$§ nie udato sie skutecznie wykrzewié kot-
tunstwa.

Kolejne trzy rozdzialy po$wiecone zostaly tematyce nowozytnego
szpitalnictwa. Artur Ziembinski w pracy Warunki higieniczno-sani-
tarne w polskich szpitalach w okresie staropolskim skupit sie na oce-
nie warunk6éw higieniczno-sanitarnych w najwczes$niejszych polskich
szpitalach, w ktérych nie bylto urzadzen sanitarnych, a ze Srodkéw
czystoSci zamiast mydla stosowano najtanszy tug. Istnienie tazni przy
szpitalu nie oznaczalo, ze czesto z nich korzystano. Powodem mogt
by¢ zly stan techniczny tazni lub obawa przed szerzeniem sie ré6znych
chorob. Duzym problemem byly przyszpitalne cmentarze, gdzie grze-
bano ubogich zmartych, w samym tylko catunie, w plytkim grobie.
Efektem byt fetor rozktadajacych sie ciat.

Natomiast Dariusz Chyta w artykule Warunki higieniczne pensjo-
nariuszy przytutkéw na Kujawach w okresie nowozytnym zauwaza,
ze warunki lokalowe ubogich w przytutkach kujawskich nie byly naj-
lepsze ze wzgledu na stan techniczny budynkéw. Wplyw na higiene
miato istnienie taZni, mozliwo$¢ oddzielenia chorych pensjonariuszy
od zdrowych czy mozliwo$¢ prania odziezy. Mate, biedne szpitale nie-
jednokrotnie nie miaty lekarza, cyrulika, nie méwiac juz o aptece.

Anna Lysiak-Latkowska w pracy Pruskie, duriskie i szwedzkie pla-
cowki medyczno-opiekuricze oraz penitencjarne w Voyage de deux
Francais en Allemagne, Danemark, Suede, Russie et Pologne, fait en
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1790-1792 autorstwa Alphonse — Marie Fortiade de Piles i Louis de Bo-
isgelin de Kerdu przedstawia rozwazania oficeréw francuskich, ktorzy
w 1789 r., podczas rewolucji opuscili swdj kraj i podrézowali po Danii,
Szwecji, Rosji oraz po Polsce. Wsréd réznych poruszanych przez nich
kwestii na uwage zastuguje opis instytucji i placowek spotecznych oraz
publicznych o charakterze opiekuficzym, leczniczym i penitencjarnym.

Pawel Tyszka w rozdziale pt. Stan zdrowia, higiena, choroby
i Smier¢ w kregu krewnych kanclerza i hetmana wielkiego koronnego
Jana Zamoyskiego, analizujgc biogramy najblizszych krewnych or-
dynata Zamoyskiego, opisat stan zdrowia wybranych cztonkéw rodu,
choroby i sposoby ich leczenia oraz poziom higieny. Jan Zamoyski byt
oredownikiem zdrowego stylu zycia i higieny, co nie uchronito jego
najblizszych przed réznymi chorobami i wysoka SmiertelnoScia.

Tomasz Dreikopel w pracy Epigramaty Ulryka Schobera z 1592 r.
— poetyckie Swiadectwo toruniskiej kampanii przeciwko fatszywym
lekarzom opisal protest Srodowiska lekarskiego, naukowego i literac-
kiego przeciwko pseudolekarzom.

Praca Jakuba Weglorza Kwestie czystosci i higieny ciata w kontek-
Scie nowozytnych poglqdow medycznych jest fragmentem szerszych
badan, w ktérych bazg Zrédiowg byly pamietniki, listy oraz dokumen-
tacja o tematyce medycznej. Zabiegi higieniczne i stosowane metody
leczenia wynikaly ze stanu wiedzy i §wiadomo$ci ludzi w minionych
czasach. Autor podkreSla, ze wiele nowozytnych profilaktycznych
zabiegéw medycznych i higienicznych jest obecnie niezrozumiatych
i niejednokrotnie biednie interpretowanych.

Kolejne cztery rozdzialy sa poSwiecone nowozytnym zaleceniom
higienicznym w celu zachowania zdrowia. Przedmiotem zaintereso-
wania Agnieszki Bywalec byly poradniki medyczne i zielniki wydane
w Krakowie na przetomie XVI i XVII w. W artykule Lice czystq wodqg
i rece umyj, czystym recznikiem otrzyj — pierwsze poradniki medycz-
ne w Rzeczpospolitej Obojga Narodow przedstawione sg 6wczesne za-
lecenia §wiadczace o wysokim poziomie kultury dbania o higieniczny
tryb zycia i zdrowie.

Pawel Tarkowski przybliza czytelnikom pedagogiczne poglady
Grzegorza Piramowicza dotyczace zdrowia i higieny, jakie panowaty
w dobie o§wiecenia i do dzi§ nie stracily na swej aktualno$ci. Autor
pracy pt. Grzegorza Piramowicza troska o zdrowie i sprawnosc fizycz-
ng zauwaza, ze my$l Piramowicza nie ograniczata sie tylko do profi-
laktyki i leczenia, ale miata na celu ksztalcenie wtasciwych nawykéw
higienicznych i zdrowotnych.
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Tekst Pawla Wysokinskiego Walka z nieocheddstwem i niechluj-
stwem w dzietach Ludwika Perzyny po$wiecony jest Ludwikowi
Perzynie — autorowi wielu prac o higienicznym trybie zycia, o dro-
gach szerzenia sie choréb zakaznych oraz o sposobach zapobiegania
chorobom. Perzyna byl przeciwnikiem pijanstwa i obzarstwa. Kryty-
kowat korzystanie z rad znachoréw i wiejskich babek. Brak dbalosSci
o higiene osobistg byl wedlug niego przyczyng wielu choréb, ktére
dotykaty gléwnie ludno$¢ ubogg i niewyksztatcona. Byl propagatorem
zdrowego stylu zycia.

Z kolei Andrzej Syroka w pracy Zalecenia prozdrowotne w osiem-
nastowiecznych kalendarzach slgskich skupit sie na analizie poréw-
nawczej kalendarzy z zawartoScig drukéw z okresu austriackiego
z drukami okresu pruskiego. Kalendarze nalezgce do najpopularniej-
szych wydawnictw rozpowszechnianych w Europie ksztaltowaty za-
chowania prozdrowotne.

Problemy higieny zycia w miastach przedstawili autorzy kolejnych
rozdziatéw. Radostaw Lazarz w pracy Polityki sanitarne renesanso-
wych utopii. Studium przypadku ,,Utopi” Tomasza Morusa zaktada, ze
programy ideowe dotyczace stanu sanitarnego panstwa zawarte w li-
teraturze utopijnej byly zwigzane z niepokojem spoleczefistwa oraz
autoréw tych programoéw. Spoleczenstwo idealne powinno zastosowacé
rozwiazania gwarantujgce powszechne zdrowie swoim obywatelom.

Adam Matuszewski artykul Higiena w przepisach i w pracach
uczonych siedemnastowiecznego Leszna po$wiecil uczonym i zarzad-
com Leszna, ktorzy podkreslali znaczenie odpowiedniej diety i higie-
nicznego trybu zycia. Postepowe zalecenia higieniczne zawarte w ad-
ministracyjnych rozporzadzeniach dowodzily ich szerokiej wiedzy.

Pawel Duma i Daniel Wojtucki w rozdziale Miejsce straceri i za-
plecze rakarskie w slgskim miesScie wczesnonowozytnym poruszyli
kwestie ewolucji miejsca stracen, ktore pod koniec XVIII w. byto roz-
legtg rakarnig. Potwierdzeniem sg rézne Zrédta pisane i wyniki badan
archeologicznych. Miejsce stracen pelnito funkcje ,,fatszywego cmen-
tarza”, ktéry byl takze miejscem pochéwku samobdjcéw. Poniewaz
kat byt jednoczes$nie hyclem, to szczatki ludzkie byly niejednokrotnie
pomieszane z ko$émi zwierzecymi. W miejscu pochéwku znajdowaly
sie takze narzedzia egzekucyjne. Utrzymanie higieny w mieScie wcze-
snonowozytnym byto duzym problemem nawet w sytuacji wywozu pa-
dliny i ludzkich ciat poza obreb miasta.

Joanna Karczewska w pracy Higiena publiczna w czasach zarazy.
Miejskie przepisy sanitarne na okolicznosc¢ epidemii w XV-XVIII wie-
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ku zauwaza, ze dziatania profilaktyczne wladz polskich miast miaty
charakter dorazny, a tym samym byly mato skuteczne. Sposoby zapo-
biegania epidemii mialy czesto Sredniowieczny rodowdd i najczesciej
stosowanym sposobem bylo ograniczenie ruchu ludnosci.

Celem pracy Jakie sq najgorsze zastosowania gromadzonego gno-
ju — sprawa higieny miast — w Radach zdrowotnych wroctawskiego
lekarza dla krdla polskiego Baltazara Ludwika Trallesa Adama Do-
mbrowskiego byta analiza i interpretacja fragmentéw wzorca teksto-
wego porad medycznych majgcych ogromne znaczenie dla historii
medycyny. Zalecenia higieniczne Baltazara Ludwika Trallesa, popar-
te gruntowng wiedza, byly proste, radykalne i przede wszystkim sku-
teczne.

Dorota Dukwicz w artykule ,,Szalone zabobony prostactwa, ktorzy
zapowietrzonym trupom titulo upiorow zeby wyrywali i krew ich ssa-
li”, czyli o polskich planach kordonu sanitarnego w czasie konfedera-
cji barskiej stwierdza, ze przeszkodg do wdrozenia w 1770 r. zalecen
antymorowych byta finansowa, militarna i organizacyjna stabo$¢ na-
Szego panstwa.

Bozena Plonka-Syroka w pracy System policji lekarskiej Johanna
Petera Franka jako przyktad realizacji oswieceniowej idei prawa do
zdrowia podkreslita wiodacg role Franka w stworzeniu efektywnych
system6w medycyny publicznej w Europie. Uznanie prawa do zdro-
wia za prawo przysltugujace kazdemu obywatelowi, bez wzgledu na
jego pochodzenie i status materialny, jest obecnie podstawg uregulo-
wan prawnych we wszystkich krajach Unii Europejskie;j.

Z podrecznikiem dobrych manier, leksykonem o czysto$ci oby-
czajow — dzietem o uniwersalnych treSciach i zalozeniach zapozna-
je czytelnika praca Malgorzaty Chudzikowskiej-Wotoszyn pt. Kanon
cywilizowanej czystosci wedlug Erazma z Rotterdamu. Na podsta-
wie De civilitate morum puerilium. Czysto§¢ obyczajowa oznaczala
réwnowage czystego ciala i ,,czystej duszy”, rozumianej jako moralne
postepowanie. Gdy korzysta sie z dobr materialnych nie mozna zapo-
minaé¢ o sprawach ducha. Higiena osobista byta pozorna, poniewaz
dotyczyta tylko widocznych czes$ci ciata: wloséw, ragk, paznokci oraz
ubrania. Czysto$¢ nie byla efektem mycia wodg i mydiem. Zgodnie
z tendencjami panujacymi w XVI w. preferowano tzw. toalete na su-
cho, a brzydki zapach mialy eliminowaé perfumy.

Kwestie poziomu higieny i rozumienie czystoSci i brudu porusza
Anna Odrzywolska-Kidawa w pracy ,,Prézno kqgpiesz z wierzchu cia-
to” — Mikotlaj Rej o higienie ciala i duszy. Wedlug Reja, wazniejsza

248 MEDYCYNA NOWOZYTNA — Tom 22 — Zeszyt 2 (2016 1)



Recenzje i omoéwienia

byla czystosé duszy niz czystoéé ciala. Zadna kapiel calego ciala nie
jest w stanie zmy¢ niegodnego postepowania. Istotng role przypisywat
Rej diecie, ktéra miata oczyszczac ciato i dusze.

Praca Barbara Radziwittowna -, niemoralna, nieczysta” krolowa.
Studium z obyczajowosci staropolskiej Anny Kotodziejczyk to histo-
ria mitoSci okupionej wtasng godno$cig oraz obraz mentalno$ci i zycia
codziennego w XVI-wiecznej Polsce.

Kolejne dwa rozdzialy przyblizaja zasady higieniczne krajow Bli-
skiego Wschodu. Z pracy Warunki higieniczne na Bliskim Wschodzie
w relacjach podroznikow i pqtnikow w XVI-XVIII wieku Mieczystawa
Paczkowskiego OFM mozna wnioskowaé o stanie sanitarnym miast
i zwyczajach higienicznych w krajach muzulmanskich. W relacjach
podrézniczych oprécz stéw krytyki odnaleZé mozna takze pochwatly
dla praktyk stosowanych przez muzulmanéw. Na szczegblng uwage
zastugiwaly pachnace ptynne mydla oraz substancje zapachowe neu-
tralizujace nieprzyjemne zapachy.

O istotnych przepisach prawa muzulmanskiego w zakresie prze-
strzegania czystoSci pisze Olga Kotynia w rozdziale pt. Pojecia czy-
stosci i skalania w kulturze islamu epoki nowozytnej. Stan rytualnego
oczyszczenia mozna osiaggnaé m.in. przez rytualng kapiel. W sytuacji
braku wody mozna sie w tym celu postuzy¢ piaskiem. Takze podczas
chrztu mozna zamiast wody wykorzystac¢ piasek. Woda, ktérej nie byto
w nadmiarze, miata szczegblne znaczenie, a woda deszczowa stoso-
wana byla w lecznictwie ludowym, okreS§lanym mianem medycyny
proroka.

Natomiast tajniki europejskiej dyplomacji XVII i XVIII w. mozemy
zgtebi¢ dzieki pracy Urszuli Kosiniskiej Polityk w wannie. Rola no-
wozytnych uzdrowisk w dyplomacji europejskiej XVII i XVIII wieku.
W miejscach uzdrowiskowych, gdzie udawano sie na leczenie, niejed-
nokrotnie podejmowano wazne decyzje polityczne. Uzdrowiska byty
miejscem nieformalnych spotkan, pozwalaty zachowaé dyskrecje baz
zbednych formalno$ci.

Ewa Gorecka w pracy Brud jako znak kultury. Literackie obra-
zy higieny w XVIII wieku w Ksiegach Jakubowych Olgi Tokarczuk
prezentuje literackie obrazy XVIII-wiecznej higieny. Obrazy higieny
przedstawione w Ksiegach Jakubowych to opis zarazy. Wierna histo-
rycznym przekazom autorka wskazywala, ze brak higieny byl przy-
czyng wielu schorzen.

Omawiana publikacja jest zastugujagcym na szczegllng uwage,
cennym opracowaniem, ktére wypelnia luke istniejgcg w literaturze
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przedmiotu. Miekka okladka, zaprojektowana przez Ewe WiSniew-
ska, przedstawiajaca Toalete Jezusa Gulio Romano z I potowy XVI w.,
obrazowo sugeruje tematyke ksigzki i jest zachetg do jej lektury. Na
uwage zasluguje prezentowana przez autorow baza Zrdédlowa opar-
ta na dokumentach archiwalnych. Rozbudowane przypisy i bogata
bibliografia moga stuzy¢ badaczom jako przydatne Zrédto. Jak pod-
kreSlaja we wstepie redaktorzy publikacji, niektére rozdzialy moga
wzbudzaé pewien niedosyt. Nalezy takze zalowaé, ze wiele prac nie
zostalo wzbogaconych ilustracjami. Pomimo drobnych btedéw dru-
karskich powyzszg publikacje uwazam za niezwykle ciekawg, cenng
i godng polecenia.



Miedzynarodowa Konferencja Naukowa ,Historia
medycyny w czasopi$miennictwie medycznym

i nie tylko...”, Opinogéra k. Ciechanowa,

8-9 pazdziernika 2016 r.

Na poczatku pazdziernika 2016 r. w urokliwej opinogérskiej Oran-
zerii odbyt sie niecodzienny jubileusz zwigzany z miniona juz, 20. rocz-
nicg wydania pierwszego numeru czasopisma ,,Medycyna Nowozytna.
Studia nad Kulturg Medyczng”. Zorganizowana z tej okazji Miedzyna-
rodowg Konferencje Naukowg pt. Historia medycyny w czasopismien-
nictwie medycznym i nie tylko... w calo$ci po§wiecono problematyce
historycznej, metodyce prowadzonych badan, takze charakterystyce
warsztatu historyka medycyny. Zwrécono réwniez uwage na program
i spos6b nauczania historii medycyny w uczelniach medycznych i od-
zwierciedlenie zwigzanych z tym probleméw na tamach prasy.

Organizatorami konferencji byta Sekcja Historii Nauk Medycznych
przy Instytucie Historii Nauki Polskiej Akademii Nauk oraz Zaktad
Propedeutyki Pielegniarstwa i Nauk Spotecznych Wydziatu Ochrony
Zdrowia i Nauk Humanistycznych Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawo-
dowej w Ciechanowie.

W skiad Komitetu Naukowego konferencji weszli: przewodniczaca
prof. Bozena Urbanek (Instytut Historii Nauki PAN), doc. dr hab. Zofia
Podgoérska-Klawe (Instytut Historii Nauki im. Aleksandra i Ludwika
Birkenmajeréw PAN), prof. dr hab. Jaromir Jeszke (Uniwersytet im.
Adama Mickiewicza w Poznaniu), prof. dr hab. Bozena Plonka-Syroka
(Uniwersytet Medyczny im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu) i prof.
dr hab. Tadeusz Srogosz (Akademia im. Jana Diugosza w Czestocho-
wie).

Srodowisko historykéw medycyny reprezentowane bylo przez
przedstawicieli Polskiej Akademii Nauk, Gt6éwnej Biblioteki Lekar-
skiej im. St. Konopki, Slaskiego Uniwersytetu Medycznego, Uniwer-
sytetu Medycznego w Biatymstoku, Uniwersytetu Wilefiskiego, War-
szawskiego Uniwersytetu Medycznego, Okregowej Izby Lekarskiej
w Warszawie im. prof. Jana Nielubowicza, Polskiej Fundacji Euro-
pejskiej Szkoty Onkologii w Warszawie, Leibniz Universitat Hanno-
ver — Institut fiir Soziologie, Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej
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w Ciechanowie oraz Specjalistycznego Szpitala Wojewdédzkiego w Cie-
chanowie. Uroczysto§¢ uswietnili zaproszeni goscie, m.in. dr Boze-
na Ostrowska — Dziekan Wydziatu Ochrony Zdrowia i Nauk Huma-
nistycznych PWSZ w Ciechanowie, przedstawiciele lokalnych wtadz
oraz pp. Wilodzimierz i Bartosz Fetlinscy, jak rowniez pani Aldona
Lyszkowska reprezentujaca dyrektora Muzeum Romantyzmu w Opi-
nogoérze — p. Romana Kochanowicza.

Uroczystego otwarcia konferencji dokonata prof. Bozena Urbanek,
wprowadzajgc zebranych w poczatki tworzenia czasopisma. Poczgtko-
wo poSwiecone zagadnieniom zwigzanym z historig nauk medycznych,
od 1999 r. obejmuje swym zakresem szeroko pojeta kulture medyczna.
Pozwolilo to na zamieszczanie artykuléw ukazujacych owe zagadnie-
nia w szerszej perspektywie — nauk humanistycznych i spotecznych.
Pismo sktada sie z kilku dziatéw, takich jak: Studia, Prace analityczne,
Anachronica, Z archiwow, biblioteki muzeéw, Recenzje i oméwienia
oraz Kronika zycia naukowego. Adresowane jest do przedstawicieli
zawodow medycznych, historykéw i historyk6w medycyny.

Wnikliwg ocene, a zarazem podsumowanie ponad dwudziestolet-
niego okresu ukazywania sie ,,Medycyny Nowozytnej” przedstawita
sekretarz kolegium redakcyjnego dr Magdalena Paciorek. Podkres§li-
ta sukces czasopisma, ktore znajduje sie na lisScie ERIH, a w 2015 r,,
wzorem lat poprzednich, uzyskato ocene 10 punktéw.

Dzieje medycyny zawsze pozostawaly w obszarze zaintereso-
wan badawczych Srodowiska naukowego Uniwersytetu Medycznego
w Bialymstoku, stad tez otwierajgce pierwsza sesje naukowg wysta-
pienie dr Magdaleny Grassmann (kierownika Samodzielnej Pracowni
Historii Medycyny i Farmacji UMB) i Marty Piszczatowskiej ukazy-
walo Dziedzictwo medyczne w Swietle czasopism Uniwersytetu Me-
dycznego w Bialymstoku. Trzon wydawanego od 1956 r. pierwszego
pisma akademickiego na BiatostocczyzZnie — ,,Medyka Biatostockiego”
stanowila historia medycyny. Jako dzial tematyczny do dzi$§ stanowi
o charakterze czasopisma, zyskujgc nowe formy przekazu dostoso-
wane do odbiorcy XXI w. Naukowe oblicze dziejéw medycyny i dzie-
dzictwa akademickiego prezentowano réwniez od lat SO. ubiegitego
wieku w ,,Rocznikach Akademii Medycznej w Bialymstoku” (obecnie
»2Advances in Medical Sciences”). Warty podkreSlenia jest fakt, ze
tematyke z zakresu historii medycyny poruszali zazwyczaj rektorzy
uczelni, m.in. prof. Tadeusz Kielanowski, prof. Stanistaw LegezynskKi,
prof. Jakub Chlebowski czy prof. Stefan Soszka. Ukazywano gléwnie
dzieje podlaskiego lecznictwa i dziedzictwo pierwszej w Polsce p61-
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nocno-wschodniej — po IT wojnie — uczelni medycznej. Obszar zainte-
resowan najmlodszego naukowego pisma na Uniwersytecie Medycz-
nym w Bialymstoku ,,Progress in Health Sciences” stanowi natomiast
powszechna historia medycyny.

Niezmiernie interesujgce okazalo sie wystgpienie dr Marii Ciesiel-
skiej (Okregowa Izba Lekarska w Warszawie) prezentujace Przeglqad
Lekarski — Oswiecim — czasopismo dwukrotnie nominowane do Po-
kojowej Nagrody Nobla. Historia wydawanego corocznie (od 1961 do
1991 r.) — w rocznice wyzwolenia obozu KL Auschwitz - dodatkowe-
go numeru ,,Przegladu Lekarskiego” zainteresowata bowiem kapitu-
te Pokojowej Nagrody Nobla na tyle, ze tzw. ,,Zeszyty O$swiecimskie
Przegladu” z uwagi na zamieszczane treSci uznano za znak polsko-
-niemieckiego pojednania i dwukrotnie (sic!) (1992, 1995) nomino-
wano do tejze nagrody. Posrod 1000 artykutéw przygotowanych przez
477 autoréw na tamach czasopisma prezentowano zZrédta informacji
na temat eksperymentow medycznych prowadzonych na wieZniach
w obozach koncentracyjnych, szczegélnie w KL Auschwitz-Birkenau,
oraz nastepstw zdrowotnych pobytu w obozach (tzw. KZ-Syndrom).
Wiele wnoszacym do dyskusji dodatkiem byly cenne uwagi prelegent-
ki uzupelniajgce biografie powojennych historyké6w medycyny.

Cennym przyczynkiem do dziejéw polskiego czasopiSmiennictwa
medycznego okazat sie referat dr. n. przyr. Wojciech Giermaziaka (dy-
rektora Gloéwnej Biblioteki Lekarskiej) i mgr Magdaleny Prymlewicz
(Dziat Starej Ksigzki Medycznej GBL) pt. Popularyzacja dziejow me-
dycyny na tamach czasopisma ,,Medycyna i Przyroda” (1937-1939).
Czasopismo to — przywolane w kontekS$cie popularyzacji historii me-
dycyny — wydawano od pazdziernika 1937 do czerwca 1939 r. Mimo iz
ukazaly sie zaledwie trzy, i to niepelne roczniki z pewnoScig stworzylo
ono pewng nowg jako$S¢ w o6wczesnej prasie medycznej przez inter-
dyscyplinarne podejsScie do omawianych probleméw. Na jego tamach
— obok artykuléw poSwieconych medycynie praktycznej i naukom
przyrodniczym - czesto bowiem ukazywaly sie obszerne publikacje
traktujgce o dziejach medycyny i dziedzin pokrewnych. Poruszano
réwniez zagadnienia zwigzane z pogladami filozoficznymi na istote
zdrowia i choroby na przestrzeni wiek6w, ze specyfikg zawodu lekar-
skiego w réznych epokach, historig lekoznawstwa i lecznictwa zdrojo-
wego, szpitalnictwem, rozwojem sztuki lekarskiej i higieny wéréd cy-
wilizacji starozytnych. Tematy opracowywano, positkujac sie wiedzg
z zakresu historii kultury, sztuki, mitologii, literaturoznawstwa i an-
tropologii. Do ,,Medycyny i Przyrody” pisywali wybitni lekarze-hu-
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manisci, jak chociazby Leon Wachholz, Tadeusz Boy-Zelenski, Witold
Ziembicki czy Adam Bednarski. Swojg statg kolumne pt. Drobiazgi
historyczne i literackie prowadzil rowniez Stanistaw Konopka, przed
wojng kierownik Biblioteki i Muzeum Centrum Wyszkolenia Sanitar-
nego, pézniejszy zatozyciel Gtéwnej Biblioteki Lekarskiej. Teksty ar-
tykutéw wzbogacano fotografiami przedstawiajacymi np. dawne na-
rzedzia medyczne, reprodukcjami obrazéw i rycin oraz dokumentéw
archiwalnych. Bogaty material ikonograficzny pozwalal 6wczesnemu
czytelnikowi w kompleksowy sposéb poznaé dzieje rozwoju sztuki le-
karskiej.

Fot. 1. Wystapienie przedstawicielki Gtéwnej Biblioteki Lekarskiej
mgr Marty Prymlewicz; od prawej siedza: prof. Bozena Urbanek,
dr Matgorzata Marcysiak i dr Bozena Ostrowska

Zrédto: zbiory wlasne.

Wystgpienie wzbudzilo duze zainteresowanie. Ze strony organi-
zatoréw skierowano prosbe do autoréw o nastepne — w miare mozli-
woSci, jak najszybsze — opracowania bogatych zbioréw medycznego
piSmiennictwa zgromadzonych przez Giéwng Biblioteke Lekarska
we wspominanym juz Dziale Starej Ksigzki, ktéra ma swojg siedzibe
w Warszawie przy ul. Jazdéw 1A.

Przedstawiona przez dr Malgorzate Marcysiak prezentacja autor-
stwa pracowniké6w Muzeum Malego Miasta w Biezuniu pod kierun-
kiem Jerzego Piotrowskiego — kierownika tego oddziatu - przyblizyla
zyciorys prowincjonalnego lekarza Antoniego Wolskiego (1875-1954).
Mimo trudnych warunkéw, biedy, wojny, tragicznych przezy¢ osobi-
stych i ciezkiej choroby pozostal wierny swojemu powotaniu, jakim
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byta stuzba drugiemu czlowiekowi, a ostatnia wola, jakg przekazat
swojemu nastepcy, brzmiata przyrzeknij, ze bedziesz ich kochat. Losy
dr. Wolskiego wywolywatly wsréd uczestnikéw konferencji zaré6wno
podziw, jak i wzruszenie.

Prezentowana w holu Oranzerii czeS¢ ekspozycji Muzeum Ma-
tego Miasta w Biezuniu (wyposazenie gabinetu lekarskiego) godnie
uSwietnila to wazne wydarzenie w historii medycyny, jakim byta kon-
ferencja, i doskonale wpisywala sie w jej tematyke. W drugim dniu
o ekspozycji opowiadat sam twérca — wspominany juz Jerzy Piotrow-
ski. Wystawa cieszyla sie duzym zainteresowaniem wsrod uczestni-
kéw konferencji.

Fot. 2. Uczestnicy konferencji podczas zwiedzania wystawy poSwieco-
nej zyciu lekarza-spotecznika Antoniego Wolskiego
Zrédto: zbiory wlasne.

Popotudniowg sesje otworzyt referat autorstwa dr Marii Kempy
(Slaski Uniwersytet Medyczny) pt. Zadania i program nauczania hi-
storii medycyny w edukacji lekarza — stanowisko autorytetow: W. Szu-
mowskiego, S. Trzebiriskiego i A. Wrzoska, ktéry prezentowata dr hab.
Anna Marek. W pracy zawarto poglady zastuzonych profesoréw — ba-
daczy dziejéw medycyny dotyczace roli oraz zakresu nauczania histo-
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rii medycyny w ksztalceniu uniwersyteckim lekarzy. Przypomniano
poglady jednego z najwybitniejszych autorytetéw, znanego lekarza-fi-
lozofa, inicjatora tworzenia katedr historii i filozofii medycyny w Pol-
sce, prof. UJ Wiadystawa Szumowskiego. Autor dzieta Historia medy-
cyny filozoficznie ujeta sprecyzowat istote historii i filozofii medycyny,
definicje poje¢ i kierunkéw filozoficzno-medycznych oraz rozktad za-
jeé z przedmiotu historia i filozofia medycyny na studiach lekarskich.
Profesor Stanistaw Trzebinski (Uniwersytet S. Batorego w Wilnie),
podobnie jak W. Szumowski, opowiadat sie za synteza historii filozofii
1 historii medycyny. Trzebinski byt pierwsza osobg w Europie, ktéra
zwroécita uwage na predyspozycje i kwalifikacje przysztych studentéw
medycyny oraz ich wczesng orientacje zawodowa. W Spisach Wykta-
dow zamieScit m.in. rozkiad przedmiotéw, jak propedeutyka lekarska,
historia medycyny, etyka lekarska i logika medycyny. Kierownik Ka-
tedry i Zaktadu Historii i Filozofii Medycyny WL Uniwersytetu Po-
znanskiego prof. Adam Wrzosek, podobnie jak jego poprzednicy, wy-
powiadat sie o kryteriach ksztalcenia dobrego lekarza oraz reformie
studiéw historyczno-filozoficznych na uniwersyteckich wydziatach
lekarskich.

Referat reprezentujacego Uniwersytet Wileniski dr. Aistisa Zalnora
pt. Dziatalnos¢ Zakladu Historii Medycyny i Filozofii Uniwersytetu
Stefana Batorego w Wilnie, Wydzial Medycyny w latach 1922-1939,
wygloszony w zastepstwie przez dr Magdalene Grassmann, przed-
stawiatl krotki rys liczacej sie w okresie miedzywojennym wilenskiej
Szkoty Historii Medycyny i Filozofii. Przedmiotami wykladanymi
woéwczas na Wydziale Medycznym Uniwersytetu Stefana Batorego
byly - stanowigce novum - historia medycyny, logika medyczna, pro-
pedeutyka oraz etyka lekarska. Prace badacza wilehskiej medycyny
XVI-XIX w. prof. Stanistawa Trzebinskiego stale publikowano na ta-
mach czotowych czasopism zajmujacych sie filozofig i historig medy-
cyny, m.in. ,,Archiwéw Historii Medycyny i Filozofii”’, nastepnie za$
,,Historii Natury”.

Kolejne bylo wystgpienie dr Marii Lipinskiej, reprezentujacej
ciechanowski Oddzial Gt6wnej Biblioteki Lekarskiej, dotyczace Hi-
storii medycyny na tamach czasopisma ,,Stuzba Zdrowia” w latach
1949-1956. Najwazniejsza (i zarazem najbardziej prawdopodobng)
przyczyne usuniecia wykltadoéw z historii i filozofii medycyny w Pol-
sce w pierwszej potowie lat S0. XX w. upatrywano w niezgodnoS$ci
dotychczasowego sposobu postrzegania historii i filozofii medycyny
Z obowigzujgca po II wojnie Swiatowej ideologiag marksistowsko-le-
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ninowska. Zalozenia wyeksponowane w wystgpieniu przez autorke,
wzorowane na manifeScie Feliksa Widy-Wirskiego Burzuazyjna histo-
ria medycyny — zaprzeczeniem nauki, wyraznie nakre$laly kierunek
rozwoju polskiej powojennej historii medycyny. W okresie stanowig-
cym przedmiot badan na tamach czasopisma nie publikowano wiek-
szych artykutéw prasowych z zakresu historii medycyny. Zazwyczaj
zamieszczano niewielkie publikacje prezentujace biografie znanych
lekarzy czy os6b zwiazanych z medycyna. Przyblizano tez poszczegol-
ne zagadnienia o tematyce medycznej. Na tamach ,,Stuzby Zdrowia”
publikowali historycy medycyny, lekarze, a takze studenci medycyny
i pracownicy Gl6wnej Biblioteki Lekarskiej. Osobng kategorie au-
toréow stanowili lekarze zajmujacy sie polityka, przodowali tu Feliks
Widy-Wirski i L. Kaltenbergh. Zdarzaty sie réwniez artykuly anoni-
mowe, najczesSciej byly to tzw. artykuly programowe badZ biografie
uczonych radzieckich. Wszystko to stanowito potwierdzenie tezy prof.
S. Konopki zamieszczonej w jednym z artykuléw z 1957 r., ze w 6w-
czesnej ,,Stuzbie Zdrowia” publikowano zaledwie ,,drobne artykuty,
niewnoszace nic nowego”.

Fot. 3. Uczestnicy konferencji, w §rodku siedzi Prof. Bozena Urbanek
Zrédlo: zbiory wiasne.
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Nowoczesna architektura opinogérskiej Oranzerii w otoczeniu po-
zostajagcych w jesiennej szacie drzew tworzyla szczeg6lny klimat dla
dyskusji i refleksji nad historia.

Goscinno$¢ i ogromna pomoc gospodarza tegoz obiektu w zorgani-
zowaniu konferencji, p. dyrektora Romana Kochanowicza, mozliwo$¢
korzystania z barku kawowego oraz goracych positkow w restaura-
cji, jak tez noclegbw w muzealnych pokojach go$cinnych dopelnity
atmosfery.

W drugim dniu konferencji uczestnicy mieli mozliwoS§¢ zwiedza-
nia muzeum romantyzmu, na ktore skiadajg sie przede wszystkim
zabytkowe neogotyckie obiekty — patacyk z lat 40. XIX w. i oficyna
dworska oraz — wybudowane juz wspoétczes$nie, ale na podstawie pro-
jektoéw z poprzedniej epoki — dwor i oranzeria. Obiekty usytuowane sa
na terenie parku krajobrazowego w stylu angielskim z imponujacym
drzewostanem. Ciekawe ekspozycje i profesjonalizm przewodnikéw
spowodowatly, Zze oczami wyobrazni udalo sie przenie$¢ do czaséw
SwietnoSci Opinogoéry i codziennej rzeczywisto$ci rodu Krasiniskich.

Zwienczeniem konferencji byl inspirowany dzietem zycia Marii
Dabrowskiej koncert skrzypcowy Wokdét,,Nocy i dni” na harfe i smycz-
ki. W nowoczesnej sali koncertowej w Oranzerii wybrzmiato wiele
utworéw przeplatanych fragmentami dzieta, obrazujgcych zycie bo-
hateréw ,,Nocy i dni”, m.in. Polonez A-dur 40 nr 1 i Preludium c-mol
op. 28 nr 20 Fryderyka Chopina, Oberek Bogumita oraz Walc Barbary,
w wykonaniu znanych postaci sceny muzycznej i teatralnej.

Maria Lipinska, Matgorzata Marcysiak
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Celnik Hanna - lekarz, doktorat z zakresu historii medycyny w War-
szawskim Uniwersytecie Medycznym; od kilkunastu lat pracuje
w Zakladzie Historii Medycyny Warszawskiego Uniwersytetu Me-
dycznego; przewodniczgca Oddzialu Warszawskiego Polskiego To-
warzystwa Historii Nauk Medycznych (dawniej Polskie Towarzy-
stwo Historii Medycyny i Farmacji). Mail: hcelnik@wum.edu.pl.

Ciesielska Maria — dr n. med. w dziedzinie historii medycyny, le-
karz specjalista medycyny rodzinnej, przewodniczgca Sekcji Hi-
storycznej Okregowej Izby Lekarskiej w Warszawie. Publikuje ar-
tykuly zwigzane z losami lekarzy w trakcie II wojny Swiatowej, ze
szczegbélnym uwzglednieniem zagadnieh medycznych zwigzanych
z niemieckimi obozami koncentracyjnymi, dziatalno$cig sanitaria-
tu w wiezieniach Gestapo oraz szpitalnictwem w getcie warszaw-
skim. Wspélpracuje z Muzeum Wiezienia Pawiak i Muzeum Histo-
rii Medycyny Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Laure-
atka Nagrody KLIO w kategorii Varsaviana za ksigzke historyczna
2015 r. pt. Taniec wsrod mieczow. Polski personel medyczny na
Pawiaku w okresie okupacji niemieckiej 1939-1944. Mail: drma-
riaciesielska@gmail.com.

Les$niewski Krzysztof - prof. KUL, dr hab. kierownik Katedry
Teologii Prawostawnej w Instytucie Ekumenicznym Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawla II. Przedmiotem jego ba-
dan naukowych sg: antropologia chrzeScijanska, duchowo$¢ pra-
wostawna, terapia hezychastyczna, choroba i zdrowie w dziejach
chrzescijanstwa. Opublikowat m.in. ,,Nie potrzebujq lekarza zdro-
wi...”. Hezychastyczna metoda uzdrawiania cztowieka (Lublin
2006), ,,Kim jest cztowiek, ze o nim pamietasz...?”. Podstawowe
idee wspotczesnej antropologii prawostawnej (Lublin 2015). Mail:

lesnig@gmail.com.

Pekacka-Falkowska Katarzyna — dr n. hum. w zakresie historii
(specjalnos¢: historia nowozytna), absolwentka socjologii i histo-
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rii, ttumaczka; adiunkt w Katedrze Historii Nauk Medycznych
Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu. Zainteresowania: spotecz-
na historia medycyny, historia ciala, historia dyskursu naukowego,
filozofia nowozytna. Mail: pekackafalkowska@ump.edu.pl.

* Paszynski Wojciech — dr n. hum. w zakresie historii. Obecnie zwig-
zany z Katedrg Historii Medycyny Collegium Medicum Uniwersy-
tetu Jagielloniskiego. Dysertacje obronit w 2015 r. w Uniwersytecie
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu (Sarmaci i uczeni. Spor o po-
chodzenie Polakow w historiografii doby staropolskiej). Ukonczyt
studia wyzsze w zakresie historii (2011) i archeologii (2008) na Wy-
dziale Historycznym Uniwersytetu Jagiellofiskiego. Zainteresowa-
nia: historia nauki, historia medycyny, historiografia oraz szeroko
pojeta kultura staropolska. Mail: wojciechpaszynski@wp.pl.

¢« Raubo Agnieszka - dr, literaturoznawca (literatura staropolska),
adiunkt w Zaktadzie Studiéw Polonistycznych i Komunikacji Me-
dialnej na Wydziale Pedagogiczno-Artystycznym UAM. Jej zain-
teresowania naukowe koncentrujg sie na literaturze i kulturze
renesansowej, zwlaszcza na piSmiennictwie medycznym tej epo-
ki. Zajmuje sie réwniez problematyka rzetelno$ci naukowej oraz
naruszeniami prawa autorskiego. Skonczyla studia podyplomowe
z ochrony wlasnos$ci intelektualnej na Wydziale Prawa i Admini-
stracji UW w Warszawie. Publikowata m.in. w ,,Ruchu Literackim”
(Filozof jako lekarz, mag i badacz gwiazd. Z rozwazan nad posta-
cig filozofa w polskiej literaturze renesansowej, 2007), , Symbo-
lae Philologorum Posnaniensium” (Antyczne Zrodla renesansowej
teorii afektow, 2012), ,,Przestrzeniach Teorii” (Zapomniane dziela
Daniela Naborowskiego ,,De temperamentis disputatio medica”
(1593), 2015) czy tomie zbiorowym Afekty, uczucia i emocje w roz-
nych perspektywach (,,Eatwo wpada w gniew i bél, ale i tatwo po-
wraca do wdziecznosci”. Afekty w swietle teorii czterech tempera-
mentow w piSmiennictwie XVI stulecia; 2016). Mail: agnieszkarau-
bo@poczta.fm.

¢ Wdowiak Lilianna - dr n. hum. historyk medycyny specjalizujacy
sie w problematyce etnomedycznej i etnofarmakologicznej. Kie-
rownik Samodzielnej Pracowni Edukacji Medycznej Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie. Mail: lilianna.wdowiak@
pum.edu.pl.
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ogtaszania prac w pismie
~Medycyna Nowozytna. Studia nad Kulturg Medyczng”

Redakcja przyjmuje niepublikowane w innych czasopismach pra-
ce o charakterze syntetycznym, zawierajace wiasne wnioski i reflek-
sje autoréw, o objetoSci do SO znormalizowanych stron maszynopisu
formatu A4 (60 znakéw w wierszu, 30 wierszy) do dziatu Studia, oraz
teksty o charakterze Zrédlowym, bibliograficznym lub analitycznym
(o objetosci do 15 stron) do dzialu Prace analityczne oraz do dziatéw:
Recenzje i oméwienia, Z archiwéw, bibliotek i muzeéw oraz Kroniki
zycia naukowego.

W dziale Anachronica umieszczamy artykuly o objetoSci tekstow
studyjnych, niemieszczace sie w chronologicznym zakresie pojecia
,,medycyny nowozytnej”.

Prace prosimy przesylaé¢ w jednym egzemplarzu wraz ze stresz-
czeniami o objetoSci 0,5-1 strona (w jezykach polskim i angielskim —
réwniez tytul artykutu). Artykut powinien réwniez zawieraé: 3—4 sto-
wa kluczowe (w j. polskim i angielskim) oraz bibliografi¢ artykulu.
Prosimy tez o dotgczenie ptyt CD z tekstem zapisanym w programie
MS Word dokument. Mozliwe jest rOwniez przestanie artykulu drogg
elektroniczng na adres: magda.pa@op.pl.

Nalezy zalgczyé oSwiadczenie autora o niezlozeniu nadestanego
tekstu w innym wydawnictwie oraz jego zgode na opublikowanie da-
nych osobowych, adresu mailowego (prosimy tez o przestanie kroétkiej
notki o autorze, zawierajgcej m.in. wyksztalcenie, zawéd, instytucje
naukowa, jaka prezentuje, zainteresowania badawcze, tytuly wiek-
szych prac czy publikacji).

Nadestany artykut podlega wstepnej ocenie redakcji, a nastepnie
kierowany jest do dwu- lub trzykrotnej anonimowej recenzji. Recen-
Zje negatywne oraz recenzje wymagajace poprawek autorskich zosta-
ng przestane do wiadomosSci autora. Ostateczng decyzje o zakwalifi-
kowaniu materiatu do druku podejmuje Komitet Redakcyjny. Artykut
przyjety do druku ukaze sie w terminie do 12 miesiecy od podjecia
decyzji o jego zakwalifikowaniu.

Redakcja zastrzega sobie prawo skracania tekstu oraz rezygnacji
z materiatu ilustracyjnego. Redakcja nie zwraca niewykorzystanych
materialéw i nie ptaci honorariéw autorskich, nie sg ré6wniez honoro-
wane recenzje.
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Nadestane artykuty winny by¢ napisane czcionka: Times New Ro-
man, bez jakichkolwiek pogrubien i kursywy czy podkreslen, rozmiar
12, interlinia 1,S. Przypisy powinny by¢ umieszczone w przypisach
dolnych. W cytowanych czasopismach prosimy o zachowanie ukla-
du: inicjal imienia i nazwisko autora, tytul artykutu (kursywa), tytut
czasopisma (prosta czcionka, cudzystéw), rok, tom, numer lub zeszyt,
strona, do ktérych cytat nawigzuje. W ksigzkach za$: inicjat imienia
i nazwisko autora, tytul artykutu (kursywa), wydawnictwo, miejsce
i rok wydania, strony. Prosimy stosowac polskie odpowiedniki powt6-
rzonych pozycji tj. ,tamze” czy ,,dz. cyt.”. Nalezy stosowal skroty ta-
kich wyrazoéw, jak rok - r., wiek — w., na przyklad - np. itp.

Ilustracje, opatrzone informacja o Zrédle ich pochodzenia, powin-
ny zawieraé doktadne wskazanie miejsca ich umieszczenia w tekScie
artykutu. W przypadku umieszczania tekstu na ptycie CD zdjecia
i ilustracje prosimy przesyta¢ w oddzielnym pliku z zaznaczong ich
numeracjq i podpisami.
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Czasopismo Instytutu Historii Nauki PAN Medycyna Nowozytna.
Studia nad Kultura Medyczna jest péirocznikiem. Cena pojedynczego
egzemplarza wynosi 30 zt. Zaméwienia na prenumerate nalezy prze-
sta¢ na adres:

Wydawnictwo IHN PAN
ul. Nowy Swiat 72, 00-330 Warszawa
tel. 022 657 27 14, 826 87 54
badz na adres: dorotapeczlewicz@gmail.com



