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Recenzja rozprawy doktorskiej mgr. Jaroslawa Pilarka pt. Rozwdéj kultury

uzdrowiskowej w Meklemburgii — Pomorzu Przednim w latach 1848-1933, ss. 462.

Historiografia dotyczaca lecznictwa uzdrowiskowego jest rozbudowana, aczkolwiek
wiekszos¢ historykow uprawia tradycyjne, zdarzeniowe dziejopisarstwo, co przeciez wcale
nie moze by¢ traktowana jako mankament. Natomiast rozprawa mgr. Jarostawa Pilarka
wpisuje si¢ w nurt nowoczesnych, kulturowych badan naukowych nad dziejami lecznictwa
uzdrowiskowego w konkretnych ramach chronologicznych 1 geograficznych. Ramy
chronologiczne i geograficzne nie wzbudzaja zastrzezen, aczkolwiek uzasadnianie cezury
poczatkowej sytuacjg polityczng nie przekonuje. Raczej sklanialbym si¢ do uwarunkowan
zwigzanych z kulturg medyczna, zwlaszcza silniejszym wyartykulowaniem zasad medycyny
spotecznej. Mianowicie w literaturze przedmiotu wystepuje potowa XIX w. jako moment
nasilenia si¢ elementow zdrowia publicznego i medycyny spotecznej. Natomiast nie budzi
watpliwodei cezura koncowa, kiedy zaczg¢to realizowaé polityke w tym zakresie partii
nazistowskiej, czyli w rzeczywistosci likwidacje dotychczasowej kultury uzdrowiskowej. Na
podkreslenie zastuguja ramy geograficzne. Niestety, rzadko kiedy mlodzi uczeni wychodza
poza ziemie polskie. Widaé, ze dla mgr. Jarostawa Pilarka niestraszne sg bariery jezykowe i
kulturowe. W tym sensie rozprawa stanowi rzadkos$¢ w polskiej historiografii.

Wybdr tematu uzalezniony jest od stanu badan, czyli od istniejgcych luk w
historiografii lub polemiki z dotychczasowymi ustaleniami faktograficznymi i
interpretacyjnymi. Dlatego badacz danego zagadnienia powinien by¢ zorientowany w
literaturze przedmiotu, $ledzi¢ zardwno pismiennictwo dotyczace konkretnego problemu, jak
rowniez watki pokrewne i ogdlne. Trzeba stwierdzi¢, ze Doktorant solidnie wykorzystat
opracowania opisujace dzieje lecznictwa uzdrowiskowego w Meklemburgii — Pomorzu
Przednim oraz literature kliniczng, w tym réwniez dotyczace tych zagadnien w szerszej skali
terytorialnej. Mgr Przemystaw Pilarek posiadl rowniez znajomos¢ literatury z zakresu historii
spoteczno-gospodarczej i politycznej Niemiec. Mozna ewentualnie doda¢ prace traktujace o
miejscowosciach uzdrowiskowych z 6wezesnego obszaru niemieckiego, a dzi§ znajdujgcego
si¢ w granicach Polski, na przykfad: R. Nowacki, Duszniki Zdroj, Opole 2005. Jest to jednak
uwaga drugorzedna w kontekscie bogatej literatury niemieckiej wykorzystanej przez

Doktoranta.




Mgr Jarostaw Pilarek przeprowadzit solidng kwerende zrédlowa. Rozprawa oparta jest
przede wszystkim na zrodlach archiwalnych z Archiwum Okregowego w Greifswaldzie,
Archiwum Uniwersyteckiego w Greifswaldzie, Glownego Archiwum Landu w Schwerinie,
Archiwum Panstwowego w Poznaniu, Archiwum Panstwowego w Szczecinie Rownie
obszerny jest zestaw zrodel drukowanych, zawierajgcy az 237 pozycji. Znaczng czesc tych
materiatow zrodtowych Doktorant odszukal w bibliotekach niemieckich, pafstwowych i
krajowych w Schwerinie, Berlinie, Monachium, a takze uniwersyteckich w Greifswaldzie i
Rostocku. Dokonat zaiste duzego wysitku heurystycznego, co niezmiernie rzadko zdarza sie
w przypadku rozpraw kwalifikacyjnych. W zwigzku z tak imponujacg liczba pozycji o rézne;j
proweniencji i wartoéci nasuwa si¢ pytanie: czy nie daloby si¢ podzieli¢ tej zawartosci, na
przyklad na prace naukowe, przewodniki, doniesienia prasowe etc. Z drugiej jednak strony
zdaje sobie sprawe z trudnosci, jakie si¢ pietrza przed tego typu procedurg.

Zapanowanie nad tak bogatym zestawem zrodet i literatury przedmiotu jest zadaniem
trudnym, z ktérym niejeden uczony nie moze sobie poradzi¢. Stwierdzam, ze z powyzszego
zadania Doktorant wywigzal si¢ bez zarzutu.

We wstepie mgr Jarostaw Pilarek jasno wyartykutowat cel pracy i pytania badawcze w
sensie problemu gléwnego, jak roéwniez szczegblowych probleméw badawczych. Na
podkreslenie zastuguje solidne oméwienie podstawy zrodlowej i pismienniczej. Doktorant
stusznie zauwazyl, ze literatura na temat uzdrowisk nie tylko w Meklemburgii — Pomorzu
Przednim jest szczegolowa i rozproszona, nie traktujagca w sposob calosciowy problemu. Z
punktu widzenia technicznego mgr Jarostaw Pilarek nie poradzil sobie z przejrzystym
rozgraniczeniem pozycji zrédlowych od piSmiennictwa. Jednak zdaje¢ sobie sprawe, ze dla
problematyki XIX i XX w. jest to zadanie trudne. Czasem historycy stosujg prosta zasade
wynikajaca z chronologii, zaliczajgc do piSmiennictwa pozycje opublikowane po cezurze
konicowej. Kolejnym walorem jest wskazanie przez Doktoranta wiasciwych dla nauki
historycznej metod badawczych.

Chronologiczno-rzeczowy uklad rozprawy jest prawidlowy, podzial na poszczegdlne
rozdzialy logiczny, uwzgledniajacy czynniki wplywajace na powstanie nadmorskich
uzdrowisk w regionie, rozwoj poszczegolnych uzdrowisk, a takze analize uzdrowiskowego
$rodowiska lekarskiego i rodzaje leczonych schorzen.

W rozdziale 1 mgr Jarostaw Pilarek jeszcze raz zanalizowal Zrodla, aktualny stan
wiedzy i zastosowane metody badawcze. Wydaje sie, ze te sprawy z powodzeniem mozna
omowi¢ we wstepie. Czesé zagadnien Doktorant powtérzyt, natomiast cz¢s¢ sformutowat w

zmienione]j formie. Na przyktad we wstepie sa cztery pytania badawcze, a w rozdziale 1 szesé




zagadnien badawczych. Nie mozna wprawdzie w zadnym stopniu takiej procedury oceni¢
negatywnie z punktu widzenia merytorycznego, poniewaz jest to rozszerzenie problematyki
badawczej. Jednak z punktu widzenia warsztatowego nie jest to najszczesliwsze rozwigzanie,
prowadzi bowiem do powtorzen i zaburzen w konstrukcji pracy. Walorem tego fragmentu
rozprawy sg wyjasnienia metodologiczne, co jest niewatpliwie zwiazane z oddzialywaniem
Promotorki, prof. dr hab. Bozeny Plonki-Syroki. Spoteczno-kulturowy kontekst dziejow
uzdrowisk bedzie konsekwentnie realizowany w kolejnych rozdziatach i zakonczeniu
TOZprawy.

Rozdziat 2 po$wiecony jest informacjom na temat miejsca Prus i Meklemburgii na
mapie politycznej Niemiec i Europy, sytuacji spoleczno-gospodarczej tego obszaru w latach
1848-1933 oraz czynnikow spoleczno-gospodarczych wplywajacych na powstanie uzdrowisk
nadmorskich. Czy jednak Doktorant nie przecenia tych czynnikéw? Czy na sytuacje
uzdrowisk nadbattyckich oddzialywata az w takim stopniu struktura spoleczna i polityczna,
czy dziatalno$¢ poszczegdlnych partii politycznych (pomijajac oczywiscie dojscie nazistow
do wtadzy)?

Bardziej przekonuje rozdzial 3, gdzie Doktorant przedstawil stan zdrowia populacji
Meklemburgii — Pomorza Przedniego i czynniki warunkujace rozwoj uzdrowisk w latach
1848-1933. W tym fragmencie rozprawy znalazly miejsce analizy epidemiologiczne, a takze
opis przemian w medycynie, ktére warunkowaty rozwoj uzdrowisk i zasad ich
funkcjonowania. Mgr Jarostaw Pilarek wspomnial takze o oddziatywaniu policji lekarskiej,
zdrowia publicznego i medycyny spolecznej na zdrowie populacji. Jednak rodzi sie pytanie:
jak powyzej wspomniane instrumenty polityki oddziatywaty na kulture uzdrowiskowa?

W kolejnych rozdziatach sa informacje o poszczegdlnych uzdrowiskach. Rozdziat 4
poswigcony jest najstarszemu niemieckiemu uzdrowisku nadbaltyckiemu Heiligendamm,
rozdzial 5 uzdrowisku Hiddensee, rozdziat 6 uzdrowiskom na wyspie Rugia (Binz, Baabe), a
rozdzial 7 na wyspie Uznam (Ahlbeck, Heringsdorf i Bansin). Kazdy z tych rozdziatow
zawiera krotkg histori¢ uzdrowiska, geneze zalozenia i najwazniejsze wydarzenia w drugiej
potowie XIX i pierwszych dziesiecioleciach XX w. Analizy rozwoju poszczegdlnych
uzdrowisk sg wszechstronne, zawierajg roznorodne aspekty ich funkcjonowania, okolicznosci,
w ktorych cieszyly sie popularnoscig i rozwojem, a takze przyczyny spadku zainteresowania
kuracjuszy i1 kryzysow. Mgr Jaroslaw Pilarek opisal sposoby zarzadzania uzdrowiskami, a
takze charakterystyke kuracjuszy. Poszczegolne uzdrowiska dynamicznie odpowiadaty na
zapotrzebowanie klienteli, inne za$ pozostaly sennymi miejscowosciami nadmorskimi.

Rozdzial jest niezwykle interesujgcy, Doktorant opisal nie tylko ramy formalno-




organizacyjne, lecz takze sceny z zycia codziennego, imprezy kulturalne, sportowe etc.
Niektore fragmenty rozdzialu sg zaiste ,,peretkami” narracyjnymi. Dodatkowym walorem jest
szata graficzna, czyli widokowki, fotografie, plany, reklamy etc. Wraz z uptywem czasu coraz
bardziej doceniam tego typu prace historyczne, nastawione na przekaz kierowany do szerszej
publicznosci, oczywiscie z zachowaniem zasad rzetelnosci naukowej.

W ostatnim, 8 rozdziale Doktorant zanalizowal srodowisko lekarskie uzdrowisk, a
takze stosowane metody terapeutyczne i dzialalno$¢ naukowa lekarzy. W rozprawie jest lista
schorzen leczonych w nadmorskich uzdrowiskach, a takze metod terapeutycznych zgodnych z
panujgcymi standardami medycznymi. Przemiany w standardach medycyny klinicznej i
rosngca $wiadomos¢ pacjentow wymuszaly na wladzach uzdrowiskowych zweryfikowanie
dotychczasowych zasad funkcjonowania i zarzadzania posiadanymi zasobami. W tym miejscu
nasuwa si¢ pewna uwaga: prawdopodobnie temperament medyczny podsunal Doktorantowi
okreslenie, ze stosowano ,,przestarzate teorie medyczne”. Po prostu przemiany medycyny, w
tym odkrycia w dziedzinie bakteriologii zmuszaly lekarzy zmiany podej$cia do profilaktyki i
terapii. Mimo ,,bakteriologicznego” stanowiska mgr. Jarostawa Pilarka, nadal b¢de si¢ upierat
o rolg w tym procesie medycyny spolecznej. W rozdziale niezwykle cenne sg informacje na
temat srodowiska lekarskiego, zyciorysy lekarzy uzdrowiskowych i analizy socjologiczne.

W zakonczeniu rozprawy mgr Jarostaw Pilarek zaprezentowat wyniki swoich badan,
odpowiedzial na pytania badawcze zasygnalizowane we wstgpie i w rozdziale 1. W rezultacie
doszedt do istotnych wnioskow. Kultura uzdrowiskowa w nadbaltyckich kurortach
ksztaltowala si¢ pod wplywem zaré6wno wzorcow zachodnioeuropejskich (glownie
angielskich), jak rowniez rodzimych, dostosowanych do lokalnego kontekstu spotecznego i
ekonomicznego. Zgodnie ze swojg postawa badawczg Doktorant stwierdzil, ze przyjazdy do
uzdrowisk mialy motywacje nie tylko zdrowotne, lecz takze spoteczne, zwigzane z checig
utrzymania statusu. Niezwykle istotny jest podzial dziejow nadbaltyckich uzdrowisk na
kolejne stadia, charakteryzujgce si¢ specyficznymi cechami. Mgr Jarostaw Pilarek trafnie
powigzal atrakcyjnos¢ poszczegdlnych kurortéw z rozwojem infrastruktury komunikacyjne;.
Doktorant ponadto udowodnil oddzialywanie uzdrowisk na rozwdj regionu, w tym na
inwestycje w zakresie regulacji rzek i infrastruktury wojskowej. Oprocz tego w rozprawie
znalazly poczesne miejsce zagadnienia zarzadzania, zaangazowania lekarzy w dziatalnoscé
terapeutyczng i naukowa, postaw kuracjuszy etc. Moze brak jest analizy porownawczej,
jasnego rozgraniczenia podobnych zjawisk w réznych regionach od specyficznych procesow,

jakie miaty miejsce w Meklemburgii — Pomorzu Przednim.




Przedstawione przez mgr. Jarostawa Pilarka analizy sa solidne, Zréodtowe i prawidtowo
zinterpretowane. Doktorant wykazal si¢ zatem zaro6wno wiedza historyczng, jak roéwniez
medyczng, co jest czesto zabiegiem trudnym z uwagi na oddalone od siebie kompetencje.
Zawarte w poszczegOlnych rozdziatach opisy dotyczace historii uzdrowisk, ich waloréw,
zycia kuracjuszy, leczonych schorzen etc. sa solidne i wysoce interesujagce. Mocna strong
rozprawy sg opisy schorzen i ich leczenie, a takze dane statystyczne, majace wartos¢ nie tylko
dla analiz medycznych, lecz takze socjologicznych.

Od strony warsztatowe] rozprawa jest nieomal wzorowa, a zglaszane wczesniej
zastrzezenia nie wplywaja w sposob istotny na wartos¢ rozprawy. Na podkreslenie zasluguje
wzorowe sporzgdzenie przypisow, a takze tabele i techniki graficzne, ilustracje, ktore
utatwiajg orientacje co do pewnych faktéw i procesdw. Z podobna oceng moze sie spotkac
strona je¢zykowa narracji.

W efekcie skonstruowany zostat solidny i interesujgcy obraz dziejow lecznictwa
uzdrowiskowego w Meklemburgii — Pomorzu Przednim w latach 1848-1933. Doktorant
dokonal wielu ustalen naukowych, wykazujac si¢ przy tym umiejetnoscig stawiania tez oraz
wnioskowania. Zglaszane w recenzji watpliwosci majg najczg¢sciej charakter drugorzedny i
moga by¢ raczej tematem przemyslen, uznania ich argumentacji lub pozostania przy wlasnych
sadach.

W konkluzji recenzji stwierdzam, ze:

- Doktorant podjat istotny problem badawczy;

- w rozprawie wykorzystano bardzo szeroki zestaw Zrodel (w tym archiwalnych) oraz
literatury przedmiotu;

- konstrukcja pracy jest prawidlowa;

- rozprawa posiada cechy oryginalnosci i solidnosci naukowe;;

- mgr Jarostaw Pilarek dokonat wielu ustalefi naukowych;

- Doktorant wykazat sie umiejetnoscig stawiania wywazonych tez, a takze rzetelnoscig i
neutralnoscig badawcza;

- w poszczegdlnych rozdziatach znajduje si¢ solidna analiza sytuacji w lecznictwie
uzdrowiskowym w Meklemburgii — Pomorzu Przednim,;

- rozprawa jest wzorowa od strony warsztatowej i jezykowej;

- Doktorant wykazal si¢ umiejetnoscig uogélniania wynikéw badan, a niektére wnioski majg
charakter teoretyczny.

Rozprawa ze wzgledu zaréwno na tematyke, jak rowniez barwnag narracje i

zgromadzone elementy szaty graficznej, moze zainteresowac nie tylko grono specjalistow,




lecz takze szersza publicznosé, zwilaszcza w nadbaltyckich miejscowosciach. Dlatego godna
jest poparcia, aby opublikowaé ja drukiem.

Rozprawa jest oryginalnym rozwigzaniem przez Doktoranta problemu naukowego, w
ktorej wykazat sie wiedzg teoretyczng w danej dyscyplinie naukowej. Stwarza do podstawy
do oceny, ze Doktorant posiada umiejetnosci samodzielnego prowadzenia pracy naukowe;j.
Spetnia zatem wymogi ustawy o stopniach i tytule naukowym, dlatego wnosz¢ o

dopuszczenie mgr. Jarostawa Pilarka do dalszych etapdw przewodu doktorskiego.
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