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medycyny ,  j ak  równ ież  w ięź  zawodowa  ł ącząca  mn ie  z  omawianym 
t ema tem.  J e s t e m  b o w i e m  l e k a r z e m ,  w y k o n u j ą c y m  s w o j ą  p r a c ę  
zawodo w ą  n a  t e r e n i e  z n a j d u j ą c y m  s i ę  w  b e z p o ś r e d n i m  s ą s i e d z t w i e  
w i e l u  n i e m i e c k i c h  k u r o r t ó w  o  b o g a t e j  h i s t o r i i  i  t r a d y c j a c h  
l e czn i czych .  M i a ł o  t o  w p ł y w  n a  u k i e r u n k o w a n i e  m o i c h  
za in t e r e sowań   h i s t o r i ą  medycyny  i  ku l t u ry  medyczne j  i  n a  w y b ó r  
t ema tyk i  mo je j  p r acy  dok to r sk i e j .  

 

C E L ,  PRZEDMIOT I  PROBLEMATYKA PRACY  

 Ce l em n in i e j s ze j  p r acy  j e s t  p r zeds t awien i e  h i s t o r i i  wyb ranych  
uzd rowi sk ,  z l oka l i zowanych  na  t e r en i e  Mek lemburg i i  –  P o m o r z a  
Wschodn iego ,  w  l a t a c h  1 8 4 8  –  1933 .   Zamie r zam ok re ś l i ć  i  op i s ać  
czynn ik i ,  k tó r e  dop ro w a d z i ł y  d o  p o w s t a n i a  b a d a n y c h  m i e j s c o w o ś c i  
nadba ł t yck i ch ,  a  na s t ępn i e  p r zeana l i zować  czynn ik i  wa runku j ące  
ewo luc j ę  t ych  mie j s cowośc i  w  m i e j s c o w o ś c i  u z d r o w i s k o w e ,  o  m n i e j  
l ub  ba rdz i e j  r ozwin i ę t e j  o f e r c i e  l e czn i cze j  i  i n f r a s t ruk tu r ze  
uzd rowi skowe j .  Zamie r zam zbadać  wp ływ,  j ak i  wywar ły  na  t en  
p roce s  zmiany  gospoda rczo  –  s p o ł e c z n e  z a c h o d z ą c e  n a  t e r e n i e  
N i e m i e c  k r a j u  w  c i ą g u  k i l k u d z i e s i ę c i u  l a t ,  t j .  o d  c z a s u  W i o s n y  
Ludów (1848 )  do  końca  i s t n i en i a  Repub l ik i  We imar sk i e j  ( 1933 ) .  W 
p racy  dok to r sk i e j  p r zeds t awię  k sz t a ł t owan ie  s i ę  p ro f i l u  l e czn i czego  
ana l i zowanych  uzd rowi sk  i  z achodzące  w  n im  zmiany ,  zw iązane  z  
pos t ępami  w iedzy  medyczne j  (  w  t ym wprowadzen i em s t anda rdu  
bak t e r i o log i i  do  medycyny  k l i n i czne j ) ,  z  p r zemianami  spo ł eczno -
gospoda rczymi  w  Niemczech ,  k tó rych  sku tk i em by ł  s t opn iowy  
w z r o s t  s t o p y  ż y c i o w e j  m i e s z k a ń c ó w ,  u m o ż l i w i a j ą c y  c o r a z  b a r d z i e j  
masowe  ko rzys t an i e  z  l e czn i c twa  uzd rowi skowego  i  z  
oczek iwan i ami  k l i en tów  uzd rowi sk .  Badane  w  p racy  dok to r sk i e j  
uzd rowi ska  zna jdowa ły  s i ę  w  p rywa tnych  r ękach  i  i ch  dz i a ł a lność  
by ł a  na s t awiona  na  zysk .  I ch  w ła śc i c i e l e  mus i e l i  w ięc  uwzg lędn i ać  
w  t w o r z e n i u  i n f r a s t r u k t u r y  u z d r o w i s k o w e j  z a r ó w n o  c z y n n i k i  
zw iązane  ze  wspó ł cze snym i ch  dz i a ł a lnośc i  s t anem wiedzy  
medyczne j ,  j ak  i  zw iązane  z  sy tuac j ą  ekonomiczną  i  oczek iwan i ami  
ku l t u row y m i  p o t e n c j a l n y c h  p a c j e n t ó w .  W  m o j e j  p r a c y  d o k t o r s k i e j  
będę  w ięc  w  związku  z  t ym ana l i zowa ł  ob i e  t e  p ł a szczyzny  h i s t o r i i  
b adanych  uzd rowi sk .     

P o d s t a w ą  ź r ó d ł o w ą  p r a c y  d o k t o r s k i e j  b ę d ą  m a t e r i a ł y  
w y t w o r z o n e  w  b a d a n y c h  u z d r o w i s k a c h  d o  1 9 3 3  r .  o r a z  z w i ą z a n e  z  
i ch  funkc jonowan iem w  l a t ach  1848 - 1933 .  Ma te r i a ł y  t e  obe jmą  
za równo  ź ród ł a  p i s ane ,  j ak  i  dawną  i kono g ra f i ę ,  zg romadzoną  w  
r eg iona lnych  a r ch iwach  (  np .  w  He i l i gendamm) .  W p racy  
w y k o r z y s t a m  t a k ż e  ź r ó d ł a  i k o n o g r a f i c z n e  s t w o r z o n e  p r z e z e  m n i e  –  
fo tog ra f i e  i n f r a s t ruk tu ry  uzd rowi skowe j  z  l a t  1848 -1833 .  Ana l i z a  
h i s t o r i i  b adanych  uzd rowi sk  zos t an i e  t akże  p r zep rowadzona  z  
w y k o r z y s t a n i e m  w y w i a d ó w   ze  wspó ł cze snymi  k ron ika r zami   
uzd rowi sk  rug i j sk i ch .  W p racy  sko rzys t am t akże  z  n i emieck i ego  
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p i śmienn i c twa  naukowego ,  do tyczącego  h i s t o r i i  medycyny  
uzd rowi skowe j  na  ana l i zowanym p rzeze  mn ie  obsza r ze ,  j ak  równ ież  
z  p i śmienn i c twa  do tyczącego  h i s t o r i i  i  r ozwo ju  i n f r a s t ruk tu ry  
w y b r a n y c h  u z d r o w i s k  n a d b a ł t y c k i c h .  

 

C E Z U R Y C Z A S O W E  W Y K O R Z Y S T Y W A N E  W  P R A C Y 

 D y s e r t a c j a  b ę d z i e  o b e j m o w a ła  ok re s  od  1848  do  1933  r .  
Cezu r a  począ tkowa  odnos i  s i ę  do  Wiosny  Ludów i  zmian  j ak i e  
zo s t a ły  w  j e j  wyn iku  zapoczą tkowane  na  t e r en i e  Rzeszy  
N i e m i e c k i e j .  W i o s n a  L u d ó w  z a i n i c j o w a ł a  n i e  t y l k o  d ł u g o t r w a ł y  
rozwó j  gospoda rczy  P rus ,  na  k tó rych  t e r en i e  zna jdowa ły  s i ę  b a d a n e  
p r zeze  mn ie  uzd rowi ska ,  l e cz  t akże  dop rowadz i ł a  do  zmiany  w  
s t a n d a r d z i e  m e d y c y n y  a k a d e m i c k i e j .  J e s t  t a k ż e  w  n i e m i e c k i m  
p i śmienn i c tw ie  h i s t o ryczno -medycznym uznawana  za  da t ę  
i n i c ju j ącą  rozwó j  r odz imego  l e czn i c twa  uzd rowi skowego ,  opa r t ego  
na  eu rope j sk im  s t anda rdz i e  k l i n i cznym.  Od  po łowy  XIX w .  w  
P r u s a c h ,  a  p ó ź n i e j  ( p o  r o k u  1 8 7 1 )  r o z w i j a ł a  s i ę  t a k ż e  k o n c e p c j a   
medycyny  spo ł eczne j  i  s tworzen i a  p r zez  pańs two  s y s t e m u  
pods t awowe j  op i ek i  medyczne j  nad  obywa te l ami .  W l a t ach  80 .  XIX  
w . ,  n a  s k u t e k  r e fo rm  medycznych  w p r o w a d z o n y c h  z a  r z ą d ó w  O t t o  
von  B i smarcka ,  uksz t a ł t owa ł  s i ę  w  N iemczech  mode l  ku l t u ry  
uzd rowi skowe j ,  k tó ry  p r ze t rwa ł  a ż  do  ob j ęc i a  w ładzy  w  tym 
pańs tw ie  p r zez  pa r t i ę  naz i s t owską .  J ego  i s t o t ą  by ł a  p rywa tna  
w ł a s n o ś ć  u z d r o w i s k  i  o d p o w i e d z i a l n o ś ć  z a  i ch  funkc jonowan ie  i ch  
w ł a ś c i c i e l i ,  k t ó r zy  pod l ega l i  nadzo rowi  p r awa  pańs twowego ,  a  
t akże  –  mimo  wzg lędn i e  s ze rok i e j  dos t ępnośc i  –  og ran i czen i e  
g rupy  k l i en tów  uzd rowi sk  do  cz łonków ś r edn i ch  i  wyższych  wa r s tw  
s p o ł e c z n y c h .  W  1 9 3 3  r .  m o d e l  t e n  u l e g ł  z m i a n i e ,   momen t  do j ś c i a  
pa r t i i  n az i s t owsk i e j  do  w ładzy  w i ą z a ł  s i ę  z  g w a ł t o w n y m i  z m i a n a m i  
w  s p osob i e  f unkc jonowan ia  uzd rowi sk ,  k tó r e  zo s t a ły  poddane  s i l ne j  
p r e s j i  po l i t yczne j  i  i d eo log i czne j ,  a  i ch  dz i a ł a lność  zos t a ł a  
podpo rządkowana  po l i t yce  spo ł eczne j  pańs twa ,  z aw i e r a j ą c e j  
komponen ty  r a s i s t owsk i e .  Wpłynę ło  t o  z a równo  na  me tody  l e czen i a  
s t o s o w a n e  w  u z d r o w i s k a c h ,  j a k  i  n a  z m i a n ę  w  s t r u k t u r z e  
w ł a s n o ś c i o w e j ,  z m i a n ę  p r o f i l u  p a c j e n t ó w  i t d .  L a t a  1 8 4 8-1933  
s t a n o w i ą  w y o d r ę b n i o n y  o k r e s  w  h i s t o r i i  n i e m i e c k i e j  m e d y c y n y  
uzd row i skowe j ,  p r zy j ę t e  p r zeze  mn ie  cezu ry  cza sowe  uważam za  
uza sadn ione .      

 

METODY  I  P Y T A N I A BADAWCZE   

 Za sadn i czą  me todą  badawczą  s t o sowaną  w  n in i e j s ze j  
dyse r t a c j i  będz i e  me toda  f i l o log i czno  –  h i s t o ryczna ,  opa r t a  na  
k ry tyczne j  ana l i z i e  ź róde ł  p i s anych ,  ma j ąc a  na  ce lu  sp r awdzen i e  
i ch  w ia rygodnośc i  j ak  równ ież  po równan i e  i n fo rmac j i  w  n i ch  
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z awar tych .  Uzupe łn i en i em będz i e  me toda  badań  ku l t u rowych  w  
h i s t o r i i  medycyny ,  w  k tó r e j  ana l i zy  do tyczące  rozwo ju  t e j  
dyscyp l i ny  nauk i ,  w  h i s t o r i i  i  p r ak tyce ,  wp i sywane  s ą  kon teks t  
odn i e s i eń  zewnę t r znych ,  do tyczących  sy tuac j i  po l i t yczne j ,  
ekonomiczne j   spo ł ecznoku l tu rowe j  badanego  obsza ru  w  
ana l i zowanym ok re s i e .   

 Ce l em poznawczym p racy  j e s t  p r zeds t awien i e  genezy  i  op i s  
f unkc jonowan ia  wybranych  n i emieck i ch  o ś rodków l eczn i c twa  
uzd rowi skowego ,  po łożo nych  nad  Ba ł t yk i em w  dawnym l andz i e  
P r u s y  ( o b e c n i e  M e k l e m b u r g-V o r p o m m e r n ) .  R e a l i z a c j a  t e g o  c e l u  
poznawczego  będz i e  moż l iwa  dz i ęk i  udz i e l en iu  odpowiedz i  na  
na s t ępu j ące  py t an i a  badawcze :   

1 .  Które z  czynników warunkowały rozwój  uzdrowisk w 
pasie  nadbał tyckim w Meklemburgi i  –  Pomorzu 
Wschodnim w latach 1848 -  1933 r.?  

2 .  Czy i  w jaki  sposób obecność uzdrowisk wpłynęła  na 
zmiany zachodzące w najbl iższych okol icach? 

3.  Z jakimi schorzeniami zgłaszal i  s ię  pacjenci ,  jakie  
metody lecznicze s tosowano i  jaki  efekt  wywarło to  na 
rozwój  infrastruktury danej  miejscowości  
uzdrowiskowej? 

4.  W jaki  sposób działalność lekarzy na gruncie  
leczniczym i  naukowym wpłynęła  na przeobrażanie  s ię  
uzdrowisk? 

 

S T R U K T U R A  P R A C Y 

 P l a n o w a n ą  d y s e r t a c j ę  r o z p o c z n i e  w s t ę p ,  p o  k tó rym  
p r zeds t awione  zos t an i e  s i edem  rozdz i a łów ,  z akończen i e ,  p r zyp i sy  
ź ród łowe ,  b ib l i og ra f i a  i  dokumen tac j a  f o tog ra f i c zna .   

 W rozdz i a l e  p i e rwszym omówione  zos t aną  ź ród ł a ,  
w y k o r z y s t y w a n e  m e t o d y  b a d a w c z e ,  j a k  r ó w n i eż  ak tua lny  s t an  
w i e d z y .  P r z e p r o w a d z o n a  z o s t a n i e  an a l i z a  i s t n i e j ącego  
p i śmienn i c twa  do tyczącego  badanych  w  dok to r ac i e  uzd rowi sk ,  w r a z  
z  j e j  k ry tyczną  ana l i z ą .  Podsumowan iem będz i e  wyszczegó ln i en i e  i  
k ró tk i  op i s  z a s to sowanych  w  p racy  me tod  badawczych ,  j ak imi  s ą  
me toda  f i l o log i czno  –  h i s t o ryczna  i  me toda  badań  ku l t u rowych  w  
h i s t o r i i  medycyny .   

 Rozdz i a ł  d rug i  będz i e  do tyczy ł  h i s t o r i i  op i sywanego  l andu ,  
o r az  z mian  j ak i e  z achodz i ł y  na  j ego  t e ry to r i um w  l a t ach  1848 -
1933 .   Zap rezen towane  t akże  zos t aną  czynn ik i  wp ływa jące  na  
pows t an i e  m ie j s cowośc i ,  k tó r e  w  d rug i e j  po łowie  XIX  w .  
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p r zeksz t a ł c i ł y  s i ę  w  uzd rowi sk a  nadmorsk i ch ,  a  t akże  związane  z  
up ływem czasu  modyf ikac j e  p ro f i l u  l e czn i czego  badanych   
ku ro r tów  o raz  rozwo ju  i ch  i n f r a s t ruk tu ry .  

 W t r zec im  rozdz i a l e  po ruszony  zos t an i e  t ema t  s t anu  zd rowia  
popu l ac j i  P ru s  o r az  pó łnocnych  N iemiec  w  l a t a c h  1 8 4 8  –  1933 ,  
w a r u n k u j ą c y  r o s n ą c y  p o p y t  n a  l e c z e n i e  u z d r o w i s k o w e .  O m ó w i o n e  
zos t aną  na j czę s t s ze  s cho rzen i a  i  me tody  i ch  l e czen i a ,  z e  
s z c z e g ó l n y m  u w z g l ę d n i e n i e m  m e t o d  s t o s o w a n y c h  w  l e c z n i c t w i e  
uzd rowi skowym.  

 Rozdz i a ły  od  czwar t ego  do  s i ó d m e g o  będą  poświęcone  
poszczegó lnym uzd rowi skom nadba ł t yck im  (He i l i gendamm,  
H i d d e n s e e ) ,  uzd rowi skom rug i j sk im  ( B inz  i  Baabe )  o r az  
uzd rowi s k o m  c e s a r s k i m  n a  w y s p i e  U z n a m   ( A h l b e c k ,  H e r i n g s d o r f ,  i  
Bans in ) .  Każdy   r o zdz i a ł  będz i e  z awie r a ł  k ró tką  cha ra k t e ry s tykę  
uzd rowi ska ,  genezę  j ego  za łożen i a  i  na jważn i e j s ze  wyda rzen i a ,  
k tó r e  wp łynę ły  na  j ego  funkc jonowan ie .  P r z e d s t a w i o n y  z o s t a n i e  
r ozwó j  i n f r a s t ruk tu ry  danego  uzd rowi ska  i  k sz t a ł t owan ie  s i ę  j ego  
p ro f i l u  l e czn i czego .  P r zeds t awione  t akże  zos t aną  i n fo rmac j e  o  
l eka r zach  uzd rowi skowych ,  i ch  dz i a ł a lnośc i  na  r zecz  pac j en tów  i  
uzd rowi ska  o r az  o  i ch  pub l i kac j ach  (o  i l e  j e  s tworzy l i ) .   
P r z y b l i ż o n e  z o s t a n ą  równ ież  i n fo rmac j e  o  pac j en t ach  i  i ch  
oczek iwan i ach  związanych  z  l e czen i em i  poby t em w  danym 
uzd rowi sku ,  wp ływa jących  na  dz i a ł an i a  i nwes to rów  
uzd rowi skowych ,  dos to sowu jących  s i ę  do  z różn i cowanych  
k i e runków popy tu .  

 O s t a t n i  ó s m y  rozdz i a ł  op i s ze  pos t ac i e  l eka r zy  za jmu jących  
s i ę  k u r a c j u s z a m i  w  t r a k c i e  i c h  p o b y t u  n a  t e r e n i e  m i e j s c o w o ś c i .  
Wiadomośc i  będą  uzupe łn ione  po równan i em s to sowanych  fo rm  
t e r ap i i  i  i ch  odn i e s i en i em do  s t anu  ak tua lne j  w iedzy  medyczne j  na  
p r ze łomie  XIX  i  XX w .   

 W zakończen iu  p r acy  dok to r sk i e j  zo s t aną  p r zeds t awione  
w n i o s k i  z  ana l i zy  zg romadzonego  ma te r i a ł u ,  u j ę t e  w  fo rmie  
odpowiedz i  na  pos t awione  p r zeze  mn ie  p rob l emy  badawczego .   

 

 

PLAN ROZPRAWY DOKTORSKIEJ  

 

Ws t ęp  

Rozdział  I .  Źródła ,  aktualny s tan wiedzy i  metody badawcze 

Rozdział  I I .  Współczesna Meklemburgia –  Pomorze Przednie  (dawniej  
Prusy)  na mapie  Niemiec i  Europy:  sytuacja  społeczno–gospodarcza 
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tego obszaru w la tach 1848 – 1933.  Czynniki  wpływające na podstanie  
uzdrowisk nadmorskich.   

Rozdział  I I I .  Stan zdrowia populacj i  Prus  i  z jednoczonych Niemiec w 
latach 1848-1933.  Czynniki  warunkujące rozwój  uzdrowisk 
niemieckich.  

Rodz i a ł  IV .  U z d r o w i s k o  He i l i gendamm w l a t ach  1848  –  1933 .   

Rozdz i a ł  V .  U z d r o w i s k o  H i d d e n s e e  w  l a t a c h  1 8 4 8  –  1933 .    

Rozdz i a ł  VI .  U z d r o w i s k a  r u g i j s k i e .   

1 . 1 .  K r ó t k a  h i s t o r i a  w y s p y  R u g i a  

1 .2 .  O s t s e e b a d  B i n z  

1 .3 .  O s t s e e b a d  B a a b e  

Rozdz i a ł  VI I .  U z d r o w i s k a  n a  w y s p i e  U z n a m.  

1 .1 .  K r ó t k a  h i s t o r i a  w y s p y  U z n a m 

1 .2 .  U z d r o w i s k o  A h l b e c k  w  l a t a c h  1 8 4 8  -  1933  

1 .3 .  U z d r o w i s k o  H e r i n g s d o r f  w  l a t a c h  1 8 4 8  -  1933  

1 .4 .  U z d r o w i s k o  B a n s i n  w  l a t a c h  1 8 4 8  -  1933  
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V e r l a g ,  L e i p z i g  1 8 7 5  
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L e b e n s g e s c h i c h t e ,  Eh renwi r t h  Ve r l ag ,  1994  

116 .  O s a n  E m i l ,  D i ä t e t i k  f ü r  L a n d l e u t e ,  Baumgar tne r s  
Bucchand lung ,  Le ipz ig  1831  

117 .  O s a n  E m i l  Phys i ka l i s ch  –  m e d i c i n i s c h e  D a r s t e l l u n g  d e r  
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H e r i n g s d o r f ,  S c h u s t e r  V e r l a g ,  S t e t t i n  1 9 0 9  

119 .  P a l u s z y ń s k i  T o m a s z ,  H is to r ia  N iemiec  i  pańs tw  
n i emieck i ch .  Zary s  d z i e jów  po l i t y c znych ,  Wydaw n i c t w o  
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121 .  P i s t o r  M o r i t z ,  G r u n d z ü g e  e i n e r  G e s c h i c h t e  d e r  
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Europ i e  t . 6  –  U z d ro w i s k a  w  p ro c e s i e  m o d e r n i z a c j i  ( X I X  –  XX  
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