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Recenzja
rozprawy doktorskiej mgr Wiestawy Anny Nabielec
pt.: Dzieje badan oraz wykorzystania surowcéw balneologicznych w Uzdrowisku Kamien

Pomorski, ss. 202, napisanej pod kierunkiem dr. hab. Andrzeja J. Wojcika, prof, nadzw

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska powstata w Instytucie Historii Nauki im.
L. A. Birkenmajeréw Polskiej Akademii Nauk w Warszawie i wpisuje sie w zakres badan
prowadzonych przez Pracowni¢ Historii Nauk Przyrodniczych i Medycznych tegoz Instytutu.
W recenzowanej pracy, liczacej 202 strony, Autorka zajeta si¢ dzicjami badan oraz
wykorzystania surowcdw balneologicznych w Uzdrowisku Kamiefh Pomorski w okresie od
1876 do 2000 roku.

Praca skiada si¢ z osmiu rozdzialéw. Podzial ten jest poprawny, systematyzuje temat,
pozwalajac wyrdzni¢ poszezegdlne ctapy opisywanych tresci. |

Zasadnicza czg$¢ pracy rozpoczyna sie od rozdziatu trzeciego pt. Zarys dziejéw
Kamienia Pomorskiego jako miejscowosci kuracyjno-leczniczej. Skladajgcy sie z dwoch
podrozdzialéw (Historia powstania i rozwoju miasta oraz uzdrowiska do 1945 roku oraz
Dzialalnos$¢ uzdrowiska w latach 1949 -1990) fragment dysertacji prezeniuje zmiany
zachodzgce w miejscowosci 1 samym uzdrowisku. Szczegélowo opisano odbudowe
i rozbudowe uzdrowiska Kamien Pomorski. Podano najwazniejsze akty prawne majgce wpltyw
na dziatalno§¢ uzdrowisk w Polsce — z 1922, 1966 oraz 2005 roku. Scharakteryzowano
odbudowe uzdrowiska w latach 50-tych oraz 60-tych oraz kontrole NIK-u w latach 70-tych,
a takze powstanie Polskiego Towarzystwa Balneologicznego w 1954 roku i jego p6zniejsze
przeksztalcenia.

Rozdzial czwarty pt. Przeksztalcenia i zmiana profilu dziatalnosci Uzdrowiska Kamier:
Pomorski omawia zmiany i kierunki rozwoju vzdrowiska. Warto wspomnie¢, iz uzdrowisko
wyszlo naprzeciw potrzebie i przyjmuje pacjentéw na rehabilitacje po przebytej chorobie

COVID-19. Realnie zostal stworzony petny program rehabilitacyjny.




Pigty rozdziat pt. Warunki klimatyczne Uzdrowiska Kamieh Pomorski zostat podzielony
na trzy podrozdzialy (Czynniki modyfikujgce Kimat, Klimat Uzdrowiska Kamieri Pomorski,
Badania meteorotropizmu w Uzdrowisku Kamieni Pomorski), podobnie jak rozdzial szosty pt,
Dzieje badan i wykorzystania wod mineralnych i petoidéw do celéw leczniczych. Autorka
porusza w nim zagadnienia leczenia wodami mineralnymi, a takze wplyw nauk chemicznych
na badania leczniczych wod mineralnych w Polsce. W trzecim podrozdziale oméwiono terapie
peloidami wraz z dziejami wykorzystania ich w medycynie.

W kolejnym, siédmym rozdziale poruszono tematyke wod mineralnych uzdrowiska
Kamien Pomorski, Opisane zostaly ich wlasciwosci fizyko-chemiczne, sklad chemiczny,
a takze wody chlorkowo-sodowe i ich zastosowanie w uzdrowisku Kamien Pomorski. Autorka
zwrdceita tu uwage, iz w rejonic Kamienia Pomorskiego wystepujg wody chlorkowo-sodowe,
bromkowe oraz jodkowe. Interesujace sg opisy odwiertow Edward 1, I, 1. Edward I dziatat
w uzdrowisku w latach 1876-1975, Edward II — 1973-2009, a Edward III dziata od 2009 roku.

Ostatni rozdzial, ésmy, zostal poswiecony peloidom. Sklada sie on z czterech
podrozdzialow i przedstawia ich klasyfikacje.

Reasumujge, przedstawiona praca stanowi pierwsze monograficzne opracowanie
historii uzdrowiska w Kamieniu Pomorskim, przeprowadzone w oparciu o szereg
publikowanych materiatéw, jak réwniez zrédia archiwalne. Z pewnoscig stanowi rowniez
uzupehienie studiéw badawczych nad dziejami i wykorzystaniem surowcéw balneologicznych
w wymienionym uzdrowisku. Jak napisata sama Autorka: ,,Praca jest monografia opisujacg po
raz pierwszy catosciowo histori¢ uzdrowiska w Kamieniu Pomorskim”, a takze ,,Nowoscia
w dysertacji jest sposéb opisania uzdrowiska przez pryzmat wysigpujacych tu surowcow

balneologicznych: borowiny i solanki oraz historii ich wykorzystania”.

Ocena pracy

Przedstawiona do recenzji dysertacja z pewnoscig stanowi ciekawy material naukowy.
Autorka ma $wiadomo$c¢ istnienia licznych zrédet archiwalnych dotyczacych omawianego
Uzdrowiska, ktore zachowatly sie do dzi§. Wlozony naklad pracy jest réwniez widoczny, lecz
praca doktorska na tym etapie wymaga jeszcze dodatkowych poprawek, uzupelnief oraz
przebudowan. Ponizej pozwolq sobie zwroci¢ uwage na szereg aspektow, ktére zostaly
uszeregbwane w kolejnosci wystgpowania w pracy:
- wadliwy aparat naukowy - juz we wstepie mgr Nabielec pomija odniesienia do Zrédel, z
ktérych czerpie informacje/dane . Niejednokrotnie powoluje si¢ réwniez na materiaty z ,,drugiej

rgki” bez sprawdzenia prawidlowoséei podanych informacji, czego przykladem moga byé




przywotywane publikacje historyczne. Rekomendowatbym sprawdzenie poprawnosci zapisow
bibliograficznych, a zwlaszcza tytutdw cytowanych prac.

- 5. 5: ,,Po raz pierwszy wszystkie [podkr. HK] archiwalia dotyczace uzdrowiska w Kamieniu
Pomorskim zostaly zebrane i przedstawione w sposdb wyczerpujacy w jednej pracy”-
unikatbym generalizacji.

- 8. 8: nie zadrukowana tekstem duza cz¢$¢ strony; zjawisko pojawia sie kilkukrotnie, wynika
prawdopodobnie z podpiesznego przygotowania pracy.

- 8. 91 czy rzeczywiscie przedstawiajge sylwetke Ludwika Pasteura Zrodiem wiedzy powinna
by$ sirona internetowa zyciorysy.pl?

Na tej samej stronie w przypisie 12 dotyczacym sylwetki Roberta Kocha znajdujg sie dwa
odwolania do tej samej publikacji — jedno internctowe.

- 5. 19-29: tzw. przeglad literatury to w gruncie rzeczy 10-stronicowy wykaz archiwaliow, ktdre
nie zostaly wykorzystane w pracy. Zabieg taki jest niepoprawny i bezcelowy. Opis na kilku
stronach informacji pt. ,,co zostato uzyte w dysertacji” jest kompletnie zbednym powieleniem
bibliografii(s. 25-28).

- 8. 32: Autorka, przywohujac informacje dotyczgce historii, opiera si¢ na publikacji pt. Kamies
pomorski w kieszeni, przewodnik turystyczny. W rozprawach doktorskich wymagana jest
znajomos$¢ 1 wykorzystanie literatury naukowej, do ktorej nie zalicza sie przewodnikéw. Do
tego praca zostafa opatrzona blednym zapisem bibliograficznym.

- 5. 33: brak w bibliografii Zrod}a z podpisu ilustracji.

- 5. 34: publikacja R. Spuhrmanna — jej poprawny tytut to Bad Cammin in Pommern: Sol-, Jod-
und Moor-Bad. Natomiast uzycie w bibliografii skrétu Dr., okreslajacego starszego lekarza,
zamiast inicjalu imienia nie powinno mie¢ miejsca w pracy naukowej.

- 5. 35: przywolana tabela jest na s. 8 w publikacji, a nie na kilku stronach,

- 8. 42: Archiwum PPU — brak w wykazie skrotéw, ktérego rdwniez brak.

- 5. 60: przypis 154, brak odniesienia si¢ do konkretnego dokumentu z numerem karty/strony —
sytuacja wystepujaca wielokrotnie,

- 5. 72: tabela nr 3 - Autorka korzystala ze zbior6w Archiwum Panstwowego w Poznaniu, co
nie zostalo odnotowane w Bibliografii.

- 5. 74-75: Doktorantka powohyje si¢ na wyniki badan A. Hornowskiej-Banach, ktore nie zostaly
odnotowane w bibliografii oraz Zle skonstruowano przypisy.

- 5. 76: przypis 190. Kolejny niepoprawnie skonstruowany przypis. Autorka odnosi si¢ w nim
do pracy doktorskiej tylko w oparciu o link do strony internetowej, bez podania szczegélowego

zapisu, obejmujgcego m.in. nazwg jednostki, w ktorej powstata praca czy dane jej promotora.




- 5. 83: w przypisach odnoszacych sie do dokumentow archiwalnych brak konkretnych stron.

- 5. 93: ,Na podstawie dotychczasowych do$wiadczen stwierdzono, ze terapia z uzyciem
robotow jest efektywniejsza i przynosi lepsze rezultaty niz rehabilitacja bez uzycia robotyki” —
takie stwierdzenie Doktorantki jest poparte przypisem/odniesicniem do tekstu reklamowego,
pt. Dolgcz do programu innowacyjnej rehabilitacii oséb po urazie rdzenia, z zakladki
aktualnosci na stronie internetowej Uzdrowiska Kamien Pomorski ,

- 8. 93-94: informacje odnoszace si¢ do COVID-19 i rehabilitacji sg przepisane ze strony
internetowej  Uzdrowiska  (hitps://uzdrowisko-kamienpemorski.pi/rehabititacia-po-
covid-19/), bez ujawnienia zrédla ich pochodzenia.

- 5. 99: kolejne powt6rzenie informacji o polozeniu geograficznym miejscowosci Kamien

Pomorski (powtarza si¢ kilkukrotnie) oraz przesunigcie tekstu.

- 5. 117; przypis 293 — do ktorej czesci publikacji Kneippa odnosi sie ten zapis? Do tego
wspomniana publikacja zostala opracowana przez Maxa Walsera, a nie dr med. Walsera.

- 8. 131: Wlasciwosci fizyko-chemiczne wod mineralnych (s. 131-140) oraz sklad chemiczny
wod mineralnych (s. 140-144) stanowig kompletnie zbedne informacje w tej pracy. Definicje
czym jest potas czy wapn etc. niepotrzebnie rozdmuchuja liczbe stron dysertacji.

- 8. 151: kolejne przesunigcie tekstu,

- 5. 155: przypis 392 —nie zostato podane Zrédto i miejsce przechowywania dokumentu.

- s, 161: zdjecie preparatow, ktére mozna nabyé w Uzdrowisku — nie wiadomo w jakim celu
fotogratia zostala tutaj umieszczona.

- 5. 162-173: klasyfikacja peloidéw - rozdzial dotyczacy Peloidéw Uzdrowiska Kamien
Pomorski realnie jest opisem i ogélng klasyfikacjg peloidow i whasciwosei fizycznych torfu,
czy tez skladu chemicznego i cech mikrobiologicznych i nie dotycza samego Uzdrowiska. To
kolejne niemalze 10 stron, ktdre mozna w duzej czesei pomingé, czy tez skrécié bez straty dla
dysertacji.

- 5. 176: fig. 24 bez zrodia pochodzenia; pomijam brak czytelnosci ilustracji.

Podsumowanie pracy peigce role zakoniczenia pozostawia réwniez pewien niedosyt.
Od pierwszego zdania ,,Analiza materiatéw archiwalnych, publikacji, czasopism pozwolifa na
zapoznanie si¢ z historig Uzdrowiska” do ostatniego akapitu ,,Uzdrowisko oferuje réwniez
tradycyjne zabiegi lecznicze takie jak: oklady borowinowe, kapiele solankowe, inhalacje,
elektrolecznictwo, $wiatlolecznictwo, masaze, gimnastyke lecznicza, aqua aerobik, plywanie,
rchabilitacje w basenie solankowym, a takze zabiegi pielegnujace i upickszajace w strefie SPA.

Nalezy wspomnie¢, ze obiekty sanatoryjne zostaly wspaniale wyremontowane oferujac



pacjentom wysoki standard ushig uzdrowiskowych”. W gruncie rzeczy Autorka
w podsumowaniu skupila sig na rzeczach marginalnych zamiast opowiedzie¢ realnie na pytania
badawcze postawione we wstepie.

Bibliografia jest niepoprawnie skonstruowana (opracowania i artykuly, choé¢ prace
powinny by¢ prezentowane tacznie) i nickompletna. Pominieto czes$¢ publikacji przytoczonych
w tekscie. Bibliografia dotyczaca Zrodet archiwalnych jest znacznie bardziej okrojona niz
w tekscie. Brak konkretnych jednostek archiwalnych z ich sygnaturami.

Podsumowujac, zgodnie z ustaws rozprawa doktorska ,,powinna stanowié oryginalne
rozwigzanie problemu naukowego” i dla oceny rozprawy kluczowe znaczenie ma jej teza.
Udowodnienie postawionej tezy lub weryfikacja trafnosci hipotez badawczych poswiadcza
o spelnieniu stawianych przed dysertacja kryteriow. Charakter przedstawione] rozprawy wg
piszacego te stowa nie spelnia wyzej wymienionych wymogdw.

Przedstawiona do recenzji praca w duzej mierze jest, jak sama Autorka napisala:
»,monografia opisujacg po raz pierwszy cato$ciowo historie uzdrowiska w Kamieniu
Pomorskim”™ i przedstawiajgca dzieje badan. Postawione ,,pytania badawcze” w rozdziale pt.
Cel i zakres pracy w mojej opinii nie tylko zostaly mgliScie zarysowane, ale i proby odpowiedzi
na nie sg w minimalnym zakresie satysfakcjonujgce z punktu widzenia naukowego. Btednie
skonstruowane przypisy pokazuja réwniez, ze Autorka nie opanowala w pelni zasad
konstruowania aparatu naukowego. Rozdmuchane opisy historyczne oraz nie majace
wytlumaczenia rozbudowane definicje podrecznikowe, wraz z wtloczeniem w tresé pracy
WypisOw Z opracowan i nadmiernie rozwleczone cytaty potwierdzaja brak znajomoéci zasad
konstruowania prac naukowych oraz oznaczaja, ze - bez straty merytorycznej - mozna okroié
dysertacje o kilkadziesigt stron (ok. 50). Dodatkowo, jak na préb¢ monograficznego
opracowania Uzdrowiska, dobér materialu ikonograficznego  sprawia  wrazenie
przypadkowego, co wigcej jest stabej jakosci.

Powaine zastrzezenia natury etycznej budzi skopiowanie przez Autorke tredci bez
oznaczenia cytatu i z pominigeiem podania Zrédla ich pochodzenia oraz autora (s. 93-94).
Zasady te sg regulowane przez prawo autorskie a za ich lamanie groza sankcje prawne.

Reasumujgc nalezy stwierdzié, ze trudno jest rowniez uchwyci¢ wktad autorki w rozwéj
wiedzy. W wigkszosci przypadkow relacjonuje ona wyniki badafi innych autoréw, bazujac na
istniejgeych opracowaniach, co pozwala przedstawi¢ dzieje Uzdrowiska, ale nie skonkludowaé
dysertacji. Zastanawiajgce jest rtéwniez pominiecie w bibliografii dwoch pozycji, ktorych jest
ona wspdtautorka (A.J. Wojcik, W. Nabielec, Borowiny uzdrowiska w Kamieniu Pomorskim,

,»Czasopismo Aptekarskie”, nr 5, s. 27-32, ISSN 1233-2755 oraz A. J. Wéjcik, W. Nabielec,




Peloidy Kamienia Pomorskiego. historia rozpoznania i wykorzystania. Aptekarze na drogach
do Niepodleglej, XXVII Sympozjum Historii Farmacji, 24—-26 maja 2018 r., Stargard, s. 21—
22).

Niezwykle duza ilo$é literowek, przesunigé tekstu, etc. $wiadezy takze o pospiechu
w ostatniej fazie pisania pracy.

Powyzsze uwagi i niedopatrzenia podwazajg wartodci niniejszej dysertacji. A szkoda,
poniewaz rozprawa pomimo nieuniknionych niedociggnie¢ miala szanse zostaé pierwszym
w literaturze przedmiotu opracowaniem, obejmujgcym catoksztalt zagadnien dotyczacych
badan i wykorzystania surowcéw balneologicznych w uzdrowisku Kamieni Pomorski.

Biorgc pod uwage powyzsza opinie, stwierdzam, ze recenzowana rozprawa doktorska
pt. Dzieje badavi oraz wykorzystania surowcéw balneologicznych w Uzdrowisku Kamien
Pomorski nie spelia wymogdéw ustawowych stawianych pracom doktorskim i w zwiqzku
z tym nie moge wnioskowa¢ o dopuszczenie Pani mgr Wiestawy Nabielec do dalszych etapéw

przewodu doktorskiego.




